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การเกดิไฟฟาสถิตกับมนุษย 
 

Electrostatic discharge (ESD) คือ การถายเทประจไุฟฟาที่เกิดข้ึนอยางรวดเร็ว เม่ือวัสดุ 2 ชนิดมีคาทาง
ไฟฟาตางกัน (มีประจุไฟฟาไมเทากัน) ประจลุบพยายามว่ิงเขาหาประจุบวก 
คํานิยามศัพท : 

Electrostatic คือ ประจุไฟฟาสถติที่เกิดข้ึนรอบๆๆ ผิววัสด ุ
Discharge คือ การถายเทประจุไฟฟาที่เหลืออยูจากวัสดุหน่ึงไปยังวัสดุสอง 

 
ผลกระทบไฟฟาสถิตตอมนุษย : 
 

   
 

การเกิด ESD ในตัวคนและสงผลใหคนรูสึกเจบ็เวลาเอามือไปสัมผัสกับโลหะหรือตวันํา อันเน่ืองมาจาก รองเทาที่
ภายในเปนหนัง สัมผสักับถุงเทาที่เปนผา หรือรองเทาหนังกับพ้ืนที่เปนพรหม ซึ่งเปนวัสดุสองชนิดมาขัดสีกัน จะเกิดการอัด
ประจุบนตัวคน เพราะคนมีคาความจุไฟฟาทําใหคนมีศักยไฟฟาสูงกวาสิง่โดยรอบ เม่ือคนไปสัมผัสกับตัวนําจะทําใหเกิด
การถายเทประจุ (discharge) จนเกิดเสียงดงัคลายๆ กับข้ัวบวกชนกับข้ัวลบ ซึ่งถาเปนรองเทาที่ม ี Body ภายใน เปนผาก็
จะแกปญหาน้ีไดดังเชนในรูปดานลางน้ีจะมสีญัลักษณ ESD SHOES คือ รองเทาที่ปองกันการเกิด ESD ในคน 

 

 
 
คําอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกบั การเกดิ ESD : 
 

ปกติคนเปนกลางทางไฟฟาเม่ือเดินผานขนสตัวหรือพรหม รองเทาหนัง ของเขาจะขัดสกัีบพ้ืนขนสัตวหรือพรหม 
ทําใหอิเลคตรอนหลุดจากรองเทาหนังไปยังพ้ืนพรหม เม่ือเขาเดินไปเรื่อย ๆ อิเลคตรอนจะหลุดจากรองเทาไปยังพ้ืนมาก
ข้ึน จึงทําใหเขามีประจุไฟฟาเปนบวกกระจายอยูเต็มตัวเขา เม่ือเขา(ซึ่งมีประจุบวก)เขาไปใกล ๆ และจะจบัลูกบิดประตู ซึ่ง
เปนโลหะจะทําให Electron จากประตูกระโดดมายังตัวเขา ทําใหเขารูสึกวาคลาย ๆ ถูกไฟชอต 
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Electrostatic Discharge (ESD)                                                                                  โดย อาณตัิ ทวทีรพัย 

ความรูเพิ่มเตมิ : [1] 

 ESD จัดเปนคลืน่รบกวน Transient เปนปรากฏการณที่เกิดการปลอย หรือคายปะจุจากสวนที่มีศักยไฟฟาสูง ไปสู
สวนที่มีศักยไฟฟาต่ํากวามีลักษณะเปน Spark ข้ึน 

ในวันอากาศแหงๆ อาจทําใหคนน้ันมีศักยไฟฟาสูงถึง 25 กิโลโวลต หรือมากกวาน้ัน ศักยไฟฟาที่เกิดข้ึนบนตัวคน
หาไดจาก U = Q/C ปกติคนเราจะมีคาความจุไฟฟา 100-500 pF ฉะน้ันถาคนไดรับประจุ 3 µC และคดิทีค่วามจไุฟฟา 
150 pF จะทําใหคนน้ันมศีักยไฟฟาเทียบกับดนิถึง 20 kV ผลสืบเน่ืองจากการ discharge เม่ือคนเขาใกลกับตัวนําทีต่อลง
ดิน จะเกิด discharge ของประจุสะสมที่อยูบนตัวคนกระแส discharge ประจน้ีุ จะมีรูปคลื่นที่มีความชันสูงเวลาข้ึนชวงหนา
คลื่นอยูในชวง 0.5-20 ns ดังรปู 

 

สรุป : [1] 

การเกิดการอัดประจทุําใหเกิดการอัดไฟฟา และพลังงานไฟฟาสูงหรือต่ํามากนอยเพยีงใดน้ันข้ึนอยูกับ Factor 
ตางๆ ดังตอไปนี้ 

1. โดยทั่วไปแลวถาความชื้นสัมพัทธของอากาศทีค่วามชื้น > 50% จะทําใหเกิดการอัดประจุไฟฟาสถิตไดยาก
โอกาสที่จะเกิดศักยไฟฟาสถติมีนอยเพราะประจุไฟฟาที่เกิดข้ึนรั่วหายไปหมด 

2. ความตานทานการฉนวนของวัสดทุี่เกิดการเสียดสี เชนพ้ืนรองเทา พรม และผาจะมีความตานทานจําเพาะ
ในชวง 1010 ถงึ 1014 /Ω-cm 

3. คาคงตัวไดอิเล็กตริกของวัสดฉุนวน มผีลในเรื่องความจไุฟฟาที่อัดประจุไดมากหรือนอย 

4. ลักษณะของการสัมผสัวสัดตุางชนิด ไดแก แรงกดสัมผัส ความเร็วของการเคล่ือนที ่

 

เอกสารอางองิ 

[1]      ดร.สํารวย สังขสะอาด “วิศวกรรมไฟฟาแรงสูง” พิมพครั้งที่ 1 เมษายน 2547, หนา 10-7, 10-8 
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