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ประมวลรายวิชา (Course Syllabus) 
กระบวนวิชา IL 1410 : กลุมชาติพันธุในภาคเหนือของประเทศไทย 

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษาท่ี 2552 
วิทยาลัยนานาชาติภูมิภาคลุมน้ําโขง มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย   

 

1. ขอมูลท่ัวไป 
รหัสวิชา     IL 1410 
ช่ือรายวิชา    กลุมชาติพันธุในภาคเหนือของประเทศไทย 
ตารางเรียน    วันพุธ เวลา 08:30 – 11:50 น. 
เง่ือนไขรายวิชา    ไมมี 
จํานวนหนวยกิต / ช่ัวโมง   3 (2-2-5) 
ผูสอน     อาจารยปรัชญาณินทร วงศอทิติกุล 
หมายเลขติดตอ    085-988-2834 
E-mail     tawan_wong@hotmail.com 
เวลาใหคําปรึกษา    วันพฤหัสบดี และ วันศุกร เวลา 13:00-16:00 น. 
   

2. คําอธิบายรายวิชา 
ศึกษากลุมชาติพันธุในภาคเหนือของประเทศไทย ระบบเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม จารีต ประเพณี แบบแผนการทํา

มาหากิน การใชทรัพยากรดิน นํ้า ปา แบบแผนความสัมพันธกับรัฐ ระบบตลาดกลุมชาติพันธุอื่น ๆ ความมั่นคงของชีวิต 
แนวคิด เปาหมาย กระบวนการ การพัฒนาพ้ืนที่สูงโดยหนวยงานของรัฐ องคการระหวางประเทศ องคกรพัฒนาภาคเอกชน 
สถานการณปญหาของชุมชนบนพ้ืนที่สูงในภาคเหนือของประเทศไทยในปจจุบัน การปรับตัวทางดานเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง และวัฒนธรรม 

 
3. วัตถุประสงค 

1. เพ่ือใหนักศึกษาเขาใจแนวคิดชาติพันธุธํารง (Ethinicity)  
2. เพ่ือใหนักศึกษาไดเรียนรูเก่ียวกับวิธีการศึกษาทางชาติพันธุ (Ethnology) และไดทราบถึงวัฒนธรรม จารีต

ประเพณี ระบบความเช่ือ วิถีปฏิบัติ อัตลักษณของกลุมชาติพันธุตาง ๆ ในภาคเหนือของประเทศไทย 
3. เพ่ือใหนักศึกษาไดลงพ้ืนที่ศึกษาและจัดทํารายงานเกี่ยวกับกลุมชาติพันธุโดยใชหลักการศึกษาวิจัยทาง

มานุษยวิทยา (Anthropoligical Methode)  
4. เพ่ือใหนักศึกษาเกิดความตระหนักรูถึงศักด์ิศรีและความเปนมนุษยที่เทาเทียมกัน 

 
4. การวัดผลและประเมินผล 

1) การบรรยายในช้ันเรียน 
2) การศึกษาคนควาดวนตนเอง การมอบหมายงานดวยวิธี Problem-based Learning การทํากิจกรรมกลุม 
3) การวัดผลและประเมินผลการศึกษาดวยกิจกรรมตอไปน้ี  (คะแนนเต็ม  100 คะแนน) 

ก. บทปฏิบัติการ / รายงาน / กิจกรรมกลุม / งานที่ไดรับมอบหมาย  45   คะแนน  
ข. การสอบกลางภาค      25   คะแนน 
ค. จิตพิสัย (การมีสวนรวม การเขาเรียน ความประพฤติและการแตงกาย) 10   คะแนน 
ง. สอบปลายภาคเรียน      20   คะแนน 
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4) การไดรับสิทธิสอบปลายภาค นักศึกษาจะตองมีเวลาเขาช้ันเรียนไมนอยกวารอยละ 80 ของเวลาเรียนทั้งหมด 
และตองสงงานที่ไดรับมอบหมายครบทุกช้ินงาน 

5) มาตรฐานการใหระดับคะแนนผลการเรียน 
   A B+ B C+ C D+ D E 
   80-100 76-79 70-75 66-69 60-65 56-59 50-55 0-49 

หมายเหตุ:  กรณีนักศึกษามีผลการเรียนเปน I นักศึกษาจะตองดําเนินการแก I ใหเสร็จภายใน 6 สัปดาหของ ภาค 
การเรียนถัดไป มิฉะน้ัน ผลการเรียนจะถูกปรับเปน E โดยทันที 

5. สื่อการสอน 
คอมพิวเตอร เครื่องฉาย หนังสือ บทความ เอกสารการสอน กฤตภาคขาว (ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ) แผนวีดีทัศน 

(VCD, DVD) PowerPoints Presentation, MindMapping 
 

6. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
งามพิศ สตัยสงวน. การวิจัยทางมานุษยวิทยา พิมพครั้งที่ 4. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542. 
งามพิศ สัตยสงวน. หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม พิมพครั้งที่ 4. กรุงเทพฯ; สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2543. 
ณัฏฐวี  ทศรฐ. สารานุกรมกลุมชาติพันธุ: เม่ียน (เยา). กรุงเทพฯ: สถาบันวิจะยภาษาและวัฒนะรรมเพื่อพัฒนาชนบท 

มหาวิทยาลัยมหิดล, 2538. 
ณัฏฐวี  ทศรฐ. สารานุกรมกลุมชาติพันธุ: ละวา. กรุงเทพฯ: สถาบันวิจะยภาษาและวัฒนะรรมเพ่ือพัฒนาชนบท 

มหาวิทยาลัยมหิดล, 2538. 
เตือนใจ (กุญชร ณ อยุธยา) ดีเทศน. แมจัน สายนํ้าท่ีผันเปล่ียน. กรุงเทพฯ: ประพันธสาสน, 2544. 
บุญชวย ศรีสวัสด์ิ. 30 ชาติในเชียงราย พิมพครั้งที่ 3. กรุงเทพฯ: ศยาม, 2551. 
ปนัดดา บุณยสาระนัย และ หมี่ยุม เซอมือ. อาขา: หลากหลายชีวิตจากขุนเขาสูเมือง. เชียงใหม: สถาบันวิจัยสังคม 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2547. 
ประกอบ  ผลงาม. สารานุกรมกลุมชาติพันธุ: เขมรถิ่นไทย. กรุงเทพฯ: สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาชนบท 

มหาวิทยาลัยมหิดล, 2538. 
ยศ สันตสมบัติ. อํานาจ พ้ืนท่ี และอัตลักษณทางชาติพันธุ: การเมืองวัฒนธรรมของรัฐชาติในสังคมไทย. กรุงเทพฯ: ศูนย

มานุษยวิทยาสิรินธร, 2551. 
ลักขณา  ดาวรัตนหงษ. สารานุกรมกลุมชาติพันธุ: ลีซอ. กรุงเทพฯ: สถาบันภาษาและวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาชนบท 

มหาวิทยาลัยมหิดล, 2539. 
ลูอิส, พอล. หกเผาชาวดอย. กรุงเทพฯ: หัตถกรรมชาวเขา, 25283. 
ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร (องคการมหาชน). วาดวยแนวทางการศึกษาชาติพันธุ. กรุงเทพฯ: ศูนยมานุษยวิทยาสิริธร, 2547. 
ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร (องคการมหาชน). อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ. ปนแกว เหลืองอรามศรี 

(บรรณาธิการ). กรุงเทพฯ: ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร, 2546. 
สมใจ  แซโงว. สารานุกรมกลุมชาติพันธุ: ไทยล้ือ. กรุงเทพฯ: สถาบันภาษาและวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาชนบท 

มหาวิทยาลัยมหิดล, 2541. 
สุจริตลักษณ ดีผดุง. สารานุกรมกลุมชาติพันธุ: มง. กรุงเทพฯ: สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาชนบท 

มหาวิทยาลัยมหิดล, 2538. 
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สุริยา รัตนกุล, คุณหญิง. สารานุกรมกลุมชาติพันธุ: กระเหร่ียงสะกอ. กรุงเทพฯ: สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเพื่อพัฒนา
ชนบท มหาวิทยาลัยมหิดล, 2538. 

 
สุวัฒนา  สุวรรณเขตนิคม. สารานุกรมกลุมชาติพันธุ: ลาฮู. กรุงเทพฯ: สถาบันภาษาและวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาชนบท 

มหาวิทยาลัยมหิดล, 2539. 
อมรา พงศาพิชญ. ความหลากหลายทางวัฒนธรรม: กระบวนทัศนและบทบาทในประชาสังคม. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545. 
อมรา พงศาพิชญ. วัฒนธรรม ศาสนา และชาติพันธุ พิมพครั้งที่ 5. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2541. 
Jenkins, Richard.  Rethinking Ethnicity: Argruement and Explorations. London: SAGE, 1997. 
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7. ตารางแผนการเรียนรู 
วันที่ สาระการเรียนรู กิจกรรม 

(เนนผูเรียนเปนสําคัญ) 
ผลลัพธการเรียนรู สื่อและแหลงการเรียนรู ชิ้นงาน 

7 ต.ค. 2552 
(ครั้งที่ 1) 

แนะนํารายวิชา, ทําขอตกลงรวมกันระหวางผูสอนและผูเรียนเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน การวัดผลและประเมินผล เอกสารลงนาม 

14 ต.ค. 2552 
(ครั้งที่ 2) 

• ศึกษาความหมายของชาติพันธุ (Ethnic / Ethnic 
Groups) 

• กลุมเชื้อชาติ (Racial Group) 

• กลุมสัญชาติ (National Group) 

กําหนดประเด็นคําถาม และ 
บรรยาย 

นักศึกษาทราบถึงความหมาย
ของคําวา ชาติพันธุ กลุมเชื้อ
ชาติ กลุมสัญชาติ และ
สามารถแยกแยะความตางได 

 แบบทดสอบการเรียนรู 1 

21 ต.ค. 2552 
(ครั้งที่ 3) 

• ชาติพันธุวรรณาและชาติพันธุวิทยา (Ethnography 
and Ethnology) 

กําหนดประเด็นคําถาม และ 
บรรยาย 

นักศึกษาเขาใจเกี่ยวกับงาน
ดานชาติพันธุวรรณาและ
ความหมายของการศึกษา
ดานชาติพันธุวิทยา 

 แบบทดสอบการเรียนรู 2 

28 ต.ค. 2552 
(ครั้งที่ 4) 

• ศึกษากระบวนการและหนาที่ในการดํารงความ
แตกตางทางชาติพันธุ: 

• แนวคิดพรมแดนชาติพันธุ (Ethnic Boundary) 

• แนวคิดชาติพันธุธํารง (Ethnicity) 

• แนวคิดอัตลักษณชาติพันธุ (Ethnic Identity) 

กําหนดประเด็นคําถาม และ 
บรรยาย 

นักศึกษาเกิดความเขาใจใน
การกําหนดความเปนชาติ
พันธุโดยใชแนวคิดพรมแดน
ชาติพันธุ, แนวคิดชาติพันธุ
ธํารง, แนวคิดอัตลักษณชาติ
พันธุ 

 แบบทดสอบการเรียนรู 3 

4 พ.ย. 2552 
(ครั้งที่ 5) 

• การศึกษาวิจัยชาติพันธุดวยแนวทางมานุษยวิทยา 
• ขั้นตอนและวิธีการวิจัยชาติพันธุภาคสนาม 

• การกําหนดประเด็นที่จะทําการศึกษาวิจัย 

• ประเภทของขอมูลที่ตองเก็บรวบรวมจากพื้นที่
วิจัยหรือกลุมชาติพันธุ 

• การเตรียมตัวกอนเขาสนามวิจัย 

กําหนดประเด็นคําถาม และ 
บรรยาย 

นักศึกษาเรียนรูถึงระเบียบวิธี
วิจัยทางชาติพันธุ และเกิด
มโนภาพในการสราง
โครงงานวิจัยเกี่ยวกับชาติ
พันธุ และทราบถึงเทคนิควิธี
วิจัยลักษณะตาง ๆ 

 แบบทดสอบการเรียนรู 4 



5 

วันที่ สาระการเรียนรู กิจกรรม 
(เนนผูเรียนเปนสําคัญ) 

ผลลัพธการเรียนรู สื่อและแหลงการเรียนรู ชิ้นงาน 

• การใชเทคนิควิธีวิจัยรูปแบบตาง ๆ  
11 พ.ย. 2552 

(ครั้งที่ 6) 
• การนําเสนอขอมูลกลุมชาติพันธุ ลั๊วะ, ไตหยา การลงพื้นที่ศึกษาและเก็บ

ขอมูลชาติพันธุ 
นักศึกษาไดรับการฝกฝนการ
ลงพื้นที่เก็บขอมูลชาติพันธุ 
และสามารถสรางงานชาติ
พันธุธํารงได 

หมูบาน ชุมชน กลุมชาติพันธุ แบบทดสอบการเรียนรู 5 

18 พ.ย. 2552 
(ครั้งที่ 7) 

• การนําเสนอขอมูลกลุมชาติพันธุ มง, เมี่ยน การลงพื้นที่ศึกษาและเก็บ
ขอมูลชาติพันธุ 

นักศึกษาไดรับการฝกฝนการ
ลงพื้นที่เก็บขอมูลชาติพันธุ 
และสามารถสรางงานชาติ
พันธุธํารงได 

หมูบาน ชุมชน กลุมชาติพันธุ แบบทดสอบการเรียนรู 6 

25 พ.ย. 2552 สอบกลางภาคเรียนที่ 2/2552 
26-27 พ.ย. 2552 กําหนดการพิเศษ: การลงพื้นที่ศึกษา “โครงการตอยอดคลินิกกฎหมายชาวบาน (ดานสถานะและสิทธิบุคคล) บานรมไทร ตําบลทาตอน อําเภอแมอาย 

จังหวัดเชียงใหม 
รายงานการเรียนรูจากการลงพื้นที่

ศึกษา 
2 ธ.ค. 2552 
(ครั้งที่ 8) 

• การนําเสนอขอมูลกลุมชาติพันธุ ลาหู, อาขา การลงพื้นที่ศึกษาและเก็บ
ขอมูลชาติพันธุ 

นักศึกษาไดรับการฝกฝนการ
ลงพื้นที่เก็บขอมูลชาติพันธุ 
และสามารถสรางงานชาติ
พันธุธํารงได 

หมูบาน ชุมชน กลุมชาติพันธุ แบบทดสอบการเรียนรู 7 
รายงาน 

9 ธ.ค. 2552 
(ครั้งที่ 9) 

หยุดชดเชยวันพอแหงชาติ (เรียนชดเชยภายหลัง) 

16 ธ.ค. 2552 
(ครั้งที่ 10) 

• การนําเสนอขอมูลกลุมชาติพันธุ ไทลื้อ, ไทยวน 
(คนเมือง), ไทใหญ 

การลงพื้นที่ศึกษาและเก็บ
ขอมูลชาติพันธุ 

นักศึกษาไดรับการฝกฝนการ
ลงพื้นที่เก็บขอมูลชาติพันธุ 
และสามารถสรางงานชาติ
พันธุธํารงได 

หมูบาน ชุมชน กลุมชาติพันธุ แบบทดสอบการเรียนรู 8 
รายงาน 

21 - 25 ธ.ค. 2552 ไมมีการเรียนการสอน ใหนักศึกษาเขารวมปฏิบัติหนาที่ประจําสนามการแขงขันกีฬาเปตอง เช็คชื่อการมีสวนรวมในชั้นเรียนตามปกติ (เรียนชดเชยภายหลัง) 
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วันที่ สาระการเรียนรู กิจกรรม 
(เนนผูเรียนเปนสําคัญ) 

ผลลัพธการเรียนรู สื่อและแหลงการเรียนรู ชิ้นงาน 

30 ธ.ค. 2552 
(ครั้งที่ 11) 

• การนําเสนอขอมูลกลุมชาติพันธุ กระเหรี่ยง, ลีซู 
(ลีซอ) 

การลงพื้นที่ศึกษาและเก็บ
ขอมูลชาติพันธุ 

นักศึกษาไดรับการฝกฝนการ
ลงพื้นที่เก็บขอมูลชาติพันธุ 
และสามารถสรางงานชาติ
พันธุธํารงได 

หมูบาน ชุมชน กลุมชาติพันธุ แบบทดสอบการเรียนรู 9 
รายงาน 

6 ม.ค. 2553 
(ครั้งที่ 12) 

• การนําเสนอขอมูลกลุมชาติพันธุ  การลงพื้นที่ศึกษาและเก็บ
ขอมูลชาติพันธุ 

นักศึกษาไดรับการฝกฝนการ
ลงพื้นที่เก็บขอมูลชาติพันธุ 
และสามารถสรางงานชาติ
พันธุธํารงได 

หมูบาน ชุมชน กลุมชาติพันธุ แบบทดสอบการเรียนรู 10 
รายงาน 

13 ม.ค. 2553 
(ครั้งที่ 14) 

• เวทีเสวนา “กลุมชาติพันธุในภาคเหนือกับโลกที่
เปลี่ยนไป: รัฐชาติ การเมือง สังคม วัฒนธรรม 
เศรษฐิจ และปญหา” 

เขารวมในการเสวนาเพื่อเก็บ
เกี่ยวความรูจากผูทรงคุณวุฒิ 

นักศึกษาสามารถทราบถึง
ภาวะการณปจจุบันของกลุม
ชาติพันธุตางๆในภาคเหนือ
ของประเทศไทย 

ผูทรงคุณวุฒิ 
 

แบบทดสอบการเรียนรู 11 
รายงาน 

18 – 22 ม.ค. 2553 สอบปลายภาคเรียนที่ 2/2552 

 
 


