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คำนำ
การจัดระดับความเหมาะสมของสื่อโทรทัศน์  เป็นเครื่องมือที่สำคัญ ในการที่จะสนับสนุนให้เกิดรายการโทรทัศน์ที่ส่งเสริมการศึกษาและการเรียนรู้ให้กับเด็ก เยาวชน มากขึ้น  อีกทั้ง เป็นเครื่องมือในการเป็นการปกป้องเด็ก และเยาวชน ที่จะไปบริโภคสื่อที่ไม่เหมาะสมกับวัยของตน การจัดระดับความเหมาะสมของสื่อโทรทัศน์จะทำให้เด็กและเยาวชน ได้รับประโยชน์จากการบริโภคสื่อโทรทัศน์ได้สูงสุด อันจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาศักยภาพได้อย่างเต็มที่ และเติบโตเป็นมนุษย์ที่มีคุณภาพในด้านต่างๆ ต่อไป
ในเบื้องต้น กองงานคณะกรรมการกิจการวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์แห่งชาติ (กกช)                  กรมประชาสัมพันธ์ ได้ร่วมมือกับ สถานีวิทยุโทรทัศน์ทั้ง ๖ สถานี ในการการจัดระดับความเหมาะสมของสื่อโทรทัศน์กับกลุ่มผู้ชม  (Classification)  จนในที่สุดหลังจากวันที่ ๑ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๙         เป็นต้นมา  ได้มีการแสดงสัญลักษณ์เพื่อให้การแนะนำกับผู้ชมว่ารายการที่นำเสนอผ่านทาง                   สื่อวิทยุโทรทัศน์นั้น มีความเหมาะสมกับผู้ชมในช่วงวัยใด  ซึ่งเป็นก้าวแรกที่สำคัญของการพัฒนาระบบการกำกับดูแลกันเองของสถานีโทรทัศน์ (Self-Regulation)  ในการพัฒนาระบบที่เป็นผลให้เกิดการคุ้มครองเด็ก เยาวชน และครอบครัว ในฐานะผู้บริโภค  โดยได้ดำเนินการร่วมกันอย่างเป็นรูปธรรมและสอดคล้องไปในทิศทางเดียวกัน
อนึ่ง เพื่อให้การจัดระดับความเหมาะสมของสื่อโทรทัศน์เกิดประสิทธิภาพสูงสูดเพื่อตอบสนองต่อกลไกในการสนับสนุนสื่อสร้างสรรค์และเป็นเครื่องมือในการเลือกรับสื่อโทรทัศน์ให้กับเด็ก เยาวชน ของครอบครัว คณะกรรมการบูรณาการนโยบายสื่อเพื่อการพัฒนาสังคม จึงได้หารือกับ รัฐมนตรีประจำสำนักนายกรัฐมนตรี (คุณหญิงทิพาวดี เมฆสวรรค์) ในการพัฒนาระบบดังกล่าว จนกระทั่ง              ในที่สุดทางคณะรัฐมนตรี  จึงได้มีมติเมื่อวันที่  ๕ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๕๐ เห็นชอบข้อเสนอในการพัฒนาระบบของการจัดระดับความเหมาะสมของสื่อโทรทัศน์  ดังนี้ 
๑. จัดทำระบบการจัดลำดับความเหมาะสมของสื่อโทรทัศน์ โดยให้ประกอบด้วย ระบบ             การประเมินคุณภาพเนื้อหา  และระบบการจำแนกเนื้อหาตามอายุ  รวมถึงการกำหนดช่วงเวลา              การออกอากาศตามความเหมาะสมของ  แต่ละประเภท
๒. จัดทำกฎหมาย  และนโยบาย  เพื่อรองรับระบบของการจัดระดับความเหมาะสม
ของสื่อโทรทัศน์  และทำการชี้แจงกับสถานีโทรทัศน์  รวมถึงผู้ที่เกี่ยวข้อง
๓. พัฒนาโครงสร้างและกลไกในการจัดทำระบบการจัดระดับความเหมาะสมของสื่อในกลุ่มภาคสังคม  ซึ่งเป็นการสร้างการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการติดตาม  เฝ้าระวัง  ประเมินและสะท้อนความคิดเห็นในการจัดระดับความเหมาะสมของสื่อโทรทัศน์ต่อสังคม  และให้จัดตั้งคณะกรรมการร่วมระหว่างกระทรวงวัฒนธรรม  กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  กระทรวงศึกษาธิการ  และตัวแทนจากภาคประชาชน  
๔. สื่อสารความรู้ในการจัดระดับความเหมาะสมของสื่อ  พร้อมทั้งการรณรงค์กระแสสังคมเพื่อให้เกิดการมีส่วนร่วมในการจัดระดับความเหมาะสมของสื่อ  เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจถึง          ความจำเป็น  ช่องทางของการมีส่วนร่วมในการจัดระดับความเหมาะสมของสื่อ  และการกระตุ้นให้เกิดการดำเนินการจัดระดับความเหมาะสมของสื่อในภาคประชาชน
ทั้งนี้ กรมประชาสัมพันธ์จึงหารือร่วมกับกระทรวงวัฒนธรรม กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  สถาบันแห่งชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว  มหาวิทยาลัยมหิดล  สถาบันราชานุกูล  มูลนิธิเครือข่ายครอบครัว  เครือข่ายครอบครัวอาสาเฝ้าระวังสื่อ  สภาเยาวชนกรุงเทพมหานคร  สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ  มูลนิธิเพื่อการพัฒนาเด็ก  โครงการวิจัยและพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  สำหรับการจัดระดับ                  ความเหมาะสมของสื่อฯ  โดยเฉพาะเครือข่ายจากสถานีวิทยุโทรทัศน์  ทั้ง ๖ สถานี และสมาพันธ์สมาคมวิชาชีพวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์   เพื่อดำเนินการพัฒนาระบบของการจัดระดับ               ความเหมาะสมของรายการโทรทัศน์ที่มีประสิทธิภาพเป็นประโยชน์ต่อสาธารณะต่อไป
คุณหญิงทิพาวดี เมฆสวรรค์
รัฐมนตรีประจำสำนักนายกรัฐมนตรี
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หลักการและแนวคิดในการจัดระดับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน์
การจัดระดับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน์ เป็นเครื่องมือที่สำคัญ ในการให้คำแนะนำสำหรับผู้ชม  โดยเฉพาะพ่อแม่หรือผู้ปกครอง  ในการเลือกรับชมสื่อทางโทรทัศน์ที่เหมาะสมกับวัยของเด็กและเยาวชนในครอบครัว  โดยมีหลักการในการจัดระดับความเหมาะสมของรายการ ดังนี้ 
๑. เป็นแนวทางและสร้างแรงจูงใจในการสร้างสรรค์รายการโทรทัศน์ที่ส่งเสริมการศึกษาและการเรียนรู้ให้กับผู้ชม 
๒. ส่งเสริมและพัฒนาระบบการกำกับดูแลตนเอง (Self Regulation)  ของกิจการวิทยุโทรทัศน์
๓. รักษาไว้ซึ่งสิทธิเสรีภาพในการแสดงออกและการได้รับข้อมูลข่าวสาร 
๔. คำนึงถึงประโยชน์สุข ความปลอดภัยและพัฒนาการด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์และศักดิ์ศรีของเด็กและเยาวชน
๕. สร้างมาตรฐานในการตรวจสอบเนื้อหาและเฝ้าระวังสื่อ  บนหลักเกณฑ์และความเข้าใจเดียวกัน  
การจำแนกเนื้อหาของรายการโทรทัศน์ตามช่วงอายุของผู้ชมตามหลักการข้างต้น  มีแนวคิดในการพิจารณา โดยแบ่งเนื้อหาของรายการโทรทัศน์ออกเป็น ๒ ประเภท  ได้แก่ 
(๑) เนื้อหาที่ควรมีการจำกัด  เป็นระบบการจำแนกเนื้อหาและการนำเสนอของรายการโทรทัศน์  เพื่อปกป้องเด็กและเยาวชนจากภาพ  เสียง และ เนื้อหาของรายการโทรทัศน์ที่ไม่เหมาะสมต่อพัฒนาการและการเรียนรู้และเป็นแนวทางแก่สถานีวิทยุโทรทัศน์ในการพิจารณาจัดเวลา                 ในการออกอากาศรายการให้เหมาะสมกับกลุ่มผู้ชม
(๒) เนื้อหาที่ควรมีการส่งเสริม  เป็นระบบการพิจารณาเนื้อหาของรายการโทรทัศน์             ที่สนับสนุน ด้านการศึกษาและการพัฒนาการเรียนรู้ ของเด็ก และ เยาวชน  อันจะนำไปสู่                การสร้างสรรค์รายการที่มีคุณภาพ และการกำหนดทิศทางเพื่อการสนับสนุนรายการที่มีคุณภาพ  รวมทั้ง เป็นการให้ความรู้กับพ่อแม่ผู้ปกครอง  ในการเลือกรับชมรายการที่มีประโยชน์สำหรับเด็กและเยาวชนในครอบครัว
หลักเกณฑ์การพิจารณาระดับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน์


การพิจารณาระดับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน์ประกอบด้วย  ๒ หลักเกณฑ์  ดังนี้
(๑)  หลักเกณฑ์ของระบบการจำแนกเนื้อหาที่ควรมีการจำกัด  พิจารณาจากภาพ  เสียง และเนื้อหาในรายการ  ประกอบกับเจตนาในการผลิต  และการจัดทำ  วัตถุประสงค์และวิธีการ         ในการนำเสนอภาพหรือเสียง  น้ำหนักของการดำเนินเรื่อง  รวมทั้ง มุมกล้องของการถ่ายทำ  ที่ทำให้ผู้ชมรับรู้ในทางที่ไม่เหมาะสม  และอาจมีผลต่อการพัฒนาค่านิยมและพฤติกรรมในด้านลบ            โดยพิจารณาใน  ๓ ประเด็น  คือ   (๑) พฤติกรรมและความรุนแรง  (๒) เรื่องทางเพศ  และ (๓) ภาษา
ประเด็นที่ ๑  พฤติกรรมและความรุนแรง  พิจารณาจากภาพ เสียงและเนื้อหา ที่อาจทำให้เกิดการเรียนรู้ที่ไม่เหมาะสม ในเรื่องพฤติกรรมที่รุนแรง หรือนำไปสู่ความรุนแรงและอันตราย  ประกอบด้วย
๑. การแสดงพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม รวมทั้งการนำเสนอที่ก่อหรือ ชักนำให้เกิดผลรุนแรงต่อจิตใจ ของผู้ชม ทำให้เกิดความรู้สึกทางจิตใจ เช่น ความหดหู่ ความเศร้า ความเครียด ความสะเทือนใจอย่างรุนแรง รวมตลอดถึง องค์ประกอบของรายการที่ทำให้ผู้ชมตกใจกลัว ความน่าเกลียด สยดสยอง ขยะแขยง
๒. การใช้ความรุนแรงกระทำต่อตนเอง ต่อวัตถุ และต่อบุคคลอื่น
๓. การใช้อาวุธ ยาเสพติด การแสดงภาพของการกระทำความผิดในรูปแบบต่างๆ  รวมถึง เนื้อหาที่ขัดต่อศีลธรรม และความสงบสุขของสังคม
๔. การนำเสนอที่ก่อหรือชักนำให้เกิดการอคติ การเลือกปฏิบัติอันนำมาซึ่งการต่อต้านหรือ               ล่วงละเมิดบุคคลหรือกลุ่มบุคคล  รวมถึง  การส่งเสริม  การสร้างทัศนคติ  ความเชื่อ  การชักจูงใจให้เกิดการล่วงละเมิดหรือการต่อต้าน  การดูหมิ่นเหยียดหยาม  การลดทอนหรือการละเมิดศักดิ์ศรี            ความเป็นมนุษย์  ละเมิดสิทธิมนุษยชน  ตลอดจนการส่งเสริมหรือชักจูงให้เกิดการต่อต้าน  ดูหมิ่น  สร้างทัศนคติเชิงลบ  การล้อเลียนให้เกิดความอาย  กลายเป็น  “ตัวตลกในสังคม” ที่มีผลต่อตัวบุคคล  กลุ่มบุคคล  ทั้งในประเด็นของเชื้อชาติ  สัญชาติ  ชาติพันธุ์  เพศ  รสนิยมทางเพศ  ชนชั้น  สถานะ  สภาพทางเศรษฐกิจ  อายุ  ศาสนา  สีผิว  โรคหรือภาวะสุขภาพความพิการทั้งทางร่ายกาย  จิตใจ  และสติปัญญา
ประเด็นที่ ๒  เรื่องทางเพศ  พิจารณาจากภาพ เสียงและเนื้อหา ที่อาจทำให้เกิดการเรียนรู้     ที่ไม่เหมาะสม ในด้านการแต่งกาย  การแสดงออกทางเพศ  การแสดงท่าทางหรือกิริยาที่ไม่เหมาะสมในทางเพศ  การล่วงละเมิดทางเพศ  การสนทนาหรือใช้คำพูดเกี่ยวกับเนื้อหาทางเพศที่ล่อแหลมหรือ ไม่เหมาะสม  การสร้างทัศนคติทางลบเกี่ยวกับเนื้อหาทางเพศในประเด็นต่างๆ  เช่น  การเหยียดเพศ  เป็นต้น

ประเด็นที่ ๓  ภาษา  พิจารณาจากภาพ เสียงและเนื้อหา ที่อาจทำให้เกิดการเรียนรู้                  ที่ไม่เหมาะสมในเรื่องการใช้ภาษา  ไวยากรณ์ทางภาษา  การใช้ภาษาที่ล่อแหลม  หมิ่นเหม่                    สื่อความหมายในเชิงลบ  รวมถึง การใช้ภาษาที่ก้าวร้าว  ดูหมิ่น  นำมาซึ่งการลดทอนศักด์และศรีของผู้ฟัง
(๒) หลักเกณฑ์ของระบบการจำแนกเนื้อหาที่ควรมีการส่งเสริม  พิจารณาเนื้อหาของรายการโทรทัศน์ที่สนับสนุนด้านการศึกษาและการพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กและเยาวชน  โดยใช้เกณฑ์ด้านการศึกษาและการเรียนรู้  ๖ ประเด็น เป็นตัวชี้วัด ดังนี้ 
ประเด็นที่ ๑  เนื้อหาที่ส่งเสริมให้เกิดระบบวิธีคิด กล่าวคือ ให้คิดเป็นตามความสามารถของสมองในแต่ละวัย  ตลอดจนการส่งเสริมด้านพัฒนาการทางสมองและสติปัญญา  ให้สามารถ             มีความรู้ มีความเข้าใจ  มีความสามารถในการประยุกต์  วิเคราะห์  สังเคราะห์  และประเมินผล                        ได้อย่างเป็นระบบ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการทำให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  การวางแผน                  การตัดสินใจ การแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ
ประเด็นที่ ๒  เนื้อหาที่ส่งเสริมความรู้ในเรื่องวิชาการ  ตลอดจนความรู้ในศาสตร์            สาขาต่างๆ   ให้สามารถเรียนรู้วิชาการในศาสตร์สาขาวิชาต่างๆ  ตลอดจน ศาสตร์ประยุกต์ และศาสตร์ในเชิงบูรณาการ ที่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้  เช่น  ความรู้ในด้านภาษาศาสตร์  ตรรกะและคณิตศาสตร์  ดนตรี  กีฬา  ตลอดจนความรู้ในด้านวิชาชีพ รวมถึง การสร้างความรักในการเรียนรู้
ประเด็นที่ ๓  เนื้อหาที่ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาด้านคุณธรรม และจริยธรรม ให้เกิด การเรียนรู้และเข้าใจถึงคุณธรรมและจริยธรรม  ตลอดจน  เกิดความรู้สึกนึกคิดและความเชื่อ            แรงบันดาลใจที่จะประพฤติปฎิบัติตามคุณธรรมและจริยธรรมในมาตรฐานของความเป็นมนุษย์
ประเด็นที่ ๔  เนื้อหาที่ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับทักษะชีวิต ให้รู้จักและเรียนรู้เกี่ยวกับทักษะในการใช้ชีวิตในสังคมที่เหมาะสมกับกาลและเทศะ  สามารถนำทักษะดังกล่าวไปใช้           ในชีวิตของตนเองได้  ตลอดจนสามารถแก้ไขปัญหาในชีวิตอย่างเหมาะสมได้
ประเด็นที่ ๕  เนื้อหาที่ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้  ยอมรับ เข้าใจ และชื่นชม           ความหลากหลายในสังคม ทั้งในเรื่องของสังคม  วัฒนธรรม  เชื้อชาติ  สัญชาติ  ภาษา  สถานะทางสังคม  เพศและวัย เป็นต้น  เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ในความแตกต่างหลากหลาย และสามารถอยู่ร่วมกันกับความแตกต่างหลากหลายนั้นได้อย่างสันติ  ตลอดจนใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหาและขจัด ความขัดแย้งอันเกิดจากความแตกต่างหลากหลายนั้นได้
ประเด็นที่ ๖  เนื้อหาที่ส่งเสริมการพัฒนาความสัมพันธ์ของคนในครอบครัว  และ ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล  ทำให้เกิดการเรียนรู้ในความสัมพันธ์ที่ดีของคนในครอบครัว  ทั้งเรียนรู้และเข้าใจกันและกันของคนในครอบครัว  ตลอดจนการทำให้เกิดศรัทธาและแรงบันดาลใจในสถาบันครอบครัว
แนวทางการจัดระดับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน์
	ระดับความเหมาะสม
	พฤติกรรม       และความรุนแรง
	ภาษา
	เรื่องทางเพศ


	“ป”

(๓ – ๕ ปี)
	๐

	๐

	๐


	“ด”

(๖ – ๑๒ ปี)
	๑

	๐

	๐


	“ท”

(ทุกวัย)
	๑

	๑

	๑


	“น ๑๓”

(น้อยกว่า ๑๓ ควรได้รับคำแนะนำ)
	๒

	๑

	๑


	“น ๑๘”

(น้อยกว่า ๑๘ ควรได้รับคำแนะนำ)
	๒

	๒

	๒


	“ฉ”

(เฉพาะผู้ใหญ่)
	๓

	๓

	๓



ข้อแนะนำในการผลิตรายการ
ผู้ผลิตรายการควรระมัดระวัง และใส่ใจเป็นพิเศษในการนำเสนอประเด็นต่างๆ              ในรายการ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในรายการระดับ “ป”  “ด” และ “ท”  ดังต่อไปนี้ 
๑. การนำเสนอเรื่องเกี่ยวกับความรุนแรง  โดยเฉพาะการแสดงถึงพฤติกรรมที่นำไปสู่อันตรายและเด็กสามารถเลียนแบบได้  เช่น   การพยายามทำร้ายตัวเองและผู้อื่น  การฆ่าตัวตาย                 การเลียนแบบกีฬาที่เป็นการต่อสู้  การใช้ไม้ขีดไฟ  ฯลฯ  รวมทั้ง การทำร้ายสัตว์  และการใช้ หรือดัดแปลงสิ่งของที่หาได้ง่ายใกล้ตัว หรืออุปกรณ์ที่หาได้ในบ้านเป็นอาวุธ เช่น  มีดในครัว  ค้อน  ตะปู  ขวดน้ำ  แจกัน  กรรไกร  ฯลฯ  ทั้งนี้ ผู้ผลิตควรพิจารณาใช้เทคนิคพิเศษเพื่อลดความรุนแรงในกรณีที่
ไม่สามารถหลีกเลี่ยงการนำเสนอได้ เช่น การลดความชัดเจนของภาพ (Blur)  การเพิ่มความเร็ว
ของภาพ (Fast Speed)  การลดโทนสี  ฯลฯ
๒. รายการการ์ตูนสำหรับเด็กไม่ควรนำเสนอความรุนแรงเป็นเนื้อหาหลักของเรื่อง และ              ควรหลีกเลี่ยงการเสนอความรุนแรงที่อาจเลียนแบบได้
๓. การนำเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับความมั่นคงทางจิตใจและความปลอดภัยของเด็ก  เช่น  ประเด็นความขัดแย้งในครอบครัว  ความตาย  อาชญากรรม  ฯลฯ
๔. การนำเสนอภาพความรุนแรงที่สมจริงสมจัง  ซึ่งอาจทำให้เกิดความเข้าใจว่าการใช้             ความรุนแรงเป็นวิธีที่ดีที่สุดในการแก้ไขปัญหา หรือความขัดแย้ง
๕. การนำเสนอเนื้อหาที่เป็นการชักจูงหรือสนับสนุนวิธีการแก้ปัญหาที่มอมเมา  หรือขัดต่อหลักเหตุผลที่เป็นจริงและศีลธรรมอันดีของสังคม  เช่น  การทำแท้ง  การมีเพศสัมพันธ์ที่ไม่ปลอดภัย

๖. การนำเสนอภาพความรุนแรงที่สมจริงสมจังที่อาจมีผลกระทบ  ทั้งกรณีที่เด็กและเยาวชนเป็นเหยื่อ และเป็นผู้กระทำ
๗. การสัมภาษณ์เด็กหรือเยาวชน  รวมถึงการให้เด็กที่ยังไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้ร่วมรายการ ต้องได้รับความยินยอมจากพ่อแม่ หรือผู้ปกครองก่อน   โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การสัมภาษณ์            ในประเด็นที่ละเอียดอ่อน  เด็กไม่ควรต้องตอบคำถาม เกี่ยวกับเรื่องที่เกินความสามารถที่จะตอบ             ได้อย่างเหมาะสม
๘. การร่วมรายการของเด็ก  ไม่ควรส่งผลกระทบต่อเด็กในทางเสียหายแก่เด็กในภายหลัง  เช่น  ถูกทำโทษ  กลั่นแกล้ง  ทำร้ายร่างกายหรือล้อเลียนให้อับอาย  ฯลฯ

๙. การนำเสนอภาพหรือเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับการเสี่ยงอันตราย หรือบาดเจ็บ ต้องมีคำเตือนถึงอันตรายจากการเลียนแบบ โดยไม่มีผู้เชี่ยวชาญดูแลใกล้ชิด เช่น  การใช้เครื่องออกกำลังกาย                 การปีนป่าย  การขับขี่รถยนต์  จักรยานยนต์  ฯลฯ
๑๐. การนำเสนอที่ทำให้เกิดทัศนคติในด้านลบเกี่ยวกับบุคคล  เช่น  ตำรวจ  พระภิกษุ  และสถานที่ที่ควรจะปลอดภัย  เช่น  บ้าน  โรงเรียน  โรงพยาบาล  ฯลฯ

๑๑. การใช้คำหรือภาษาที่ไม่เหมาะสม  ได้แก่  คำสบถเกี่ยวกับเรื่องเพศ  ถ้อยคำที่เหยียด           เชื้อชาติ  เผ่าพันธุ์  คำที่เกี่ยวกับการคุกคามทางเพศ  หรือลดทอนความเท่าเทียมของแต่ละเพศ             การล้อเลียนเรื่องการเจ็บป่วย  ความพิการ  รสนิยมทางเพศ  และความเชื่อทางศาสนา  รวมทั้ง การนำคำทางศาสนามาใช้ในลักษณะดูหมิ่น
๑๒. การแต่งกายของพิธีกร ผู้ดำเนินรายการ และผู้ร่วมรายการในสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ทางศาสนา เช่น วัด  โบสถ์ วิหาร หรือสถานที่เฉพาะ เช่น พระราชวัง  พระที่นั่ง รวมถึงการร่วมกิจกรรมบางประเภท 
เช่น งานศพ  ทำบุญใส่บาตร  เวียนเทียน 
ข้อแนะนำเพิ่มเติมสำหรับผู้ผลิตรายการระดับ  “ป” และ “ด”

๑. ไม่ควรใช้เทคนิคพิเศษ  เช่น  ภาพซ้ำ (Repeat)  ภาพช้า (Slow)  เอฟเฟ็กต์ (Effect)  รวมทั้ง เสียงประกอบ  เพื่อเพิ่มความตื่นเต้น  ระทึกขวัญ  สยองขวัญ  เช่น  เสียงดนตรีเร่งเร้าอารมณ์ก่อน           การทำร้าย  เสียงระเบิด ฯลฯ
๒. ไม่ควรนำเสนอเนื้อหาและภาพเกี่ยวกับความรุนแรง  ในสถานการณ์ที่คล้ายคลึงกับ              ชีวิตจริง  หรือในลักษณะที่ทำให้เห็นว่าเป็นเรื่องปกติ  สนุกสนาน  หรือตลกขบขัน  รวมถึง เหตุการณ์           ที่เด็กหรือผู้หญิงตกเป็นเหยื่อ  เช่น  ความรุนแรงภายในครอบครัว  ตัวละครที่มีบุคลิกลักษณะคล้ายกับ      พ่อแม่  ความรุนแรงต่อสัตว์เลี้ยง  การบันดาลโทสะในที่สาธารณะ ฯลฯ
๓. ไม่ควรแสดงให้เห็นขั้นตอนวิธีการกระทำในฉากที่ใช้ความรุนแรง  หรือการกระทำผิด

๔. ไม่ควรนำเสนอภาพการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  และการใช้สารเสพติด
การแสดงสัญลักษณ์ระบุระดับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน์
สัญลักษณ์ระบุระดับความเหมาะสมของรายการกับกลุ่มผู้ชม ประกอบด้วยรูปภาพ สี และตัวอักษร  รวมทั้ง เสียงประกอบ  ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้

	
	สัญลักษณ์
	เสียงประกอบ
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	รายการต่อไปนี้
เป็นรายการสำหรับเด็กปฐมวัย
ผลิตขึ้นสำหรับผู้ชมในวัย ๓ – ๕ ปี
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	รายการต่อไปนี้
เป็นรายการสำหรับเด็ก
ผลิตขึ้นสำหรับผู้ชมในวัย ๖ – ๑๒ ปี
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	รายการต่อไปนี้
เป็นรายการทั่วไป
สามารถรับชมได้ทุกวัย

	น๑๓
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	รายการต่อไปนี้
เหมาะสำหรับผู้ชมที่มีอายุ ๑๓ ปีขึ้นไป
อาจมีภาพ เสียง หรือเนื้อหา
ที่ต้องใช้วิจารณญาณในการรับชม
ผู้ชมที่มีอายุน้อยกว่า ๑๓ ปี ควรได้รับคำแนะนำ

	น๑๘
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	รายการต่อไปนี้
เหมาะสำหรับผู้ชมที่มีอายุ ๑๘ ปีขึ้นไป
อาจมีภาพ เสียง หรือเนื้อหา
ที่ไม่เหมาะสมด้านพฤติกรรม
ความรุนแรง เพศ และการใช้ภาษา
ซึ่งต้องใช้วิจารณญาณในการรับชม
ผู้ชมที่มีอายุน้อยกว่า  ๑๘ ปี ควรได้รับคำแนะนำ


	
	สัญลักษณ์
	เสียงประกอบ

	ฉ
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	รายการต่อไปนี้
อาจมีภาพ  เสียง หรือเนื้อหาที่ไม่เหมาะสมด้านพฤติกรรม ความรุนแรง เพศ 
และการใช้ภาษา
เด็กและเยาวชนไม่ควรรับชม


วิธีการแสดงสัญลักษณ์ระบุระดับความเหมาะสมของรายการกับกลุ่มผู้ชม                     
สถานีวิทยุโทรทัศน์แสดงสัญลักษณ์ระบุระดับความเหมาะสมของรายการกับกลุ่มผู้ชม            ดังรายละเอียดต่อไปนี้
๑. แสดงสัญลักษณ์ก่อนเสนอรายการในทุกระดับ โดยมีเสียงอธิบายสัญลักษณ์
๒. แสดงสัญลักษณ์ระหว่างรายการในทุกระดับที่มุมซ้ายด้านล่างของจอภาพเป็นระยะๆ   ตามความเหมาะสม  โดยรายการ  “น๑๓”  “น๑๘”  และ  “ฉ”  ให้แสดงสัญลักษณ์ทุกครั้งที่เข้ารายการหลังจากช่วงโฆษณา
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รายการ “ป”  เป็นรายการที่เด็กตั้งแต่วัย ๓ ปีขึ้นไป สามารถรับชมได้  โดยเนื้อหาหลักของรายการมุ่งเน้นความสนใจ และความรู้ ที่ส่งเสริมพัฒนาการของเด็ก ในช่วงวัย ๓ – ๕ ปี และไม่มีภาพ เสียง และเนื้อหาที่ไม่หมาะสม  ในเรื่องเพศ ภาษา พฤติกรรมและความรุนแรง (ระดับ ๐)

เนื้อหาที่ส่งเสริม
รายการ “ป”  เป็นรายการที่ควรเน้นเนื้อหาเกี่ยวกับพัฒนาการทางด้านการสร้างกระบวนการคิดที่เป็นระบบ  ทักษะทางด้านภาษา  เน้นการปลูกฝังทางด้านคุณธรรมและจริยธรรม  เสริมสร้างความรักความอบอุ่นทางด้านครอบครัว  และส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ในมิติใดมิติหนึ่งหรือหลายมิติ โดยทางตรงหรือทางอ้อม  ดังนี้

๑. กระบวนการของการใช้ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ทำให้เกิดจินตนาการทางความคิด  รวมทั้ง จินตนาการในแง่มุมต่างๆ ผ่านกิจกรรมการเคลื่อนไหว งานศิลปะ ดนตรี กิจกรรมตามจังหวะ              อย่างเหมาะสม

๒. การเรียนรู้ในด้านวิชาการระดับปฐมวัยที่จำเป็นต่อการสร้างพื้นฐานความรู้ เช่น  คณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์  ภาษาศาสตร์  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ส่งเสริมพัฒนาการด้านภาษาและ          การสื่อสารตามวัย 

๓. การเรียนรู้ ปลูกฝังศีลธรรมอันดี ขนบธรรมเนียมที่ดีงาม และจริยธรรมที่มีคุณค่าต่อ               การพัฒนาด้านจิตใจ 

๔. การเรียนรู้ทางด้านทักษะในการใช้ชีวิต สร้างแรงบันดาลใจให้รักการทำงานมีความเพียร และพึ่งตัวเอง ส่งเสริมให้เด็กพัฒนาการเรียนรู้สภาพแวดล้อมใกล้ตัว รู้จักพัฒนาของตน
กับบุคคลอื่น รู้จักอารมณ์และการควบคุมอารมณ์และแสดงออกอย่างเหมาะสม

๕. การเรียนรู้และเข้าใจในความแตกต่างของสรรพสิ่งในสังคม

๖. การเรียนรู้ ทัศนคติที่ดีต่อความสัมพันธ์ สิทธิ หน้าที่ และการปฏิบัติต่อกันของคนในครอบครัว
เนื้อหาที่จำกัด
๑. พฤติกรรมและความรุนแรง ระดับ ๐ 

	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การแสดงที่ทำให้ผู้ชมเกิดความรู้สึกสะเทือนใจ สะเทือนขวัญ หวาดกลัว หรือวิตก
	-ไม่มี (ดูข้อแนะนำในการผลิต) 

	การใช้ความรุนแรงต่อตนเอง
	- ไม่มี 

	การใช้ความรุนแรง ต่อผู้อื่น
	- ไม่มี 

	การใช้ความรุนแรง ต่อสิ่งมีชีวิตอื่น หรือวัตถุสิ่งของ
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นการสาธิต เพื่อให้ความรู้ หรือพัฒนา
  การเรียนรู้ เช่น การฝึกสัตว์เลี้ยง

	การแสดงให้เห็นเหตุการณ์ หรืออันตรายร้ายแรง
	- ไม่มี (ดูข้อแนะนำในการผลิต)

	การใช้อาวุธ ในการทำร้ายผู้อื่น ตนเอง สิ่งของ 
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นการแสดง ของตัวละครที่ไม่ใช่มนุษย์  หรือ 
  ไม่มีลักษณะคล้ายคลึงมนุษย์ หรือไม่เป็นเนื้อหาหลักของเรื่อง
  หรือการนำเสนอ  โดยไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง

	การดัดแปลงสิ่งของรอบตัว ให้เป็นอาวุธ ในการทำร้ายผู้อื่น ตนเอง สิ่งของ 
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นการแสดง ของตัวละครที่ไม่ใช่มนุษย์  หรือ 
  ไม่มีลักษณะคล้ายคลึงมนุษย์ หรือไม่เป็นเนื้อหาหลักของเรื่อง 
  โดยไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง

	ความรุนแรงในรูปแบบจินตนาการ 
(Fantasy Violence)  
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นการแสดง ของตัวละครที่ไม่ใช่มนุษย์  หรือ 
  ไม่มีลักษณะคล้ายคลึงมนุษย์ เช่น การ์ตูน บีโธเฟน (สุนัขทั้งเรื่อง) 
  โดยไม่เป็นเนื้อหาหลักของเรื่องหรือการนำเสนอ  และไม่นำเสนอใน
  ลักษณะชี้นำ ชักจูง

	การกระทำอันผิดกฎหมาย รวมทั้งการใช้หรือการแสดงให้เห็นสารเสพติด ของมึนเมาทุกประเภท การพนันและการค้าประเวณี
	- ไม่มี 

	พื้นที่ หรือสถานที่เฉพาะ
ที่ไม่เหมาะสมสำหรับเด็ก
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นการสาธิตให้ความรู้ หรือพัฒนาการเรียนรู้  
  หรือเป็นเรื่องในจินตนาการ (แฟนตาซี) หรือการ์ตูนสำหรับ
  เด็ก  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง
  ๓) ไม่เน้นการแสดงถึงกิจกรรมที่ดำเนินในสถานที่นั้น  เช่น 
เรื่องเกี่ยวกับโรงงานผลิตตุ๊กตา การ์ตูนมิกกี้เมาส์เต้นรำในบาร์ เป็นต้น

	เหตุการณ์ กิจกรรม พฤติกรรม หรือความเชื่อที่ชักจูงไปสู่อันตราย หรือเสี่ยงต่อการดำเนินชีวิตในวัยเด็ก
	- ไม่มี 

	การดูหมิ่น เหยียดหยาม 
ในประเด็นที่เกี่ยวกับ 
เชื้อชาติ ชาติพันธุ์ เพศ ศาสนา สถานะ ชนชั้น หรือการแสดงที่ก่อให้เกิดทัศนคติในทางลบ ต่อบุคคล หรือกลุ่มบุคคลอื่น
	- ไม่มี 


	การใช้ไสยศาสตร์ เวทมนต์ ปาฏิหาริย์ เรื่องเหนือธรรมชาติ
	- ไม่มี 


๒. เรื่องทางเพศ ระดับ ๐ 
	ประเด็น
	คำอธิบาย

	สรีระและการแต่งกาย
	- ไม่มีการแต่งกายที่ไม่มิดชิดไม่เหมาะสมกับกาลเทศะ  และประเพณี  โดยเฉพาะตัวละคร  พิธีกร  หรือผู้ร่วมรายการที่เป็นเด็ก หรือเยาวชน ควรแต่งกายให้เหมาะสมกับวัย  
  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ หลีกเลี่ยงได้  หรือเป็นเรื่องในจินตนาการ  (แฟนตาซี) หรือการ์ตูนสำหรับเด็ก  หรือเป็นการแต่งกายในกิจกรรมที่ได้รับ การยอมรับในสังคม  ถูกต้องตามกาลเทศะ และตามกติกาสากล  (Dress Code) เช่น   การ์ตูนป๊อปอายใส่แต่กางเกงใน  หรือ ใช้แต่ใบไม้ปิดร่างกายส่วนล่าง

	การแสดงออกถึงสัมพันธภาพทางเพศที่ส่งผลให้เกิดความรู้สึก
ทางเพศ  และกิริยาท่าทางที่สื่อความหมายทางเพศที่ไม่หมาะสม
	- ไม่มี 

	ค่านิยมเรื่องเพศที่
ไม่เหมาะสมกับสังคม 
และวัฒนธรรมไทย
	- ไม่มี 


๓. ภาษา  ระดับ ๐ 
	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การใช้ภาษาที่ไม่เหมาะสม ล่อแหลม หมิ่นเหม่  สื่อความหมายในเชิงลบ
	- ไม่มี 


	การใช้ภาษาที่ไม่สุภาพ ก้าวร้าว รุนแรง ดูหมิ่น นำมาซึ่งการลดทอนศักดิ์ศรี         ของผู้ฟัง
	- ไม่มี 

	ภาษาสแลง
	- ไม่มี



ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมสำหรับรายการ “ป” มีดังนี้

(๑) ประเด็นหรือเนื้อหาของรายการควรมีความเกี่ยวข้องหรือเป็นประสบการณ์เกี่ยวกับช่วงวัย  ๓ – ๕ ปี

(๒) ในกรณีที่เด็กเป็นผู้แสดง (โดยเฉพาะรายการละคร) / ผู้ร่วมรายการ  ควรเป็นศูนย์กลางของรายการ ไม่ใช่เป็น “องค์ประกอบ” ของการดำเนินเรื่องหรือการดำเนินรายการ และเป็นการแสดงบทบาทตามวัยของเด็ก

(๓) รายการ  “ป”  ไม่ได้หมายถึงรายการที่เด็กในช่วง  ๓ – ๕ ปี ชอบเท่านั้น  แต่เป็นรายการ          ที่ผลิต / จัดขึ้นเฉพาะ  เพื่อความรู้และพัฒนาการของเด็กในวัยดังกล่าว


(๔)  สำหรับการแจกรางวัลในรายการ ผู้ดำเนินรายการพูดได้เฉพาะชื่อสินค้า สโลแกน (Slogan) และมูลค่ารางวัลเท่านั้น
[image: image8.jpg]© .
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รายการ “ด” เป็นรายการที่เด็กอายุตั้งแต่ ๖ ปี ขึ้นไปสามารถรับชมได้  มีเนื้อหา        ที่มุ่งเน้นความสนใจและความรู้ที่ส่งเสริมพัฒนาการของเด็กในช่วงอายุ ๖ – ๑๒ ปี  หรือ    ความบันเทิงโดยอาจมีภาพ เสียง และเนื้อหาที่ไม่เหมาะสมในเรื่องพฤติกรรมและ                ความรุนแรงได้เพียงเล็กน้อย (ระดับ ๑) แต่ไม่มีภาพ เสียง และเนื้อหาที่ไม่เหมาะสม ในเรื่องเพศ และภาษา (ระดับ ๐)  โดยพิจารณาจากเจตนาของการนำเสนอ และการใช้ดุลยพินิจของผู้ผลิต
เนื้อหาที่ส่งเสริม
รายการ “ด”  เป็นรายการที่ควรมีเนื้อหา เพื่อการพัฒนาของเด็กในช่วงอายุ ๖ – ๑๒ ปี  ในด้านการสร้างกระบวนการคิดที่เป็นระบบ  ทักษะทางด้านภาษา  การปลูกฝังทางด้านคุณธรรมและจริยธรรม  เสริมสร้างความรักความอบอุ่นทางด้านครอบครัว  ส่งเสริมให้เด็กสนใจใฝ่รู้แต่สิ่งที่ดีงาม              มีความรับผิดชอบ  มีความคิดสร้างสรรค์  มีคุณธรรม  รู้จักประหยัดอดออม  และรู้จักควบคุมตนเอง สามารถแยกแยะสิ่งถูก – ผิด  โดยทางตรงหรือทางอ้อม ดังนี้

๑. กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ เป็นเหตุเป็นผล รู้จักเชื่อมโยงเหตุและผลของความเปลี่ยนแปลงต่างๆ 

๒. ความรู้ทางวิชาการในระดับประถมศึกษา รู้จักการปรับใช้ความรู้กับการใช้ชีวิตประจำวัน
ได้อย่างเหมาะสม  หรือเป็นความรู้ที่ประกอบ  เชื่อมต่อความรู้ในสาขาต่างๆ ร่วมกัน  เช่น  ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ประกอบกับศิลปะ  เป็นต้น

๓. ความเข้าใจและตระหนักถึงความจำเป็นของคุณธรรม จริยธรรมที่ดีงามในสังคม  ทั้งต่อตนเองและผู้อื่น การพัฒนาลักษณะนิสัยที่เหมาะสมและปลูกฝังค่านิยมให้ปรากฏในจิตใจของเด็ก

๔. การเรียนรู้การใช้ชีวิตอย่างเหมาะสมในวัยเรียน นำเสนอภาพหรือเนื้อหาที่สามารถใช้เป็นแบบอย่างในการแก้ไขปัญหา  และการปรับตัวในการดำรงชีวิตประจำวัน

๕. การเรียนรู้และเข้าใจที่จะอยู่ร่วมกับความแตกต่างและความหลากหลายในสังคมได้อย่างดี

๖. ความเข้าใจในสภาพความเปลี่ยนแปลงของคนในครอบครัว ทั้งทางด้านสภาพร่างกายและจิตใจ รวมทั้งรู้จักการแก้ปัญหาระหว่างคนในครอบครัว 
เนื้อหาที่จำกัด
๑. พฤติกรรมและความรุนแรง ระดับ ๑ 

	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การแสดงที่ทำให้ผู้ชม 
เกิดความรู้สึกสะเทือนใจ สะเทือนขวัญ หวาดกลัว หรือวิตก
	- ไม่มี เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ
  หลีกเลี่ยงได้  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ไม่แสดงขั้นตอนการกระทำ และผู้ถูกกระทำ
  ๓) หากการแสดงขั้นตอนการกระทำ และผู้ถูกกระทำ  ต้องไม่เน้น
ผลจากการกระทำนั้น  ด้วยเทคนิคพิเศษและเสียงประกอบ เพื่อเพิ่มความตื่นเต้น ระทึกขวัญ  (ดูข้อแนะนำในการผลิต)
  ๔) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคลให้ขึ้นข้อความกำกับ  เช่น การทะเลาะวิวาท ที่มีการขว้างปาสิ่งของ สาดน้ำ สาดสี  การขู่กรรโชกให้มอบของที่ต้องการ หรือลักพาตัว การตายที่ไม่เห็น การทรมาน การทุรนทุราย บาดแผลฟกช้ำดำเขียว  การบาดเจ็บมีเลือดออกที่ไม่สยดสยอง 

	การใช้ความรุนแรงต่อตนเอง
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตาม  บริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ
  หลีกเลี่ยงได้  และไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ไม่แสดงขั้นตอนการกระทำ และผลจากการกระทำนั้น

  ๓) หากเป็นการแสดงความสามารถเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความ
กำกับ

	การใช้ความรุนแรง ต่อผู้อื่น
	- ไม่มี เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้ และไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ต้องไม่แสดงขั้นตอนการกระทำและผู้ถูกกระทำ  หรือหากแสดง
ขั้นตอนการกระทำ และผู้ถูกกระทำ  ต้องไม่เน้นผลจากการกระทำ
  ๓) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความกำกับ
- เช่น การต่อสู้ป้องกันตนเอง หรือเพื่อช่วยเหลือผู้อื่น ชี้หน้า ผลักอก
  ชกต่อย ตบตี  การตายที่ไม่เห็นการทรมาน  การทุรนทุราย 
  การบาดเจ็บมีเลือดออกที่ไม่สยดสยอง

	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การใช้ความรุนแรง ต่อสิ่งมีชีวิตอื่น หรือวัตถุสิ่งของ
	- ไม่มี เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ หลีกเลี่ยงได้ 
  และไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ไม่แสดงขั้นตอนการกระทำ และสิ่งที่ถูกกระทำ  หรือหากแสดง
ขั้นตอนการกระทำ และสิ่งที่ถูกกระทำ  ต้องไม่เน้นผลจากการกระทำ เช่น ภาพการตาย  การทรมาน  ความทุรนทุราย หรือการบาดเจ็บเห็นบาดแผล เลือดตกยางออก  สยดสยอง
  ๓) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความกำกับ

	การแสดงให้เห็นเหตุการณ์ หรืออันตรายร้ายแรง
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นการสาธิตให้ความรู้  หรือเป็นไปตามบริบท
  ของเรื่อง ที่ไม่สามารถ หลีกเลี่ยงได้  โดยไม่เป็นองค์ประกอบ
  ที่พบบ่อยในการนำเสนอ (ดูข้อแนะนำในการผลิต)

	การใช้อาวุธ ในการทำร้ายผู้อื่น ตนเอง สิ่งของ 
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้  โดย
  ๑) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ  ชักจูง
  ๒)ไม่แสดงถึงกระบวนการที่ชัดเจน  หรือเน้นผลที่ได้รับจาก
การใช้อาวุธ

	การดัดแปลงสิ่งของรอบตัว ให้เป็นอาวุธ ในการทำร้ายผู้อื่น ตนเอง สิ่งของ 
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ
  หลีกเลี่ยงได้ โดยไม่แสดงถึงกระบวนการที่ชัดเจนหรือเน้นผล
  ที่ได้รับ (ดูข้อแนะนำในการผลิต)

	ความรุนแรงในรูปแบบจินตนาการ 
(Fantasy Violence)  
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ
  หลีกเลี่ยงได้ โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ไม่เน้นขั้นตอนการกระทำและผู้ถูกกระทำ รวมทั้ง ผลจาก
การกระทำ ด้วยเทคนิคพิเศษและเสียงประกอบ  (ดูข้อแนะนำ
ในการผลิต)


	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การกระทำอันผิดกฎหมาย รวมทั้งการใช้หรือการแสดงให้เห็นสารเสพติด 
ของมึนเมาทุกประเภท 
การพนัน และการค้าประเวณี
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้ และไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ไม่แสดงกระบวนการกระทำที่ชัดเจน
  ๓) แสดงให้เห็นถึงผล หรือโทษที่ได้รับจากการกระทำนั้น 
  ๔) ขึ้นข้อความกำกับว่าเป็นการกระทำที่ผิดกฎหมาย

	พื้นที่ หรือสถานที่เฉพาะ
ที่ไม่เหมาะสมสำหรับเด็ก
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ
  หลีกเลี่ยงได้  หรือเรื่องในจินตนาการ  (แฟนตาซี) หรือ
  การ์ตูนสำหรับเด็ก  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง
  ๓) ไม่เน้นการแสดงถึงกิจกรรมที่ดำเนินในสถานที่นั้น
- เช่น  การถูกล่อลวงไปขายในสถานบริการทางเพศ  การทำงาน
  ในสถานบันเทิงยามราตรี

	เหตุการณ์ กิจกรรม พฤติกรรม หรือความเชื่อที่ชักจูงไปสู่อันตราย หรือเสี่ยงต่อการดำเนินชีวิตในวัยเด็ก
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้ โดย
  ๑)ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความกำกับ  เตือนถึงอันตรายจากการเลียนแบบ

	การดูหมิ่น เหยียดหยาม 
ในประเด็นที่เกี่ยวกับ 
เชื้อชาติ ชาติพันธุ์ เพศ ศาสนา สถานะ ชนชั้น 

หรือการแสดงที่ก่อให้เกิดทัศนคติในทางลบ ต่อบุคคล หรือกลุ่มบุคคลอื่น
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้ โดยเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับสภาพปัญหาสังคม  
  หรือสะท้อนสังคมที่เป็นจริง  เพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้ 
  


	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การใช้ไสยศาสตร์ เวทมนต์ ปาฏิหาริย์ เรื่องเหนือธรรมชาติ
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้  หรือเป็นการเรียนรู้ หรือให้ความรู้ด้าน
  วิชาการ  หรือเป็นเรื่องในจินตนาการ  (แฟนตาซี) หรือ
  การ์ตูนสำหรับเด็ก  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ  ชักจูงให้หลงเชื่อ  งมงาย  
  ๓) ขึ้นข้อความกำกับ เตือนถึงเนื้อหาที่ต้องใช้วิจารณญาณในการรับชม
- เช่น การทำนายดวงชะตา


๒. เรื่องทางเพศ ระดับ ๐ 
	ประเด็น
	คำอธิบาย

	สรีระและการแต่งกาย
	- ไม่มีการแต่งกายที่ไม่มิดชิดไม่เหมาะสมกับกาลเทศะ  และ
  ประเพณี  โดยเฉพาะตัวละคร  พิธีกร  หรือผู้ร่วมรายการ
  ที่เป็นเด็ก หรือเยาวชน ควรแต่งกายให้เหมาะสมกับวัย
  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ หลีกเลี่ยงได้  หรือ
  เป็นเรื่องในจินตนาการ  (แฟนตาซี) หรือการ์ตูนสำหรับเด็ก  หรือ
  เป็นการแต่งกายในกิจกรรมที่ได้รับการยอมรับในสังคม  ถูกต้อง
  ตามกาลเทศะ และตามกติกาสากล  (Dress Code)

	การแสดงออกถึง
สัมพันธภาพทางเพศ
ที่ส่งผลให้เกิดความรู้สึก
ทางเพศ  และกิริยาท่าทาง
ที่สื่อความหมายทางเพศ
ที่ไม่เหมาะสม
	- ไม่มี 

	ค่านิยมเรื่องเพศที่ไม่
เหมาะสมกับสังคม และวัฒนธรรมไทย
	- ไม่มี 



๓. ภาษา  ระดับ ๐ 
	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การใช้ภาษาที่ไม่เหมาะสม ล่อแหลม หมิ่นเหม่           สื่อความหมายในเชิงลบ
	- ไม่มี 


	การใช้ภาษาที่ไม่สุภาพ ก้าวร้าว รุนแรง ดูหมิ่น นำมาซึ่งการลดทอนศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์
	- ไม่มี 

	ภาษาสแลง
	- ไม่มี



ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมสำหรับรายการ “ด” มีดังนี้

(๑) ประเด็นหรือเนื้อหาของรายการควรมีความเกี่ยวข้องหรือเป็นประสบการณ์เกี่ยวกับช่วงวัย  ๖ – ๑๒ ปี

(๒) ในกรณีที่เด็กเป็นผู้แสดง (โดยเฉพาะรายการละคร) / ผู้ร่วมรายการ  ควรเป็นศูนย์กลางของรายการ ไม่ใช่เป็น “องค์ประกอบ” ของการดำเนินเรื่องหรือการดำเนินรายการ และเป็นการแสดงบทบาทตามวัยของเด็ก

(๓) รายการ  “ด”  ไม่ได้หมายถึงรายการที่เด็กในช่วง ๖ – ๑๒ ปี ชอบเท่านั้น  แต่เป็นรายการ          ที่ผลิต / จัดขึ้นเฉพาะ  เพื่อความรู้และพัฒนาการของเด็กในวัยดังกล่าว


(๔)  สำหรับการแจกรางวัลในรายการ ผู้ดำเนินรายการพูดได้เฉพาะชื่อสินค้า สโลแกน (Slogan) และมูลค่ารางวัลเท่านั้น
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รายการ “ท” เป็นรายการที่เหมาะสำหรับผู้ชมทุกวัย  โดยเนื้อหาหลักของรายการอาจไม่ได้มีจุดประสงค์เพื่อเด็กและเยาวชนโดยเฉพาะ  เช่น รายการเกมโชว์ สารคดี รายการปกิณกะ (Variety Show)  รายการสนทนา (Talk Show)  รายการเพลง  รายการเกี่ยวกับศาสนา  การแสดง  การประกวดต่างๆ  รวมทั้ง ละคร  ที่มีภาพ เสียง และเนื้อหาที่ไม่เหมาะสม ในเรื่องเพศ ภาษา พฤติกรรมและความรุนแรง ได้เพียงเล็กน้อย  (ระดับ ๑)              โดยพิจารณาจากเจตนาของการนำเสนอ และการใช้ดุลยพินิจของผู้ผลิต
เนื้อหาที่ส่งเสริม

รายการ “ท”  ที่มีจุดประสงค์ในการผลิตเพื่อเยาวชน ควรมีเนื้อหาสนับสนุนการสร้างและพัฒนาสติปัญญา จิตใจ และพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก  ในด้านใดด้านหนึ่ง หรือหลายด้าน ดังต่อไปนี้  


๑. การคิดและวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ  โดยพัฒนาให้เกิดวิธีการ  และส่งเสริมความสามารถ ในการใช้ความคิดเชิงบวก ที่จะทำให้พัฒนาความสามารถทางจิตใจ ในการรู้จักความทุกข์และความสุข และควบคุมการแสดงออกทางอารมณ์ได้ดี

๒. การสร้างความรู้ที่สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน

๓. การสร้างความรู้ ความตระหนัก ในประเด็นเรื่องคุณธรรม จริยธรรมที่ดีงาม

๔. การเรียนรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริงของสภาพสังคม  ความแตกต่างในสังคม  สิ่งแวดล้อม  และธรรมชาติ  เพื่อประโยชน์ในการดำเนินชีวิตที่เหมาะสม  และการจัดการปัญหาโดยสันติวิธี  อันนำมา  ซึ่งความสงบสุขในสังคม


๕. การพัฒนาตนเอง  ด้านความแข็งแรง  แข็งแกร่ง  อดทนของร่างกาย  เช่น การออกกำลังกาย  เล่นกีฬา  กิจกรรมกลางแจ้ง  


๖. การรู้จักบุคคลต่างๆ และสิทธิ / หน้าที่ของตน และบุคคลอื่นในสังคมรอบข้าง  รวมถึง    การสร้างแรงบันดาลใจให้เกิดความรักของคนใน ครอบครัว และในชุมชน
เนื้อหาที่จำกัด
๑. พฤติกรรมและความรุนแรง ระดับ ๑ 

	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การแสดงที่ทำให้ผู้ชม 
เกิดความรู้สึกสะเทือนใจ สะเทือนขวัญ หวาดกลัว หรือวิตก
	- ไม่มี เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ
  หลีกเลี่ยงได้  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ไม่แสดงขั้นตอนการกระทำ และผู้ถูกกระทำ
  ๓) หากการแสดงขั้นตอนการกระทำ และผู้ถูกกระทำ  ต้องไม่เน้น
ผลจากการกระทำนั้น  ด้วยเทคนิคพิเศษและเสียงประกอบ เพื่อเพิ่มความตื่นเต้น ระทึกขวัญ  (ดูข้อแนะนำในการผลิต)
  ๔) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคลให้ขึ้นข้อความกำกับ
- เช่น การทะเลาะวิวาท ที่มีการขว้างปาสิ่งของ สาดน้ำ สาดสี  
  การขู่กรรโชกให้มอบของที่ต้องการ หรือลักพาตัว การตายที่ไม่เห็น
  การทรมาน การทุรนทุราย บาดแผลฟกช้ำดำเขียว  การบาดเจ็บ
  มีเลือดออกที่ไม่สยดสยอง 

	การใช้ความรุนแรงต่อตนเอง
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตาม  บริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ
  หลีกเลี่ยงได้  และไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ไม่แสดงขั้นตอนการกระทำ และผลจากการกระทำนั้น

  ๓) หากเป็นการแสดงความสามารถเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความ
กำกับ

	การใช้ความรุนแรงต่อผู้อื่น
	- ไม่มี เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้ และไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ต้องไม่แสดงขั้นตอนการกระทำและผู้ถูกกระทำ  หรือหากแสดง
ขั้นตอนการกระทำ และผู้ถูกกระทำ  ต้องไม่เน้นผลจากการกระทำ
  ๓) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความกำกับ
- เช่น การต่อสู้ป้องกันตนเอง หรือเพื่อช่วยเหลือผู้อื่น ชี้หน้า ผลักอก 
  ชกต่อย ตบตี  การตายที่ไม่เห็นการทรมาน  การทุรนทุราย 
  การบาดเจ็บมีเลือดออกที่ไม่สยดสยอง

	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การใช้ความรุนแรงต่อสิ่งมีชีวิตอื่น หรือวัตถุสิ่งของ
	- ไม่มี เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ หลีกเลี่ยงได้ 
  และไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ไม่แสดงขั้นตอนการกระทำ และสิ่งที่ถูกกระทำ  หรือหากแสดง
ขั้นตอนการกระทำ และสิ่งที่ถูกกระทำ  ต้องไม่เน้นผลจากการกระทำ เช่น ภาพการตาย  การทรมาน  ความทุรนทุราย หรือการบาดเจ็บเห็นบาดแผล เลือดตกยางออก  สยดสยอง
  ๓) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความกำกับ

	การแสดงให้เห็นเหตุการณ์ หรืออันตรายร้ายแรง
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นการสาธิตให้ความรู้  หรือเป็นไปตามบริบท
  ของเรื่อง ที่ไม่สามารถ หลีกเลี่ยงได้  โดยไม่เป็นองค์ประกอบ
  ที่พบบ่อยในการนำเสนอ (ดูข้อแนะนำในการผลิต)

	การใช้อาวุธ ในการทำร้ายผู้อื่น ตนเอง สิ่งของ 
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้  โดย
  ๑) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ  ชักจูง
  ๒)ไม่แสดงถึงกระบวนการที่ชัดเจน  หรือเน้นผลที่ได้รับจาก
การใช้อาวุธ

	การดัดแปลงสิ่งของรอบตัว ให้เป็นอาวุธ ในการทำร้ายผู้อื่น ตนเอง สิ่งของ 
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ
  หลีกเลี่ยงได้ โดยไม่แสดงถึงกระบวนการที่ชัดเจนหรือเน้นผล
  ที่ได้รับ (ดูข้อแนะนำในการผลิต)

	ความรุนแรงในรูปแบบจินตนาการ 
(Fantasy Violence)  
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ
  หลีกเลี่ยงได้ โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ไม่เน้นขั้นตอนการกระทำและผู้ถูกกระทำ รวมทั้ง ผลจาก
การกระทำ ด้วยเทคนิคพิเศษและเสียงประกอบ  (ดูข้อแนะนำ
ในการผลิต)


	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การกระทำอันผิดกฎหมาย รวมทั้งการใช้หรือการแสดงให้เห็นสารเสพติด 
ของมึนเมาทุกประเภท 
การพนัน และการค้าประเวณี
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้ และไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ไม่แสดงกระบวนการกระทำที่ชัดเจน
  ๓) แสดงให้เห็นถึงผล หรือโทษที่ได้รับจากการกระทำนั้น 
  ๔) ขึ้นข้อความกำกับว่าเป็นการกระทำที่ผิดกฎหมาย

	พื้นที่ หรือสถานที่เฉพาะ
ที่ไม่เหมาะสมสำหรับเด็ก
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ
  หลีกเลี่ยงได้  หรือเรื่องในจินตนาการ  (แฟนตาซี) หรือ
  การ์ตูนสำหรับเด็ก  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง
  ๓) ไม่เน้นการแสดงถึงกิจกรรมที่ดำเนินในสถานที่นั้น
- เช่น  การถูกล่อลวงไปขายในสถานบริการทางเพศ  การทำงาน
  ในสถานบันเทิงยามราตรี

	เหตุการณ์ กิจกรรม พฤติกรรม หรือความเชื่อที่ชักจูงไปสู่อันตราย หรือเสี่ยงต่อการดำเนินชีวิตในวัยเด็ก
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้ โดย
  ๑)ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความกำกับ  เตือนถึงอันตรายจากการเลียนแบบ

	การดูหมิ่น เหยียดหยาม 
ในประเด็นที่เกี่ยวกับ 
เชื้อชาติ ชาติพันธุ์ เพศ ศาสนา สถานะ ชนชั้น 

หรือการแสดงที่ก่อให้เกิดทัศนคติในทางลบ ต่อบุคคล หรือกลุ่มบุคคลอื่น
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้ โดยเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับสภาพปัญหาสังคม  
  หรือสะท้อนสังคมที่เป็นจริง  เพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้ 
  


	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การใช้ไสยศาสตร์ เวทมนต์ ปาฏิหาริย์ เรื่องเหนือธรรมชาติ
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้  หรือเป็นการเรียนรู้ หรือให้ความรู้ด้าน
  วิชาการ  หรือเป็นเรื่องในจินตนาการ  (แฟนตาซี) หรือ
  การ์ตูนสำหรับเด็ก  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ  ชักจูงให้หลงเชื่อ  งมงาย  
  ๓) ขึ้นข้อความกำกับ เตือนถึงเนื้อหาที่ต้องใช้วิจารณญาณในการรับชม
- เช่น การทำนายดวงชะตา


๒. เรื่องทางเพศ ระดับ ๑ 
	ประเด็น
	คำอธิบาย

	สรีระและการแต่งกาย
	- ไม่มีภาพสรีระ และการแต่งกายที่โป๊  ไม่มิดชิด  ที่มีเจตนา 
  เพื่อยั่วยุกามารมณ์  เว้นแต่เป็นการแต่งกายในกิจกรรมที่ได้รับ 
  การยอมรับในสังคม  ถูกต้องตามกาลเทศะ และตามกติกาสากล  
  (Dress Code) เช่น การใส่ชุดว่ายน้ำ ที่ชายหาด หรือสระว่ายน้ำ  
  การใส่ชุดกีฬาเฉพาะประเภท หรือ ชุดบัลเลต์ ชุดลีลาศ

	การแสดงออกถึง
สัมพันธภาพทางเพศ
ที่ส่งผลให้เกิดความรู้สึก 
ทางเพศ  และกิริยาท่าทาง
ที่สื่อความหมายทางเพศ  
ที่ไม่เหมาะสม
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ  
  ๒) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง
  ๓) เป็นการแสดงความรักที่เหมาะสมตามประเพณี
  ๔) ไม่แสดงถึงขั้นตอนการกระทำ หรือการใช้กำลังที่ชัดเจน

	ค่านิยมเรื่องเพศที่ไม่เหมาะสมกับสังคม และวัฒนธรรมไทย
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ
  หลีกเลี่ยงได้  หรือเป็นเรื่องในจินตนาการ  (แฟนตาซี) หรือ  
  การ์ตูนสำหรับเด็ก  หรือเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับสภาพ
  ปัญหาสังคม หรือสะท้อนสังคมที่เป็นจริง เพื่อประโยชน์
  ในการเรียนรู้  โดย

  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ  
  ๒) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง


๓. ภาษา  ระดับ ๑ 
	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การใช้ภาษาที่ไม่เหมาะสม ล่อแหลม หมิ่นเหม่          สื่อความหมายในเชิงลบ
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบท  ของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้  โดยไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ

	การใช้ภาษาที่ไม่สุภาพ ก้าวร้าว รุนแรง ดูหมิ่น นำมาซึ่งการลดทอนศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบท    ของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้  โดยไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ

	ภาษาสแลง
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ
  หลีกเลี่ยงได้  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) หากเป็นคำพูดในชีวิตประจำวัน  ตามยุคสมัย  ต้องไม่
หยาบคาย หรือก้าวร้าว
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รายการ “น๑๓”  เป็นรายการที่เหมาะสำหรับผู้ชมที่มีอายุ ๑๓ ปีขึ้นไป และผู้ใหญ่ควรให้คำแนะนำแก่ผู้ชมที่มีอายุน้อยกว่า ๑๓ ปี  อาจมีภาพ เสียง และเนื้อหาที่ไม่เหมาะสม       ในเรื่องทางเพศ  ภาษา ได้เพียงเล็กน้อย (ระดับ ๑) ส่วนพฤติกรรมและความรุนแรงได้บ้าง  (ระดับ ๒)  โดยพิจารณาจากเจตนาของการนำเสนอ และการใช้ดุลยพินิจของผู้ผลิต  หรือเป็นไปตามบริบทของเรื่อง / รายการ
เนื้อหาที่ส่งเสริม
รายการประเภท “น๑๓” เป็นรายการที่ผู้ชมที่มีอายุน้อยกว่า ๑๓ ปี จำเป็นต้องได้รับคำแนะนำจากผู้ปกครอง และอาจมีเนื้อหาที่ส่งเสริมกระบวนการในการเรียนรู้  ในด้านใดด้านหนึ่ง หรือหลายด้าน ดังต่อไปนี้  

๑. การสร้างระบบคิดอย่างเชื่อมโยง ส่งเสริมให้เกิดแนวความคิดเชิงสร้างสรรค์ให้มีความสมดุล ด้วยการเรียนรู้ความสุขทางจิตใจ
๒. การสร้างความรู้ที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มวัยรุ่น รวมถึง ความรู้ในวิชาชีพต่างๆเพื่อประโยชน์สำหรับการประกอบอาชีพ
๓. การเรียนรู้คุณธรรม จริยธรรมที่ดีงามในสังคม การเรียนรู้คุณธรรมต่อตัวเองและคนรอบข้าง  รวมไปถึง การส่งเสริมให้เกิดการสร้างแรงจูงใจให้เกิดการขยายต่อเรื่องคุณธรรมไปยังบุคคลรอบข้าง
๔. การรู้จักสภาพสังคม และทักษะในการดำเนินชีวิตทั่วไป  รวมทั้ง การส่งเสริมให้เกิดการแก้ปัญหาอย่างถูกต้อง  โดยแสดงให้เห็นถึงผลเสียของประเด็นต่างๆ  และไม่ชี้นำให้เกิดการปฏิบัติตามในทางที่ไม่ถูกต้อง
๕. การรู้จักสภาพความแตกต่างในสังคมในมิติต่างๆ  และการอยู่รวมกันอย่างสันติสุข รวมทั้ง การเรียนรู้ในการระวังภัยที่มีอยู่ในสังคมอย่างถูกต้อง เหมาะสม ไม่นำมาซึ่งการชี้นำให้เกิดการเลียนแบบในทางที่ไม่ถูกต้อง
๖. การรู้จักบุคคลต่างๆ และสิทธิ/หน้าที่ของตน และบุคคลอื่นๆในสังคมรอบข้าง  รวมไปถึง การสร้างแรงจูงใจในการอยู่ร่วมกับคนในครอบครัวบนพื้นฐานของความรักและความเข้าใจ
เนื้อหาที่จำกัด
๑. พฤติกรรมและความรุนแรง ระดับ ๒ 
	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การแสดงที่ทำให้ผู้ชม 
เกิดความรู้สึกสะเทือนใจ สะเทือนขวัญ หวาดกลัว หรือวิตก
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  โดย
  ๑) สามารถแสดงขั้นตอนการกระทำ และผู้ถูกกระทำ รวมทั้ง 
ผลจากการกระทำนั้น 
  ๒) สามารถเห็นภาพการตาย การบาดเจ็บ บาดแผล  เลือดตก         
ยางออก โดยไม่เห็น การทรมาน  การทุรนทุราย  หรือความสยดสยอง

  ๓) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคลให้ขึ้นข้อความกำกับ

	การใช้ความรุนแรงต่อตนเอง
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  โดย
  ๑) ไม่เน้นให้เห็นขั้นตอนการกระทำ และผลจากการกระทำที่
ชัดเจน  โดยควรใช้เทคนิคพิเศษ  เพื่อลด ความรุนแรง                                   (ดูข้อแนะนำในการผลิต)

  ๒) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความกำกับ

	การใช้ความรุนแรงต่อผู้อื่น
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  โดย
  ๑) สามารถแสดงขั้นตอนการกระทำ และผู้ถูกกระทำ รวมทั้ง 
ผลจากการกระทำนั้น
  ๒) หากเป็นการแสดงการตาย การบาดเจ็บ บาดแผล  เลือดตก        ยางออก  ต้องไม่เห็นการทรมาน    การทุรนทุราย  หรือความสยดสยอง

  ๓) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความกำกับ
- เช่น การต่อสู้ป้องกันตนเอง หรือ เพื่อช่วยเหลือผู้อื่น  การใช้
  เท้าเตะ ถีบ กระทืบ  ชกหน้า เตะก้านคอ การรุมทำร้าย


	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การใช้ความรุนแรง ต่อสิ่งมีชีวิตอื่น หรือวัตถุสิ่งของ
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  โดย
  ๑) สามารถแสดงขั้นตอนการกระทำ และสิ่งที่ถูกกระทำ รวมทั้ง 
ผลจากการกระทำนั้น
  ๒) หากเป็นการแสดงการตาย การบาดเจ็บ บาดแผล  เลือดตก    
ยางออก  ต้องไม่เห็นการทรมาน    การทุรนทุราย  หรือความสยดสยอง

  ๓) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความกำกับ

	การแสดงให้เห็นเหตุการณ์ หรืออันตรายร้ายแรง
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  

	การใช้อาวุธ ในการทำร้ายผู้อื่น ตนเอง สิ่งของ 
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง   โดยสามารถแสดงถึง
  กระบวนการแต่ไม่เน้นผลที่ได้รับจากการใช้อาวุธ

	การดัดแปลงสิ่งของรอบตัว ให้เป็นอาวุธ ในการทำร้ายผู้อื่น ตนเอง สิ่งของ 
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง   โดยสามารถแสดงถึง  
  กระบวนการ  แต่ไม่เน้นผลที่ได้รับ  (ดูข้อแนะนำ ในการผลิต) 

	ความรุนแรงในรูปแบบจินตนาการ 
(Fantasy Violence)  
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง   โดยสามารถแสดงขั้นตอน
  การกระทำ และผู้ถูกกระทำ รวมทั้งผลจากการกระทำนั้น 

	การกระทำอันผิดกฎหมาย รวมทั้งการใช้หรือการแสดงให้เห็นสารเสพติด  ของ
มึนเมาทุกประเภท การพนัน และการค้าประเวณี
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  โดย
  ๑) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง

  ๒) สามารถแสดงกระบวนการของการกระทำ
  ๓) แสดงให้เห็นถึงผลหรือโทษที่ได้รับจากการกระทำนั้น
  ๔) ขึ้นข้อความกำกับ ว่าเป็นการกระทำที่ผิดกฎหมาย 

	พื้นที่ หรือสถานที่เฉพาะ
ที่ไม่เหมาะสมสำหรับเด็ก
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง   โดยไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ 
  ชักจูง

	เหตุการณ์ กิจกรรม พฤติกรรม หรือความเชื่อที่ชักจูงไปสู่อันตราย หรือเสี่ยงต่อการดำเนินชีวิตในวัยเด็ก
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  โดย
  ๑) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง
  ๒) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความ  กำกับ  เตือนถึงอันตรายจากการเลียนแบบ


	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การดูหมิ่น เหยียดหยาม 
ในประเด็นที่เกี่ยวกับเชื้อชาติ
ชาติพันธุ์ เพศ ศาสนา 
สถานะ ชนชั้น หรือ
การแสดงที่ก่อให้เกิดทัศนคติ
ในทางลบ ต่อบุคคล หรือ
กลุ่มบุคคลอื่น
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง

	การใช้ไสยศาสตร์ เวทมนต์ ปาฏิหาริย์ เรื่องเหนือธรรมชาติ
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  โดย
  ๑) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูงให้หลงเชื่อ  งมงาย  
  ๒) ขึ้นข้อความกำกับ  เตือนถึงเนื้อหาที่ต้องใช้วิจารณญาณ         ในการรับชม


๒. เรื่องทางเพศ ระดับ ๑ 
	ประเด็น
	คำอธิบาย

	สรีระและการแต่งกาย
	- ไม่มีภาพสรีระ และการแต่งกายที่โป๊  ไม่มิดชิด  ที่มีเจตนา 
  เพื่อยั่วยุกามารมณ์  เว้นแต่เป็นการแต่งกายในกิจกรรมที่ได้รับ
  การยอมรับในสังคม  ถูกต้องตามกาลเทศะ และตามกติกาสากล  

  (Dress Code) เช่น การใส่ชุดว่ายน้ำ ที่ชายหาด หรือสระว่ายน้ำ  
  การใส่ชุดกีฬาเฉพาะประเภท หรือ ชุดบัลเลต์ ชุดลีลาศ

	การแสดงออกถึง
สัมพันธภาพทางเพศที่
ส่งผลให้เกิดความรู้สึก  
ทางเพศ  และกิริยาท่าทาง
ที่สื่อความหมายทางเพศ  
ที่ไม่เหมาะสม
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ  
  ๒) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง
  ๓) เป็นการแสดงความรักที่เหมาะสมตามประเพณี
  ๔) ไม่แสดงถึงขั้นตอนการกระทำ หรือการใช้กำลังที่ชัดเจน


	ประเด็น
	คำอธิบาย

	ค่านิยมเรื่องเพศที่ไม่เหมาะสมกับสังคม และวัฒนธรรมไทย
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ
  หลีกเลี่ยงได้  หรือเป็นเรื่องในจินตนาการ  (แฟนตาซี) หรือ  
  การ์ตูนสำหรับเด็ก  หรือเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับสภาพ
  ปัญหาสังคม หรือสะท้อนสังคมที่เป็นจริง เพื่อประโยชน์
  ในการเรียนรู้  โดย

  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ  
  ๒) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง


๓. ภาษา  ระดับ ๑ 
	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การใช้ภาษาที่ไม่เหมาะสม ล่อแหลม หมิ่นเหม่          สื่อความหมายในเชิงลบ
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบท  ของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้  โดยไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ

	การใช้ภาษาที่ไม่สุภาพ ก้าวร้าว รุนแรง ดูหมิ่น นำมาซึ่งการลดทอนศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบท    ของเรื่องที่ไม่สามารถ 
  หลีกเลี่ยงได้  โดยไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ

	ภาษาสแลง
	- ไม่มี  เว้นแต่เป็นไปตามบริบทของเรื่องที่ไม่สามารถ
  หลีกเลี่ยงได้  โดย
  ๑) ไม่เป็นองค์ประกอบที่พบบ่อยในการนำเสนอ
  ๒) หากเป็นคำพูดในชีวิตประจำวัน  ตามยุคสมัย  ต้องไม่
หยาบคาย หรือก้าวร้าว
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รายการ “น๑๘”  เป็นรายการเหมาะสำหรับผู้ชมที่มีอายุ ๑๘ ปีขึ้นไป และผู้ใหญ่ควร ให้คำแนะนำแก่ผู้ชมที่มีอายุน้อยกว่า ๑๘ ปี มีภาพ เสียง และเนื้อหาที่ไม่เหมาะสม ในเรื่องเพศ ภาษา พฤติกรรมและความรุนแรงได้บ้าง  (ระดับ ๒)  โดยพิจารณาจากเจตนาของการนำเสนอ และการใช้ดุลยพินิจของผู้ผลิต  หรือเป็นไปตามบริบทของเรื่อง / รายการ
เนื้อหาที่ส่งเสริม
รายการ “น๑๘”  อาจมีการนำเสนอเนื้อหาเพื่อช่วยในการพัฒนาสติปัญญา จิตใจ และพฤติกรรมทางสังคม  ในด้านใดด้านหนึ่งหรือหลายด้าน ดังต่อไปนี้
๑. การสร้างระบบคิดอย่างเชื่อมโยงในเชิงบูรณาการ
 ๒. การสร้างความรู้ที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้
๓. การเรียนรู้คุณธรรม จริยธรรมที่ดีงามในสังคม การเรียนรู้คุณธรรมต่อตัวเองและคนรอบข้าง
๔. การรู้จักสภาพสังคม และทักษะในการดำเนินชีวิตทั่วไป การแก้ปัญหาอย่างถูกต้อง  โดยแสดงให้เห็นถึงผลเสียของประเด็นต่างๆและไม่ชี้ให้เกิดการปฏิบัติตาม
๕. การรู้จักสภาพความแตกต่างในสังคมในมิติต่างๆและการอยู่รวมกันอย่างสันติสุข 
๖. การรู้จักบุคคลต่างๆ  ตลอดจนการรู้จักสิทธิและหน้าที่ของตน และบุคคลอื่นๆ ในสังคมรอบข้าง ความรับผิดชอบและการมีส่วนร่วมในฐานะพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตย
เนื้อหาที่จำกัด
๑. พฤติกรรมและความรุนแรง ระดับ ๒ 

	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การแสดงที่ทำให้ผู้ชม 
เกิดความรู้สึกสะเทือนใจ สะเทือนขวัญ หวาดกลัว หรือวิตก
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  โดย
  ๑) สามารถแสดงขั้นตอนการกระทำ และผู้ถูกกระทำ รวมทั้ง 
ผลจากการกระทำนั้น 
  ๒) สามารถเห็นภาพการตาย การบาดเจ็บ บาดแผล  เลือดตก         
ยางออก โดยไม่เห็น การทรมาน  การทุรนทุราย  หรือความสยดสยอง

  ๓) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคลให้ขึ้นข้อความกำกับ

	การใช้ความรุนแรงต่อตนเอง
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  โดย
  ๑) ไม่เน้นให้เห็นขั้นตอนการกระทำ และผลจากการกระทำที่
ชัดเจน  โดยควรใช้เทคนิคพิเศษ  เพื่อลด ความรุนแรง                                   (ดูข้อแนะนำในการผลิต)

  ๒) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความกำกับ

	การใช้ความรุนแรงต่อผู้อื่น
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  โดย
  ๑) สามารถแสดงขั้นตอนการกระทำ และผู้ถูกกระทำ รวมทั้ง 
ผลจากการกระทำนั้น
  ๒) หากเป็นการแสดงการตาย การบาดเจ็บ บาดแผล  เลือดตก        ยางออก  ต้องไม่เห็นการทรมาน    การทุรนทุราย  หรือความสยดสยอง

  ๓) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความกำกับ
- เช่น การต่อสู้ป้องกันตนเอง หรือ เพื่อช่วยเหลือผู้อื่น  การใช้
  เท้าเตะ ถีบ กระทืบ  ชกหน้า เตะก้านคอ การรุมทำร้าย


	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การใช้ความรุนแรง ต่อสิ่งมีชีวิตอื่น หรือวัตถุสิ่งของ
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  โดย
  ๑) สามารถแสดงขั้นตอนการกระทำ และสิ่งที่ถูกกระทำ รวมทั้ง 
ผลจากการกระทำนั้น
  ๒) หากเป็นการแสดงการตาย การบาดเจ็บ บาดแผล  เลือดตก    
ยางออก  ต้องไม่เห็นการทรมาน    การทุรนทุราย  หรือความสยดสยอง

  ๓) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความกำกับ

	การแสดงให้เห็นเหตุการณ์ หรืออันตรายร้ายแรง
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  

	การใช้อาวุธ ในการทำร้ายผู้อื่น ตนเอง สิ่งของ 
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง   โดยสามารถแสดงถึง
  กระบวนการแต่ไม่เน้นผลที่ได้รับจากการใช้อาวุธ

	การดัดแปลงสิ่งของรอบตัว ให้เป็นอาวุธ ในการทำร้ายผู้อื่น ตนเอง สิ่งของ 
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง   โดยสามารถแสดงถึง  
  กระบวนการ  แต่ไม่เน้นผลที่ได้รับ  (ดูข้อแนะนำ ในการผลิต) 

	ความรุนแรงในรูปแบบจินตนาการ 
(Fantasy Violence)  
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง   โดยสามารถแสดงขั้นตอน
  การกระทำ และผู้ถูกกระทำ รวมทั้งผลจากการกระทำนั้น 

	การกระทำอันผิดกฎหมาย รวมทั้งการใช้หรือการแสดงให้เห็นสารเสพติด  ของ
มึนเมาทุกประเภท การพนัน และการค้าประเวณี
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  โดย
  ๑) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง

  ๒) สามารถแสดงกระบวนการของการกระทำ
  ๓) แสดงให้เห็นถึงผลหรือโทษที่ได้รับจากการกระทำนั้น
  ๔) ขึ้นข้อความกำกับ ว่าเป็นการกระทำที่ผิดกฎหมาย 

	พื้นที่ หรือสถานที่เฉพาะ
ที่ไม่เหมาะสมสำหรับเด็ก
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง   โดยไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ 
  ชักจูง

	เหตุการณ์ กิจกรรม พฤติกรรม หรือความเชื่อที่ชักจูงไปสู่อันตราย หรือเสี่ยงต่อการดำเนินชีวิตในวัยเด็ก
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  โดย
  ๑) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูง
  ๒) หากเป็นการแสดงความสามารถ หรือความเสี่ยงเฉพาะบุคคล  ให้ขึ้นข้อความ  กำกับ  เตือนถึงอันตรายจากการเลียนแบบ


	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การดูหมิ่น เหยียดหยาม 
ในประเด็นที่เกี่ยวกับ 
เชื้อชาติ ชาติพันธุ์ เพศ ศาสนา สถานะ ชนชั้น 

หรือการแสดงที่ก่อให้เกิดทัศนคติในทางลบ ต่อบุคคล หรือกลุ่มบุคคลอื่น
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง

	การใช้ไสยศาสตร์ เวทมนต์ ปาฏิหาริย์ เรื่องเหนือธรรมชาติ
	- มีได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่อง  โดย
  ๑) ไม่นำเสนอในลักษณะชี้นำ ชักจูงให้หลงเชื่อ  งมงาย  
  ๒) ขึ้นข้อความกำกับ  เตือนถึงเนื้อหาที่ต้องใช้วิจารณญาณ         ในการรับชม


๒. เรื่องทางเพศ ระดับ ๒ 
	ประเด็น
	คำอธิบาย

	สรีระและการแต่งกาย
	- มีภาพสรีระและการแต่งกายที่ไม่มิดชิดได้บ้าง  ตามบริบทของเรื่องที่ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้

	การแสดงออกถึง
สัมพันธภาพทางเพศ
ที่ส่งผลให้เกิดความรู้สึก
ทางเพศ  และกิริยาท่าทาง
ที่สื่อความหมายทางเพศ
ที่ไม่เหมาะสม
	- มีได้บ้าง ตามบริบทของเรื่องที่ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้

	ค่านิยมเรื่องเพศ
ที่ไม่เหมาะสมกับสังคม 
และวัฒนธรรมไทย
	- มีได้บ้าง ตามบริบทของเรื่องที่ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้


๓. ภาษา  ระดับ ๒ 
	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การใช้ภาษาที่ไม่เหมาะสม ล่อแหลม หมิ่นเหม่          สื่อความหมายในเชิงลบ
	- มีได้บ้าง ตามบริบทของเรื่องที่ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้  โดย
  ไม่ทำให้เกิดความเข้าใจทางภาษาผิดเพี้ยน

	การใช้ภาษาที่ไม่สุภาพ ก้าวร้าว รุนแรง ดูหมิ่น นำมาซึ่งการลดทอนศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์
	- มีได้บ้าง ตามบริบทของเรื่องที่ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้

	ภาษาสแลง 
	- มีได้บ้าง ตามบริบทของเรื่องที่ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้  โดย
  ไม่ทำให้เกิดความเข้าใจทางภาษาผิดเพี้ยน
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รายการ “ฉ”  เป็นรายการสำหรับผู้ใหญ่โดยเฉพาะ  ไม่เหมาะสำหรับเด็กและเยาวชน  มีเนื้อหา ภาพ และเสียง ที่ไม่เหมาะสมในเรื่องเพศ ภาษา พฤติกรรมและความรุนแรง            (ระดับ ๓)  ที่ต้องใช้วิจารณญาณในการรับชม  และไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมาย                ที่เกี่ยวข้อง
เนื้อหาที่ส่งเสริม
รายการ “ฉ”  อาจมีการนำเสนอเนื้อหาเพื่อช่วยในการพัฒนาสติปัญญา  จิตใจ  และพฤติกรรมทางสังคมของผู้ชม ในด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
๑. การสร้างระบบคิดอย่างเชื่อมโยงในเชิงบูรณาการ 

๒. การสร้างความรู้ที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้
๓. การเรียนรู้คุณธรรม จริยธรรมที่ดีงามในสังคม การเรียนรู้คุณธรรมต่อตัวเองและ  
คนรอบข้าง
๔. การรู้จักสภาพสังคม และทักษะในการดำเนินชีวิตทั่วไป ส่งเสริมให้เกิดการแก้ปัญหา           อย่างถูกต้อง โดยแสดงให้เห็นถึงผลเสียของประเด็นต่างๆ  และไม่ชี้ให้เกิดการปฏิบัติตาม
๕. การรู้จักสภาพความแตกต่างในสังคมในมิติต่างๆ และการอยู่รวมกันอย่างสันติสุข 
๖. การรู้จักบุคคลต่างๆ  ตลอดจนการรู้จักสิทธิและหน้าที่ของตน และบุคคลอื่นๆ ในสังคมรอบข้าง ความรับผิดชอบและการมีส่วนร่วมในฐานะพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตย
เนื้อหาที่จำกัด
๑. พฤติกรรมและความรุนแรง ระดับ ๓ 

	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การแสดงที่ทำให้ผู้ชม 
เกิดความรู้สึกสะเทือนใจ สะเทือนขวัญ หวาดกลัว หรือวิตก
	- มีได้ โดยต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่น
  ที่เกี่ยวข้อง

	การใช้ความรุนแรงต่อตนเอง
	- มีได้ โดยต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่น
  ที่เกี่ยวข้อง

	การใช้ความรุนแรง ต่อผู้อื่น
	- มีได้  โดยหากเป็นการแสดงถึงพฤติกรรมที่โหดร้าย  ป่าเถื่อน  
  ผิดมนุษย์  เช่นการฆ่าตัดคอ  การสังหารหมู่  การข่มขืน ฯลฯ 
  ต้องไม่เน้นขั้นตอนของการกระทำ ผู้ถูกกระทำ และผลจาก
  การถูกกระทำที่ชัดเจน และต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และ
  กฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง

	การใช้ความรุนแรง ต่อสิ่งมีชีวิตอื่น หรือวัตถุสิ่งของ
	- มีได้  โดยหากเป็นการแสดงถึงพฤติกรรมที่โหดร้าย  ป่าเถื่อน         
  ผิดมนุษย์  เช่นการเชือดคอสัตว์  การทรมานสัตว์ด้วยวิธีต่างๆ  
  ฯลฯ  ต้องไม่เน้นขั้นตอนของการกระทำ สิ่งที่ถูกกระทำ และผล
  จากการถูกกระทำที่ชัดเจน และต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และ
  กฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง

	การแสดงให้เห็นเหตุการณ์ หรืออันตรายร้ายแรง
	- มีได้ โดยต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่น
  ที่เกี่ยวข้อง

	การใช้อาวุธ ในการทำร้ายผู้อื่น ตนเอง สิ่งของ 
	- มีได้ โดยต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่น
  ที่เกี่ยวข้อง


	การดัดแปลงสิ่งของรอบตัว ให้เป็นอาวุธ ในการทำร้ายผู้อื่น ตนเอง สิ่งของ 
	- มีได้ โดยต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่น
  ที่เกี่ยวข้อง

	ความรุนแรงในรูปแบบจินตนาการ
(Fantasy Violence)  
	- มีได้ โดยต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่น
  ที่เกี่ยวข้อง


	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การกระทำอันผิดกฎหมาย รวมทั้งการใช้หรือการแสดงให้เห็นสารเสพติด ของ
มึนเมาทุกประเภท การพนัน และการค้าประเวณี
	- มีได้ โดยต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่น
  ที่เกี่ยวข้อง

	พื้นที่ หรือสถานที่เฉพาะ
ที่ไม่เหมาะสมสำหรับเด็ก
	- มีได้ โดยต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่น
  ที่เกี่ยวข้อง

	เหตุการณ์ กิจกรรม พฤติกรรม หรือความเชื่อที่ชักจูงไปสู่อันตราย หรือเสี่ยงต่อการดำเนินชีวิตในวัยเด็ก
	-  มีได้ โดยต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่น
  ที่เกี่ยวข้อง

	การดูหมิ่น เหยียดหยาม 
ในประเด็นที่เกี่ยวกับ 
เชื้อชาติ ชาติพันธุ์ เพศ ศาสนา สถานะ ชนชั้น 

หรือการแสดงที่ก่อให้เกิดทัศนคติในทางลบ ต่อบุคคล หรือกลุ่มบุคคลอื่น
	- มีได้ โดยต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่น
  ที่เกี่ยวข้อง

	การใช้ไสยศาสตร์ เวทมนต์ ปาฏิหาริย์ เรื่องเหนือธรรมชาติ
	- มีได้ โดยต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่น
  ที่เกี่ยวข้อง


๒. เรื่องทางเพศ ระดับ ๓ 
	ประเด็น
	คำอธิบาย

	สรีระและการแต่งกาย
	- มีได้ โดยต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่น
  ที่เกี่ยวข้อง

	การแสดงออกถึง
สัมพันธภาพทางเพศ
ที่ส่งผลให้เกิดความรู้สึก  ทางเพศ  และกิริยาท่าทาง
ที่สื่อความหมายทางเพศ  
ที่ไม่เหมาะสม
	- มีได้  โดยหากเป็นการแสดงสัมพันธภาพทางเพศในลักษณะ
  ผิดประเพณี  ผิดกฎหมาย หรือผิดธรรมชาติ  ต้องไม่เน้นขั้นตอน        
  การกระทำอย่างชัดเจน และต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และ
  กฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง

	ค่านิยมเรื่องเพศที่ไม่เหมาะสมกับสังคม และวัฒนธรรมไทย
	- มีได้  โดยหากเป็นการแสดงค่านิยมเรื่องเพศที่ไม่เหมาะสม   
  ต้องไม่เน้นขั้นตอนการกระทำอย่างชัดเจน และต้องไม่ขัดต่อ
  กฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง


๓. ภาษา  ระดับ ๓ 
	ประเด็น
	คำอธิบาย

	การใช้ภาษาที่ไม่เหมาะสม ล่อแหลม หมิ่นเหม่          สื่อความหมายในเชิงลบ
	- มีได้ โดยต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่น
  ที่เกี่ยวข้อง

	การใช้ภาษาที่ไม่สุภาพ ก้าวร้าว รุนแรง ดูหมิ่น นำมาซึ่งการลดทอนศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์
	- มีได้ โดยต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่น
  ที่เกี่ยวข้อง

	ภาษาสแลง
	- มีได้ โดยต้องไม่ขัดต่อกฎ ระเบียบ และกฎหมายอื่น
  ที่เกี่ยวข้อง


กรอบปฏิบัติในการจัดระดับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน์
สถานีวิทยุโทรทัศน์ต้องถือปฏิบัติตามกฎกระทรวงฉบับที่ ๑๔ (พ.ศ.๒๕๓๗)  กฎกระทรวง   ฉบับที่ ๑๕ (พ.ศ. ๒๕๔๔)  และกฎ ระเบียบอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง  จากนั้น จึงจัดระดับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน์ที่สามารถออกอากาศได้โดยไม่ขัดกับกฎหมายนั้น  ยกเว้นรายการโทรทัศน์ดังต่อไปนี้

(๑) รายการข่าวและสถานการณ์ปัจจุบัน โดยในช่วงเวลา ๑๖.๐๐ น. – ๒๒.๐๐ น.  สถานีฯ ควรคำนึงถึงความอ่อนไหว  สวัสดิภาพของเด็กและเยาวชนที่อาจจะกระทบถึงความรู้สึกนึกคิด        การสร้างแบบอย่างที่ไม่ถูกต้อง  นำไปสู่การชี้นำที่ไม่ถูกต้อง 
      ก. ในกรณีที่เป็นการนำเสนอสถานการณ์ของความจริง  เหตุร้ายแรง  หายนะ                 ภัยธรรมชาติ  คดีอาชญากรรม  ความป่าเถื่อน  ควรนำเสนอภาพอย่างรับผิดชอบให้อยู่ในกรอบของ ความสมดุล  มีมารยาท  คำนึงถึงศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์  และสิทธิของผู้กระทำความผิดและผู้เคราะห์ร้าย 
      ข. สำหรับรายการเชิงวิเคราะห์ข่าว  ควรคำนึงถึงความเป็นกลางไม่ลำเอียง  และ             ความสงบสุขของสังคม  โดยไม่ควรนำเสนอในทางยุยงให้เกิดความบาดหมางระหว่างผู้มีส่วน            ได้เสียด้วย
(๒) รายการบางประเภท  ได้แก่  งานพระราชพิธี  งานประชุมสัมมนาทางวิชาการ  กีฬา      การแสดงดนตรี / ศิลปวัฒนธรรม
(๓) รายการสาระความรู้ที่มีความยาวไม่เกิน ๕ นาที
รายการแต่ละรายการต้องมีการจัดระดับความเหมาะสมที่ชัดเจนตลอดอายุของการออกอากาศ  ไม่สามารถจัดระดับความเหมาะสม และแสดงสัญลักษณ์ที่ต่างกันในแต่ละตอนได้  เพื่อประโยชน์ในการประชาสัมพันธ์ระดับของรายการ  และให้สามารถพิจารณาช่วงเวลาที่เหมาะสมในการออกอากาศได้
สถานีวิทยุโทรทัศน์ / ผู้ผลิตรายการอาจกำหนดกลุ่มเป้าหมายหลักและกลุ่มเป้าหมายรอง         ของแต่ละรายการอย่างชัดเจน  เพื่อให้สามารถกำหนดเนื้อหา  รูปแบบรายการ  พฤติกรรมและองค์ประกอบในการผลิตรายการได้อย่างเหมาะสม  แม้ว่าในการจัดระดับความเหมาะสมของรายการกับกลุ่มผู้ชมจะระบุกลุ่มเป้าหมายหลักของรายการ  แต่กลุ่มเป้าหมายรอง หรือ กลุ่มเป้าหมายอื่นก็สามารถรับชมรายการนั้นๆ  ได้เช่นกัน
ภาคผนวก: กฎหมายและนโยบายที่เกี่ยวข้อง
ระบบการจัดระดับความเหมาะสมของสื่อโทรทัศน์เกี่ยวข้องกับกฎ ระเบียบ  และนโยบาย  ดังต่อไปนี้

๑) พระราชบัญญัติวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์ พ.ศ.๒๔๙๘ แก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ.๒๕๓๐
๒) กฎกระทรวงฉบับที่ ๑๔ พ.ศ.๒๕๓๗ ออกตามความในพระราชบัญญัติวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์ พ.ศ.๒๔๙๘
๓) กฎกระทรวงฉบับที่ ๑๕ พ.ศ.๒๕๓๗ ออกตามความในพระราชบัญญัติวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์ พ.ศ.๒๔๙๘
๔) คำสั่งสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา ที่ ๕๐๔/๒๕๔๙
๕) มติคณะรัฐมนตรี เรื่องการใช้สื่อของรัฐเพื่อส่งเสริมการศึกษาและการเรียนรู้สำหรับเด็ก เยาวชนและครอบครัว เมื่อวันที่ ๔ พฤศจิกายน ๒๕๔๖ 
๖) มติคณะรัฐมนตรี เรื่อง การขอปรับระบบการจัดระดับความเหมาะสมของสื่อโทรทัศน์                                                     เมื่อวันที่ ๕ มิถุนายน ๒๕๕๐
๗) กฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง  ได้แก่  ประมวลกฎหมายอาญา  พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พระราชบัญญัติสถานบริการ  พระราชบัญญัติคุ้มครองผู้บริโภค  พระราชบัญญัติป้องกันและปราบปรามการค้าประเวณี  พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ  พระราชบัญญัติการฟื้นฟูสมรรถภาพของคนพิการ  พระราชบัญญัติการพนัน  ฯลฯ


















