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Õÿª°√≥å∑”§«“¡ –Õ“¥ ‡™àπ ‰¡â°«“¥ 
‰¡â∂Ÿæ◊Èπ  

ÛÛ  «‘∏’∑”∫ÿ≠  ≈–∑√—æ¬åÕ¬à“ß©≈“¥“¥ Ò˘



❋ ‘ ËßÀπ÷ Ëß∑’ Ë‡¥Á°„π‡¡◊ÕßµâÕß°“√¡“° 
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❋°“√„Àâ∑“π·°àºŸâÕ◊ËππÕ°®“°æ√– ß¶å 
°Á‡ªìπ∫ÿ≠‡™àπ°—π ¡’º Ÿ â§π¡“°¡“¬„π
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‡¥Á°¬“°®π ‡¥Á°°”æ√â“ ‡¥Á°‡√à√àÕπ œ≈œ

❋‡µ‘¡§«“¡√—°·≈–§«“¡À«—ß„Àâ·°à‡¥Á°
‡À≈à“π’ È ¥â«¬°“√∫√‘®“§Àπ—ß ◊Õ‡√’¬π
‡ ◊ÈÕºâ“ Õ“À“√ ¬“ À√◊Õ„Àâ∑ÿπ°“√»÷°…“
ºà“π¡Ÿ≈π‘∏‘À√◊ÕÕß§å°√∑’Ë∑”ß“π¥â“π‡¥Á° 
„°≈â∫â“πÀ√◊Õ∑’Ë∑”ß“π
¢Õß‡√“Õ“®¡’‡¥Á° 
‡À≈à“π’È∑’Ë‡√“ “¡“√∂
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❋°“√∫√‘®“§‡ß‘π™à«¬‡À≈◊Õ§πæ‘°“√
ºà“π¡Ÿ≈π‘∏‘·≈– ∂“∫—π°“√»÷°…“ ”À√—∫
§πæ‘°“√ ‡ªìπ°“√∑”∫ÿ≠Õ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’Ë
™à«¬„Àâ —ß§¡¢Õß‡√“πà“Õ¬Ÿà¡“°¢÷Èπ

❋™ à«¬§π·≈ â« Õ¬ à“≈ ◊¡π ÷°∂ ÷ß  —µ« å   
 ß‡§√“–Àå·¡«·≈– ÿπ—¢‡√à√àÕπ°Á‡ªìπ∫ÿ≠
‡™àπ°—π ‡Õ“‡¢“¡“‡≈’È¬ß„π∫â“π Õ“®™à«¬
√—°…“™’«‘µ‡¢“‰«â‰¥â À√◊Õ‰¡à°Á∫√‘®“§‡ß‘π
„Àâ·°àÀπà«¬ß“π ß‡§√“–Àå —µ«å

❋‰∂à™’«‘µ —µ«å∑’Ë°”≈—ß®–∂Ÿ°¶à“ ‡ªìπ∫ÿ≠
∑’Ë¡’Õ“π‘ ß å¡“° ∂â“‡ªìπ«—«§«“¬ ‰∂à·≈â«
„Àâ™“«π“‡≈’È¬ß„™âß“π °Á‡ªìπª√–‚¬™πå
Õ’°∑“ßÀπ÷Ëß     

❋∑“πÕ’°Õ¬à“ß∑’Ë ”§—≠§◊Õ∏√√¡∑“π  
‡™àπ ·®°Àπ—ß ◊Õ∏√√¡–  ¡—¬π’È¡’´’¥’√Õ¡
∫√√®ÿæ√–‰µ√ªîÆ°§√∫™ÿ¥ æ√âÕ¡Àπ—ß ◊Õ
∏√√¡–πà“ π„® ·≈–§”‡∑»π“¥’ Ê √«¡
Õ¬Ÿà·ºàπ‡¥’¬«°—π √“§“‰¡à·æß  –¥«°·°à
°“√·®°¡“°
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❋Õ–‰√∑’Ë∑”„Àâ™’«‘µ¬ÿàß¬“° ‡ªìπ¿“√–·°à
µπ‡Õß  ‘Èπ‡ª≈◊Õß‡ß‘π∑Õß·≈–‡«≈“ ‡™àπ  
µ‘¥π‘ —¬™ÁÕªªîôß®π‡ªìπÀπ’È ‘π À√◊Õµ‘¥ 
Õ‘π‡µÕ√å‡πÁµ®π‰¡à‡ªìπÕ—π∑”ß“π ·≈–
‰¡à¡’‡«≈“„Àâ§√Õ∫§√—« ‡¢â“æ√√…“‡ªìπ 
‚Õ°“ ¥’∑’Ë®–≈¥≈– ‘Ëß‡À≈à“π’È

❋„§√∑’Ë√Ÿâ ÷°«à“°‘π‡π◊ÈÕ¡“°‰ª ‡ªìπÀà«ß 
 ÿ¢¿“æ ·≈–‰¡àÕ¬“°‡∫’¬¥‡∫’¬π —µ«å
¢Õ ¡“∑“π¡—ß «‘√ —µ‘µ≈Õ¥ “¡‡¥◊Õπ 
°Á‡¢â“∑’   

❋∑”∫ÿ≠‰¡à‰¥â·ª≈«à“„Àâ∑“π‡ ¡Õ‰ª 
‰¡à¡’‡ß‘π‡≈¬°Á “¡“√∂∑”∫ÿ≠‰¥â‡À¡◊Õπ°—π  
°“√∑”™’«‘µ„Àâª≈Õ¥‚ª√àß®“° ‘Ëß‡ æµ‘¥ 
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À√◊Õ ∂“π‡√‘ß√¡¬å °Á‰¥â∫ÿ≠‡µÁ¡ Ê ∂â“¬—ß
≈–‰¡à‰¥â ≈¥°“√¥◊Ë¡ ‡≈àπ ·≈–‡∑’Ë¬«„Àâ 
πâÕ¬≈ß°Á¬—ß¥’ ‡ªìπ
∫ÿ≠∑—Èß·°àµ—«‡Õß
·≈–§√Õ∫§√—«

∑”™’«‘µ„Àâ‚ª√àß‡∫“

∑”™’«‘µ„Àâ‚ª√àß‡∫“∫“ ÒˆÛÛ  «‘∏’∑”∫ÿ≠ Òı



❋ ≈–‡ß‘π  ≈–æƒµ‘°√√¡∑’Ë ‰¡à¥’·≈â« 
 ≈–Õ ’°Õ¬ à“ßÀπ÷ Ëß∑ ’ Ë ‡ª ìπ∫ ÿ≠§◊Õ ≈–
·√ß°“¬ ‡ÀÁπ„§√≈”∫“°°Á‡¢â“‰ª™à«¬‡¢“   
Õ–‰√∑’Ë‡ªìπß“π à«π√«¡ °Á‡¢â“‰ª‡ √‘¡

❋‡¥ Á°¡“°¡“¬„π‡¡ ◊Õß·≈–™π∫∑
µâÕß°“√§√Ÿ  “¡‡¥◊Õππ’È‰ª™à«¬°—π‡ªìπ§√Ÿ
 Õπ‡¥Á°°—π¥’‰À¡ ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂
À≈“¬Õ¬à“ß∑’Ë‡¥Á°µâÕß°“√ ‡™àπ ¿“…“‰∑¬
§«“¡√Ÿâ∑“ß™à“ß¬πµå ™à“ßµ—¥º¡ ¥πµ√’‰∑¬
ß“πª√–¥‘…∞‘Ïµà“ßÊ 
µ≈Õ¥®π∑—°…–∑“ß 
°“√°’Ã“µà“ßÊ Õ“∑‘ 
øÿµ∫Õ≈ «à“¬πÈ”

❋∑”§π‡¥’¬«Õ“®‰¡à¡’°”≈—ß„® °Á™«π
‡æ◊ ËÕπ Ê ¡“∑”√à«¡°—π Õ∏‘…∞“πÀ√◊Õ
°”Àπ¥®‘µµ—Èß„®¡—Ëπ «à“®–≈¥À√◊Õ‡≈‘°≈– 
Õ–‰√∫â“ß„π “¡‡¥◊Õππ’ È ·≈â«¡“·≈° 
‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å°—π„π°≈ÿà¡ ‡≈à“§«“¡
§◊∫Àπâ“‡ªìπ√–¬– ·≈–„Àâ°”≈—ß„®°—π

❋∂â“¬—ß∑” ‘Ëß‡À≈à“π’È‰¡à‰¥â Õ¬à“ßπâÕ¬°Á 
¡’ ‘ËßÀπ÷Ëß∑’Ëπà“∑”‰¥â §◊Õ ª√–æƒµ‘µπ‰¡à„Àâ 
ºŸâÕ◊Ëπ‡¥◊Õ¥√âÕπ πÕ°®“°»’≈ ı ∑’Ë§π‰∑¬ 
√Ÿ â®—°°—π¥’·≈â« °“√‰¡à∑”≈“¬∑√—æ¬å ‘π 
 à«π√«¡ ‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫ºŸâÕ◊Ëπ ‰¡à°àÕ§«“¡ 
√”§“≠„π
∑’Ë “∏“√≥– 
°Á‡ªìπ§ÿ≥∏√√¡
∑’Ë§«√√—°…“
 

‡°◊ÈÕ°Ÿ≈¥â«¬·√ß°“¬

ÛÛ  «‘∏’∑”∫ÿ≠ ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈¥â«¬·√ß°“¬°“¬Ò˜ Ò¯



❋Õ“ “ ¡—§√„π∫â“πæ—°§π™√“ ·≈–
Õ“ “ ¡—§√√—∫‚∑√»—æ∑å®“°§π∑’Ë¡’ªí≠À“
™’«‘µ Õ¬“°§‘¥ —Èπ ‡ªìπß“π∫ÿ≠∑’Ë¡’Õ“π‘ ß å
¡“° ‡æ√“–™à«¬µàÕ™’« ‘µ¢ÕßºŸ â§π„Àâ
¬◊π¬“«·≈–‡ªìπ ÿ¢°«à“‡¥‘¡

❋∂â“‰¡à¡’‡«≈“ ‡æ’¬ß°“√å¥ —°„∫∑’Ë§ÿ≥ 
‡¢ ’¬π®“°„®¡Õ∫„À â‡¥ Á°¥ âÕ¬‚Õ°“  
‡™àπ ‡¥Á° ∂“πæ‘π‘® °Á™à«¬„Àâæ«°‡¢“¡’ 
§«“¡À«—ß∑’Ë®–¥”‡π‘π™’«‘µµàÕ‰ª

❋§√Ÿ Õπ»‘≈ª–„Àâ·°à‡¥Á° Ê À√◊Õ‡ªìπ 
æ’Ë‡≈’È¬ß„π§à“¬‡¥Á° ‡ªìπÕ’° à«πÀπ÷Ëß∑’Ë®–
™à«¬ √â“ß√Õ¬¬‘È¡„Àâ·°à‡¥Á° Ê ‡¥Á°‡ªìπ
Õ—π¡“°‰¡à‰¥âµâÕß°“√Õ–‰√¡“°‰ª°«à“ 
§π∑’Ëæ√âÕ¡®– ≈–‡«≈“„Àâ°—∫‡¢“

❋µ“¡‚√ßæ¬“∫“≈µà“ß Ê ¡’‡¥Á°‡≈Á°∑’Ë 
∂Ÿ°æàÕ·¡à∑‘Èß πÕπªÉ«¬µ“¡≈”æ—ß √Õ„§√ 
 —°§π¡“Õÿâ¡‡¢“¥â«¬§«“¡√—° Õ“ “ ¡—§√
Õÿ â¡‡¥Á° ‰¡àµâÕß¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘Õ–‰√¡“° 
πÕ°®“°„®∑’Ë‡¡µµ“

Û Û «‘∏’∑”∫ÿ≠ ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈¥â«¬·√ß°“¬“¬Ò˘ Ú



❋§π®”π«π‰¡àπâÕ¬∑”∫ÿ≠·∫∫ªî¥∑Õß
À≈—ßæ√– ¥â«¬°“√ª≈Ÿ°ªÉ“ À√◊Õ‡°Á∫¢¬–
µ“¡Õÿ∑¬“π ∂â“¡’§πÕ¬à“ßπ’È¡“° Ê ªÉ“®–
¥°¥◊Ëπ√◊Ëπ√¡¬å‰ª∑—Èßª√–‡∑»

❋À≈“¬§π™—°™«π‡æ◊ËÕπ Ê ‰ª™à«¬°—π
 √â“ß°ÿØ‘„Àâ«—¥ ∑—Èß Ê ∑’Ë¡’‡ß‘π·µàÕ¬“° 
 ≈–·√ß°“¬¡“°°«à“ ·¡â‰¡à„™à™à“ß ·µà°Á 
∑”‰¥â‰¡à¬“° ‡æ√“–‡ªìπ°ÿØ‘¥‘π ‰¡à‡ª≈◊Õß
‰¡â Õ¬Ÿà·≈â«‡¬Áπ ∫“¬   

❋¡’πÈ”„®™à«¬æ“§πæ‘°“√À√◊Õ§π·°à
¢â“¡∂ππ ≈ÿ°„ÀâÀ≠‘ß¡’§√√¿åπ—Ëß ‡®Õ§π 
ª√– ∫Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ ™à«¬æ“ àß‚√ßæ¬“∫“≈   
∫ÿ≠·∫∫π’Èª√–‡ √‘∞π—°‡æ√“–„Àâ§«“¡ ÿ¢
·°à∑—Èß ÕßΩÉ“¬ 

❋™—°™«π‡æ◊ËÕπ∫â“π√à«¡·°âªí≠À“¢¬–„π
™ÿ¡™π √—°…“ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„Àâ –Õ“¥ ¥Ÿ·≈ 
‡¬“«™π„Àâæâπ¿—¬¬“‡ æµ‘¥ µ√«®µ√“
™ÿ¡™π„Àâª≈Õ¥‚®√ºŸâ√â“¬ πÈ”∑à«¡°Á™à«¬°—π
·°â‰¢ ∑”‰¥âÕ¬à“ßπ’È
§π°Á‡ªïò¬¡∫ÿ≠
™ÿ¡™π°Á‡ªïò¬¡ ÿ¢
 

ÛÛ  «‘∏’∑”∫ÿ≠ ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈¥â«¬·√ß°“¬°“¬ÚÒ ÚÚ



❋„™â‡«≈“™”√–°“¬π“π‡∑à“‰À√à °Áæ÷ß
™”√–„®π“π‡∑à“π—Èπ ™’«‘µ®– ¡¥ÿ≈·≈–
‚ª√àß‡∫“¢÷Èπ ·ºà‡¡µµ“ ¡Ë”‡ ¡Õ·¡â°—∫
§π∑’Ë‡√“‚°√∏‡°≈’¬¥ √«¡∑—Èß√Ÿâ®—°„ÀâÕ¿—¬
‡ªìπ«‘∏ ’¥—∫§«“¡‡√à“√âÕπ¿“¬„π„®‰¥â
Õ¬à“ß«‘‡»… ‡ªìπ∫ÿ≠∑’Ë„Àâº≈¡“°°«à“°“√
∑”∑“π

❋¬‘ È¡ ¬‘ È¡ ¬‘ È¡ µ— Èß„®«à“®–¬‘ È¡∑— Èß‡™â“  
·¡â¡’‡√◊ ËÕß°√–∑∫„® °Á¬—ß¬‘ È¡ ‡ªìπ°“√ 
Ωñ°®‘µÕ’°·∫∫Àπ÷Ëß 
∑ ’ Ë „§√ Ê ° Á
∑”‰¥â ∑”·≈â«
„® ∫“¬

❋‰¡àµâÕß„™â‡ß‘π·µà‰¥â∫ÿ≠Õ’°«‘∏’Àπ÷Ëß°Á 
§◊Õ °“√∑”®‘µ√—°…“„®„Àâ‡ªìπ°ÿ»≈ ¡’
§«“¡ ß∫ ‰¡àøÿÑß à́“π ¢ÿàπ‡§◊Õß ¢÷Èß‡§√’¬¥
¥â«¬°“√∑” ¡“∏‘    
  
❋ ¡“∏‘‰¡à„™à‡√◊ËÕß≈÷°≈—∫‰°≈µ—« ®¥®àÕ 
®‘µÕ¬Ÿ à°—∫≈¡À“¬„®‡¢â“·≈–ÕÕ°Õ¬à“ß
 ¡Ë”‡ ¡Õ ∑”§√—Èß≈– Òı π“∑’ ‡™â“·≈–
‡¬Áπ À√◊Õ‡«≈“‡§√’¬¥°—∫ß“π ‰¡àπ“π®–
‡ÀÁπº≈ ∂â“¢¬—π¢÷Èπ
°Á∑”„Àâπ“π‡∑à“ Ê 
°—∫‡«≈“Õ“∫πÈ”
·ª√ßøíπ  

Ωñ°®‘µ™”√–„®

Ωñ°®‘µ™”√–„®„® ÚÙÛÛ  «‘∏’∑”∫ÿ≠ ÚÛ



❋™—°™«π‡æ◊ËÕπ Ê ¡“ π∑π“∏√√¡°—π
∑ÿ°«—πæ√– À√◊Õ«—πÀ¬ÿ¥ ÿ¥ —ª¥“Àå Õà“π
æ√–‰µ√ªîÆ°√à«¡°—π·≈â«¡“Õ¿‘ª√“¬
°—π«à“ ¡’ “√–∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ™’«‘µ
Õ¬à“ß‰√ ‡ªìπ°“√∑”∫ÿ≠∑’Ë ¡ ¡—¬Õ¬à“ß¬‘Ëß    

❋∂â“µ‘¥Õ‘π‡µÕ√å‡πÁµ ‡≈‘°‰¡à‰¥â «—πÀπ÷Ëß Ê 
≈Õß ≈–‡«≈“ —° Òı π“∑’ ‡ªî¥¥Ÿ‡«Á∫‰´µå
∏√√¡– ´÷ Ëß¡’¡“°¡“¬„Àâ‡≈◊Õ° Õ“®‰¥â
¢âÕ§‘¥ –°‘¥„®∑’ËÀ“‰¡à‰¥â®“°‡«Á∫‰´µåÕ◊Ëπ

❋„® «à“ß‰ «§◊Õ„®∑’ Ë ‡ª ï ò¬¡∫ÿ≠ „® 
 «à“ß‰ «‰¥â‡æ√“–ªí≠≠“ §π·µà°àÕπ®÷ß
™Õ∫‡¢â“«—¥øíß∏√√¡ ‡æ√“–®–‰¥â‡°‘¥
ªí≠≠“ ¡’§«“¡√Ÿ â§«“¡‡¢â“„®„π™’«‘µ
¡“°¢÷Èπ

❋∑”∫ÿ≠æ√√…“π’È „Àâ ‚Õ°“ ®‘µ„®‰¥â
 ¥—∫√—∫√Ÿâ∏√√¡∫â“ß ∂â“‰¡à –¥«°‰ªøíß
æ√–‡∑»πå∑’Ë«—¥ À“‡∑ª∏√√¡–¡“‡ªî¥øíß
¬“¡«à“ßÀ√◊ÕµÕπ√∂µ‘¥ °Áπà“®–¥’À√◊ÕÀ“
Àπ—ß ◊Õ∏√√¡–¡“Õà“π
∑ÿ°§◊π°àÕππÕπ
µ≈Õ¥∑—Èßæ√√…“  

Ωñ°®‘µ™”√–„®„® ÚˆÛÛ  «‘∏’∑”∫ÿ≠ Úı



❋·µà∂â“Õ¬“°æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µÕ¬à“ß
®√‘ß®—ß À“‡«≈“∑—Èßæ√√…“‰ªΩñ° ¡“∏‘
¿“«π“„Àâ‡ÀÁπ∏√√¡¥â«¬µπ‡Õß‡ªìπ¥’∑’Ë ÿ¥
¡’«—¥·≈– ”π—°ªØ‘∫—µ‘∏√√¡¡“°¡“¬∑’Ë 
‡ªî¥√—∫ºŸâ π„®µ≈Õ¥æ√√…“

ÛÛ  «‘∏’∑”∫ÿ≠ Ú˜  Û

❋§«“¡ÕàÕππâÕ¡∂àÕ¡µπ ‰¡à∂◊Õµ—« 
∂◊ÕµπÀ√◊Õ¥Ÿ∂Ÿ°ºŸâÕ◊Ëπ ·¡â°—∫§π∑’Ë¡’Õ“¬ÿ
πâÕ¬°«à“ ∞“π–µË”°«à“ À√◊Õ‡√’¬π¡“ 
πâÕ¬°«à“ ‡ªìπ∫ÿ≠Õ’°Õ¬à“ß∑’Ë™à«¬„Àâ®‘µ„®
‡∫“ ∫“¬ ºŸâ§π°Á√—°„§√à

❋„§√∑”§«“¡¥’ °Á¬‘π¥’¥â«¬ ‰¡àÕ‘®©“
À“«à“‡¥àπ°«à“À√◊Õ§àÕπ·§–«à“Õ¬“°¥—ß  
™◊Ëπ™¡‡¢“¥â«¬„®®√‘ß 

Ωñ°®‘µ™”√–„®–„® Ú¯



❋ ‡º◊ËÕ·ºà§«“¡¥’„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‰¥â¡’ à«π√à«¡
À√◊Õ‰¥â√—∫ à«π∫ÿ≠¥â«¬ ‰¡àÀ«ß‰«â°—∫µ—«
§π‡¥’¬« ¡’¢âÕ§‘¥¥’ Ê ∑’Ë‡ªìπ§µ‘∏√√¡ 
°Á·∫àßªíπ„ÀâºŸâÕ◊ Ëπ‰¥â√—∫√Ÿâ π’Ë°Á‡ªìπ∫ÿ≠ 
‡À¡◊Õπ°—π

❋§‘¥¥’ §‘¥™Õ∫ ‰¡à§‘¥‡¢â“¢â“ßµ—« ·µà
§”π÷ß∂÷ß à«π√«¡ À√◊Õ§«“¡¥’ß“¡
‡ªìπÀ≈—° ‡µ◊Õπµ—«‡ ¡Õ«à“∂Ÿ°„®‰¡à
 ”§ —≠‡∑ à“° —∫∂ Ÿ°µ âÕß ‡ª ìπ∫ ÿ≠∑ ’ Ë  
πà“ √√‡ √‘≠

❋°àÕππÕπ ≈Õß ”√«®«à“ «—ππ’È‡√“‰¥â
∑”∫ÿ≠  √â“ß§«“¡¥’Õ–‰√‰«â∫â“ß √–≈÷°∂÷ß
∫ ÿ≠‡À≈ à“π — Èπ¥ â«¬§«“¡™ ◊ Ëπ™¡¬ ‘π¥ ’ 
·≈â«πâÕ¡„®Õÿ∑‘»∫ÿ≠∑—ÈßÀ¡¥„Àâ·°àºŸâÕ◊Ëπ
¡’≠“µ‘¡‘µ√‡ªìπµâπ ‚¥¬°≈à“«¢âÕ§«“¡«à“ 
"Õ‘∑—ß ‡¡ ≠“µ‘π—ß ‚Àµÿ  ÿ¢‘µ“ ‚Àπµÿ 
≠“µ–‚¬ ¢Õ∫ÿ≠π’ È®ß ”‡√ Á®·°à≠“µ‘ 
∑—ÈßÀ≈“¬¢Õß¢â“æ‡®â“ ¢Õ≠“µ‘∑—ÈßÀ≈“¬
®ß‡ªìπ ÿ¢ ‡ªìπ ÿ¢‡∂‘¥"

Ωñ°®‘µ™”√–„®„® ÛÛÛ  «‘∏’∑”∫ÿ≠ Ú˘



❋∫ÿ≠„πæÿ∑∏»“ π“∑”‰¥â¡“°¡“¬À≈“¬
«‘∏’  √ÿª‰¥â‡ªìπ Ò «‘∏’ §◊Õ
Ò) °“√∫√‘®“§‡ß‘π·≈– ‘ Ëß¢Õß ‡√’¬°«à“  
 ∑“π¡—¬
Ú) °“√≈¥≈–§«“¡ª√–æƒµ‘∑’Ë‰¡à¥’ ·≈–
 §«“¡‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ‡º◊ËÕ·ºà ‡√’¬°«à“ »’≈¡—¬
Û) °“√Ωñ°®‘µ√—°…“„®„Àâ ß∫‡°‘¥ªí≠≠“ 
 ‡√’¬°«à“ ¿“«π“¡—¬
Ù) °“√ ≈–·√ß°“¬™à«¬‡À≈◊ÕºŸâÕ◊Ëπ à«π√«¡
 ‡√’¬°«à“ ‰«¬“«—®®¡—¬
ı) §«“¡Õ àÕππ âÕ¡∂ àÕ¡µ —« ‡√ ’¬°« à“  
 Õª®“¬π¡—¬
ˆ) §«“¡¬‘π¥’„π°“√∑”§«“¡¥’¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ
 ‡√’¬°«à“ ªíµµ“πÿ‚¡∑π“¡—¬
˜) °“√‡º◊ËÕ·ºà§«“¡¥’ „ÀâºŸâÕ◊Ëπ‰¥â¡’ à«π√à«¡
 À√◊Õ‰¥â√—∫ à«π∫ÿ≠ ‡√’¬°«à“ ªíµµ‘∑“π¡—¬
¯) °“√øíß∏√√¡–·≈–»÷°…“¢âÕ§‘¥∑’Ë¥’ß“¡
 ‡√’¬°«à“ ∏√√¡ «π¡—¬
˘) °“√„Àâ∏√√¡–·≈–¢âÕ§‘¥∑’ Ë¥’ß“¡·°à  
 ºŸâÕ◊Ëπ ‡√’¬°«à“ ∏√√¡‡∑»π“¡—¬
Ò) °“√π÷°§‘¥„π∑“ß∑’Ë∂Ÿ°µâÕß¥’ß“¡‡√’¬°«à“ 
 ∑‘Øüÿ™ÿ°√√¡

∑”∫ÿ≠ Ò «‘∏’ÿ  „πæÿ∑∏»“ π“ ¢âÕ¡Ÿ≈Ÿ  πà“ π„® ”À√—∫ºŸâ„ΩÉ∫ÿ≠ÛÒ ÛÚ

❋Àπà«¬ß“π∑’Ëæ√âÕ¡‡ªìπ™àÕß∑“ß√Õß√—∫
 ”À√—∫ºŸâª√– ß§å®–∑”∫ÿ≠¥â«¬«‘∏’µà“ßÊ 
  ë ¡Ÿ≈π‘∏‘‡¥Á° 
   - √—∫∫√‘®“§π¡ºß ”À√—∫‡¥Á°ÕàÕπ∑’ Ë∂Ÿ°
   ∑Õ¥∑‘Èß ·¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ ‚∑√. -Ú¯ÒÙ-ÒÙ¯Ò
  - √—∫∫√‘®“§¢â“« “√ Àπ—ß ◊Õ ·≈–ªí®®—¬ ’Ë  
    ”À√—∫‡¥Á°∑’Ë¥âÕ¬‚Õ°“  ‚∑√. -ÚÙÒÚ-̃ ÒÚˆ
   - √—∫∫√‘®“§∑ÿπ°“√»÷°…“·≈–Õ“À“√°≈“ß«—π
   „π‚§√ß°“√«—π‡°‘¥ ‚∑√. -˘˘Ò¯-ÚÛ˜
   - √—∫«‘∑¬“°√Õ“ “ ”À√—∫ Õπ»‘≈ª– Õ∫√¡
   §√Ÿ Õπ»‘≈ª– ·≈–µÕ∫ªí≠À“»‘≈ª–∑“ß  
   Õ‘π‡µÕ√å‡πÁµ ‚∑√. -Ú¯¯Ò-Ò˜ÛÙ
   - √—∫Õ“ “ ¡—§√‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß„π‚§√ß°“√§à“¬
   °“√åµŸπ ‚∑√. -Ú¯¯Ò-Ò˜ÛÙ

❋¡Ÿ≈π‘∏‘‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“‡¥Á° 
  ‚∑√. -ÚÙÛı-ıÚ¯Ò, -ÚÙÛÛ-ˆÚ˘Ú
  - √—∫∫√‘®“§‡ß‘π  ‘Ëß¢Õß ·≈–¢Õß‡≈àπ
  - √—∫∫√‘®“§∑ÿπ √â“ß π“¡‡¥Á°‡≈àπ
  - √—∫Õ“ “ ¡—§√ ÕπÕ“™’æ‡¥Á° √«¡∑—Èß
   Õ“ “ ¡—§√‡≈àπ°—∫‡¥Á°
   - √—∫Õ“ “ ¡—§√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘‡¥Á°



ÛÛ  «‘∏’∑”∫ÿ≠ ÛÛ ¢âÕ¡Ÿ≈ πà“ π„® ”À√—∫ºŸâ„ΩÉ∫ÿ≠∫ÿ≠ ÛÙ

❋»Ÿπ¬å‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑»‡æ◊ËÕ°“√»÷°…“  
  ‚∑√. -ÚÚÙˆ-¯˜ÒÙ
   - √—∫Õ“ “ ¡—§√„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â“π‡∑§‚π‚≈¬’  
    “√ π‡∑» Õ“∑‘ ‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡µÕ√å
❋ ¡“§¡æ‘∑—°…å —µ«å (‰∑¬) 
  ‚∑√. -ÚÛ˜Û-Ú¯¯ˆ
   - √—∫∫√‘®“§‡ß‘π™à«¬‡À≈◊Õ —µ«åªÉ«¬À√◊Õ  
   ª√– ∫¿—¬
   - √—∫Õ“ “ ¡—§√™à«¬‡À≈◊Õ —µ«å·≈–
   √—∫‡√◊ËÕß√âÕß‡√’¬π‡°’Ë¬«°—∫ «— ¥‘¿“æ —µ«å
❋ ∂“π∑’Ë‡ªî¥Õ∫√¡ ¡“∏‘¿“«π“ 
  Ò.  «π‚¡°¢æ≈“√“¡ µ.‡≈¡Á¥ Õ.‰™¬“  
   ®. ÿ√“…Æ√å∏“π’ ‚∑√. ˜˜-ÙÛÒ-ı˘˜
   Õ∫√¡√–À«à“ß«—π∑’Ë Ò˘-Ú˜ ¢Õß∑ÿ°‡¥◊Õπ
  Ú. «—¥∑ÿàß‰ºà ¡.Ò µ.∫“ßÀ¡“° Õ.‡¡◊Õß  
   ®.™ÿ¡æ√ ‚∑√. -Ò¯Û˘-ÛÛı Õ∫√¡∑ÿ°
   ‡¥◊Õπ·≈–∑ÿ°™à«ß∑’Ë¡’«—πÀ¬ÿ¥∑“ß»“ π“
   Û. ‡ ∂’¬√∏√√¡ ∂“π ÚÙ/ı ´.«—™√æ≈  
   ∂.√“¡Õ‘π∑√“ ıı °∑¡. ‚∑√. -ÚıÒ-
   ˆˆ˘˜ Õ∫√¡™à«ß«—πÀ¬ÿ¥ ÿ¥ —ª¥“Àå·≈–
   «—π ”§—≠∑“ß»“ π“
   Ù. »Ÿπ¬å«‘ªí  π“°√√¡∞“π∏√√¡°¡≈“ ®.ª√“®’π∫ÿ√’ 
   ‚∑√. Ú˜Ù˘-ıˆ˘˘ Õ∫√¡ √–À«à“ß«—π∑’Ë 
   -̆Ú °√°Æ“§¡, Ú-ÛÒ  ‘ßÀ“§¡, Û-ÒÙ   
   °—π¬“¬π, Ú˜ °—π¬“¬π -ı µÿ≈“§¡

❋°≈ÿà¡»‘≈ª–«—≤π∏√√¡°√–®°‡ß“   
 ‚∑√. -Ú˜ÒÚ-˜ÒÚ˘, -Ú˜ÒÚ-˜Û˘Ù  
  À√◊Õ kob@bannok.com
  - √—∫Õ“ “ ¡—§√ "§√Ÿ∫â“ππÕ°" „Àâ·°à
   ‡¥Á°™“«‡¢“„π®.‡™’¬ß√“¬

❋¡Ÿ≈π‘∏‘ ÿ∏“ ‘π’πâÕ¬Õ‘π∑√å‡æ◊ËÕ‡¥Á°·≈– 
  ‡¬“«™π ®.¬‚ ∏√ ‚∑√. Ùı-˜ÚÚ-ÚÙÒ
  - √—∫Õ“ “ ¡—§√¥Ÿ·≈‡¥Á°·√°‡°‘¥∂÷ß “¡¢«∫
   - √—∫Õ“ ¡—§√ ÕπÀπ—ß ◊Õ·≈–®—¥°‘®°√√¡  
   æ—≤π“∑—°…–‡¥Á°

❋¡Ÿ≈π‘∏‘ ÿ¢¿“æ‰∑¬ ‚∑√. -Ú˘ıÙ-ÛÙ˘
   - √ —∫Õ“ “ ¡ —§√∑”ß“π‡°…µ√°√√¡
   ∏√√¡™“µ‘ ·≈–Õ“ “ ¡—§√π—°¢à“« ÿ¢¿“æ
   ·®âß¢à“«ºà“πÕ‘π‡µÕ√å‡πÁµ ·≈–™à«¬°√–®“¬
   ¢à“«¥’ Ê ¥â“π ÿ¢¿“æ„Àâ‡æ◊ËÕπÊ

❋¡Ÿ≈π‘∏‘‡¢â“∂÷ß‡Õ¥ å ‚∑√. -ÚÛ˜Ú-ÚÒÒÛ
  - √—∫Õ“ “ ¡—§√ºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“¥â“π‡Õ¥ å

❋¡Ÿπ‘∏‘À¡Õ‡ ¡ æ√‘È¡æ«ß·°â«
  www.cmnet.co.th/drsem
  - √—∫∫√‘®“§∑ÿπ™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°°”æ√â“∑’ËæàÕ·¡à
   ‡ ’¬™’«‘µ‚¥¬‚√§‡Õ¥ å



ÛÛ  «‘∏’∑”∫ÿ≠ ¢âÕ¡Ÿ≈ πà“ π„® ”À√—∫ºŸâ„ΩÉ∫ÿ≠∫ÿ≠ ÛˆÛı

❋‡«Á∫‰´µå∏√√¡–∑’Ëπà“ π„®
   www.budpage.com
   www.dharma.school.net.th
   www.geocities.com/sakyaputto
   www.84000.org

❋´’¥’∏√√¡–∑’Ëπà“‡º¬·æ√à‡æ◊ËÕ√à«¡∑”∫ÿ≠
   ◊∫µàÕæ√–»“ π“ 
   ’́¥’™ÿ¥ "µ“¡æ√–„À¡à‰ª‡√’¬π∏√√¡" ‚¥¬ 
  æ√–∏√√¡ªîÆ° (ª.Õ.ª¬ÿµ⁄‚µ) ®”π«π Ú  
  ·ºàπ™ÿ¥ æ√–∫«™„À¡àÀ√◊Õ≠“µ‘¡‘µ√ “¡“√∂
  µ‘¥µàÕ¢Õø√’∑ ’ Ë www.budpage.com
  ºŸâ π„®∫√‘®“§·ºàπ´’¥’‡ª≈à“ À√◊Õ π„®‡ªìπ
  Õ“ “ ¡—§√™à«¬‡¢’¬π·ºàπ´’¥’ µ‘¥µàÕ‰¥â
  µ“¡‡«Á∫‡æÁ®¥—ß°≈à“«

❋√ â“π§â“‡æ ◊ ËÕ  ÿ¢¿“æ·≈– ‘π§â“®“° 
  ™ÿ¡™π∑’ Ë®—¥∑”™ÿ¥ —ß¶∑“πµ“¡·π«
  "©≈“¥∑”∫ÿ≠"
  ë √â“π™¡√¡‡æ◊ËÕπ∏√√¡™“µ‘ ÙÛ ´. ˜  
   ∂.‡∑»∫“≈π‘¡‘µ√„µâ ®µÿ®—°√ °∑¡. Ò˘ 
   ‚∑√. -Úı¯˘-ÙÚÙÛ, -Úı˘Ò- ¯˘Ú

  ë √â“π°√’π‡π∑ Ò¯Û Õ“§“√√’‡®âπ∑å‡Œâ“ å  
   ∂.√“™¥”√‘ ª∑ÿ¡«—π °∑¡. ÒÛÛ  
   ‚∑√. -ÚˆıÒ-˘ıı-ˆ
  ë  À°√≥å‡≈¡Õπø“√å¡  “¢“·®âß«—≤π–  
   ÒÙ/ÛÙ ¡.Ò ∂.·®âß«—≤π– À≈—° ’ Ë  
   °∑¡. ÒÚÒ ‚∑√. -Úı˜ı-ÚÚÚÚ

  À“°∑ à“π π„® µ âÕß°“√√ —∫Àπ —ß  ◊Õ
"30 ∑”∫ÿ≠ «‘∏’‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ„®·≈– ÿ¢¿“æ —ß§¡" 
°√ÿ≥“ àß®¥À¡“¬ ·®âß§«“¡®”πß √–∫ÿ™◊ ËÕ 
∑’ ËÕ¬Ÿ à  àß∂÷ßµ—«∑à“π æ√âÕ¡· µ¡ªá Ú ∫“∑
ˆ ¥«ß µàÕ 1 ‡≈à¡ ¡“∑’Ë

 ‡§√◊Õ¢à“¬™“«æÿ∑∏
‡æ◊ËÕæ√–æÿ∑∏»“ π“·≈– —ß§¡‰∑¬ (§æ .)

¯/ÚÛ ´.∫â“π™à“ßÀ≈àÕ ∂.æ√“ππ° 
∫“ß°Õ°πâÕ¬ °√ÿß‡∑æœ Ò˜ ‚∑√»—æ∑å 
-Ú¯ˆˆ-Ú˜ÚÒ-Ú ‚∑√ “√ -Ú¯ˆˆ-Ú˜ÚÚ

www.budpage.info 



æ‘∏’°√√¡ ·≈– ∫∑ «¥¡πµå 
„™â∫àÕ¬„π™’«‘µª√–®”«—π

Û˜

π¡°“√§“∂“
 π–‚¡ µ—  – ¿–§–«–‚µ 
Õ–√–À–‚µ  —¡¡“ —¡æÿ∑∏—  –
 π–‚¡ µ—  – ¿–§–«–‚µ 
Õ–√–À–‚µ  —¡¡“ —¡æÿ∑∏—  –
 π–‚¡ µ—  – ¿–§–«–‚µ 
Õ–√–À–‚µ  —¡¡“ —¡æÿ∑∏—  –
❋¢ÕπÕ∫πâÕ¡·¥àæ√–ºŸ â¡’æ√–¿“§‡®â“ 
æ√–Õß§ åπ — Èπ ´ ÷ Ë ß‡ª ìπº Ÿ â ‰°≈®“°° ‘ ‡≈  
µ√— √Ÿâ™Õ∫‰¥â‚¥¬æ√–Õß§å‡Õß
 
‰µ√ √≥§¡πå
§”°≈à“«‰µ√ √≥§¡πå
 æÿ∑∏—ß  –√–≥—ß §—®©“¡‘
 ∏—¡¡—ß  –√–π—ß §—®©“¡‘
  —ß¶—ß  –√–≥—ß §—®©“¡‘
∑ÿµ‘¬—¡ªî æÿ∑∏—ß  –√–≥—ß §—®©“¡‘
∑ÿµ‘¬—¡ªî ∏—¡¡—ß  –√–≥—ß §—®©“¡‘
∑ÿµ‘¬—¡ªî  —ß¶—ß  –√–≥—ß §—®©“¡‘
µ–µ‘¬—¡ªî æÿ∑∏—ß  –√–≥—ß §—®©“¡‘

°√“∫ Û §√—Èß °√“∫ ı §√—Èß
 °√“∫§√ — È ß·√° ‡ª ìπ°“√  —°°“√–
æ√–æÿ∑∏‡®â“∑’Ë∑à“π‰¥âµ√— √Ÿâ·≈– —Ëß Õπ∏√√¡
·°à —µ«å‚≈° °√“∫§√—Èß∑’Ë Õß ‡ªìπ°“√ —°°“√– 
æ√–∏√√¡∑’Ëæ√–æÿ∑∏Õß§åµ√— √Ÿâ ·≈–°√“∫ 
§√—Èß∑’Ë “¡ ‡ªìπ°“√ —°°“√–æ√– ß¶å∑’Ë∑à“π
ª√–æƒµ‘ªØ‘∫—µ‘µ“¡§” —Ëß Õπ ·≈–∫√√≈ÿ
∏√√¡‰¥â®√‘ß
 °“√°√“∫∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“Õ’° Õß§√—Èß §◊Õ
°√“∫§“√«–§ÿ≥¡“√¥“∫‘¥“∑’Ë∑à“π‰¥â„Àâ
°”‡π‘¥·≈–‡≈’ È¬ß¥Ÿ‡√“¡“ ·≈–°√“∫§√— Èß
∑’ ËÀâ“ §◊Õ°√“∫§“√«–§ÿ≥§√Ÿ∫“Õ“®“√¬å
∑’Ë Õπ —Ëß«‘™“°“√·°à‡√“
 ‚¥¬∑—Ë«‰ª¡—°°√“∫ “¡§√—Èß  à«π°√“∫
Àâ“§√—Èß ¡—°„™â°—∫∫∑ «¥¡πµå∑”«—µ√ À√◊Õ
∫∑ «¥¡πµå°àÕππÕπ  ÿ¥·∑â·µà∫ÿ§§≈∑’Ë®–
‡§“√æ ‘ËßÕ◊Ëπ πÕ°‡Àπ◊Õ‰ª®“°æ√–√—µπµ√—¬

æ‘∏’°√√¡ ·≈– ∫∑ «¥¡πµå ∑’Ë„™â∫àÕ¬„π™’«‘µª√–®”«—π«—π Û¯



ÛÛ  «‘∏’∑”∫ÿ≠ Û˘ æ‘∏’°√√¡ ·≈– ∫∑ «¥¡πµå ∑’Ë„™â∫àÕ¬„π™’«‘µª√–®”«—π—π Ù

«à“‡√“¡’§«“¡‡™◊ ËÕ¡— Ëπ„πµ—«‡Õß«à“‡√“®– 
 “¡“√∂‡ªìπºŸâµ◊Ëπ‰¥â ‚¥¬‡√“ “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘µπ 
‰¥âµ“¡§√√≈Õß¢Õßæ√–Õ√‘¬¡√√§‡æ◊ ËÕ 
µ—«‡√“‡Õß·≈–‡æ◊ËÕ —ß§¡¢Õß‡√“
 
Õ“√“∏π“»’≈ ı
 ¡–¬—ß ¿—π‡µ «‘ ÿß «‘ ÿß √—°¢–≥—µ∂“¬–
 µ‘ –√–‡≥π–  –À– ªí≠®–  ’≈“π‘  
¬“®“¡–
 ∑ÿµ ‘¬ —¡ª î ¡–¬ —ß ¿ —π‡µ « ‘  ÿß « ‘  ÿß 
√—°¢–≥—µ∂“¬–
 µ‘ –√–‡≥π–  –À– ªí≠®–  ’≈“π‘ 
¬“®“¡–
 µ–µ‘¬ —¡ªî ¡–¬—ß ¿—π‡µ «‘  ÿß «‘  ÿß 
√—°¢–≥—µ∂“¬–
 µ‘ –√–‡≥π–  –À– ªí≠®–  ’≈“π‘ 
¬“®“¡–
❋¢â“·µà∑à“πºŸâ‡®√‘≠ ¢â“æ‡®â“∑— ÈßÀ≈“¬ 
¢Õ ¡“∑“π»’≈ ı ‚¥¬¡’∑à“π‡ªìπæ¬“πæ√âÕ¡ 

µ–µ‘¬—¡ªî ∏—¡¡—ß  –√–≥—ß §—®©“¡‘
µ–µ‘¬—¡ªî  —ß¶—ß  –√–≥—ß §—®©“¡‘
❋‡ªìπæ‘∏’°√√¡∑’Ë∑√ß§ÿ≥§à“Õ’°æ‘∏’Àπ÷Ëß 
‡π◊ÈÕ§«“¡«à“¥â«¬°“√πâÕ¡√—∫æ√–æÿ∑∏‡®â“ 
æ√–∏√√¡ ·≈–æ√– ß¶å‡ªìπ √≥–‡ªìπ
‡§√◊ËÕß°”®—¥¿—¬‰¥â®√‘ß
❋ æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ßπ”∑“ß™’«‘µ„Àâ‡√“‰¥â 
æ∫°—∫· ß «à“ß æ√–∏√√¡„Àâ‡√“‰¥â‡√’¬π√Ÿâ
§«“¡√—° §«“¡‡¡µµ“°√ÿ≥“ µàÕ‡æ◊ËÕπ¡πÿ…¬å 
·≈–ªí≠≠“·Ààß°“√∫√√≈ÿ∏√√¡ æ√– ß¶å 
§◊ÕºŸâ∑’Ë¡’™’«‘µ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß„Àâ‡√“‰¥â‡ÀÁπ∂÷ß 
™’«‘µ∑’Ë∫√√ “π Õ¥§≈âÕß°—∫∏√√¡™“µ‘·≈–
ªØ‘∫—µ‘°—∫‡æ◊ËÕπ¡πÿ…¬å¥â«¬§«“¡√—° §«“¡ 
‡¡µµ“°√ÿ≥“ ·≈–¥â«¬§«“¡µ◊ËπÕ¬Ÿà‡ ¡Õ
❋æ√–æÿ∑∏‡®â“ æ√–∏√√¡ æ√– ß¶å ª√“°Ø 
Õ¬Ÿà∑—Ë«∑ÿ°¡ÿ¡¢Õß®—°√«“≈ „π·µà≈–µ—«∫ÿ§§≈ 
µ≈Õ¥®π √√æ ‘ Ëß °“√∂◊Õ‡Õ“æ√–æÿ∑∏ 
æ√–∏√√¡ æ√– ß¶å‡ªìπ √≥– À¡“¬§«“¡ 



ÙÚÛÛ  «‘∏’∑”∫ÿ≠ æ‘∏’°√√¡ ·≈– ∫∑ «¥¡πµå ∑’Ë„™â∫àÕ¬„π™’«‘µª√–®”«—π«—πÙÒ

❋ —ß¢“√∑—ÈßÀ≈“¬ ¡’§«“¡‰¡à‡∑’Ë¬ß ‡°‘¥¢÷Èπ 
µ—ÈßÕ¬Ÿà ·≈–‡ ◊ËÕ¡‰ª‡ªìπ∏√√¡¥“ ‡°‘¥¢÷Èπ·≈â«
¬àÕ¡¥—∫ ≈“¬‰ª °“√‡¢â“‰ª∑”§«“¡ ß∫
·Ààß —ß¢“√∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ ‡ªìπ‡Àµÿ·Ààß
§«“¡ ÿ¢

∂«“¬¢â“«æ√–æÿ∑∏ ≈“¢â“«æ√–æÿ∑∏
§”∂«“¬¢â“«æ√–æÿ∑∏
 Õ‘¡—ß  Ÿª–æ¬—≠™–π– —¡ªíππ—ß  “≈’π—ß 
 ‚Õ∑–π—ß Õÿ∑–°—ß «–√—ß æÿ∑∏—  – ªŸ‡™¡‘
❋¢â“æ‡®â“¢Õ∫Ÿ™“‚¿™π“À“√ æ√âÕ¡¥â«¬ 
·°ß ·≈–°—∫¢â“«·≈–πÈ” Õ—πª√–‡ √‘∞π’È
·¥àæ√–æÿ∑∏‡®â“
§”≈“¢â“«æ√–æÿ∑∏
 ‡  —ß ¡—ß§–≈“ ¬“®“¡‘
❋¢â“æ‡®â“ ¢Õ ‘Ëß∑’Ë‡À≈◊ÕÕ—π‡ªìπ¡ß§≈
❋·πàπÕπ«à“æ√–æÿ∑∏‡®â“ §ß‰¡à©—πÕ“À“√ 
∑’Ë‡√“ª√–‡§π„Àâ∑à“πºà“πÕß§åæ√–æÿ∑∏√Ÿª
Õ¬Ÿà·≈â« ‡æ√“–æ√–Õß§å‰¥â "π‘ææ“π" ‰ª 

¥â«¬‰µ√ √≥§¡πå ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå·Ààß°“√
√—°…“‡ªìπ¢âÕ Ê 
 ª“≥“µ‘ª“µ“ ‡«√–¡–≥’  ‘°¢“ª–∑—ß 
 –¡“∑‘¬“¡‘
 Õ–∑‘ππ“∑“π“ ‡«√–¡–≥’  ‘°¢“ª–∑—ß 
 –¡“∑‘¬“¡‘
 °“‡¡ ÿ¡‘®©“®“√“ ‡«√–¡–≥’  ‘°¢“ª–∑—ß
 –¡“∑‘¬“¡‘
  ¡ÿ “«“∑“ ‡«√–¡–≥’  ‘°¢“ª–∑—ß 
 –¡“∑‘¬“¡‘
   ÿ√“‡¡√–¬–¡ —™™–ª–¡“∑ —Ø∞“π“ 
‡«√–¡–≥’  ‘°¢“ª–∑—ß  –¡“∑‘¬“¡‘
 
∫—ß ÿ°ÿ≈
§”æ‘®“√≥“∫—ß ÿ°ÿ≈
 Õ–π‘®®“ «–µ–  —ß¢“√“  
 Õÿªª“∑–«–¬–∏—¡¡‘‚π
 Õÿªªí™™‘µ«“ π‘√ÿ™¨—πµ‘
 ‡µ —ß «Ÿª– –‚¡  ÿ‚¢



æ‘∏’°√√¡ ·≈– ∫∑ «¥¡πµå ∑’Ë„™â∫àÕ¬„π™’«‘µª√–®”«—π«—π ÙÙÛ «‘∏’∑”∫ÿ≠ÛÙÛ

°√«¥πÈ”
°√«¥πÈ”Õ‘¡‘π“
   Õ‘¡‘π“ ªÿ≠≠–°—¡‡¡π– 
 Õÿªí™¨“¬“ §ÿ≥ÿµµ–√“
 Õ“®√‘¬Ÿª–°“√“®– 
 ¡“µ“ªîµ“ ®– ≠“µ–°“
  ÿ√‘‚¬ ®—π∑‘¡“ √“™“ 
 §ÿ≥–«—πµ“ π–√“ªî ®– 
 æ√—À¡–¡“√“ ®– Õ‘π∑“ ®–   
 ‚≈°–ª“≈“ ®– ‡∑«–µ“
 ¬–‚¡ ¡‘µµ“ ¡–πÿ  “ ®– 
 ¡—™ —̈µµ“ ‡«√‘°“ªî ®– 
  —æ‡æ  —µµ“  ÿ¢’ ‚Àπµÿ 
 ªÿ≠≠“π‘ ª–°–µ“π‘ ‡¡
  ÿ¢—ß ®– µ‘«‘∏—ß ‡∑πµÿ 
 ¢‘ªªíß ª“‡ª∂– ‚« ¡–µ—ß
   Õ‘¡‘π“ ªÿ≠≠–°—¡‡¡π– 
 Õ‘¡‘π“ Õÿ∑∑‘‡ π– ®– 
 ¢‘ªªíßÀ—ß  ÿ≈–‡¿ ‡®«–   
 µ—≥Àÿª“∑“π–‡©∑–π—ß

π“π·≈â« ·µà‡√“ “¡“√∂‡ª≈’ Ë¬π¡ÿ¡¡Õß 
‡ ’¬„À¡à°Á‰¥â«à“‡√“π”Õ“À“√¡“∫Ÿ™“∑à“π 
‡À¡◊Õπ°—∫∑’Ë‡√“π”¥Õ°‰¡â∏Ÿª‡∑’¬π¡“∫Ÿ™“
∑à“π Õ–‰√°Áµ“¡∑’Ë‡√“µ—Èß„®®—¥À“¡“∫Ÿ™“ 
¥â«¬§«“¡ ÿ®√‘µ„®∂◊Õ«à“‡ªìπ‡§√◊ËÕß —°°“√–
‰¥â∑—Èß ‘Èπ ¢Õ‡æ’¬ß‡¢â“„®«à“∑à“π‰¡à‰¥â¡’®‘µ
«‘≠≠“≥¡“©—πÕ“À“√¢Õß‡√“‡∑à“π—Èπ‡Õß
❋æ‘∏’°√√¡π’È¡’¡“π“π·≈â«§π√ÿàπ„À¡à∑’ Ë 
™Õ∫µ—Èß§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫æ‘∏’°√√¡ §ßµâÕß 
‡√’¬π√Ÿâ„π°“√‡ª≈’Ë¬π¡ÿ¡¡Õß ·∑π∑’Ë®–¬°
¢Õß‡°à“∑‘ Èß‰ª∑— ÈßÀ¡¥ À“‰¡à·≈â«Õ“®‰¡à
‡¢â“„®„π¿Ÿ¡‘ªí≠≠“¢Õß§π‚∫√“≥·≈–
°ÿ»‚≈∫“¬∑’Ë·ΩßÕ¬Ÿà„πæ‘∏’°√√¡µà“ßÊ



 ‡¬  —πµ“‡π À‘π“ ∏—¡¡“  
 ¬“«– π‘ææ“π–‚µ ¡–¡—ß
 π—  —πµÿ  —ææ–∑“ ‡¬«–  
 ¬—µ∂– ™“‚µ ¿–‡« ¿–‡«
 Õÿ™ÿ®‘µµ—ß  –µ‘ªí≠≠“   
  —≈‡≈‚¢ «‘√‘¬—¡À‘π“
 ¡“√“ ≈–¿—πµ– ‚π°“ —ß  
 °“µÿ≠®– «‘√‘‡¬ ÿ ‡¡
 æÿ∑∏“∑‘ª–«–‚√ π“‚∂   
 ∏—¡‚¡ π“‚∂ «–√ÿµµ–‚¡
 π“‚∂ ªí®‡®°–æÿ∑‚∏ ®–  
  —ß‚¶ π“‚∂µµ–‚√ ¡–¡—ß
 ‡µ‚ µµ–¡“πÿ¿“‡«π–   
 ¡“‚√°“ —ß ≈–¿—πµÿ ¡“
 
§”°√«¥πÈ”·∫∫ —Èπ
 Õ‘∑—ß ‡¡ ≠“µ‘π—ß ‚Àµÿ  ÿ¢‘µ“ ‚Àπµÿ  
≠“µ–‚¬
❋¢Õ∫ÿ≠π’È®ß ”‡√Á®·°à≠“µ‘∑—ÈßÀ≈“¬¢Õß
¢â“æ‡®â“ ¢Õ≠“µ‘∑—ÈßÀ≈“¬®ß‡ªìπ ÿ¢ Ê ‡∂‘¥
 

·ºà‡¡µµ“
§”·ºà‡¡µµ“
 —æ‡æ  —µµ“
  —µ«å∑—ÈßÀ≈“¬ ∑’Ë‡ªìπ‡æ◊ËÕπ∑ÿ°¢å ‡°‘¥ ·°à  
 ‡®Á∫ µ“¬ ¥â«¬°—πÀ¡¥∑—Èß ‘Èπ
Õ–‡«√“
 ®ß‡ªìπ ÿ¢ Ê ‡∂‘¥ Õ¬à“‰¥â¡’‡«√·°à°—π  
 ·≈–°—π‡≈¬
Õ—æ¬“ ªí™¨“
 ®ß‡ªìπ ÿ¢ Ê ‡∂‘¥ Õ¬à“‰¥â‡∫’¬¥‡∫’¬π  
 ´÷Ëß°—π·≈–°—π‡≈¬
Õ–π’¶“ 
 ®ß‡ªìπ ÿ¢ Ê ‡∂‘¥ Õ¬à“‰¥â¡’§«“¡∑ÿ°¢å  
 °“¬∑ÿ°¢å„®‡≈¬
 ÿ¢’ Õ—µµ“π—ß ª–√‘À–√—πµÿ   
 ®ß¡’§«“¡ ÿ¢°“¬ ÿ¢„® √—°…“µπ„Àâæâπ 
 ®“°∑ÿ°¢å¿—¬∑—Èß ‘Èπ‡∂‘¥ ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬  
 ∑’Ë‰¥â∑ÿ°¢å¢Õ„Àâæâπ®“°∑ÿ°¢å ∑à“π∑—Èß
 À≈“¬∑’Ë∑à“π‰¥â ÿ¢ ¢Õ„Àâ ÿ¢¬‘Ëß Ê ¢÷Èπ‰ª
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 «¥¡πµå°àÕππÕπ
❋πÕ°®“°®–‡ªìπæ‘∏ ’°√√¡ à«πµ—«∑’ Ë
 “¡“√∂∑”‡Õß§π‡¥’¬«‰¥â·≈â«¬—ß‡ªìπ°“√ 
∑”§«“¡¥’°àÕππÕπ °àÕπ∑’Ë®–À¡¥‡«≈“‰ª 
Õ’°Àπ÷Ëß«—π ·≈–‡ªìπ§«“¡¥’∑’Ë‰¡àµâÕß‡ ’¬‡ß‘π
®√‘ßÊ À≈“¬§π ß —¬‰¡à√Ÿ â «¥∫∑Õ–‰√¥’ 
·π–π”«à“‡ªìπ∫∑ √√‡ √‘≠æ√–√—µπµ√—¬
(Õ‘µ‘ªî ‚ ) ‡æ√“–∂◊Õ«à“‡ªìπ ‘ Ëß¬÷¥‡Àπ’Ë¬«
„π„®¢Õßæ«°‡√“™“«æÿ∑∏Õ¬Ÿà·≈â« πÕ°®“°π’È
¬—ß¡’§“∂“Õ◊ËπÕ’°¡“°¡“¬ ‡™àπ §“∂“™‘π∫—≠™√
¬Õ¥æ√–°—≥±å‰µ√ªîÆ° ‡ªìπ∫∑Õ–‰√°Á¥’
∑—Èßπ—Èπ‡æ√“–·µà≈–∫∑ «¥‡ªìπ¡ß§≈µàÕºŸâ
 «¥∑—Èß ‘Èπ ®∫¥â«¬∫∑°√«¥πÈ” ·ºà‡¡µµ“ 
·≈–‡¢â“πÕπ

Õ‘µ‘ªî‚   ∫∑ √√‡ √‘≠æ√–√—µπµ√—¬
 Õ‘µ‘ªî ‚  ¿–§–«“ Õ–√–À—ß  —¡¡“  
 —¡æÿ∑‚∏ «‘™™“®–√–≥– —¡ªíπ‚π  ÿ§–‚µ
‚≈°–«‘∑Ÿ Õπÿµµ–‚√ ªÿ√‘ –∑—¡¡– “√–∂‘  
 —µ∂“ ‡∑«–¡–πÿ  “π—ß æÿ∑‚∏ ¿–§–«“µ‘ œ
  «“°¢“‚µ ¿–§–«–µ“ ∏—¡‚¡  —π∑‘Ø∞‘‚°
Õ–°“≈ ‘ ‚° ‡ÕÀ ‘ª í   ‘ ‚° ‚Õª–π–¬ ‘ ‚° 
ªí®®—µµ—ß ‡«∑‘µ—æ‚æ «‘≠êŸÀ’µ‘ œ
  ÿª–Ø‘ªíπ‚π ¿–§–«–‚µ  “«–°– —ß‚¶
Õÿ™ÿª–Ø‘ªíπ‚π ¿–§–«–‚µ  “«–°– —ß‚¶ 
 ≠“¬–ª–Ø‘ªíπ‚π ¿–§–«–‚µ  “«–°– —ß‚¶ 
 “¡’®‘ª–Ø‘ªíπ‚π ¿–§–«–‚µ  “«–°– —ß‚¶
¬–∑‘∑ —ß ® —µµ“√ ‘ ª ÿ√ ‘ –¬ ÿ§“π ‘ Õ —Ø∞– 
ª ÿ √ ‘   –ª ÿ §§–≈“ ‡Õ – ¿–§–«– ‚µ 
 “«–°– —ß‚¶ Õ“Àÿ‡π¬‚¬ ª“Àÿ‡π¬‚¬ 
∑—°¢‘‡≥¬‚¬ Õ—≠™–≈’°–√–≥’‚¬ Õπÿµµ–√—ß 
ªÿ≠≠—°‡¢µµ—ß ‚≈°—  “µ‘ œ
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ë ‡√‘Ë¡∫∑æ√–§“∂“™‘π∫—≠™√ 
Ò. ™–¬“ –π“°–µ“ æÿ∑∏“ ‡™µ«“ ¡“√—ß  –«“À–π—ß 
 ®–µÿ —®®“ –¿—ß √– —ß ‡¬ ªî«‘ß ÿ π–√“ –¿“.
Ú.  µ—≥À—ß°–√“∑–‚¬ æÿ∑∏“ Õ—Ø∞–«’ –µ‘ π“¬–°“ 
   —æ‡æ ª–µ‘Ø∞‘µ“ ¡—¬À—ß ¡—µ∂–‡°‡µ ¡ÿπ‘  –√“.
Û.   ’‡  ª–µ‘Ø∞‘‚µ ¡—¬À—ß æÿ∑‚∏ ∏—¡‚¡ ∑–«‘‚≈®–‡π 
   —ß‚¶ ª–µ‘Ø∞‘‚µ ¡—¬À—ß Õÿ‡√  —ææ–§ÿ≥“°–‚√.
Ù.  À–∑–‡¬ ‡¡ Õ–πÿ√ÿ∑‚∏  “√’ªÿµ‚µ ®–∑—°¢‘‡≥
  ‚°≥±—≠‚≠ ªîØ∞ ‘¿“§— ¡‘ß ‚¡§§—≈≈“‚π
  ®–«“¡–‡°. 
ı.  ∑—°¢‘‡≥  –«–‡π ¡—¬À—ß Õ“ ÿß Õ“π—π∑– √“Àÿ‚≈
  °—  –‚ª ®– ¡–À“π“‚¡ Õÿ¿“ ÿß «“¡–‚ µ–‡°.
ˆ.  ‡° —π‡µ ªîØ∞‘¿“§— ¡‘ß  ÿ√‘ ‚¬ «– ª–¿—ß°–‚√
  π‘ ‘π‚π  ‘√‘ —¡ªíπ‚π ‚ ¿‘‚µ ¡ÿπ‘ªÿß§–‚«
˜.  °ÿ¡“√–°—  ‚ª ‡∂‚√ ¡–‡À ’ ®‘µµ– «“∑–‚°
  ‚  ¡—¬À—ß «–∑–‡π π‘®®—ß ª–µ‘Ø∞“ ‘§ÿ≥“°–‚√.
¯.  ªÿ≥‚≥ Õ—ß§ÿ≈‘¡“‚√ ®– Õÿª“≈’ π—π∑–  ’«–≈’
  ‡∂√“ ªí≠®– Õ‘‡¡ ™“µ“ π–≈“‡µ µ‘≈–°“ ¡–¡–.
˘.  ‡  “ ’µ‘ ¡–À“‡∂√“ «‘™‘µ“ ™‘π– “«–°“

ë ‡√‘Ë¡ «¥ π‚¡ Û ®∫ 
 ªÿµµ–°“‚¡≈–‡¿ªÿµµ—ß ∏–π–°“‚¡≈–‡¿∏–π—ß 
 Õ—µ∂‘°“‡¬°“¬–≠“¬– ‡∑«“π—ßªî¬–µ—ß ÿµµ–«“ 
 Õ‘µ‘ªî‚ ¿–§–«“ ¬–¡–√“™“‚π ∑â“«‡«  ÿ«—≥‚≥ 
 ¡√≥—ß ÿ¢ —ß Õ–√–À—ß ÿ§–‚µ π–‚¡æÿ∑∏“¬– 

§“∂“™‘π∫—≠™√ 
‚¥¬ ¡‡¥Á®æ√–æÿ≤“®“√¬å (‚µ æ√À¡√—ß ’)
 æ√–§“∂“π’È‡ªìπ§“∂“»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ïµ°∑Õ¥
¡“®“°≈—ß°“ ∑à“π‡®â“ª√–§ÿ≥ ¡‡¥Á®œ 
§âπæ∫„π§—¡¿’√å ‚∫√“≥·≈–‰¥â¥—¥·ª≈ß
·µàß‡µ‘¡„Àâ¥’¢÷Èπ‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥åæ‘‡»… ºŸâ„¥
 «¥¿“«π“æ√–§“∂“π’È‡ªìπª√–®” ¡Ë”‡ ¡Õ
®–∑”„Àâ‡° ‘¥§«“¡ ‘√ ‘¡ß§≈·°àµπ‡Õß   
°àÕπ‡®√‘≠¿“«π“„Àâµ— Èßπ‚¡ Û ®∫ µ— Èß 
§”Õ∏‘…∞“π ·≈â«‡√‘Ë¡ «¥
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  ºŸâæ√—Ëßæ√âÕ¡¥â«¬‡ π“√“™æ“Àπ–·≈â« ‡ «¬Õ¡µ√ 
  §◊Õ Õ√ ‘¬  —®∏√√¡∑— Èß  ’ Ëª√–°“√ ‡ªìπºŸ âπ”
   √√æ —µ«å„Àâ¢â“¡æâπ®“°°‘‡≈ ·≈–°Õß∑ÿ°¢å 
Ú.  ¡’ Ú¯ æ√–Õß§å§◊Õ æ√–ºŸ â∑√ßæ√–π“¡«à“  
  µ—≥À—ß°√‡ªìπµâπ æ√–æÿ∑∏‡®â“ºŸâ®Õ¡¡ÿπ’ ∑—ÈßÀ¡¥π—Èπ
Û.  ¢â“æ√–æÿ∑∏‡®â“¢ÕÕ—≠‡™‘≠¡“ª√–¥‘…∞“π‡Àπ◊Õ
  ‡»’¬√‡°≈â“ Õß§å ¡‡¥Á®æ√– —¡¡“ —¡æÿ∑∏‡®â“  
  ª√–¥‘…∞“πÕ¬Ÿà∫π»’√…– æ√–∏√√¡Õ¬Ÿà∑’Ë¥«ßµ“
  ∑— Èß Õß æ√– ß¶åº Ÿ â ‡ª ìπÕ“°√∫àÕ‡° ‘¥·Ààß  
   √√æ§ÿ≥Õ¬Ÿà∑’ËÕ° 
Ù.  æ√–Õπÿ√ÿ∑∏–Õ¬Ÿà∑’Ë„®æ√– “√’∫ÿµ√Õ¬Ÿà‡∫◊ÈÕß¢«“
  æ√–‚¡§§—≈≈“πåÕ¬Ÿ à‡∫◊ ÈÕß´â“¬ æ√–Õ—≠≠“  
  ‚°≥∑—≠≠–Õ¬Ÿà‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß 
ı.  æ√–Õ“ππ∑å°—∫æ√–√“Àÿ≈Õ¬ŸàÀŸ¢«“ æ√–°—  –ª– 
  °—∫æ√–¡À“π“¡–Õ¬Ÿà∑’ËÀŸ´â“¬ 
ˆ.  ¡ÿπ’ºŸâª√–‡ √‘∞§◊Õæ√–‚ ¿‘µ–ºŸâ ¡∫Ÿ√≥å¥â«¬ ‘√‘
  ¥—ßæ√–Õ“∑‘µ¬å àÕß· ßÕ¬Ÿà∑’Ë∑ÿ°‡ âπ¢πµ≈Õ¥  
  √à“ß∑—Èß¢â“ßÀπâ“·≈–¢â“ßÀ≈—ß 
˜.  æ√–‡∂√–°ÿ¡“√–°—  –ª–ºŸâ· «ß∫ÿ≠∑√ß§ÿ≥Õ—π
  «‘‡»… ¡’«“∑–Õ—π«‘®‘µ√‰æ‡√“–Õ¬Ÿ àª“°‡ªìπ
  ª√–®” 

  ‡Õ‡µ ’µ‘ ¡–À“‡∂√“ ™‘µ–«—π‚µ ™‘ ‚π√– “
  ™–≈—πµ“  ’≈–‡µ‡™π– Õ—ß§–¡—ß‡§ ÿ  —≥∞‘µ“.
Ò. √–µ–π—ß ªÿ√–‚µ Õ“ ‘ ∑—°¢‘‡≥ ‡¡µµ–  ÿµµ–°—ß
  ∏–™—§§—ß ªí®©–‚µ Õ“ ‘ «“‡¡ Õ—ß§ÿ≈‘¡“≈–°—ß
ÒÒ. ¢—π∏–‚¡√–ª–√‘µµ—≠®– Õ“Ø“π“Ø‘¬–  ÿµµ–°—ß 
  Õ“°“‡  ©–∑–π—ß Õ“ ‘ ‡  “ ª“°“√– —≥∞‘µ“
ÒÚ. ™‘π“ π“π“«–√– —ß¬ÿµµ“  —µµ—ªª“°“√– ≈—ß°–µ“
 «“µ–ªîµµ“∑– —≠™“µ“ æ“À‘√—™ —̈µµÿªí∑∑–«“.
ÒÛ. Õ–‡  “ «‘π–¬—ß ¬—πµÿ Õ–π—πµ–™‘π– ‡µ™– “
  «– –‚µ ‡¡  –°‘®‡®π–  –∑“  —¡æÿ∑∏–ªí≠™–‡√.
ÒÙ. ™‘π–ªí≠™–√–¡—™¨—¡À‘ «‘À–√—πµ—ß ¡–Œ’ µ–‡≈ 
   –∑“ ª“‡≈πµÿ ¡—ß  —æ‡æ ‡µ ¡–À“ªÿ√‘ “ –¿“.
Òı.Õ‘®‡®«–¡—π‚µ  ÿ§ÿµ‚µ  ÿ√—°‚¢
  ™‘π“πÿ¿“‡«π– ™‘µÿªí∑∑–‚«
  ∏—¡¡“πÿ¿“‡«π– ™‘µ“√‘ —ß‚¶
   —ß¶“πÿ¿“‡«π– ™‘µ—πµ–√“‚¬
   —∑∏—¡¡“πÿ¿“«–ª“≈‘‚µ ®–√“¡‘ ™‘π– ªí≠™–‡√µ‘. 
ë §”·ª≈ 
Ò.  æ√–æÿ∑∏‡®â“·≈–æ√–π√“ ¿“∑—ÈßÀ≈“¬ ºŸâª√–∑—∫
  π—Ëß·≈â«∫π™—¬∫—≈≈—ß°å ∑√ßæ‘™‘µæ√–¬“¡“√“∏‘√“™
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¯. æ√–ª ÿ≥≥– æ√–Õ —ß§ ÿ≈ ‘¡“≈ æ√–Õ ÿ∫“≈ ’  
  æ√–π—π∑– ·≈–æ√– ’«–≈’ æ√–‡∂√–∑—Èß ı π’È  
  ®ßª√“°Ø‡°‘¥‡ªìπ°√–·®–®ÿ≥‡®‘¡∑’ËÀπâ“º“° 
˘.   à«πæ√–Õ ’µ‘¡À“‡∂√–∑’Ë‡À≈◊ÕºŸâ¡’™—¬·≈–‡ªìπ  
  æ√–‚Õ√ ‡ªìπæ√– “«°¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“ºŸ â
  ∑√ß™—¬ ·µà≈–Õß§å≈â«π √ÿàß‡√◊Õß‰æ‚√®πå¥â«¬‡¥™
  ·Ààß»’≈„Àâ¥”√ßÕ¬Ÿà∑—Ë«Õ«—¬«–πâÕ¬„À≠à 
Ò. æ√–√—µπ Ÿµ√Õ¬Ÿà‡∫◊ÈÕßÀπâ“æ√–‡¡µµ“ Ÿµ√Õ¬Ÿà  
  ‡∫◊ ÈÕß¢«“æ√–Õ—ß§ÿ≈‘¡“≈ª√‘µ√Õ¬Ÿ à‡∫◊ ÈÕß´â“¬  
  æ√–∏™—§§– Ÿµ√Õ¬Ÿà‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß 
ÒÒ. æ√–¢—π∏ª√‘µ√ æ√–‚¡√ª√‘µ√ ·≈–æ√–Õ“Ø“  
  π“Ø‘¬ Ÿµ√ ‡ªìπ‡§√◊ËÕß°“ß°—Èπ¥ÿ®À≈—ß§“Õ¬Ÿà∫π 
  π¿“°“» 
ÒÚ. Õπ÷Ëßæ√–™‘π‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬ πÕ°®“°∑’Ë‰¥â°≈à“«  
  ¡“·≈â«π’È ºŸâª√–°Õ∫æ√âÕ¡¥â«¬°”≈—ßπ“π“™π‘¥
  ¡’»’≈“∑‘§ÿ≥Õ—π¡—Ëπ§ß —µµ–ª√“°“√‡ªìπÕ“¿√≥å 
  ¡“µ—Èß≈âÕ¡‡ªìπ°”·æß§ÿâ¡§√Õß‡®Á¥™—Èπ
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