
 
 
 
 
 
 บทนํา 
 การศึกษาความสัมพันธอยางงายที่ผานมา ซึ่งเปนการศกึษาความสัมพันธระหวางตัวแปร 2 
ตัววามีความสัมพันธกันหรอืไมและมีความสัมพันธกันในระดับใด  ผลการวิเคราะหความสัมพันธ
อยางงาย จะทําใหทราบถึงความสมัพันธดังกลาว  เชน สมมติวาผลการเรียนวิชาโครงสรางขอมูล 
(X) กับผลการเรียนวิชาการโปรแกรม (Y) ของผูเรียน   มีคาสัมประสทิธิ์สหสมัพันธเทากับ .80 
แสดงวาผลการเรียนวิชาทั้งสองมีความสัมพันธกันในเชงิบวกคอนขางสูง แสดงวาผลการเรียนของ
วิชาทั้งสองมคีวามสัมพันธคลอยตามกันไปในทศิทางเดียวกัน ซึ่งอาจจะสรุปผลไดวา ผูเรียนคนใด
คนหนึง่ที่ไดคะแนนวิชาโครงสรางขอมูลสงู ก็นาจะไดคะแนนวิชาการโปรแกรมสูงตามไปดวย (ซึ่ง
ไมไดหมายความวาผลการเรียนวิชาโครงสรางขอมูลที่มคีะแนนสงู มีผลทําใหผลการเรียนวิชาการ
โปรแกรมของผูเรียนมีคาสูงข้ึนตามไปดวย)  แตถาหากผลการวิเคราะหแลวพบวา ตัวแปรทั้งสอง
มีความสัมพันธกันเทากับ .30 เนื่องจากมีคาไมสงูมากนกั   ผูวิจัยอาจจะเกิดความไมมั่นใจในการ
พยากรณของผลการเรียนอีกวิชาหนึ่ง   ดังนั้น จึงอาจจะตองทําการวิเคราะหโดยอาศัยคาที่ทราบ
จากตัวแปรหนึง่แลวนําไปพยากรณคาของอีกตัวแปรหนึง่ วามีความแปรผันในสัดสวนเทาใดหรือ
ในระดับใด การวิเคราะหในลักษณะของตัวเกณฑเพ่ือใชในการพยากรณนี ้ เรียกวา การวิเคราะห
การถดถอย (Regression Analysis) ซึ่งถาตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกันอยางสมบูรณ    โดยมี
คา rXY ใกลเคียงกับ 1.00 หรือ -1.00 ยอมหมายถึงวา การพยากรณจะย่ิงมีความถูกตองมากข้ึน      
แตถาคา rXY มีคาต่ํา ๆ การพยากรณในลักษณะของการวิเคราะหการถดถอยก็อาจจะเกิดความ
ผิดพลาดข้ึนได 
 
 การวิเคราะหการถดถอยอยางงาย (Simple Regression Analysis) 
 การวิเคราะหการถดถอยอยางงาย (Simple Regression Analysis)   เปนการศึกษาความ 
สัมพันธระหวางตัวแปร 2 ตัว (ในทีน่ี้คอืตัวแปร X และ Y) ที่มีความสัมพันธกันในลักษณะเชงิเสน 
(Linear) โดยมสีมการถดถอยก็คอื Y = α + βX ในที่นี ้Y ก็คือคาเฉลี่ยของ Y (ไมใชคา Y แตละ
คา)  เนื่องจากในการวิเคราะหการถดถอยอยางงายนั้น ตัวแปร X จะถูกกําหนดคาไวกอน และคา 
Y จะเปลี่ยนแปลงไปตามตัวแปร X   เนื่องจากคา X คาหนึ่งจะมีคา Y ที่เปนคูของคา X หลาย ๆ
คา และเมื่อนําคา X และ Y ทั้งหมดไปพลอตบนแกน X, Y แลวลากเสนเชื่อมระหวางจุดที่ปรากฏ  
เสนกราฟทีไ่ดจะเปนเสนตรงแสดงความสัมพันธระหวางคาเฉลี่ยของตัวแปร X กับตัวแปร Y ซึ่งก็
คือ เสนกราฟถดถอย (Regression Line) นั่นเอง 

14 การวิเคราะหการถดถอย 
Regression Analysis  
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ภาพที่ 14-1   การกระจายของขอมูลและเสนกราฟถดถอย 
 
 จากสมการเสนตรง Y = α + βX ซึ่ง α และ β เปนพารามิเตอรทีไ่มทราบคา จงึจะตอง
ประมาณคาโดยใชขอมูลจากตัวอยาง  โดยที่วิธีที่นยิมใชในการประมาณคาของ α และ β ก็คือวิธี
กําลังสองนอยทีสุ่ด (The Least Squares Method) ซึ่งจะแทนคาของ α และ β ดวยคา a และ b 
โดยที ่ a ก็คือคาคงที ่ (Constant) เปนคาที่เสนกราฟถดถอยตัดกับแกน Y สวน b เปนความชัน 
(Slope) ของเสนกราฟ ซึ่งแสดงถึงอัตราการเปลี่ยนแปลงของ Y เมื่อ X เปลี่ยนแปลง เรียกสวนนี้
วา สัมประสทิธิ์การถดถอย (Regression Coefficient) หรือสัมประสิทธิ์การพยากรณ  
 สมการถดถอยอยางงาย เขียนไดดังนี ้
  

   Y = a + bX 
 

  เมื่อ  
   Y = ตัวแปรตาม (เนื่องจากคาของ Y ข้ึนอยูกับคาของ X) 
   X = ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน 
   a = คาคงที ่(Constant) เปนคาที่ตัดกันแกน Y 
   b = ความชัน (Slope) ของเสนกราฟ 
 
 สามารถเขียนเปนกราฟสมการเสนตรงไดดังนี ้  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 14-2   สมการเสนตรงของการถดถอย 
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 สัมประสิทธิ์การถดถอย (Regression Coefficient) หรือสัมประสทิธิ์การพยากรณ  เปนคา
ของ b ที่เปนความชันของกราฟเสนตรง ที่เกิดจากสมการเชิงเสน ถาทราบคาของ b และคาของ a 
แลว ก็จะสามารถพยากรณคาของตัวแปร Y ได ซึ่งสรุปไดดังนี ้  
 1. ถา b > 0 แสดงวา X และ Y มีความสัมพันธกันในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ ถา X มีคา
สูงข้ึน คาของ Y ก็จะมีคาสูงข้ึนตามไปดวย  
 2. ถา b < 0  แสดงวา X และ Y มีความสัมพันธกันในทิศทางตรงกันขาม กลาวคอื ถา X 
มีคาสูงข้ึน คาของ Y จะต่ําลง 
 3. ถา b มีคาใกล 0  แสดงวา X และ Y มีความสัมพันธกันนอย 
 4. ถา b = 0  แสดงวา X และ Y ไมมีความสัมพันธกันเลย เสนกราฟทีไ่ดจะเปนเสนตรง 
คาของ Y จะมีคาเทากับคาคงที ่(a)  
 5. ถา b = 1 แสดงวาความชันของเสนกราฟมีคาเทากับ 45 องศา คา X และ Y จะมีคา
เทากัน ในกรณทีี่คาคงที่ a เทากับศูนย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 14-3   สมการเสนตรงของการถดถอยเมื่อ b มีคาแตกตางกัน 
 
 ลักษณะของเสนกราฟถดถอยอยางงาย มีดังนี ้
 1. คา a เปนคาคงที ่จะมีคาเปนบวก เมื่อเสนกราฟตัดกับแกน Y เหนอืเสนแกน X ข้ึนไป  
หากเสนกราฟตัดที่จุดกําเนิดหรือจุดกําเนิด (0,0) คา a จะมีคาเปนศูนย ณ จุดนี้คา Y จะข้ึนอยูกับ
ผลของคา X กับสมัประสทิธิ์การถดถอยเทานั้น   แตถาเสนกราฟตัดกับแกน Y ต่ํากวาเสนแกน X  
คา a จะมีคาเปนลบ   
 2. คา b ที่เปนคาสัมประสทิธิ์การถดถอยเปนความชันของเสนกราฟ เปนคาที่แสดงถึงการ
เปลี่ยนแปลงของเสนกราฟ    เมื่อตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน (X) เปลีย่นแปลงไปหนึง่หนวย จะ  

b > 1 (มีคาบวก) 

Y 

X 
b = 1 (ความชัน 45 องศา) 

Y 

X 

b < 1 (มีคาบวก) 

Y 

X 
b = 0 

Y 

X 
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ทําใหตัวแปร Y เปลี่ยนแปลงไป b หนวย       ถาเสนกราฟมีความชันมาก การเปลี่ยนแปลงของ
ตัวแปร X จะทําใหคาของ Y เปลี่ยนแปลงไปเปนจํานวนมาก  แตถาความชันมีคาเทากับ 1  การ
เปลี่ยนแปลงของตัวแปร X จะสงผลใหคาของ Y เปลี่ยนแปลงไปเปนจํานวนที่เปนสดัสวนกับคา X 
และถาความชันมีคาต่ํา ๆ (b < 1) จะทําใหคาของ Y เปลี่ยนแปลงเปนจํานวนนอยกวาคาของ X 
 3. ในกรณีที่ a มีคาเปนศูนย และ b มีคาเทากับ 1  เสนกราฟจะผานจุดกําเนิด และความ
ชันเปน 45 องศา ซึง่ทําใหคาของ X และ Y มีคาเทากัน  
 4. ถาเปนกราฟชี้ไปทางควอแดรนทที ่1 (Q1) คา b จะมีคาเปนบวก แตถาเสนกราฟชี้ไป
ทางควอแดรนทที ่2 (Q2) คา b จะมีคาเปนลบ 
 
 สมการถดถอยอยางงาย 
 สมการถดถอยอยางงาย  สามารถหาคาของ a และ b ไดจากสูตรดังนี ้
   
  
      
 
   เมื่อ  
    a = คาคงที่ของสมการถดถอยอยางงาย 
   b = สัมประสิทธิ์การถดถอยหรือสัมประสิทธิ์การพยากรณ 
    = มัชฌิมเลขคณติของตัวแปรอิสระหรอืตัวแปรตน 
    = มัชฌิมเลขคณติของตัวแปรตาม 
   x = คาเบ่ียงเบนจากมัชฌิมเลขคณติของตัวแปรอิสระหรอื 
     ตัวแปรตน มีคาเทากับ 
   y = คาเบ่ียงเบนจากมัชฌิมเลขคณติของตัวแปรตาม 
     มีคาเทากับ 
 
 ขอตกลงเบ้ืองตนในการวิเคราะหการถดถอยอยางงาย มีดังนี ้
 1. ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน (X) และตัวแปรตาม (Y) มีความสัมพันธกันในแบบเชงิเสน 
ตามสมการเสนตรงก็คือ Y = α + βX  
 2. ตัวแปรตามตองเปนขอมูลชนดิตอเนื่อง ในขณะทีต่ัวแปรอิสระหรือตัวแปรตนจะตอง
เปนตัวแปรที่ผูวิจัยสามารถกําหนดคาได ซึ่งแสดงใหเหน็วาการเปลี่ยนแปลงของคา X จะทําใหคา
ของ Y ที่เกิดจากการสุม เปลี่ยนแปลงไป 
 3. ความแปรปรวนของ Y สําหรับแตละคาของ X ที่กําหนด จะตองมคีาเทากัน คณุสมบัติ
ขอนี้ของการวิเคราะหการถดถอย เรียกวา Homoscedasticity  
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XbYa −=

 ตัวอยางที ่14-1 
 ผลการทดสอบวิชาโครงสรางขอมูลของผูเรยีนกลุมหนึง่   พบวามีคาเฉลี่ยเทากับ 18 และ
คาเฉลี่ยวิชาการโปรแกรมมีคาเทากับ 25  สมมตใิหสัมประสิทธิ์การถดถอยมีคาเทากับ .6    จงหา
คาคงที ่a และเขียนสมการถดถอย เพ่ือหาความสัมพันธของผลการสอบในวิชาทั้งสอง 
 

 จากสูตร  
 

 แทนคาในสตูร  = 25 -.6 (18) 
    = 25 – 10.8 = 14.2 
 
 คาคงที่มีคาเทากับ 14.2 และมีคาเปนบวก แสดงวาเสนกราฟถดถอยตัดกับแกน Y ที่ระดับ
14.2 เหนอืเสนแกนในควอแดรนทที่ 1  สามารถเขียนสมการถดถอยอยางงายไดวา 
 
   Y = 14.2 + .6X 
 
 จากตัวอยางสรุปไดวา หากทราบคา X ซึ่งในที่นี้คือผลการสอบวิชาโครงสรางขอมูล ก็จะ
สามารถพยากรณคาของ Y ซึ่งเปนผลการสอบวิชาการโปรแกรมได      โดยการแทนคาในสมการ 
Y = 14.2 + .6X  เพ่ือศึกษาวาถาตวัแปรอิสระหรือตัวแปรตน X มีคาเทากับคาตาง ๆ  ตัวแปรตาม 
Y จะมีคาเทาใด ดังที่ปรากฏในตารางตอไปนี ้
 

X 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Y 14.8 15.4 16 16.6 17.2 17.8 18.4 19 19.6 20.2 

 
 การพยากรณการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตาม ที่มีความสัมพันธกับตัวแปรอิสระหรือตัวแปร
ตนในลักษณะเชงิเสน คาทีไ่ดจากตารางสามารถนําไปเขียนเปนเสนกราฟเพ่ือแสดงความสัมพันธ
ของตัวแปรทั้งสองได เสนกราฟที่ไดก็จะเปนเสนกราฟถดถอยนั่นเอง 
 
 การวิเคราะหการถดถอยจากสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
 ในการพยากรณคาของตัวแปรตาม Y จากการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน 
X  ถาทราบคาสัมประสทิธิ์สหสมัพันธของตัวแปรทั้งสอง (r = Correlation Coefficient) จะสามารถ
วิเคราะหการถดถอยเพ่ือการพยากรณได โดยไมตองอาศยัคาคงที ่ a และสัมประสิทธิ์การถดถอย 
b แตอยางใด  แตจําเปนตองทราบสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตวัแปรทั้งสอง จึงจะสามารถหาคา
คะแนนพยากรณของตัวแปรตามได จากสตูรดังตอไปนี ้
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   เมื่อ  
   Y = คะแนนพยากรณของตัวแปรตาม 
    = มัชฌิมเลขคณติของตัวแปรอิสระหรอืตัวแปรตน  
    = มัชฌิมเลขคณติของตัวแปรตาม  
   r = สัมประสิทธิส์หสมัพันธระหวางตัวแปร X กับตัวแปร Y 
    = สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน 
    = สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตัวแปรตาม 
 
 ตัวอยางที ่14-2 
 ผลการทดสอบของผูเรยีนหองหนึง่ในวิชาไมโครโพรเซสเซอร ซึง่มีทัง้ภาคทฤษฎีและภาค
ประลอง  ปรากฏวาไดขอมูลดังนี ้
 

วิชา Mean SD 
ภาคทฤษฎ ี 58 8 
ภาคประลอง 65 12 

 
 จงพยากรณคะแนนภาคประลองของผูเรียนคนหนึง่ทีส่อบภาคทฤษฎไีด 62 คะแนน สมมติ
ใหสัมประสิทธิส์หสัมพันธของวิชาไมโครโพรเซสเซอรทั้งภาคทฤษฎแีละภาคประลองเทากับ .5 
 
 จากสูตร 
 
  
 คะแนนภาคประลองของผูเรียนคนนั้น มคีาเทากับ 68 คะแนน  
 
 ความคลาดเคล่ือนมาตรฐานในการพยากรณ (Standard Error of Estimate) 
 ในการพยากรณคาของตัวแปรตาม Y ที่เกิดจากการกําหนดคาของตัวแปรอิสระหรือตัวแปร
ตน X จากสมการถดถอยที่ได จะมีประโยชนตอการพยากรณมากเพียงใดนัน้ ข้ึนอยูกับขอมูลที่
รวบรวมมาวามีการกระจัดกระจายไปจากเสนกราฟหรือสมการถดถอยมากนอยเพียงใด ถาคาของ
ตัวแปรตาม Y แตละคาแตกตางไปจากเสนกราฟถดถอยที่ประมาณข้ึนมามาก    การพยากรณคา
ของตัวแปรตาม Y โดยใชเสนกราฟถดถอยก็จะเกิดความคลาดเคลื่อนมาก แตถาคาที่รวบรวมมา
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แตละคาอยูบนเสนกราฟถดถอยหรืออยูใกล ๆ เสนกราฟถดถอยมากเทาใด  การพยากรณคาของ
ตัวแปรตาม Y โดยใชเสนกราฟถดถอยก็จะถูกตองมากข้ึนเทานั้น  

 ความแตกตางระหวางคาของตัวแปรตาม Y ที่เกิดจากการพยากรณกับคาที่ไดจากการรวบ 
รวม เรียกวา ความคลาดเคลื่อน (Error หรือ Residual) ใชตัวยอวา e โดยที่ e = Y-Y’ ซึ่งคาความ 
คลาดเคลื่อนนี้จะใชเปนตวัพยากรณคาการกระจายของขอมูลรอบ ๆ เสนกราฟถดถอย     สําหรับ
สถติิทีใ่ชวัดการกระจายของขอมูลรอบ ๆ เสนกราฟถดถอย เรยีกวา ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน
ในการพยากรณ (Standard Error of Estimate)    ใชตัวยอวา SEE หรือ SEest.Y ซึ่งเปนสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานชนิดหนึ่งที่เปนการเบ่ียงเบนของคะแนนพยากรณจากคะแนนที่รวบรวมมาได  
 ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน สามารถหาไดจากสมการดังตอไปนี ้
 
 
 
   เมื่อ  
    SEE = ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ 
   Y ‘ = คะแนนพยากรณของตัวแปรตาม  
   N = จํานวนสมาชิก 
   k = จํานวนตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตนในสมการถดถอย 
     = ผลรวมกําลังสองของสวนที่เหลือ (Sum Squares of 
      Residuals) ซึ่งใชตัวยอวา SSR หรือ SSres 
 
 ในกรณีของสมการถดถอยเชิงเสนซึง่มีจํานวนตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตนเพียงตัวเดียว 
  
  
  
 ถาแทนคาผลรวมกําลังสองของสวนทีเ่หลอื (SSR) ลงในสูตรทีผ่านมา จะไดสตูรสําหรับหา
ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณไดวา 
 
 
 
 ในทางปฏิบัติ ขอมูลที่เก่ียวของเพ่ือแทนคาในสูตรจะมีเปนจํานวนมาก  สูตรดังกลาวขางตน
จึงไมเหมาะกับการคํานวณ จงึไดมีการเปลี่ยนแปลงสูตรสําหรับหาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานใน
การพยากรณใหงายข้ึน ดังนี ้
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rS YSEE 21−=

 นอกจากนี้   ถาทราบคาสัมประสทิธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระหรอืตัวแปรตน X กับ
ตัวแปรตาม Y ก็สามารถหาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณไดจากสตูรดังนี ้
 
 
   
   เมื่อ  
   SY = สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตัวแปร Y 
   r = สัมประสิทธิส์หสมัพันธระหวางตัวแปร X กับตัวแปร Y 
 
 ตัวอยางที ่14-3 
 ขอมูลจากการเขาคายฝกทักษะการเขียนเกมคอมพิวเตอรออนไลน ของเยาวชนทีม่ีน้ําหนัก
ตัว (กิโลกรัม) แตกตางกัน จํานวน 12 คน  เมื่อเปรียบเทียบกับอัตราการใชพลงังานในแตละวัน 
(กิโลแคลอร)ี ซึ่งพบวามีความสัมพันธของขอมูลทัง้สองในลักษณะเชงิเสน     ปรากฏผลดังตาราง 
จงหาคาตาง ๆ ตอไปนี ้
 1. สมการแสดงความสัมพันธระหวางน้ําหนักตัวของเยาวชนกับอัตราการใชพลังงาน 
 2. อัตราการใชพลงังานในแตละวันของเยาวชนคนหนึง่ที่มนี้าํหนักตัว 52.5 กิโลกรัม 
 3. ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ 
 

คนที ่ น้ําหนัก (X) พลังงาน (Y) 
1 36.1 995 
2 33.1 913 
3 40.3 1,189 
4 42.4 1,124 
5 41.2 1,204 
6 34.5 1,052 
7 42 1,418 
8 54.6 1,425 
9 48.5 1,396 
10 42 1,256 
11 51.1 1,347 
12 50.6 1,502 
รวม 516.4 14,821 
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 จากขอมูลในตารางที่กําหนดให จะเหน็วาแนวโนมของความสัมพันธระหวางตัวแปร X คือ
น้ําหนักตัว กับตัวแปร Y คืออัตราการใชพลงังาน จะมีลกัษณะเปนสมการเสนตรง  ดังนัน้ สมการ
เสนตรงที่ใชในการหาความสัมพันธระหวางตัวแปรทัง้สอง ก็คือ Y = a + bX  
 โดยที ่
 
  
 
 เมื่อ  
 
 
 
 และ 
 
 
 
 ดังนั้น สมการที่แสดงความสัมพันธระหวางตัวแปร X กับตัวแปร Y ซึ่งเปนสมการแสดง
ความสัมพันธระหวางน้ําหนักตวัของเยาวชนกับอัตราการใชพลงังาน ก็คอื 
   Y = 200.99 + 24.03X 
 
 อัตราการใชพลงังานในแตละวัน (Y) ของเยาวชนคนหนึง่ที่มีน้ําหนกัตัว 52.5 กิโลกรัม (X) 
สามารถหาไดจากการแทนคาในสมการแสดงความสัมพันธ ดังนี ้
   Y = 200.99 + 24.03(52.5) 
    = 200.99 + 1,261.575 
 
 ดังนั้น Y = 1,462.565   กิโลแคลอรตีอวัน 
 
 หลังจากทีไ่ดสมการเสนตรง Y = 200.99 + 24.03X ซึ่งแสดงความสัมพันธระหวางตัวแปร 
X กับตัวแปร Y แลว จะพบวา b มีคา 24.03 ซึ่ง b ก็คอืคาสัมประสทิธิ์การถดถอย โดยมีคาเปน
บวก แสดงวาเมื่อเยาวชนมนี้ําหนักตัวเพ่ิมข้ึน อัตราการใชพลงังานแตละวันก็จะมีคาเพ่ิมข้ึนโดย
เฉลี่ย 24.03 กิโลแคลอร ีอยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาจากสมการดังกลาวนี้จะพบวา เมื่อ X มีคาเปน
ศูนย (ในทีน่ี้ก็คอืเยาวชนไมมีน้ําหนักตัวเลย) แตก็ยังตองใชพลังงาน 200.99 กิโลแคลอรตีอวัน ซึ่ง
เปนไปไมได ดังนั้น คาของ a บางครั้งก็ไมสามารถตคีวามในลักษณะดังกลาวได ทัง้นี้เนื่องจาก
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สมการถดถอยจะใชไดก็ตอเมื่อ คาของตัวแปรอิสระหรอืตัวแปรตนอยูในชวงคาที่กําหนดไวเทานัน้ 
ไมไดหมายความวาสมการถดถอยผิดพลาด 
 จากสมการถดถอย Y = 200.99 + 24.03X   สามารถนาํไปคาํนวณหาคาความคลาดเคลื่อน
ของตัวแปร Y ได โดยแทนคาลงในสมการและเขียนลงในตารางเพ่ือเปรียบเทียบคาทีไ่ดจากการ
พยากรณกับคาที่แทจรงิ (Y) ดังนี ้
 

คนที ่ น้ําหนัก (X) พลังงาน (Y) Y = 200.99 + 24.03X ความคลาดเคลื่อน 
1 36.1 995 1,068.5 -73.5 
2 33.1 913 996.4 -83.4 
3 40.3 1,189 1,169.4 19.6 
4 42.4 1,124 1,219.9 -95.9 
5 41.2 1,204 1,191 13 
6 34.5 1,052 1,030 22 
7 42 1,418 1,210.2 207.8 
8 54.6 1,425 1,513 -88 
9 48.5 1,396 1,366.4 29.6 
10 42 1,256 1,210.2 45.8 
11 51.1 1,347 1,428.9 -81.9 
12 50.6 1,502 1,416.9 85.1 

 
 เมื่อพิจารณาจากตาราง จากการพยากรณโดยใชสมการถดถอย Y = 200.99 + 24.03X จะ
พบวาเกิดความคลาดเคลื่อนแตกตางกันไป      ความคลาดเคลื่อนที่เกิดข้ึนนอยที่สุดก็คือคนที ่ 5 
ซึ่งมีน้ําหนักตัว 41.2 กิโลกรมัและพลงังานทีใ่ชในแตละวัน 1,204 กิโลแคลอร ี ซึง่คาที่ไดจากการ
พยากรณพลังงานที่ใชในแตละวันโดยใชสมการถดถอยก็คือ 1,191 กิโลแคลอร ี แสดงวาเกิดความ
คลาดเคลื่อนไปจากขอมูลจริง 13 กิโลแคลอร ี   ในขณะที่คนที ่ 7 เกิดความคลาดเคลื่อนมากทีสุ่ด
ถึง 207.8 กิโลแคลอร ีจากการใชสมการถดถอยดังกลาวพยากรณ 
 
 คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ หาไดจากสูตร 
 
 
 
 เมื่อ  
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 แทนคา  
 
 
 แสดงวาคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ ที่เกิดจากสมการถดถอยดังกลาวนี้ 
ก็คือ 95.07 ซึ่งก็คอืสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของขอมูลรอบ ๆ เสนกราฟถดถอย   ถาสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานรอบ ๆ เสนกราฟถดถอยมีคาเปนศนูย ก็จะแสดงวาไมมีการถดถอยเกิดข้ึนเลย หมายถึง
คาทุกคาจะอยูบนเสนกราฟถดถอยทีไ่ดจากการพยากรณ   แตถาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานมีคามาก 
ก็จะแสดงวาขอมูลรอบ ๆ เสนกราฟถดถอยเกิดการกระจายมาก การพยากรณคาของตัวแปรตาม
จากการใชเสนกราฟถดถอยก็จะผิดพลาดมากข้ึน  
 
 เมื่อนําคาของ X และ Y ที่ไดจากตารางไปพลอตบนกราฟ จะไดดังภาพ 
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 ตัวอยางที ่14-4 
 บริษัทตัวแทนจําหนายคอมพิวเตอรย่ีหอหนึง่ ตองการหาความสัมพันธระหวางคาโฆษณา
ลงในสื่อตาง ๆ กับยอดขายคอมพิวเตอรประจําเดือน    โดยในรอบปทีผ่านมาไดมีขอสรุปรายงาน
ความสัมพันธระหวางตัวแปรทั้งสอง ปรากฏตามตารางดังนี ้
 

เดือน มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. ตค. พย. ธค. 
โฆษณา (แสนบาท) 1.0 1.6 1.8 2.0 2.6 2.2 3.0 3.0 4.5 4.0 4.0 4.0 
ยอดขาย (ลานบาท) 28 22 22 26 18 35 30 38 45 30 40 45 

 
 จงใชขอมูลความสัมพันธระหวางตัวแปรทัง้สองในรอบปที่ผานมา เพ่ือพยากรณยอดขายที่
บริษัทจะไดรับจากการจําหนายคอมพิวเตอรในเดือนมกราคมปถัดไป โดยทีบ่ริษทัไดกําหนด
งบประมาณคาโฆษณาไวเปนจํานวนเงิน 520,000 บาท      พรอมทั้งหาคาความคลาดเคลื่อน
มาตรฐานในการพยากรณ 
 จากขอมูลในตารางที่กําหนดให จะพบวาแนวโนมของความสัมพันธระหวางตัวแปรคา
โฆษณากับยอดขายประจําเดือนจะมีลักษณะเปนสมการเสนตรง  ดังนั้น สมการเสนตรงที่ใชในการ
หาความสัมพันธระหวางตัวแปรทั้งสองก็คือ Y = a + bX ซึ่งสามารถคํานวณหาคาของ a และ b 
ไดดังนี ้
 

เดือน  X  Y X2 Y2 XY 
มค. 1.0 28 1 784 28 
กพ. 1.6 22 2.56 484 35.2 
มีค. 1.8 22 3.24 484 39.6 
เมย. 2.0 26 4 676 52 
พค. 2.6 18 6.76 324 46.8 
มิย. 2.0 35 4 1,225 70 
กค. 3.0 30 9 900 90 
สค. 3.0 38 9 1,444 114 
กย. 4.5 45 20.25 2,025 202.5 
ตค. 4.0 30 16 900 120 
พย. 4.0 40 16 1,600 160 
ธค. 4.0 45 16 2,025 180 
รวม 33.5 379 107.81 12,871 1,138.1 
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 จากตาราง 
 
 
 หาคา a และ b 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ดังนั้น สมการที่แสดงความสัมพันธระหวางตัวแปร X กับตัวแปร Y ซึ่งเปนสมการแสดง
ความสัมพันธระหวางคาโฆษณาลงในสื่อตาง ๆ กับยอดขายคอมพิวเตอรประจําเดือน ก็คือ 
 
   Y = 15.95 + 5.60X 
 
 ยอดขายคอมพิวเตอรที่บริษทัจะไดรับในเดือนมกราคมปนี้ จากการพยากรณโดยใชสมการ
ถดถอยทีไ่ด ซึง่บริษทัไดกําหนดงบประมาณคาโฆษณาไวเปนจํานวนเงนิ 520,000 บาท (หรือ 5.2 
แสนบาท) ก็คือ     
   Y = 15.95 + 5.60(5.2) 
    = 15.95 + 29.12 
 ดังนั้น Y = 45.07   ลานบาท 
 
 แสดงวาในเดือนมกราคมปหนา ยอดขายคอมพิวเตอรทีเ่กิดจากการพยากรณโดยใชสมการ
ถดถอยก็คือ 45.07 ลานบาท ในที่นี้ b มีคาเทากับ 5.60 ซึ่งหมายถึง ถาบริษัทใชจายคาโฆษณาลง
สื่อตาง ๆ เพ่ิมข้ึนทุก 100,000 บาท (1 หนวยของ X)  ก็จะทําใหยอดขายคอมพิวเตอรเพ่ิมข้ึน 
5,600,000 บาท หรือถาลดคาโฆษณาลงทุก 100,000 บาท ยอดขายคอมพิวเตอรในแตละเดือนก็
จะลดลง 5,600,000 บาท และถาไมมีการโฆษณาเลย บริษัทก็ยังคงมยีอดขายคอมพิวเตอรอยูที ่
15.95 ลานบาทตอเดือน   
 
 จากสมการถดถอย Y = 15.95 + 5.60X  สามารถนําไปคํานวณหาคาความคลาดเคลื่อนของ
การพยากรณยอดขาย (ตัวแปร Y) ไดดังนี ้
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 คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ หาไดจากสูตร 
 
 
 
 เมื่อ  
 
 แทนคา  
 
 
 
 คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณยอดขายคอมพิวเตอร ที่เกิดจากสมการ
ถดถอย Y = 15.95 + 5.60X ก็คือ 6.727 ซึ่งมีคานอยกวาคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานใน
ตัวอยางที่ 14-3 ที่ผานมา      แสดงวาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของขอมูลรอบ ๆ เสนกราฟถดถอย
มีคานอย ทําใหผลการพยากรณมีความถูกตองมากข้ึนกวาตัวอยางที่ผานมา   
 
 การอางอิงโดยใชสัมประสิทธิ์การถดถอย 
 จากสมการถดถอย Y = a + bX เมื่อพิจารณาคาของ b หรือคาสัมประสิทธิ์การถดถอยหรือ
สัมประสิทธิ์การพยากรณ (Regression Coefficient)  จะพบวาความสัมพันธระหวางตัวแปร X กับ
ตัวแปร Y จะข้ึนอยูกับคาสัมประสิทธิ์การถดถอยกับคาคงที ่ a ซึ่งสามารถนําคาสัมประสิทธิ์การ
ถดถอยไปใชอางอิงในการวิจัยเก่ียวกับการวิเคราะหความถดถอยได สรุปไดดังนี ้
 1. การเปลี่ยนแปลงของตัวแปร Y จะข้ึนอยูกับอัตราการเปลี่ยนแปลงของตัวแปร X ที่
เปลี่ยนแปลงไปแตละหนวย    นัน่คอื เมื่อตัวแปร X เปลี่ยนแปลงไปหนึ่งหนวย ทําใหตัวแปร Y 
เปลี่ยนแปลงไปเทากับ b หนวย เชน จากสมการถดถอยในตัวอยางทีผ่านมา Y = 15.95 + 5.60X 
เมื่อตัวแปร X เปลี่ยนไป 1 หนวย จะทําใหคาของตัวแปร Y เปลี่ยนไปเทากับผลคูณของตัวแปร X 
กับสัมประสิทธิ์การถดถอย (5.60) บวกกับคาคงที ่15.95 
 2. ถาสัมประสิทธิ์การถดถอยมีคาเทากับศูนย (b = 0) แสดงวาตัวแปร X กับตัวแปร Y ไม
มีความสัมพันธกัน แตถาสัมประสิทธิ์การถดถอยมีคามากกวาศูนย (b > 0) แสดงวาตัวแปร X กับ
ตัวแปร Y มีความสัมพันธกัน   สามารถหาความสัมพันธระหวางตัวแปรทัง้สองโดยการทดสอบ
สมมติฐานจากคาของสมัประสทิธิ์การถดถอยได โดยกําหนดให 
 H0 : β0 = 0 (หมายความวา ตัวแปร X กับตัวแปร Y ไมมีความสัมพันธกัน) 
 H1 : β0 ≠ 0 (หมายความวา ตัวแปร X กับตัวแปร Y มีความสัมพันธกัน) 
 หลังจากนัน้ จงึทําการทดสอบสมมติฐานโดยนาํคาที่ไดจากตัวอยางมาเปรียบเทียบกับคาที่
ตองการพยากรณโดยใชสถติิ t-test หรือ z-test ซึ่งการตัดสินใจวาจะเชื่อตามสมมตฐิานหลัก (H0) 
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หรือไมนัน้ ก็ใชวิธีการทดสอบคาเฉลี่ยเหมือนกับที่ไดกลาวมาแลวในบทที ่ 10 ถาคาที่คํานวณไดมี
คาเกินกวาคาที่ไดจากการเปดตาราง     แสดงวาจะตองปฏิเสธสมมติฐานเปนกลาง (H0) และ
ยอมรับสมมตฐิานตรงขาม (H1) ซึ่งก็คือ ตัวแปร X กับตวัแปร Y มีความสัมพันธกันนั่นเอง ในที่นี้
ไมไดหมายความวาตัวแปรทั้งสองเปนเหตุเปนผลตอกัน   ความสัมพันธกันที่เกิดจากคา
สัมประสิทธิ์การถดถอยมีคามากกวา 0 หมายถึง การทีต่วัแปรทั้งสองมคีวามสัมพันธกันในลักษณะ
ใดลักษณะหนึ่งเทานั้น ไมเพียงพอที่จะสามารถสรุปถงึความเปนเหตแุละผลระหวางตัวแปรทั้งสอง
แตอยางใด 
 
 การทดสอบสมมติฐานสําหรับการวิเคราะหการถดถอยอยางงาย 
 สําหรับการทดสอบสมมติฐานสําหรับการวิเคราะหการถดถอยอยางงาย  จะมีการทดสอบ
สมมติฐานอยู 2 ลักษณะ  ไดแก การทดสอบสมมตฐิานคาคงที่ เพ่ือทดสอบวาตัวแปรอิสระหรือ 
ตัวแปรตนกับตวัแปรตามมคีวามสัมพันธกันหรือไม และ การทดสอบสมมตฐิานคาสัมประสทิธิ์ของ
ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน เพ่ือทดสอบวาตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันหรือ
ตรงกันขามกัน หรือไม 
  
 การทดสอบสมมติฐานคาคงที ่มีข้ันตอนดังนี ้
 1. กําหนดสมมติฐาน 
  H0 : β0 = 0  (คาคงที่เทากับศูนย แสดงวา ไมมีความสมัพันธระหวาง X และ Y) 
  H1 : β0 ≠ 0  (คาคงที่ไมเปนศนูย แสดงวา มีความสัมพันธระหวาง X และ Y) 
 2. คํานวณหาคา t  จากสูตร 
   
 
   เมื่อ  
   a = คาโดยประมาณของ β0 
   Sa = สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของ a 
   SEE = ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ 
   
  โดยที ่      หรือ 
 
 3. เปดตาราง t เพ่ือหาคาวิกฤตทิี่ df1 ที่ α/2 และ df2 ที ่ n-k-1 (เมื่อ n = จํานวนกลุม
ตัวอยาง และ k = จํานวนตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน) 
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 4. เปรียบเทียบคาที่คํานวณไดกับคาจากตาราง  ถาพบวาคาที่ไดจากการคํานวณมีคา
มากกวาคาจากตาราง ก็จะปฏิเสธสมมตฐิานเปนกลาง (H0) และยอมรับสมมตฐิานตรงขาม (H1) 
สรุปผลตาม H1 ไดวา มีความสัมพันธระหวาง X และ Y 
 
 การทดสอบสมมติฐานคาสัมประสิทธิ์ของตัวแปรอิสระหรอืตัวแปรตน มีข้ันตอนดังนี ้
 1. กําหนดสมมติฐาน มีอยู 2 กรณ ีไดแก 
  1.1 กรณีที่ความชันมากกวาศูนย (b > 0) 
   H0 : β1 ≤ 0  (X และ Y ไมมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน) 
   H1 : β1 > 0  (X และ Y มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน) 
  1.2 กรณีที่ความชันนอยกวาศูนย (b < 0) 
   H0 : β1 ≥ 0  (X และ Y ไมมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขาม) 
   H1 : β1 < 0  (X และ Y มีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขาม) 
 2. คํานวณหาคา t  จากสูตร 
   
 
   เมื่อ  
   b = คาโดยประมาณของ β1 
   Sb = สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของ b 
   SEE = ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ 
   
  โดยที ่      หรือ   
 
 3. เปดตาราง t เพ่ือหาคาวิกฤตทิี่ df1 ที่ α และ df ที่ n-k-1 (เมื่อ n = จํานวนกลุม
ตัวอยาง และ k = จํานวนตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน) 
 4. เปรียบเทียบคาที่คํานวณไดกับคาจากตาราง ซึ่งมีอยู 2 กรณีดังนี ้
  4.1 กรณีที่ความชันมากกวาศูนย (b > 0) 
   ถาคาที่ไดจากการคํานวณมีคามากกวาคาจากตาราง (t > t(α, n-k-1))   ก็จะปฏิเสธ
สมมติฐานเปนกลาง (H0) และยอมรับสมมติฐานตรงขาม (H1) สรุปผลตาม H1 ไดวา X และ Y มี
ความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน  
  4.2 กรณีที่ความชันนอยกวาศูนย (b < 0) 
   ถาคาที่ไดจากการคํานวณมีคานอยกวาคาจากตาราง (-t > -t(α, n-k-1))   ก็จะปฏิเสธ
สมมติฐานเปนกลาง (H0) และยอมรับสมมติฐานตรงขาม (H1) สรุปผลตาม H1 ไดวา X และ Y มี
ความสัมพันธในทิศทางตรงกันขาม 
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 ตัวอยางที ่14-5 
 จากการทดสอบฮารดดิสคจํานวน 10 ตัว เก่ียวกับเวลาเฉลี่ยในการคนหาขอมูล (Average 
Seek Time) เปน ms กับอัตราการขนยายขอมูล (Data Transfer Rate) เปน MB/s  ปรากฏดังนี ้
 

ฮารดดิสค 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Av.Seek time. 1.4 1.5 1.5 1.6 2.0 2.0 2.2 2.4 2.5 2.5 
Data Transfer. 11.5 11.7 11.7 10.1 13.1 13.2 14.2 14.0 13.7 14.1 

 
 จงหาสมการถดถอยที่แสดงความสัมพันธระหวางเวลาเฉลี่ยในการคนหาขอมูล กับอัตราการ
ขนยายขอมูล และทดสอบสมมติฐานสมการถดถอยทีไ่ด ที่ระดับนยัสาํคญั .05 
 

ฮารดดิสค X Y X2 Y2 XY 
1 1.4 11.5 1.96 132.25 16.1 
2 1.5 11.7 2.25 136.89 17.55 
3 1.5 11.9 2.25 141.61 17.85 
4 1.6 10.1 2.56 102.01 16.16 
5 2 13.1 4 171.61 26.2 
6 2 13.2 4 174.24 26.4 
7 2.2 14.2 4.84 201.64 31.24 
8 2.4 14 5.76 196 33.6 
9 2.5 13.7 6.25 187.69 34.25 
10 2.5 14.1 6.25 198.81 35.25 
 19.6 127.3 40.12 1,642.75 254.6 

 
 จากตาราง  
 
 โดยที ่
 
 แทนคา  
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 ดังนั้น สมการถดถอยที่แสดงความสมัพันธระหวางเวลาเฉลี่ยในการคนหาขอมูล กับอัตรา
การขนยายขอมูล ก็คือ 
 
   Y = 6.873 + 2.988X 
 
 การทดสอบสมมติฐานคาคงที ่
  H0 : β0 = 0  (ไมมีความสัมพันธระหวางเวลาเฉลี่ยในการคนหาขอมูล กับอัตราการ 
   ขนยายขอมูล) 
  H1 : β0 ≠ 0  (มีความสัมพันธระหวางเวลาเฉลี่ยในการคนหาขอมูล กับอัตราการ 
   ขนยายขอมูล) 
 
 โดยที ่       และ 
 
 เมื่อ 
 
 แทนคา 
 
 หาคา Sa 
 
 หาคา t   
 
 จากการเปดตาราง t ที่ระดับนัยสําคัญ .05 และที ่df = n-2 = 8 พบวามีคาเทากับ 1.860 ซึ่ง
มีคานอยกวาคาที่คํานวณได (4.492) แสดงวาคาที่คํานวณไดอยูนอกเขตยอมรับ (หรืออยูในเขต
วิกฤต)ิ   จึงปฏิเสธ H0 และยอมรับ H1 สรุปตาม H1 ไดวามีความสัมพันธระหวางเวลาเฉลี่ยในการ
คนหาขอมูล กับอัตราการขนยายขอมูล 
 
 การทดสอบสมมติฐานคาสัมประสิทธิ์ของตัวแปรอิสระหรอืตัวแปรตน 
  H0 : β1 ≤ 0  (เวลาเฉลี่ยในการคนหาขอมูล กับอัตราการขนยายขอมูล  
   ไมมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน) 
  H1 : β1 > 0  (เวลาเฉลี่ยในการคนหาขอมูล กับอัตราการขนยายขอมูล  
   มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน) 
 
 โดยที ่       และ 
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 เมื่อเปรียบเทียบกับคาที่ไดจากการเปดตาราง (2.306) พบวา มีคานอยกวาคาที่คํานวณได 
(4.41) แสดงวาคาที่คํานวณไดอยูนอกเขตยอมรับ (หรืออยูในเขตวิกฤต)ิ จึงปฏิเสธ H0 และยอมรับ 
H1 เชนเดียวกันกับกรณีแรก   สรุปไดวา เวลาเฉลี่ยในการคนหาขอมูลกับอัตราการขนยายขอมูลมี
ความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน   
 การทดสอบสมมติฐานทั้ง 2 กรณี    สรุปไดวา เวลาเฉลีย่ในการคนหาขอมูลมีความสัมพันธ
กับอัตราการขนยายขอมูลของฮารดดิสค และความสมัพันธระหวางตัวแปรทัง้สองมีทิศทางไปใน 
ทางเดียวกัน ที่ระดับนัยสําคัญ .05  โดยมีสมการถดถอยก็คือ Y = 6.873 + 2.988X  
 
 สัมประสิทธิข์องการตัดสินใจ (Coefficient of Determination) 
 ในการวิเคราะหสมการถดถอย เพ่ือศกึษาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระหรอืตัวแปรตน
กับตัวแปรตาม  สมการถดถอยที่ไดจะสามารถใชพยากรณคาของตัวแปรตามไดดีเพียงใดนั้น 
ยอมข้ึนอยูกับอิทธิพลของตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตนวาจะสงผลอยางไรกับตัวแปรตาม หรือกลาว
อีกนัยหนึ่งไดวา การเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตามเปนผลมาจากอิทธิพลของตัวแปรอิสระหรือตัว
แปรตนมากนอยเพียงใด  สมการถดถอยที่ไดจะสามารถพยากรณการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตาม
ไดดีหรือไม ยอมข้ึนอยูกับคาสัมประสิทธิ์ของการตัดสนิใจ หรือ Coefficient of Determination ซึ่ง
เกิดจากคาสัมประสทิธิ์สหสมัพันธ (Correlation Coefficient) ยกกําลังสอง ใชตัวยอวา R2  
 ดังนั้นสตูรที่ใช ก็คือ 
 
  
 
 หรือ 
 
   เมื่อ 
   R2 = สัมประสิทธิ์ของการตัดสนิใจ มีคาระหวาง 0 ถงึ 1 
      
 สัมประสิทธิ์ของการตัดสนิใจ  ย่ิงมีคาใกล 1.00 มากเทาใด แสดงวาสามารถอธิบายคาของ
ตัวแปรตามไดดี  เนื่องจากตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตนกับตัวแปรตามมีความสมัพันธกันมาก แต
ถามีคาใกล 0 แสดงวา สมการถดถอยสามารถอธิบายคาของตัวแปรตามไดไมดี หรือกลาวโดย
สรุปไดวา ตัวแปรทัง้สองมีความสัมพันธกันนอย 
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 ตัวอยางที ่14-6 
 จากตัวอยางที่ 14-5 ที่ผานมา จงหาสัมประสทิธิ์ของการตัดสินใจของมาการถดถอยทีไ่ด 
 
 จากสูตร 
 
 เมื่อ  
 
 แทนคา 
 
  
 
 สัมประสิทธิ์ของการตัดสนิใจมีคาเทากับ .684 หรือเทากับ 68.47% ซึ่งหมายความวา อัตรา
การขนยายขอมูล (Y) ข้ึนอยูเวลาเฉลี่ยในการคนหาขอมลู (X) ประมาณ 68.47% สวนอีก 31.53% 
จะข้ึนอยูกับองคประกอบอ่ืน ๆ ไดแก ความเร็วรอบของฮารดดิสค ความเร็วของกลไกอานขอมูล 
และองคประกอบอ่ืน ๆ ที่ไมไดนํามาศึกษาในที่นี ้หรือกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา สมการถดถอย Y = 
6.873 + 2.988X สามารถพยากรณคาของอัตราการขนยายขอมูลของฮารดิสคไดถูกตอง 68.47%  
 
 การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 
 การวิเคราะหการถดถอยอยางงายที่ผานมา เปนการศกึษาความสัมพันธระหวางตัวแปร
จํานวน 2 ตัว      ประกอบดวยตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน (X) ที่ทําหนาที่พยากรณคาของตัวแปร
ตาม (Y) อยางละหนึง่ตัว วาจะมีคาเทาใดหรอืมีความสมัพันธกันอยางไร   โดยมีสมการถดถอย
อยางงายก็คือ Y = α + βX แตการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis)   
จะเปนการศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระหรอืตัวแปรตนที่ทําหนาที่พยากรณตั้งแต 2 ตัว
ข้ึนไป กับตัวแปรตาม 1 ตัว เชน ตองการพยากรณผลการเรยีนของนกัศกึษาแผนกคอมพิวเตอร 
(Y) โดยใชตัวพยากรณ 3 ตัว ประกอบดวย ความสนใจของผูเรียน (X1) ความรูพ้ืนฐานของผูเรียน 
(X2) และคุณภาพการสอนของผูสอน (X3) เปนตน         ในการวิเคราะหการถดถอยพหุคณูนั้น 
จะตองหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคณู (Multiple Correlation Coefficient) เพ่ือใหทราบถึง
ความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตนจํานวนทั้ง 3 ตัวกับตัวแปรตามวามีความสัมพันธ
กันเชนใด   
 สําหรับการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ  จะตองหาสมการถดถอยเพ่ือใชในการพยากรณคา
ของตัวแปรตาม (Y) เชนเดียวกับการวิเคราะหการถดถอยอยางงาย และหาคาความคลาดเคลื่อน
มาตรฐาน รวมทัง้หาคาสหสัมพันธพหุคณู (Multiple Correlation) เพ่ือหาความสัมพันธเชิงเสนตรง
ที่เปนไปไดสูงสุดระหวางตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตนกับตัวแปรตาม 
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 บทสรุป 
 การวิเคราะหการถดถอย (Regression Analysis)       เปนการศกึษาความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรตาม ที่เรยีกวาตัวเกณฑ กับตัวแปรอิสระหรอืตัวแปรตนตัวอ่ืน ๆ ที่สมัพันธกัน ตัง้แต 2 ตัว
ข้ึนไป ซึง่เรียกวาตัวพยากรณ     ถามีตัวพยากรณเพียงตัวเดียวจะเรียกการศึกษาความสัมพันธ
นั้นวา การวิเคราะหการถดถอยอยางงาย (Simple Regression Analysis) หรือการวิเคราะหการ
ถดถอยเชงิเสน (Linear Regression Analysis)     แตถามีตัวพยากรณตั้งแต 2 ตัวข้ึนไป โดยม ี   
ตัวเกณฑเพียงตัวเดียว    จะเรียกการศกึษาความสัมพันธนั้นวา การวิเคราะหการถดถอยพหุคณู 
(Multiple Regression Analysis) 
 การวิเคราะหการถดถอยอยางงาย จะใชวิธีพยากรณคาของตัวแปรตามจากตัวแปรอิสระ
หรือตัวแปรตนที่ทําหนาที่เปนตัวพยากรณ จากสมการเสนตรง Y = α + βX ซึ่ง α และ β เปน
พารามิเตอรที่ประมาณคาโดยใชขอมูลจากตัวอยาง โดยนิยมใชวิธีกําลังสองนอยทีสุ่ด และแทนคา
ดวย a และ b    โดยที่ a ก็คือคาคงที ่สวน b เปนความชันของเสนกราฟ ซึ่งแสดงถงึอัตราการ
เปลี่ยนแปลงของ Y เมื่อ X เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งเรียกวา สัมประสิทธิ์การถดถอยหรือสัมประสิทธิ์
การพยากรณ  การพยากรณคาของตัวแปรตามจะถูกตองหรือไมข้ึนอยูกับสมการถดถอย ถาพบวา
สมการถดถอยมีสวนเบ่ียงเบนนอย ก็แสดงวาคาของตัวแปรตามจะถูกตองมากข้ึน  อยางไรก็ตาม
ในการพยากรณแตละครั้งจะเกิดความคลาดเคลื่อนข้ึน ซึง่สามารถคํานวณหาคาความคลาดเคลื่อน
มาตรฐานในการพยากรณไดโดยการหาคา SEE และทดสอบสมมติฐานทางสถิตสิมการถดถอยได
เชนเดียวกันกับการหาคา t-test ที่ผานมา 
 
 แบบฝกหัดทายบท 
 จงตอบคําถามตอไปนี ้
  1. ตัวเกณฑและตวัพยากรณในการวิเคราะหการถดถอย หมายถึงอะไร 
  2. การวิเคราะหการถดถอยอยางงาย มีลักษณะเปนอยางไร 
  3. การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ มีลักษณะเปนอยางไร 
  4. ใหอธิบายสมการเสนตรง Y = a +bX เก่ียวกับความสัมพันธของตัวแปร X และ Y ใน
ลักษณะของการพยากรณคาของตัวแปร Y 
  5. สัมประสิทธิส์หสัมพันธระหวางตัวแปร X กับตัวแปร Y หมายถึงอะไร 
  6. คาของตัวแปร X และตัวแปร Y จะมีคาเทากัน ในกรณใีดบาง 
  7. ถาความชันของเสนกราฟถดถอยมีคาเทากับศนูย ตัวแปร Y จะเปนอยางไร 
  8. คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ หมายถงึอะไร 
  9. ใหอธิบายการเปลี่ยนแปลงของตัวแปร Y จากสมการถดถอย Y = 15.25 + 5.50X เมื่อ
ตัวแปร X เปลี่ยนไปแตละหนวย 
 10. สัมประสิทธิ์ของการตัดสนิใจมีคาเทากับ 75% หมายความวาอยางไร 
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 11. จากขอมูลที่ปรากฏในตารางตอไปนี้  
 

X 1.2 1.4 1.6 1.8 1.1 1.7 2.2 2.8 3.2 4.5 2.9 1.6 2.4 4.3 
Y 4 4.7 5.2 4.8 3.6 4.3 4 5.8 6.4 6.8 4.2 3.5 4.9 6.7 

 
  จงหาคาตาง ๆ ตอไปนี ้
  11.1  สมการถดถอย 
  11.2  ใหหาคาของ Y เมื่อ X มีคาเทากับ 4.25 และ 1.95 
  11.3  สัมประสิทธิ์การถดถอย 
  11.4 เขียนเสนกราฟถดถอยแสดงความสัมพันธระหวาง X และ Y 
  11.5 คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ 
 12. จากการทดสอบการทํางานในสภาวะรับโหลด (Load Testing)  ของ Stepping Motor 
จํานวน 10 ครั้ง เพ่ือคัดเลือก Stepping Motor นําไปใชงานกับเครื่องพิมพ Line Printer ย่ีหอหนึ่ง    
พบวาเมื่อเพ่ิมโหลดมากข้ึน (mN) จะทําใหความเร็วลดลง (rpm) ในลักษณะเชงิเสน จากความเร็ว
ปกติที่ 750 rpm ปรากฏผลดังตารางตอไปนี ้
 

ครั้งที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ขนาดโหลด 2.05 2.55 2.95 3.15 3.25 3.75 4.25 4.95 8.5 12.5 
ความเร็ว 749 748 747 747 745 745 742 742 740 739 

 
 จงหาคาตาง ๆ ตอไปนี ้
  12.1 สมการถดถอย 
  12.2 ใหหาความเร็วของมอเตอร เมื่อมีโหลดอยูที่ 3.5 mN 
  12.3 เขียนเสนกราฟถดถอย 
  12.4  สัมประสิทธิ์การถดถอย 
  12.5 คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ 
  12.6 จงทดสอบสมมติฐานของการถดถอยที่ระดับนัยสําคัญ .05 
 13. ผลจากการทดลองใชบทเรียน m-Learning ในวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือชีวิตของ
ผูเรียนระดับปริญญาตร ี โดยใชแบบแผนการทดลองแบบ One-Group Pretest Posttest Design 
ซึ่งมีจํานวน 12 คน        พบวาคาเฉลี่ยของคะแนนแบบฝกหัดระหวางบทเรียน (E1) จํานวน 8 
โมดูล (คะแนนเต็ม 80)  มีความสัมพันธในลักษณะเชงิเสนกับคาเฉลี่ยของคะแนนแบบทดสอบหลงั
บทเรียน (E2) (คะแนนเต็ม 100)  ปรากฏดังตารางตอไปนี ้
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คนที ่ E1 E2 
 1 58 83 
 2 62 78 
 3 60 69 
 4 61 80 
 5 62 82 
 6 70 85 
 7 68 83 
 8 55 82 
 9 67 84 
10 71 87 
11 66 86 
12 59 76 

 
 จงหาคาตาง ๆ ตอไปนี ้
  13.1 คาของ E2 ที่ไดจากการพยากรณโดยใชสมการถดถอย เมื่อผูเรยีนคนหนึง่ทํา
แบบฝกหัดระหวางบทเรียนได 65.5 คะแนน 
  13.2 สัมประสิทธิ์การถดถอย 
  13.3 คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ 
  13.4 จงทดสอบสมมติฐานของการถดถอยที่ระดับนัยสําคัญ .01 
  13.5 สัมประสิทธิ์ของการตัดสนิใจ และอธิบายความหมาย 
 14. จากการติดตามผลบัณฑิตที่จบการศึกษาสาขาวิทยาการคอมพิวเตอร ที่ทํางานใน
บริษัทแหงหนึ่ง พบวาบัณฑิตจํานวน 7 คน ไดรับเงนิเดือนแตกตางกันดังนี ้
 

คนที ่ 1 2 3 4 5 6 7 
GPA 3.47 2.60 3.35 2.86 3.82 2.21 3.26 

เงินเดือน 29,400 24,800 27,900 25,300 30,300 23,000 28,200 
 
 จงหาสมการถดถอยที่แสดงความสัมพันธระหวาง GPA กับเงินเดือนที่ไดรับ และทดสอบ
สมมติฐานสมการถดถอยที่ได ที่ระดับนัยสําคัญ .05 
 15. การเพ่ิมความจุ RAM ของคอมพิวเตอร เปนผลทําใหความเร็วในการประมวลผลของ
คอมพิวเตอรเพ่ิมข้ึนในลักษณะเชิงเสน  จากการทดลองเพ่ิมความจุ RAM ของเครื่องคอมพิวเตอร
(MB) ที่ใช CPU แตกตางกันจํานวน 10 ย่ีหอ สามารถวัดความเร็วในการประมวลผล (ps) ไดดังนี ้
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ย่ีหอ A B C D E F G H I J 
RAM 1 1 2 4 4 8 8 16 16 32 

ความเร็ว 9.75 8.85 11.2 12.25 15 21.5 20.5 36.8 34.5 47.8 
 
 จงหาตาง ๆ ตอไปนี ้
  15.1 สัมประสิทธิ์การถดถอย 
  15.2 ถาเพ่ิมความจุ RAM เปน 12 MB  ความเร็วในการประมวลผลจะเปนเทาไร 
  15.3 คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ 
  15.4 จงทดสอบสมมติฐานของการถดถอยที่ระดับนัยสําคัญ .01 
  15.5 สัมประสิทธิ์ของการตัดสนิใจ และอธิบายความหมาย 
 


