
1. ชื่อผลงาน/โครงการพฒันา : คูหูโรงเรียนสงเสริมทันตสุขภาพ CUP.โนนสูง จ.นครราชสีมา 
2. คําสําคัญ : คูหูโรงเรียนสงเสริมทันตสขุภาพ 
3. สรุปผลงานโดยยอ : การพัฒนารูปแบบงานสงเสริมทันตสุขภาพในรูปแบบคูหูโรงเรียน โดยการพัฒนา
ศักยภาพของนักเรียน บุคลากรในโรงเรียน ชุมชน บูรณาการการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนในโรงเรียน มี
การดําเนนิกิจกรรมรวมกัน สรางการแลกเปลี่ยนเรยีนรู ถายทอดประสบการณ ยังผลใหเดก็นกัเรียนประถม 
ศึกษามีความรูและมีทักษะการดูแลทันตสุขภาพดีขึ้น สามารถถายทอดความรูและทักษะในการดแูลทนัต
สุขภาพสูครอบครัวและชุมชนได และมีการขยายเครือขายสูโรงเรียนอืน่ๆ 
4. ชื่อและท่ีอยูขององคกร : โรงพยาบาลโนนสูง  182  ต.โนนสูง  อ.โนนสูง จ. นครราชสีมา  30160 
5. สมาชิกทีม : 
  1. นายกิติศกัดิ ์ เนนชู    ทันตแพทยชํานาญการพิเศษ  
  2. นางสาววัชราภรณ  เชื่อมกลาง    จพ.ทนัตสาธารณสุขปฏิบัติการ     
  3. นางสาวน้ําออย  เพชรปรีชาชาญ    จพ.ทันตสาธารณสุขปฏิบัติการ 
  4. นางสาวรตกิานต  แยกโคกสูง  จพ.ทันตสาธารณสุขปฏิบัติการ   
6. เปาหมาย : นักเรียนชั้นประถมศึกษาโรงเรียนคูห ู

1. นักเรียนมีความรูดานทนัตสุขภาพและการดูแลทันตสุขภาพเพิ่มขึน้  
2. นักเรียนแปรงฟนถูกวิธีและมีประสิทธิภาพเพิ่มขึน้  
3. นกัเรียนสามารถถายทอดความรูและทักษะในการดแูลทันตสุขภาพสูครอบครัวและชุมชนได 

7. ปญหาและสาเหตุโดยยอ :  
 จากการตรวจสภาวะทนัตสขุภาพป 2551 พบวานกัเรียนชั้นป.1-6 ร.ร.บานสมมิตรภาพที่ 93 มีฟนผุ 
28.12% เหงือกอักเสบ 32.12% แปรงฟนไมสะอาด 21.25% นักเรยีนชัน้ป.1-6 ร.ร.บานดอนชมพูมฟีนผุ 32.37% 
เหงือกอักเสบ 53.7% แปรงฟนไมสะอาด 32.4% และจากการตรวจสภาวะทนัตสุขภาพป 2552 นักเรียนชั้นป.1-
6 ร.ร.บานสมมิตรภาพที่ 93 มีเหงือกอักเสบ 0.83% และมีปญหาเรงดวนทางทันตสุขภาพ 10% นักเรียนชั้นป.1-
6 ร.ร.บานบิง มีเหงือกอักเสบ 3.28% และมีปญหาเรงดวนทางทันตสุขภาพ 14.75% 
8. กิจกรรมการพัฒนา :   
 1. คูหูโรงเรียนบานสมมิตรภาพที่ 93 และโรงเรียนบานดอนชมพู  พัฒนาหมวดที ่ 3 การจัดกจิกรรม
แปรงฟนหลังอาหารกลางวนัทุกวนัดวยยาสีฟนผสมฟลูออไรด 
 2. จัดกิจกรรมแปรงฟนหลังอาหารกลางวนัทุกวนั  ทดสอบประสิทธิภาพการแปรงฟน 
 3. สรางนวัตกรรมโมเดลฟนจากเปลือกมะพราว แตงเพลงรําโทนประกอบการแปรงฟน  
 4. จัดกิจกรรมการแตงคําขวญั การวาดภาพระบายสี วิชาดนตรีขับรอง 
 6. รณรงคการแปรงฟนที่ถูกวิธี จัดนิทรรศการทางทันตสุขภาพ ประชุมชี้แจงใหความรูผูปกครอง 
 7. คูหูโรงเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรูถายทอดประสบการณการดําเนินงาน 
 8. รวมกับเครอืขายทันตบุคลากร CUP.โนนสูงรวมกันจดัตั้งทีมแปรงฟน สงเสริมการแปรงฟน 



 9.ครูเยี่ยมบานนักเรียนเพื่อตดิตามผลการแปรงฟนที่บาน และการถายทอดความรูสูครอบครัว  
 10.ขยายเครือขายสูโรงเรียนบานบิง  พัฒนาเพิ่มเติมในหมวดที่ 1 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเรื่อง
ทันตสุขภาพ ที่สอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ.2544  
 11. พัฒนาเพิ่มเติมโดยการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 1 และ 2  จัดทําแผนการจัดการเรยีนรู  
จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ไดแก วิชาศิลปะ, ภาษาอังกฤษ, วิทยาศาสตร, ภาษาไทย, คณิตศาสตร, การ
งานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี, ดนตรีนาฏศิลป และสังคมศึกษา  
 9. การวัดผลและผลการเปลี่ยนแปลง :   
          ผลการดําเนินงาน ป 2552 : คูหูโรงเรียนบานสมมติรภาพที่ 93 และโรงเรียนบานดอนชมพ ู  

โรงเรียน ป 2551 ป 2552 
อัตราคะแนนความรูดานทนัตสุขภาพ 62% 96.28% 
อัตรานักเรียนที่แปรงฟนสะอาด มีประสิทธิภาพ 65% 100% 
อัตรานักเรียนที่นําความรูและทักษะไปใชกับครอบครัว 0% 100% 

           

  ผลการดําเนินงาน ป 2553 : คูหูโรงเรียนบานสมมิตรภาพที่ 93 และโรงเรียนบานบิง 
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ผลการตรวจทันตสุขภาพ คร้ังที่ 1 ประจําปการศึกษา 2553(มิ.ย.2553) 

โรงเรียน ฟนถาวรผุ (มิ.ย.53) เหงือกอักเสบ (มิ.ย.53) 

โรงเรียนบานสมมิตรภาพที่ 93 13.11% 8.19% 

โรงเรียนบานดอนชมพู 12.38% 12.38% 

โรงเรียนบานบิง 28.33% 0.8.% 
 

10. บทเรียนท่ีไดรับ :  
1. พัฒนาศักยภาพของนักเรียน บุคลากรในโรงเรียน ชุมชน และองคกรที่เกี่ยวของ  
2. สรางการเรียนรูการทํางานเปนทีม สรางเครือขายที่เขมแข็ง แลกเปลี่ยนเรียนรู ขยายเครือขาย 

11. การติดตอกับทีมงาน :  นายกิติศกัดิ์  เนนชู ฝายทันตสาธารณสุข  โรงพยาบาลโนนสูง  ต.โนนสูง อ.โนนสูง 
จ.นครราชสีมา 30160  โทรศัพท 044-379311 044-379123 E-mail address nonsung_ha@hotmail.com  


