
«‘™“ √’√«‘∑¬“ (physiology) ‡ªìπ»“ μ√å∑’Ë»÷°…“°“√∑”Àπâ“∑’Ëμ“¡

ª°μ‘¢Õß√à“ß°“¬ ‡™àπ √–∫∫ª√– “∑ √–∫∫°≈â“¡‡π◊ÈÕ  √–∫∫À—«„®·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

√–∫∫¬àÕ¬Õ“À“√  √–∫∫¢—∫∂à“¬¢Õß‡ ’¬ œ≈œ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‡¡◊ËÕÕß§å§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫°“√∑”ß“π¢Õß√–∫∫μà“ßÊ ¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ¡’‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ®÷ßÀ≈’°‡≈’Ë¬ß

‰¡à‰¥â∑’Ë°“√»÷°…“¥â“π √’√«‘∑¬“®–‡¢â“‰ª‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“¥â“π™’«‡§¡’

(biochemistry) ·≈–¥â“π™’«‚¡‡≈°ÿ≈ (molecular biology)  ∑”„Àâ„πªí®®ÿ∫—ππ’È

æ√¡·¥π¢Õß°“√»÷°…“«‘™“ √’√«‘∑¬“  «‘™“™’«‡§¡’ ·≈–«‘™“™’«‚¡‡≈°ÿ≈‡√‘Ë¡¡’

§«“¡‰¡à™—¥‡®π

 √’√«‘∑¬“¢Õß°“√°‘πÕ“À“√ (physiology of eating) π—∫‡ªìπ°“√

»÷°…“√–¥—∫¬àÕ¬≈ß‰ª¢Õß √’√«‘∑¬“¢Õß√–∫∫¬àÕ¬Õ“À“√ (digestive system)

‚¥¬‡ªìπ°“√»÷°…“‡©æ“–°“√∑”Àπâ“∑’Ëμà“ßÊ ¢Õß™àÕßª“° ‰¥â·°à °“√‡§’È¬«Õ“À“√

(mastication)  °“√°≈◊π (swallowing)  °“√À≈—ËßπÈ”≈“¬ (salivation) °√–∫«π°“√

¥—ß°≈à“«‡√‘Ë¡μâπ®“°°“√∑’Ë —μ«å‡°‘¥§«“¡À‘« (hunger) ∑”„Àâ —μ«åμâÕßÀ“Õ“À“√

‡¢â“ Ÿà™àÕßª“° (feeding)  ®πÕ“À“√ºà“π‡¢â“ Ÿà°≈‰°°“√‡§’È¬«Õ“À“√·≈–°≈◊π

≈ß Ÿà°√–‡æ“–Õ“À“√μàÕ‰ª „π∑“ßμ√ß¢â“¡  §«“¡Õ‘Ë¡ (satiety) ®–‡ªìπ°≈‰°ªÑÕß°—π

¡‘„Àâ —μ«å‰¥â√—∫Õ“À“√¡“°‡°‘π‰ª (´÷ËßÕ“®®–∑”„Àâ¡’°“√‡ ’¬ ¡¥ÿ≈∑“ß∏√√¡™“μ‘

¢ÕßÀà«ß‚´àÕ“À“√‰¥â)  ∑”„Àâ —μ«åÀ¬ÿ¥°‘πÕ“À“√  ·≈–‡√‘Ë¡°‘π„À¡à‡¡◊ËÕ√à“ß°“¬¡’

§«“¡μâÕß°“√  ‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°μ«à“°“√‡§’È¬«Õ“À“√π—Èπ‡√‘Ë¡«‘«—≤πå (evolve) „π¬ÿ§

¢Õß —μ«å‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡‡∑à“π—Èπ  à«πÀπ÷ËßÕ“®‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∑’Ë√à“ß°“¬¢Õß —μ«å

°≈ÿà¡π’ÈμâÕß¡’°“√‡º“º≈“≠Õ“À“√„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß ÿ¥ ‡æ◊ËÕ√—°…“√–¥—∫

Õÿ≥À¿Ÿ¡‘¢Õß√à“ß°“¬

°“√‡§’È¬«Õ“À“√ °“√°≈◊π ·≈–°“√À≈—ËßπÈ”≈“¬ ¡’§«“¡ ”§—≠¡“°μàÕ

«‘™“™’æ∑—πμ·æ∑¬å  §«“¡‡¢â“„®°≈‰°∑—ÈßÀ¡¥π’È®”‡ªìπμâÕßÕ“»—¬æ◊Èπ∞“π§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫°≈»“ μ√å¢Õß°“√‡§’È¬« (mechanics of mastication)  √«¡∂÷ß√–∫∫√—∫

§«“¡√Ÿâ ÷°¿“¬„π™àÕßª“° (oral sensory system) ·≈–√–∫∫°“√ —Ëß°“√ (motor

system) ‰ª¬—ß°≈â“¡‡π◊ÈÕ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√‡§’È¬«Õ“À“√  °“√À≈—ËßπÈ”≈“¬ ·≈–

°“√°≈◊π °≈‰°‡À≈à“π’È¡’§«“¡®”‡ªìπμàÕ°“√°‘πÕ“À“√∑’Ëª°μ‘√“∫√◊Ëπ ‡¡◊ËÕ„¥°Á

§”π”



μ“¡∑’Ë°≈‰°¥—ß°≈à“«Õ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑”Àπâ“∑’Ë∫°æ√àÕß‰ª  —μ«åÕ“®‰¡à “¡“√∂

°‘πÕ“À“√‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–Õ“® àßº≈‡ ’¬μàÕ√à“ß°“¬‚¥¬√«¡

‡π◊ÈÕÀ“„πμ”√“ ç √’√«‘∑¬“¢Õß°“√°‘πÕ“À“√é ‡≈à¡π’È‡√‘Ë¡®“°°“√‡√’¬∫‡√’¬ß

‚¥¬Õâ“ßÕ‘ß®“°Àπ—ß ◊Õ Basic Oral Physiology ∑’Ë‡¢’¬π‚¥¬ Prof. R. M. Bradley ´÷Ëß

‡ªìπÀπ—ß ◊Õ∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ‡∫◊ÈÕßμâπ‡°’Ë¬«°—∫ √’√«‘∑¬“™àÕßª“°‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥‡≈à¡Àπ÷Ëß

‚¥¬ºŸâ‡¢’¬π‰¥âæ¬“¬“¡ºπ«°‡Õ“§«“¡√Ÿâ„À¡àÊ ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„Àâ¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¡“°¢÷Èπ

„π°“√‡√’¬∫‡√’¬ß§√—Èßπ’È ºŸâ‡¢’¬π‰¥â„™â·π«∑“ß»—æ∑å∫—≠≠—μ‘∑“ß∑—πμ·æ∑¬»“ μ√å

¢Õß√“™∫—≥±‘μ¬ ∂“π Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ À“°‡ªìπ»—æ∑å∑’Ë‰¡à¡’°”Àπ¥‰«â À√◊Õ®–

∑”„ÀâÕà“π‡¢â“„®‰¥â¬“° °Á®–¢ÕÕπÿ≠“μ„™â∑—∫»—æ∑å·≈–«ß‡≈Á∫»—æ∑å‡¥‘¡‡Õ“‰«â

∑â“¬ ÿ¥ ºŸâ‡¢’¬π¢Õ¢Õ∫§ÿ≥§≥–∑—πμ·æ∑¬»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

∑’Ë‰¥â„Àâ‚Õ°“ ºŸâ‡¢’¬π„π°“√æ—≤π“μπ‡Õß √«¡∑—Èß π—∫ πÿπ°“√®—¥æ‘¡æå§√—Èßπ’È  ∑—Èßπ’È

‡æ◊ËÕ‡ªìπ«‘∑¬“∑“π·°àπ—°»÷°…“·≈–ºŸâ π„®‚¥¬‰¡à„™à‡æ◊ËÕ°“√®”Àπà“¬ ·≈–À“°

ºŸâÕà“π¡’¢âÕ‡ πÕ·π–‡æ◊ËÕ°“√ª√—∫ª√ÿß„Àâ¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¬‘Ëß¢÷Èπ ºŸâ‡¢’¬π¬‘π¥’

πâÕ¡√—∫¥â«¬§«“¡¢Õ∫§ÿ≥

®√‘π∑√å  ª¿—ß°√°‘®

¿“§«‘™“™’««‘∑¬“™àÕßª“°

§≥–∑—πμ·æ∑¬»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ
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 “√∫—≠
∫∑∑’Ë 1  √’√«‘∑¬“¢Õß§«“¡À‘«·≈–§«“¡Õ‘Ë¡

(Physiology of hunger and satiety)
∫∑π”

ë °≈‰°√–¬–¬“«∑’Ë§«∫§ÿ¡§«“¡À‘«·≈–§«“¡Õ‘Ë¡Õ“»—¬°≈‰°¢Õß‡≈ªμ‘π

ë °≈‰°§«∫§ÿ¡·∫∫√–¬– —Èπ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ —≠≠“≥‡μ◊ÕπÀ≈“¬™π‘¥∑’Ë

√à«¡°—π°”Àπ¥„Àâ —μ«å√Ÿâ ÷°Õ‘Ë¡

ë ∑ƒ…Æ’·√ß®Ÿß„®¢Õß°“√°‘πÕ“À“√  “¡“√∂Õ∏‘∫“¬°≈‰°§«“¡Õ¬“°

Õ“À“√∑’Ë‰¡à “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â¥â«¬°≈‰°°“√μ—Èß§à“

ë ‚¥ª“¡’π·≈–´’‚√‚∑π‘πÕ“®‡ªìπŒÕ√å‚¡π ”§—≠„π°≈‰°·√ß®Ÿß„®¢Õß

°“√°‘πÕ“À“√

ë §«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß§«“¡À‘«·≈–§«“¡Õ‘Ë¡Õ“®∂Ÿ°°”Àπ¥¥â«¬ªí®®—¬

∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡·≈–®“°æƒμ‘°√√¡

 √ÿª

∫√√≥“πÿ°√¡

∫∑∑’Ë 2  √’√«‘∑¬“¢Õß°“√√—∫√ ·≈–¥¡°≈‘Ëπ
(Physiology of gustation and olfaction)
∫∑π”

 √’√«‘∑¬“¢Õß°“√√—∫√ 

ë √ ¢ÕßÕ“À“√¡’º≈μàÕæƒμ‘°√√¡§«“¡™Õ∫-À≈’°‡≈’Ë¬ßÕ“À“√¢Õß —μ«å

ë √ ¢ÕßÕ“À“√ “¡“√∂·∫àßÕÕ°‡ªìπ√ æ◊Èπ∞“πÀ≈—°‰¥â 5 √ 

ë ¥â“π∫π·≈–¥â“π¢â“ß¢Õß≈‘Èπ √«¡∂÷ß‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ°™àÕßª“°∫√‘‡«≥¥â“π∑â“¬

¢Õß™àÕßª“°ª√–°Õ∫¥â«¬μÿà¡√—∫√ ®”π«π¡“°

ë °“√·ª≈ß —≠≠“≥¢Õß°“√√—∫√ ‡°‘¥®“°‚¡‡≈°ÿ≈¢Õß “√¡’√ ºà“π

‡¢â“ Ÿà‡´≈≈å∑“ßª√–μŸ‰ÕÕÕπ À√◊Õ®—∫°—∫μ—«√—∫ ∫π‡¬◊ËÕÀÿâ¡‡´≈≈å¢Õß

‡´≈≈å√—∫√ 

ë ‡´≈≈å√—∫√ ·μà≈–‡´≈≈åμÕ∫ πÕßμàÕ°“√°√–μÿâπ®“°√ ¡“°°«à“Àπ÷Ëß√ 

·μà®–μÕ∫ πÕß¥’∑’Ë ÿ¥μàÕ√ ‡æ’¬ß√ „¥√ Àπ÷Ëß

1

2

3

7

10

11

13

16

17

19

21

22

23

24

27

30



ß

ë „¬ª√– “∑√—∫√ ®“°μÿà¡√—∫√ π”§«“¡√Ÿâ ÷°ºà“π‡ âπª√– “∑  ¡Õß§Ÿà∑’Ë 7,

9 ·≈– 10 ‰ª ‘Èπ ÿ¥∑’Ë‡ª≈◊Õ° ¡Õß‡æ◊ËÕ®”·π°™π‘¥¢Õß√  ·≈–∫Õ°

§«“¡æ÷ßæÕ„®μàÕ√ π—Èπ

ë  ¡Õß¡’°≈‰°„π°“√∫Õ°¢π“¥ (§«“¡‡¢â¡¢âπ) ¢Õß√  ·≈–°“√

®”·π°™π‘¥¢Õß√  ‚¥¬Õ“»—¬‡∑§π‘§°“√∂Õ¥√À— „π¿“æ√«¡

ë πÈ”≈“¬‡ªìπμ—«∑”≈–≈“¬¢Õß “√¡’√ ·≈–¡’‚ª√μ’π∫“ß™π‘¥∑’Ë™à«¬„π

°“√√—∫√ 

ë §«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß°“√√—∫√ Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ∑’Ë°“√¢—¥¢«“ß°“√®—∫°—π

√–À«à“ß “√¡’√ °—∫μ—«√—∫ ¢—ÈπμÕπ§«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß√–∫∫√—∫√ „π

 à«πª≈“¬À√◊Õ§«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß‡ âπª√– “∑ À√◊Õ ¡Õß à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

ë  √ÿª

 √’√«‘∑¬“¢Õß°“√¥¡°≈‘Ëπ

ë °≈‰°°“√√—∫°≈‘Ëπ‡√‘Ë¡μâπ®“°Õ“°“»æ“ “√∑’Ë¡’°≈‘Ëπ‰ª —¡º—  °—∫‡¬◊ËÕ∫ÿ

º‘«¥¡°≈‘Ëπ∑’ËÕ¬Ÿà à«π∫π¢Õß‚æ√ß®¡Ÿ°

ë °≈‰°°“√·ª≈ß —≠≠“≥¢Õß°“√¥¡°≈‘Ëπ‡°‘¥®“° “√¡’°≈‘Ëπ®—∫°—∫μ—«

√—∫∑’Ë‡¬◊ËÕÀÿâ¡‡´≈≈å¢Õß‡´≈≈åª√– “∑√—∫°≈‘Ëπ ‚¥¬Õ“»—¬°≈‰°¢Õß®’

‚ª√μ’π

ë ‚Õ≈·øì°∑Õ√’∫—≈∫å‡ªìπ‚§√ß √â“ß ”§—≠¢Õß√–∫∫°“√¥¡°≈‘Ëπ§≈â“¬

°—∫π‘«‡§≈’¬ √—∫§«“¡√Ÿâ ÷°™π‘¥Õ◊ËπÊ ¿“¬„π°â“π ¡Õß ‚¥¬¡’‡´≈≈å∑’Ë

ªØ‘ —¡æ—π∏å°—πÀ≈“¬™π‘¥

ë °“√·¬°·¬–°≈‘Ëπ·μà≈–™π‘¥Õ“»—¬°√–∫«π°“√¢Õß°“√∂Õ¥ √À— „π

¿“æ√«¡·ºπ∑’Ë°≈‘Ëπ ·≈–°“√®¥®”√Ÿª·∫∫‡©æ“–¢Õß§«“¡∂’Ë

ë §«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß°“√¥¡°≈‘Ëπ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â∑—Èß„π√–¥—∫¢Õß‡¬◊ËÕ∫ÿ º‘«√—∫°≈‘Ëπ

‡ âπª√– “∑√—∫°≈‘Ëπ ·≈– ¡Õß à«πμà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

 √ÿª

∫√√≥“πÿ°√¡

∫∑∑’Ë 3  √’√«‘∑¬“¢Õß°“√√—∫ —¡º— ·≈–°“√√—∫Õÿ≥À¿Ÿ¡‘¢Õß‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ°
™àÕßª“°

∫∑π”

 √’√«‘∑¬“¢Õß°“√√—∫ —¡º— ¢Õß‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ°™àÕßª“°

ë ‚§√ß √â“ß¢Õßμ—«√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡™‘ß°≈¢Õßº‘«Àπ—ßª√–°Õ∫¥â«¬ ™π‘¥∑’Ë¡’

·§ª Ÿ́≈·≈–‰¡à¡’·§ª Ÿ́≈

31
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38

39

41

44

47

50

51

52

55

57

58



®

ë μ—«√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡™‘ß°≈¢ÕßÀπ«¥·¢ÁßÀ√◊Õ‰«∫√‘ ´“¡’§«“¡·μ°μà“ß

®“°∑’Ëæ∫„π‡ âπ¢π∑—Ë«‰ª ·≈–¡’§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√ ”√«® ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

ë °“√®”·π°™π‘¥¢Õßμ—«√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡™‘ß°≈Õ“»—¬§«“¡·μ°μà“ß ¢Õß

§ÿ≥ ¡∫—μ‘°“√ª√—∫μ—«·≈–¢π“¥¢Õß√’‡´ø∑’øøî≈¥å

ë μ—«√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡™‘ß°≈¢Õßº‘«Àπ—ß·∫àßÕÕ°‡ªìπ Õß°≈ÿà¡„À≠àÊ

ë ‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ°™àÕßª“°ª√–°Õ∫¥â«¬μ—«√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡™‘ß°≈∑’Ë§≈â“¬°—∫„π

º‘«Àπ—ß

ë §«“¡√Ÿâ ÷°‡™‘ß°≈¢Õß‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ°™àÕßª“°·≈–„∫Àπâ“ à«π„À≠à‡¥‘π∑“ß‰ª

°—∫‡ âπª√– “∑ ¡Õß§Ÿà∑’Ë 5  Ÿà‚´¡“‚μ‡´π´Õ√’§Õ√å‡∑Á°´åºà“ππ‘«‡§≈’¬ 

VPM ¢Õß∏“≈“¡— 

ë §«“¡√Ÿâ ÷° —¡º— „π™àÕßª“°¡’§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√∫Õ°≈—°…≥– ¢π“¥

·≈–√Ÿª√à“ß¢ÕßÕ“À“√

ë  √ÿª

 √’√«‘∑¬“¢Õßμ—«√—∫√ŸâÕÿ≥À¿Ÿ¡‘¢Õß‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ°™àÕßª“°·≈–„∫Àπâ“

ë º‘«Àπ—ß∫√‘‡«≥„∫Àπâ“¡’§«“¡‰«μàÕÕÿ≥À¿Ÿ¡‘¡“°°«à“„π à«πÕ◊Ëπ¢Õß

√à“ß°“¬„π¢≥–∑’Ë‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ°™àÕßª“°¡’§«“¡‰«μàÕ§«“¡√âÕπ§àÕπ¢â“ßμË”

ë °“√·ª≈ß —≠≠“≥¢Õßμ—«√—∫Õÿ≥À¿Ÿ¡‘Õ“®‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∑”ß“π

¢Õßªíô¡ Na-K ∑’Ë‡ª≈’Ë¬π‰ª‡¡◊ËÕÕÿ≥À¿Ÿ¡‘≈¥≈ß À√◊Õ‡°‘¥®“°°“√

°√–μÿâπμ—«√—∫™π‘¥æ‘‡»…„πμ√–°Ÿ≈ Trp

ë „¬ª√– “∑√—∫§«“¡Õÿàπ·≈–„¬ª√– “∑√—∫§«“¡‡¬Áπ¡’™à«ß°“√μÕ∫ πÕß

∑’Ë·μ°μà“ß°—π ·≈–¡’√Ÿª·∫∫¢Õß°“√º≈‘μ»—°¬å‰øøÑ“∑”ß“π∑’Ë‰¡à

‡À¡◊Õπ°—π

ë §«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßÕÿ≥À¿Ÿ¡‘∫√‘‡«≥™àÕßª“°·≈–„∫Àπâ“‡¥‘π∑“ß Ÿà

‚´¡“‚μ‡´π´Õ√’§Õ√å‡∑Á°´åæ√âÕ¡°—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡®Á∫ª«¥

ë ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ“®¡’ª≈“¬ª√– “∑√—∫§«“¡‡¬Áπ ·≈–∑”„Àâøíπ√Ÿâ ÷°‡¬Áπ‰¥â
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ë °“√°√–μÿâπ√à«¡·Õ≈ø“-·°¡¡“‡ªìπ°≈‰° ”§—≠∑’Ë„™â§«∫§ÿ¡ √–¥—∫°“√

À¥μ—«¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ„π ¿“«–μà“ßÊ

ë „π√–À«à“ß°“√‡§’È¬«Õ“À“√ ¡— ‡ ‘́≈ ªîπ‡¥‘≈™à«¬„π°“√∫Õ°¢π“¥¢Õß

Õ“À“√·≈–™à«¬‡ √‘¡°“√∑”ß“π¢Õß√–∫∫∫¥‡§’È¬«

ë „π°≈â“¡‡π◊ÈÕ≈“¬∑—Ë«‰ª °Õ≈®‘‡∑Áπ¥ÕπÕÕ√å·°π¡’Àπâ“∑’Ë∫Õ°√–¥—∫

¢Õß°“√À¥μ—«¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ ·μà°≈—∫‰¡àæ∫°Õ≈®‘‡∑Áπ¥ÕπÕÕ√å·°π„π

°≈â“¡‡π◊ÈÕÀÿ∫¢“°√√‰°√

ë μ—«√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡™‘ß°≈„π¢âÕμàÕ¢“°√√‰°√ª√–°Õ∫¥â«¬ª≈“¬ ª√– “∑

™π‘¥μà“ßÊ ∑—Èß·∫∫ª√—∫μ—«‡√Á«·≈–ª√—∫μ—«™â“

ë μ—«√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡™‘ß°≈„π¢âÕμàÕ¢“°√√‰°√Õ“®¡’∫∑∫“∑„π°“√™à«¬

∫Õ°μ”·Àπàß¢Õß¢“°√√‰°√‡¡◊ËÕÕâ“ª“°°«â“ß
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ë ≈—°…≥–¢Õßª≈“¬ª√– “∑√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡™‘ß°≈¢Õß‡ÕÁπ¬÷¥ª√‘∑—πμå
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ë «‘∂’ª√– “∑¢Õßμ—«√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡™‘ß°≈„π‡ÕÁπ¬÷¥ª√‘∑—πμå¡’∑—Èß∑’Ëºà“π

ª¡ª√– “∑‰∑√‡®¡‘π—≈·≈–π‘«‡§≈’¬ ¡’‡´π‡´ø“≈‘°
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¢âÕ®”°—¥

ë ∑ƒ…Æ’‰Œ‚¥√‰¥π“¡‘° å “¡“√∂Õ∏‘∫“¬§«“¡‡®Á∫ª«¥¢Õßøíπ®“° ‘Ëß‡√â“

™π‘¥μà“ßÊ

ë  ‘Ëß‡√â“∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√‡ ’¬«øíπ à«π„À≠à “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â

®“°°“√‰À≈ÕÕ°¢Õß¢Õß‡À≈«„π∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ

ë „¬ª√– “∑∑’Ë¡“‡≈’È¬ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πÀπ÷Ëß‰ªª√– “π°—∫‡´≈≈å ≈”¥—∫ Õß

„ππ‘«‡§≈’¬ §Õ¥—≈≈‘  ´÷Ëßπà“®–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡‡®Á∫ª«¥¢Õßøíπ ·μà

Õ’° à«πÀπ÷Ëßª√– “π°—∫‡´≈≈å„ππ‘«‡§≈’¬  à«π∫π ÷́ËßÕ“®‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‰¡à„™à§«“¡‡®Á∫ª«¥
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ë  “√§≈â“¬Ωîòπ„π√à“ß°“¬·≈–μ—«√—∫ ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠μàÕ°“√¬—∫¬—Èß§«“¡‡®Á∫
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¡“°¢÷Èπ

 √ÿª

∫√√≥“πÿ°√¡
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∫∑π”
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°—π‰¥â‡ªìπ 3 °≈ÿà¡
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§«∫§ÿ¡§«“¡‡®Á∫ª«¥

ë √–∫∫ª√– “∑√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß™àÕßª“°¡’§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√√—∫√Ÿâ

≈—°…≥–¢ÕßÕ“À“√∑’Ë√—∫ª√–∑“π
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ë °“√ —Ëß°“√¢Õß√–∫∫∫¥‡§’È¬«‡°‘¥®“°°“√∑”ß“π√à«¡°—π¢Õß‡ª≈◊Õ°

 ¡Õß à«π —Ëß°“√·≈–π‘«‡§≈’¬ ¬πμå ‚¥¬°“√°√–μÿâπ∫√‘‡«≥‡ª≈◊Õ°

 ¡Õß∑’Ë‡À¡“– ¡∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡§’È¬«¢÷Èπ≈ß‡ªìπ®—ßÀ«–‡°‘¥‰¥â‡ÕßÕ¬à“ß
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ë ‡´Áπ∑√—≈·æ∑‡∑Õ√åπ‡®‡πÕ‡√‡μÕ√å§◊Õ°≈ÿà¡¢Õß‡´≈≈åª√– “∑ ¢Õß°â“π

 ¡Õß∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ»Ÿπ¬å§«∫§ÿ¡°“√‡§’È¬«
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ë °“√°≈◊π·∫àßÕÕ°‡ªìπ 3 √–¬–‰¥â·°à √–¬–¿“¬„π™àÕßª“° √–¬–
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ë °“√°≈◊π∂Ÿ°§«∫§ÿ¡‚¥¬‡´Áπ∑√—≈·æ∑‡∑Õ√åπ‡®‡πÕ‡√‡μÕ√å ∑’Ë°”Àπ¥

≈”¥—∫°“√∑”ß“π¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ®”π«π¡“°‰«â≈à«ßÀπâ“ ‚¥¬°“√°≈◊π∑’Ë

 ¡∫Ÿ√≥åμâÕßÕ“»—¬°“√°√–μÿâπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡¢Õß‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ° à«π∑â“¬

¢Õß™àÕßª“°

ë §«“¡≈–‡Õ’¬¥¢ÕßÕ“À“√ °“√‡°“–‡ªìπ°âÕπ¢Õß‚∫≈—  ·≈–§«“¡πÿà¡≈◊Ëπ
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