
  

(1) 
โกศล  อิสรานนทกุล. (2550). รายงานการจัดทําและผลการใชชุดสื่อการสอนโปรแกรม Microsoft 
PowerPoint รายวิชายิมนาสติกเบื้องตน รหัสวิชา  พ 31101  เร่ืองการมวนตัว  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  
โรงเรียนราชวนิิต มัธยม 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค  
1. เพื่อสราง และหาประสิทธิภาพของสื่อคอมพิวเตอรชวยสอน  ชุดสื่อการสอน โปรแกรม 

Microsoft PowerPoint รายวิชายมินาสติกเบื้องตน รหสัวชิา พ 31101 เร่ือง การมวนตวั  ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1  
โรงเรียนราชวนิิต มัธยม มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ใชส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน ชุดสื่อ
การสอนโปรแกรม Microsoft PowerPoint   รายวิชายิมนาสติกเบื้องตน  รหัสวิชา พ 31101   
เร่ือง การมวนตัว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1   กอนและหลังการเรียน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนทีม่ีตอส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน ชุดสื่อการสอน
โปรแกรม Microsoft PowerPoint  รายวิชายิมนาสติกเบื้องตน รหัสวิชา พ 31101 เรื่อง การมวนตัว 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1   หลังเรียนดวยส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/9 โรงเรียนราชวินิต 
มัธยมปการศึกษา 2550   จํานวน 50 คน  ซ่ึงผูรายงานสุมมา 1 หอง จากหองที่สอน 9 หอง 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาไดแก 
 1. ส่ือคอมพวิเตอรชวยสอน ชุดสื่อการสอนโปรแกรม Microsoft PowerPoint รายวิชา
ยิมนาสติกเบื้องตน  รหัสวิชา พ 31101  เรื่อง การมวนตวั  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ประกอบดวย  เนื้อหา
สาระ  ดังนี ้
  1.  การมวนหนา 
  2.  การมวนหลัง 
  3.  การพุงมวน  
       2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียน  ที่ใชส่ือคอมพิวเตอรชวย
สอน ชุดสื่อการสอนโปรแกรม Microsoft PowerPoint รายวิชายิมนาสติกเบื้องตน  รหัสวิชา 
พ 31101  เร่ือง การมวนตัว ซ่ึงประกอบดวยแบบทดสอบยอย 3 ชุด ชุดละ 10 ขอ ชุดที่ 1 เรื่อง 
การมวนหนา ชุดที่ 2 เร่ือง การมวนหลัง ชุดที่ 3  เรื่อง การพุงมวน เปนขอสอบแบบ ปรนัย 
ชนิด 4 ตัวเลือก  

3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการใชส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน ชุดสื่อการ
สอนโปรแกรม  Microsoft PowerPoint  รายวิชายิมนาสติกเบื้องตน  รหัสวิชา พ 31101  เรื่อง 
การมวนตัว  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 ดวยวิธี วัดแบบประเมินคา  5  ระดับ  

 



  

(2) 
ผลการศึกษาพบวา 

 1. ประสิทธิภาพของสื่อคอมพิวเตอรชวยสอน  ชุดสื่อการสอน โปรแกรม  Microsoft  
PowerPoint รายวิชายิมนาสติกเบื้องตน รหัสวิชา พ 31101เร่ือง การมวนตัว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  
มีประสิทธิภาพอยูในระดับสูงกวาเกณฑ 80/80 โดยสื่อคอมพิวเตอรชวยสอน ชุดสื่อการสอน
โปรแกรม Microsoft  PowerPoint  มีประสิทธิภาพเฉลี่ยรวม 83.53/88.50 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน  
ชุดสื่อการสอนโปรแกรม Microsoft PowerPoint  รายวิชายิมนาสติกเบื้องตน รหสัวิชา พ 31101  
เร่ือง การมวนตัว  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนราชวนิติ มัธยม  ปการศึกษา 2550  แตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 3. ความพึงพอใจของนักเรยีน ที่มีตอส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน ชุดสื่อการสอนโปรแกรม  
Microsoft  PowerPoint     รายวิชายิมนาสติกเบื้องตน    รหัสวิชา พ 31101     เร่ือง การมวนตัว 
  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยรวมอยูในระดบัมาก ( X =3.78)  เมื่อพิจารณารายขอ พบวา นักเรียนมี
ความพึงพอใจอยูในระดับมาก ทุกขอ ( X = 3.63-3.87)   

  


