
                   
 
 
 
 
 
 

สรุปผลรายงาน 
 
 

โครงการนิสิตบําเพ็ญประโยชน   รหัส  สห  105 
กิจกรรมสหเวชอาสาพัฒนาชนบท 

      
 
 
 
 

ระหวางวันที่  7-10  เดือน มีนาคม พุทธศักราช 2551 
ณ  โรงเรียนบานปาคา ต.บานแกง อ.ศรีสัชนาลัย จ.สุโขทัย 

 
 
 
 
 
 
 
 

สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร   มหาวทิยาลัยนเรศวร 
ประจําปงบประมาณ  2551  (1  ตุลาคม  2550 - 30 กันยายน 2551) 



คํานํา 
 

สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร ไดจัดโครงการนิสิตบําเพ็ญประโยชน  (กิจกรรมสหเวชอาสา
พัฒนาชนบท)  ในระหวางวันที่  7-10  เดือน มีนาคม พุทธศักราช 2551 ณ โรงเรียนบานปาคา ต.บานแกง 
อ.ศรีสัชนาลัย จ.สุโขทัย วัตถุประสงค เพ่ือสงเสริมใหนิสิตบําเพ็ญสาธารณประโยชนแกชุมชนที่ดอยโอกาส
ทางสังคมทั้งทางดานสาธารณสุข สาธารณูปโภค และการศึกษา  สงเสริมใหนิสิตไดฝกฝนเพิ่มพูนทักษะ
ทางวิชาชีพ ปลูกฝงจิตสํานึกใหกับนิสิตในการใหบริการประชาชน  ใหนิสิตมีปฏิสัมพันธกับชุมชน และ
เรียนรูการอยูรวมกันอยางมีความสุข  

เมื่อส้ินสุดโครงการนิสิตบําเพ็ญประโยชน จึงไดจัดทํารายงานการประเมินผลโครงการขึ้น เพื่อ
รายงานผลที่ไดรับจากการจัดโครงการในครั้งนี้ และเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาโครงการดังกลาวใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้นในครั้งตอไป   
 
 

       สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร 
                มหาวิทยาลัยนเรศวร 
                    17 มีนาคม 2551 
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บทที่ 1  รายละเอียดกิจกรรม 
โครงการนิสิตบําเพ็ญประโยชน 

 

รหัสโครงการ  สห 105 
 
กิจกรรม  สหเวชอาสาพัฒนาชนบท 
 
หนวยกิจกรรม  สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร 
   งานกิจการนิสิต ( หนวยกิจการนิสิต ), ภาควิชาเทคนคิการแพทย 
   ภาควิชาเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก, ภาควิชารังสีเทคนิค 
   ภาควิชากายภาพบําบัด 
 

อาจารยท่ีปรึกษาโครงการ 
1. อาจารยพจน            พงศเผาพัฒนกุล 
2. อาจารยฐิติพงศ        แกวเหล็ก 

 

นิสิตผูรับผิดชอบโครงการ 
1. นายคณิต  พงษพิริยะเดชะ ผูรับผดิชอบกิจกรรม 
2. นายวรโชค  เวชสกุล              ประสานงาน 
3. น.ส.ศริิลักษณ  คําหลา              ประสานงาน 

 

ระยะเวลาดําเนินงาน 
  7-10  มีนาคม  พ.ศ. 2551 
 

จํานวนผูเขารวมโครงการ  จํานวน  102  คน 
1. อาจารยคณะสหเวชศาสตร จํานวน  7   คน 
2. สโมสรนิสติคณะสหเวชศาสตร  25  คน 
3. นิสิตคณะสหเวชศาสตร  จํานวน  60   คน 
4. อาจารยและนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร   10   คน 

 

 
สถานที่ปฏิบัติงาน    โรงเรียนบานปาคา   ต.บานแกง   อ.ศรีสัชนาลัย   จ.สุโขทัย 
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หลักการและเหตุผล  
 เนื่องจากสังคมไทยในปจจุบันยังมีกลุมผูที่ดอยโอกาสซึ่งอยูในพื้นที่หางไกลทุรกันดาร ขาดแคลน
ปจจัยตาง ๆ ทั้งดานสาธารณสุข สาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐาน รวมถึงระดับการศึกษาก็ยังอยูในระดับต่ํา  
ทําใหคุณภาพชีวิตของประชาชนดอยลงไปดวย สโมสรนิสิต ไดตระหนักถึงปญหาเหลานี้ จึงจัด 
กิจกรรมสหเวชอาสาพัฒนาชนบท เพื่อสงเสริมใหประชาชนมีสุขภาพและคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน อีกทั้งยังเปน
การปลูกจิตสํานึกในการใหบริการและใหการชวยเหลือผูอื่นของนิสิต ตลอดจนพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
ทางดานความเสียสละ ความอดทน ความสามัคคี การเรียนรูการปรับตัวใหเขาสังคมและวัฒนธรรมที่
แตกตาง รวมทั้งการบําเพ็ญประโยชนตอสังคมดวย 
 สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร จึงไดทําการสํารวจและเลือกหมูบานปาคา   
ต.บานแกง   อ.ศรีสัชนาลัย   จ.สุโขทัย เพื่อเปนการใหความรู ดานการดูแลสุขภาพ และเปนการชวยให
ชุมชนเขมแข็งขึ้น รวมทั้งเปนการฝกนิสิตคณะสหเวชศาสตรที่จะตองใหบริการและดูแลสุขภาพใหกับ
ประชาชนและตระหนักถึงบทบาทหนาที่ของตนเองที่จะชวยพัฒนาคนในชาติและประเทศชาติตอไป   
 
วัตถุประสงค 

1.  เพื่อสงเสริมใหนิสิตบําเพ็ญสาธารณประโยชนแกชุมชนที่ดอยโอกาสทางสังคม 
     ทั้งทางดานสาธารณสุข สาธารณูปโภค และการศึกษา 
2.  เพื่อฝกฝนและใหความรูแกประชาชนที่ดอยโอกาสใหมีสุขภาพที่ดโีดยไมตองเสยีเงิน  
     แตใหกินอยูอยางพอเพียงตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวฯ 
3.  เพื่อสงเสรมิใหนิสติไดฝกฝนเพิ่มพูนทกัษะทางวิชาชีพ 
4.  เพื่อปลูกฝงจิตสํานึกใหกับนิสิตในการใหบริการประชาชน 
5.  เพื่อพัฒนาคณุธรรม และจริยธรรมทางดานความเสียสละ ความสามัคคี และความเปนผูนําของนิสิต   
6.  เพื่อใหประชาชนและนักเรียนไดมีความรูเก่ียวกับการดูแลสุขภาพและไดรบัการพัฒนาทาง 
     ดานสาธารณูปโภค  
7. เพ่ือใหนิสติมีปฏิสัมพันธกับชุมชน และเรียนรูการอยูรวมกันอยางมีความสุข  

 

เปาหมายของกิจกรรม 
      1.  นิสิตคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  
      2.  ประชาชนในหมูบานปาคา   ต.บานแกง   อ.ศรสัีชนาลัย   จ.สุโขทัย 
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ขั้นตอนการดําเนินงาน 

1. เตรียมงาน 
1.1. สํารวจเพื่อหาสถานที่ 
1.2. รวบรวมขอมูล 
1.3. ประชุมเตรียมงาน และแบงงานรับผิดชอบ 

2. ข้ันดําเนนิงาน 
2.1. ใหความรู 

2.1.1. เรื่องการดูแลสุขภาพของตนเองแบบงายๆและการใชชีวิตพอเพียงตามแนว
พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 

2.1.2. เกี่ยวกับโรคและวิธีการรักษาที่เกี่ยวของกับวิชาชีพ เชน โรคกระดูกพรุน ความดัน
โลหิต โรคพยาธิ 

2.1.3. สอนหนังสือนักเรียน (การทดลองวิทยาศาสตร และแนะแนวทางการศึกษาตอ ฯลฯ ) 
2.2. ใหบริการสาธารณสุข และตรวจสุขภาพ 

                               -การตรวจหมูเลือด 
                               -การตรวจหาไขพยาธิ 
                               -การชวยฟนฟูสมรรถภาพทางกาย 
                               -การทํากายภาพบําบัด 

2.3.  ทํากิจกรรมนันทนาการ 
2.3.1. กิจกรรมสรางความสัมพันธระหวางนิสิตและชุมชน 
2.3.2. กิจกรรมเขาจังหวะตาง ๆ  
2.3.3. การเลนรอบกองไฟ 

2.4         สรางสนามกีฬาใหกับโรงเรียนและปรับปรุงบริเวณโรงเรียนเชนทาสีรั้วโรงเรียน 
3. ข้ันสรุปผลและประเมินโครงการ 

3.1.         ประชุมสรุปโครงการ 
3.2.         ประเมินผลโครงการ 
3.3.         ติดตามผล 
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งบประมาณ 

1.    เงินรายไดมหาวิทยาลัยกองทุนกิจการนิสิต  งานสนับสนุนการจัดการศึกษา หมวดเงินอุดหนุน
ทั่วไป   กองกิจการนิสิต  กิจกรรมสหเวชอาสาพัฒนาชนบท  จํานวน 35,000 บาท ( สามหมื่น
หาพันบาทถวน) 

 2.   เงินจากรายไดคณะสหเวชศาสตร  35,000 บาท (สามหมื่นหาพันบาทถวน) 
 3.   เงินสนับสนุนจากสโมสรนิสิต     15,000  บาท (หนึ่งหมื่นหาพันบาทถวน) 
 
แผนปฏิบัติการ 

 

แผนปฏิบัติการประจาํปงบประมาณ  2549 
ลําดับ แผนดําเนินงานกิจกรรม/โครงการ ต.ค พ.ย ธ.ค ม.ค ก.พ มี.ค เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย
1.  ขออนุมัติโครงการและงบประมาณ √ √           
2.  เตรียมการ ,สํารวจสถานที่และแบง

งาน 
 √ √ √ √        

3.  ดําเนนิโครงการ      √       
4.  ประเมนิผลโครงการและตดิตามผล       √      
5.  สรุปและรายงานผล        √     

 
ประมาณการรายจาย 
 ระยะที่ 1 ชวงเตรียมการและสํารวจสถานที ่( วันที่ 8 พฤศจิกายน 2550 – 6 มีนาคม 2551 )  
ตามรายการดงันี ้
  1.คาวัสดุเชื้อเพลิง                4,000  บาท 
  2.คาเบี้ยเล้ียงพนักงานขับรถ                1,680 บาท 
  3.คาเอกสาร         500 บาท 
  4.คาใชจายอื่นๆ         500 บาท 
   รวมคาใชจายระยะแรก                 7,180 บาท 
              ( เจ็ดพันหนึ่งรอยแปดสิบบาทถวน ) 
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ระยะที่ 2 ชวงดําเนินการ ( วันที่ 7-10 มีนาคม 2551 )  
  1.คาเบี้ยเลี้ยงพนักงานขับรถ ( 3 คน x 2 วันๆละ 420 บาท )               2,520 บาท 
  2.คาอาหารสําหรับนิสิต ( 102 คน x 4 วันๆละ 100 บาท )        40,400 บาท 
  3.คาพิธีการ                 500  บาท 
  4.คาประชาสัมพันธและประเมินผล                            500 บาท 
  5.คาฟลมรวมคาลางและอัดภาพ                500 บาท 
  6.คาวัสดุวิทยาศาสตร              2,000 บาท 
  7.คาวัสดุสํานักงาน                 500 บาท 
  8.คาวัสดุไฟฟาและวิทยุ              1,200 บาท 
  9.คาวัสดุงานบานงานครัว             1,080 บาท 
  10.คาวัสดุเชื้อเพลิง                           9,000 บาท 
  11.วัสดุโฆษณาและเผยแพร             1,000 บาท 
  12.คาวัสดุงานชาง            10,000 บาท 
  13.คาใชจายอ่ืนๆ               1000  บาท                        
   รวมคาใชจายระยะที่ 2 เปนจํานวน          70,200 บาท 
                       ( เจ็ดหม่ืนสองรอยบาทถวน) 
ระยะที่ 3 ชวงประเมินโครงการและติดตามผล ( เดือนมีนาคม- พฤษภาคม 2550 ) 
  1.คาวัสดุเชื้อเพลิง       1,500 บาท 
  2.คาเบี้ยเล้ียงพนักงานขับรถ         420 บาท 
  3.คาเอกสาร           200 บาท 
  4.คาใชจายอื่นๆ           500 บาท 
   รวมคาใชจายระยะแรก      2,620 บาท 
        ( สามพันหกรอยยี่สิบบาทถวน ) 
รวมคาใชจายทั้งส้ินตลอดโครงการฯ เปนจํานวนเงิน 80,000 บาท (แปดหม่ืนบาทถวน) 
 * หมายเหตุ ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยได 
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ประโยชนที่คาดวาจะจะไดรับ 
1. นิสิตไดบําเพ็ญสาธารณะประโยชนแกชุมชนที่ดอยโอกาสทางสังคมทั้งทางดานสาธารณสุข 

สาธารณูปโภค และการศึกษา 
2. นิสิตไดฝกฝนเพิ่มพูนทักษะทางวิชาชีพ และใชความรูที่เลาเรียนมาใหเกิดประโยชน 
3. นิสิตไดรับการปลูกฝงจิตสํานึกที่ดีในการใหบริการแกประชาชน 
4. นิสิตไดพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมทางดานความเสียสละ ความสามัคคี และความเปนผูนําของ

นิสิต 
5. ประชาชนและนักเรียนไดมีความรูเก่ียวกับการดูแลทางสุขภาพและไดรับการพัฒนาทางดาน

สาธารณูปโภค 
6. นิสิตมีปฏิสัมพันธกับชุมชนและการเรียนรูรวมกันอยางมีความสุข 
 

ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธิ์ของโครงการ 
ตัวช้ีวัดทางผลผลิต  ( Output) นิสิตเขารวมโครงการอยางนอยรอยละ 80 ของจํานวนที่กําหนดไว 
ตัวชี้วัดทางผลลัพธ  (Outcome)ผูที่เขารวมโครงการมีระดับความพึงพอใจเฉลี่ยตอการจัด 

โครงการในระดับดี 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7 
บทที่ 2   การดําเนินกิจกรรม 

 
2.1 แผนปฏบิัติการดําเนินกิจกรรมสหเวชอาสาพฒันาชนบท 

 

วันที ่ เวลา กิจกรรม 
17ธ.ค.50 8.00-17.30 น. สํารวจบานน้ําคับ อ.ชาตระการ จ.พิษณุโลก 
22 ธ.ค.50 8.00-17.30 น. สํารวจ ต.เนนิปอและรังนก อ.สามงาม จ.พิจิตร 
15 ม.ค.51 17.00-18.00 น. นําเสนอสถานที่ที่ไปสํารวจกับอาจารย 
19 ม.ค.51 8.00-17.30 น. สํารวจ ต.บานแกง อ.ศรีสัชนาลัย จ.สุโขทัย 
22 ม.ค.51 17.00-18.00 น. นําเสนอสถานที่ที่ไปสํารวจกับอาจารย 
26ม.ค.51 8.00-16.00 น. ยืนยันสถานที่ทําคาย ณ โรงเรียนบานปาคา อ.ศรีสัชนาลัย จ.สุโขทัย 
26 ม.ค.-5มี.ค.51   ดําเนนิการเตรยีมของ 
6-10 มี.ค.51   ออกคาย       หมายเหตุ : ดูกําหนดการดานคายดานลาง 
15 มี.ค.51   เคลียรบิลล 
22 มี.ค.51   สรุปโครงการ 
31 พ.ค. 51   ประเมนิผลหลังโครงการ 

 
2.2 กําหนดการคายสหเวชอาสาพัฒนาชนบท  ม.นเรศวร  ปการศึกษา  2550 
 วันที ่6 มีนาคม 2551   
            8.00 - 9.00 น.         เตรียมอุปกรณออกคาย 
            11.00 น.                  มีชาวคายสวนหนึ่งมาถึงโรงเรียนบานปาคา 
            13.00 น.                  เริ่มทําการเตรียมสถานที่ทําคาย 
                                                  -  ตอทางเดินสายไฟ 
                                                  -  เตรียมที่อาบน้ํา 
                                                  -  และอื่นๆ  
วันที่ 7  มีนาคม  2551 
 08.00 น.  ออกเดินทางจากมหาวิทยาลัยนเรศวร 
 10.30 น.  เดินทางถึงหมูบาน 
 11.00 – 12.00 น. ฟงบรรยายสภาพโดยรวมของหมูบาน โดย ผูใหญบาน และ อบต. 
 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
 13.00 – 13.30 น. ประชุมแบงงานของแตละฝาย 
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 13.30 – 16.30 น. ปฏิบัติการตามฝายตาง ๆ  
    -  ฝายพัฒนา พัฒนาโรงเรียนบานปาคา 
    -  ฝายสาธาฯ เตรียมจุดตรวจสุขภาพ 
    -  ฝายชุมชน  ออกหนวยบริการสาธารณสุขเคลื่อนที่ 

      ประชาสัมพันธประชากรบริเวณหมูบานปาคา 
    - ฝายวชิาการ ทํากิจกรรมรวมกับนองๆโรงเรยีนบานปาคา 
 16.50 – 17.10 น. ออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 
 17.30 – 18.30 น. รับประทานอาหารเย็น 
 19.00 – 21.00 น.   กจิกรรมรอบกองไฟ  
 21.00 – 22.00 น.  ประชุมสรุปงานประจําวันของแตละฝาย 
 

วันที่ 8  มีนาคม  2551 
 07.00 - 08.00 น. รับประทานอาหารเชา 
              08.30 - 10.00 น.   พิธีเปด 

10.00 – 12.00 น. ปฏิบัติหนาที่ตามฝายตาง ๆ  
    -  ฝายพัฒนา พัฒนาโรงเรียนบานปาคา 
    -  ฝายสาธาฯ ตรวจสุขภาพประชากรในหมูบานปาคา 
    -  ฝายชุมชน  ออกหนวยบริการสาธารณสุขเคลื่อนที่ 

       ประชาสัมพันธประชากรบริเวณหมูบานหวยหยวก  
      ( ออกเดินทาง 08.30 น ) 

    - ฝายวชิาการ ทํากิจกรรมรวมกับนองๆโรงเรยีนบานปาคา 
 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 16.30 น. ปฏิบัติหนาที่ตามฝายตาง ๆ  
    -  ฝายพัฒนา พัฒนาโรงเรียนบานปาคา 
    -  ฝายสาธาฯ ตรวจสุขภาพประชากรในหมูบานปาคาและหวยหยวก 
    -  ฝายวิชาการ ทํากิจกรรมรวมกับนองๆโรงเรยีนบานปาคา 
 16.50 – 17.10 น. ออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 
 17.30 – 18.30 น. รับประทานอาหารเย็น 
 19.00 – 21.00 น. กิจกรรมรอบกองไฟ 
 21.00 – 22.00 น. ประชุมสรุปงานประจําวันของแตละฝาย 
วันท่ี 9  มีนาคม  2551 
 07.00 – 08.00 น. รับประทานอาหารเชา 
 08.00 – 09.00 น.  ทําบุญถวายสังฆทานที่วัดบานปาคา 
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09.00 – 11.30 น. ปฏิบัติหนาที่ตามฝายตาง ๆ  

    -  ฝายพัฒนา พัฒนาโรงเรียนบานปาคา 
   -  ฝายสาธาฯ ตรวจสุขภาพประชากรในหมูบานหวยหยวกและบานปาคา 
           ( เริ่มดําเนินการ เวลา 08.15 น. )  

    -  ฝายวิชาการ ทํากิจกรรมรวมกับนองๆโรงเรยีนบานปาคา 
 11.45 – 12.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
 12.45 – 17.00 น. กิจกรรมชุมชนสัมพันธ ณ  อุทยานแหงชาติศรีสัชนาลัย 
 18.00 – 18.45 น. รับประทานอาหารเย็น 
 19.15 – 21.00 น. กิจกรรมรอบกองไฟ 
 21.00 – 22.00 น. ประชุมสรุปงานประจําวันของแตละฝาย 
วันที่ 10  มีนาคม  2551 
 07.00 – 08.00 น. รับประทานอาหารเชา 
 08.00 – 09.30 น. ประชุมสรุปงานรวมกับโรงเรียน , อบต. , พฒันากรอําเภอ  

และเจาหนาที่สถานีอนามัย 
 09.30 – 10.00 น. พิธีเปดสนามกีฬา , พิธีปดกิจกรรมคายอาสา 
 10.00 น. เดินทางกลับมหาวิทยาลัยโดยสวัสดิภาพ 
 
*หมายเหตุ : กาํหนดการอาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 
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บทที่ 3 การวิเคราะหและสรุปผลโครงการ 

 
3.1 สรุปแบบประเมินกิจกรรม 

1. เพ่ือสงเสริมใหนิสิตบําเพญ็สาธารณประโยชนแกชุมชนทีด่อยโอกาสทางสังคมทั้งทางดาน
สาธารณสุข สาธารณูปโภค และการศึกษา 

2. เพ่ือฝกฝนและใหความรูแกประชาชนทีด่อยโอกาสใหมีสุขภาพที่ดีโดยไมตองเสียเงิน                        
แตใหกินอยูอยางพอเพียงตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 

3. เพ่ือสงเสริมใหนิสิตไดฝกฝนเพิ่มพูนทักษะทางวิชาชีพ 
4. เพ่ือปลูกฝงจิตสํานึกใหกับนิสิตในการใหบรกิารประชาชน 
5. เพ่ือพัฒนาคุณธรรม และจริยธรรมทางดานความเสียสละ ความสามัคคี และความเปนผูนําของนสิิต 
6. เพ่ือใหประชาชนและนักเรียนไดมคีวามรูเก่ียวกับการดูแลสุขภาพและไดรับการพัฒนาทางดาน

สาธารณูปโภค 
7. เพ่ือใหนิสติมปีฏิสัมพันธกับชุมชน และเรยีนรูการอยูรวมกันอยางมีความสุข 

 
รายละเอียดแบบประเมินกิจกรรม 

สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไป 
 1. เพศ   ชาย 39 คน หญิง   55      คน 
 2. สาขาวิชา  เทคนคิการแพทย         32   คน 

เทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก        18   คน 
    รังสีเทคนคิ                       21    คน 

กายภาพบําบัด                         8    คน  
นิสิตสาธารณะสุขศาสตร                      9    คน 
อาจารย และเจาหนาที่                         6    คน 

 
สวนที่ 2  เกี่ยวกับโครงการ 
 จากการออกแบบสอบถามเปนจํานวน   94   ฉบับ ไดมีการตอบแบบสอบถามเพื่อประเมินผลและ
สงกลับจํานวน   72  ฉบับ   คิดเปนรอยละ   76.60 

 
 
 



 
เรื่องที่ประเมนิ x SD เกณฑการวัด 

1.การประชาสมัพันธในการจดัโครงการ 2.56 0.23 ปานกลาง 
2.ความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 3.66 0.55 มาก 
3.ความเหมาะสมของชวงเวลาในการจัดกิจกรรม 3.22 0.26 ปานกลาง 
4.ความเหมาะสมของสถานที่ในการจัดกิจกรรม  4.23 0.34 มากที่สุด 
5.ความเหมาะสมของรปูแบบในการจัดกิจกรรม 3.24 0.42 ปานกลาง 
6.ความพรอมของการดําเนนิกิจกรรม 4.33 0.31 มากที่สุด 
7.ความเหมาะสมของพาหนะในการเดนิทาง 4.55 0.36 มากที่สุด 
8.ความเหมาะสมของอาหารและเครื่องดืม่ 4.55 0.31 มากที่สุด 
9.ประโยชนที่ไดรับจากกิจกรรมนี ้ 4.75 0.21 มากที่สุด 
10.ทานคิดวากิจกรรมนี้สมควรที่จะจดัขึน้อีกหรือไม 4.88 0.64 มากที่สุด 

 
จากการประเมินผลแบบประเมินผลหลังโครงการ  อยูในระดับ     ดี      เมื่อพิจารณาเปนรายขอ

พบวา  ขอที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุด  คือขอ 10  ทานคิดวากิจกรรมนี้สมควรที่จะจัดขึ้นอีกหรือไมซึ่งเทากับ 4.88  
และขอที่มีคาเฉล่ียนอยที่สุดคือขอ  2  การประชาสัมพันธในการจัดโครงการซึ่งเทากับ  2.56 
 
3.2 สรุปงบประมาณ 
 

 3.2.1 สรุปรายได 
เงินรายไดมหาวิทยาลัยกองทุนกิจการนิสิต  งานสนับสนุนการจัดการศึกษา หมวดเงินอุดหนุนทั่วไป    
กองกิจการนิสิต  กิจกรรมสหเวชอาสาพัฒนาชนบท  จํานวน 35,000 บาท ( สามหมื่นหาพันบาทถวน) 
เงินรายไดคณะสหเวชศาสตร     จํานวน  35,000 บาท (สามหมื่นหาพันบาทถวน) 
เงินรายไดคณะสหเวชศาสตร ( เงินโอนจากกิจกรรมอ่ืนๆ ) 15,119 ( หนึ่งหมื่นหาพันหนึ่งรอยสิบเกาบาท ) 
 เงินสนับสนุนจากสโมสรนิสิต      15,000 บาท (หนึ่งหมื่นหาพันบาทถวน)  
 รวมงบประมาณที่ไดรับทัง้สิน้       95,119 บาท ( เกาหมืน่หาพันหนึง่รอยสิบเกาบาทถวน) 
 
 
 
 
 



 
3.2.2 สรุปคาใชจาย 
 คายานพาหนะและนํามันเชือ้เพลิง                         29,000   บาท 
             คาเบีย้เล้ียงคนขับ                                                  5,700    บาท 
             คาอาหารและเครือ่งดืม่                                         31,000   บาท 
             คาวัสดุกอสราง                                                     20,500   บาท  
             คาอปุกรณกีฬา                                                      2,500    บาท   
             คาวัสดุอุปกรณ                                                      1,200   บาท   
             คาถายเอกสาร                                                         719    บาท    
             คาวัสดุวิทยาศาสตร                                                4500    บาท                                            

                                                                  รวมเปนเงนิทั้งส้ิน       95,119    บาท  
                                                             (  เกาหม่ืนหาพันหนึ่งรอยสิบเกาบาทถวน  ) 
3.3   สรุปและอภิปรายภาพรวมของโครงการ 
 

3.3.1 ประโยชนตอผูเขารวมโครงการ 
1.นิสติมีสุขภาพรางกายที่แข็งแรง  มีสุขภาพจิตทีด่ี   

             2.มีความสามัคคี พรอมเพรียงในหมูคณะ  
             3.ไดมีสัมพันธภาพที่ดีภายในคณะและชุมชน  
             4.ไดใชเวลาวางใหเกิดประโยชนมากขึ้น 
             5. นสิิตไดสมัผัสกับสังคมจรงิ 

 
3.3.2 ปญหาและอุปสรรค  
 1.  ขาดการประชาสัมพันธที่ดีกับชาวบานที่จะไปทําคาย 
 2. ขาดความรวมมือจากชาวบานและทางโรงเรียน 
 3. มีนิสิตทีต่องการเขารวมกิจกรรมจํานวนมากทางสโมสรไมสามารถรับนิสิตไดทั้งหมด    
                 เพราะงบประมาณที่จํากัด 
             4. การประสานงานขององคการนิสิตมีนอย 
             5.ขณะปฏิบัติงานเกิดฝนตกทําใหเกิดปญหากับฝายพัฒนา 
 
 
 
 
 



3.4  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากนิสิตผูเขารวมโครงการ 
                1.  ควรจะมีการปะชาสัมพันธโครงการใหมากกวานี้ 
     2.  นิสติบางคนขาดประสบการณในการออกคายจึงไมเขาใจงานในแตละฝาย 
                3.   ควรศึกษาสถานที่ที่จะไปออกคายใหดีกอนตดัสินใจ 
                4.   ควรมีการประชุมวางแผนงานและบคุคลลวงหนาใหรดักุมเพื่อความสะดวกขณะ 
                      ดําเนินการคาย 
                5.   ควรทําบญัชีรายรับ-รายจายใหชัดเจนทุกฝายเพื่อความสะดวกในการเคลียรเงิน 
 
3.5  สรุปผลการประกวดและการแขงขันของมหาวทิยาลัยนเรศวร 
 1. ไดผลการตรวจสุขภาพใหกับสถานีอนามัย 
             2. ไดลานเอนกประสงคโรงเรียนบานปาคา ต.บานแกง อ. ศรสีัชนาลัย จ.สุโขทัย 
            3.  ไดสรางความสัมพันธภายในชุมชน 
  
3.6  จํานวนผูเขารวมกิจกรรม ( นิสิต 223 คน , อาจารยและบุคลากร 7 คน ) 
 

ภาควิชา ช้ันป จํานวนนิสิต 
เทคนิคการแพทย 1 3 
 2 10 
 3 15 
 4 4 

รวมจํานวน 32 
ภาควิชา ช้ันป จํานวนนิสิต 
เทคโนโลยีหัวใจฯ 1 6 
 2 8 
 3 4 
 4 - 

รวมจํานวน 18 
ภาควิชา ช้ันป จํานวนนิสิต 
กายภาพบําบัด 1 - 
 2 - 
 3 4 
 4 4 

รวมจํานวน 8 
ภาควิชา ช้ันป จํานวนนิสิต 



รังสีเทคนิค 1 4 
 2 - 
 3 17 
 4 - 

รวมจํานวน 21 
ภาควิชา ช้ันป จํานวนนิสิต 
นิสิทสาธารณสขุศาสตร 1 - 
 2 - 
 3 9 
 4 - 

รวมจํานวน 9 
ภาควิชา  จํานวนอาจารย 
รังสีเทคนิค  1 
เทคนิคการแพทย  1 
เทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก  1 
กายภาพบําบัด  2 
เจาหนาที่  1 

รวมจํานวน 6 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

1. ตัวอยางแบบประเมินผลกิจกรรม 
แบบประเมินผลโครงการนิสิตบําเพ็ญประโยชน คณะสหเวชศาสตร 

ในวันจนัทรที่  10 มกราคม 2551  ณ โรงเรียนบานปาคา ต.บานแกง อ. ศรสัีชนาลัย จ. สุโขทัย 
 
 

กรุณาทําเครื่องหมาย    /    ลงในชองวางที่ตรงกับความคดิเห็นของทาน 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป      
1. เพศ          ��ชาย                                                ��หญิง      
2.      �    นิสิต                              �    อาจารย� 
                สาขาวิชา      
                     ��เทคนคิการแพทย                     �� เทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก                      
                     ��รังสีเทคนิค                              ��
กายภาพบําบัด      
3.ทานกําลังศกึษาอยูในชั้นปใด(กรณีเปนนิสิต)      
                     ��ป 1                                                �     ป 2      
                     �       ป 3                                                �     ป 4       
4. ทานเคยเขารวมกิจกรรมสหเวชอาสาพัฒนาชนบทหรอืไม     
                     �     เคย                                                  �   ไมเคย      
สานที่ 2 เกี่ยวกับโครงการ      

เรื่องที่ประเมนิ 
มาก
ที่สุด มาก 

ปาน
กลาง นอย 

นอย
ที่สุด 

1.การประชาสมัพันธในการจดัโครงการ           
2.ความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม           



3.ความเหมาะสมของชวงเวลาในการจัดกิจกรรม           
4.ความเหมาะสมของสถานที่ในการจัดกจิกรรม            
5.ความเหมาะสมของรปูแบบในการจัดกิจกรรม           
6.ความพรอมของการดําเนนิกิจกรรม           
7.ความเหมาะสมของพาหนะในการเดนิทาง           
8.ความเหมาะสมของอาหารและเครื่องดืม่           
9.ประโยชนที่ไดรับจากกิจกรรมนี ้           
10.ทานคิดวากิจกรรมนี้สมควรที่จะจดัขึน้อีกหรือไม           
สวนที่ 3  ขอเสนอแนะอืน่ๆ      
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ภาพประมวลกิจกรรมสหเวชอาสาพัฒนาชนบท ประจําปการศึกษา ๒๕๕๐ 
2.1 ภาพประมวลงานดานสาธารณสุขและตรวจสุขภาพ  
         เทคนิคการแพทยตวรจดูพยาธิและหมูเลือด 
 

  
เอาตัวอยางมาตรวจ 

 



 
สองกันใหญเจออะไรบางน่ี 

 
 

 
เชิญคะตรวจหมูเลือดทางนี้คะ    

   



 
                                              รีบดูเร็วจะไดไปเท่ียว 
 
 
กายภาพบําบัด 

 
 



 
ปาเมื่อยมากเลยชวยปาหนอย 

   
ฝายพัฒนา 

   
 



  
 

  
 

  
   ทํา  OT  กันเหรอ      
       

  



 

  
 

  
 

  
สัมพันธชุมชน 

  
 



  
 

  
 

  
 
กิจกรรมยามวิกาล 

  
 



  
 

  

  
 
 
กิจกรรมเรามีอีกเยอะ 

  
 



  
 

  

  
 
 
 
 
กิจกรรมฝายวิชาการ 

  
 



  
 

  

  
 
 
 
ฝายอาหาร 

   
 



  
 

  

  
 
 
เสร็จคายเก็บของและเตรียมเดินทางกลับ 

  
 



  
 

  

  
 

  
 



  
 

   

  
 

   
 



  
 

 


