
 
 
 
 
 
 

สรุปผลรายงาน 
โครงการแนะแนวใหคําปรึกษา แนะแนวอาชีพและการศึกษาตอแกนิสิต 

กิจกรรมอาจารยท่ีปรึกษาพบนิสิต 
ประจําภาคปลาย  ปการศึกษา  2551  รหัส  สห  101 (3) 

 
 
 
  
 

ระหวางเดือน ตุลาคม  2551 – กันยายน 2552 
ณ  คณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หนวยกิจการนิสิต  คณะสหเวชศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2552  ( 1 ตุลาคม  2551 – 30 กันยายน  2552) 



คํานํา 
 

  งานอาจารยที่ปรึกษาทางดานวิชาการ   มีภารกิจหนึ่งที่สําคญั คือ ใหแกนิสิตซึง่มีหนาที่
ใหคําปรึกษาในดานตางๆ ทั้งดานการเรยีน รวมถึงการใชชีวิต การปรับตัวในสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนไป  
ตลอดจนปญหาตาง ๆ ทีเ่กิดขึ้น  ซึ่งอาจารยจะสามารถใหคําปรึกษาแกนิสิตไดเมือ่มีการพบปะพูดคุยกัน  
มีสัมพันธภาพที่ดตีอกัน  ดงันัน้  เพ่ือเปนการสรางสัมพันธภาพอันดรีะหวางนิสติกับอาจารยที่ปรกึษาและ
เพื่อที่จะไดทราบปญหาของนิสิตไดรวดเรว็ย่ิงขึ้น คณะสหเวชสาสตร จึงจัดใหมีกิจกรรมอาจารยที่ปรึกษา
พบนิสิตในรอบปการศึกษานี้ ข้ึนมา  ซึง่ 4 ภาควิชาไดมีการดําเนินการจัดกิจกรรมมากมาย อาทิ เชนการ
แขงขันกีฬา การพบปะพูดคุยกันระหวางอาจารยและนิสิต เพื่อเอื้ออาํนวยใหอาจารยที่ปรึกษาไดมีโอกาส
กับนิสิตที่อยูในความดูแล และไดรวมทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยกันเพื่อกระชับความสัมพันธสรางความคุนเคย   
  ในการนี้ หนวยกิจการนิสิตคณะสหเวชศาสตร จึงไดรวบรวมการดําเนินงานกิจกรรม ฯ  
ประจําปการศกึษา  2551 (ภาคเรียนที ่2/2551)  ไวในรายงานฉบับนี้   เพื่อประโยชนในการดําเนนิกิจกรรม
ในครัง้ตอไป มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
 

       หนวยกิจการนิสิต  คณะสหเวชศาสตร 
           มีนาคม   2552 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารบัญ 
 

            
บทที่  1.   แบบโครงการที่เขียนของบประมาณ  
    -  บันทึกขอความขออนุมัติ งบประมาณ และโครงการ (ทีค่ณบดีอนุมตัิ) 
                     พรอมรายละเอียดโครงการ,กําหนดการ, 
    -  บันทึกขอความขออนุมัติงบประมาณ และกิจกรรม (ที่รองคณบดฯี อนมุัติ) 
         พรอมรายละเอียดกิจกรรม  กําหนดการ งบประมาณ 
 
บทที่  2.  คําส่ังแตงต้ังคณะกรรมการดําเนินโครงการ  (ถามี) 
 
 
บทที่  3.  แบบสรุปผล  การดําเนินการตามโครงการ    
 
 
บทที่   4.  ภาคผนวก   

- รูปภาพ 
- เอกสารเบิกจาย 
- ใบเซ็นชื่อ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทที่  1 
แบบโครงการที่เขียนของบประมาณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทที่  2 
คําสั่งแตงต้ังคระกรรมการดําเนินกิจกรรมฯ   (ถามี) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

บทที่  3 
แบบสรุปผลการดําเนินการฯ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบสรุปผลการดําเนินการตามโครงการ 
ปงบประมาณ .....2552........ 

 

1.  ช่ือโครงการ แนะแนวอาชีพและการศึกษาตอแกนิสิต  
2.  รหัสโครงการ สห  101 (3) 
3. ลักษณะกิจกรรม กิจกรรมอาจารยที่ปรึกษาพบนิสิต   
4. ตอบสนองพันธกิจของคณะสหเวชศาสตรดาน 
  ผลิตบณัฑิต 

 งานวิจัยและงานสรางสรรค 
 บริการวิชาการ 

 ทํานุบํารงุศิลปวัฒนธรรม 
 บริหารวิชาการ 

5 กลุมเปาหมาย  
 • ประเภทผูเขารวมโครงการ อาจารยและนิสิตคณะสหเวชศาสตร 
 • จํานวนผูเขารวมตามเปา  (คน) นิสิตคณะสหเวชศาสตร รอยละ 80  

ของจํานวนทัง้หมด (795) 
อาจารยคณะสหเวชศาสตรรอยละ 80  
ของจํานวนทัง้หมด(31) 

 • จํานวนจริงที่เขารวม  (คน)     746    ราย 
6. ขอบเขตการประเมิน (ถามี)   

 • ขอบเขตดานพื้นที:่ หองปฏิบัติการ 4 ภาควิชาฯ คณะสหเวชศาสตร 
 • ขอบเขตระยะเวลา: ตุลาคม  2551 – กันยายน  2552 
 • กลุมตัวอยางที่ประเมนิ / จํานวน (คน):      556   ราย 
 • เครื่องมือที่ใชในการประเมิน: แบบสอบถาม 
 • ผลประเมินจากแบบสอบถาม (ถามี) อยากใหมีการจัดกิจกรรมฯ นี้ในปตอไป คาเฉล่ียสูดสุด   

อยูในระดับมากที่สุด  (X = 4.41)    
7 งบประมาณ 
 • งบประมาณทีไ่ดรับอนุมัต:ิ ………………60,000…………… บาท 
 • เบิกจายจริง: ………………20,666…………… บาท 
 • ยังไมไดเบิกจาย: ………..…..…39,334……………. บาท 
8 ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธิ์ของโครงการ 
 8.1 ตัวชี้วัดวัตถุประสงค :output 
  8.1.1 อาจารยและนิสิตเขารวมกิจกรรมอาจารยที่ปรึกษาพบนิสิตไมนอยกวา รอยละ 80 
     บรรล ุ   ไมบรรล ุ

 



 8.2 ตัวชี้วัดเปาหมายผลผลิต :outcome 
  8.2.1  ระดับความพึงพอใจของนิสิตตออาจารยที่ปรึกษาและระบบอาจารยที่ปรึกษาเฉลีย่ 3.5 จากระบบ 

5  ระดับคะแนน  
     บรรล ุ   ไมบรรล ุ

9 AAR : After Action Review 
 9.1 ส่ิงท่ีไดเกินความคาดหมายของโครงการเม่ือดําเนินการเสร็จส้ินแลว 
        -  การที่นิสิตไดพบกับอาจารยที่ปรึกษาโดยตรงและใกลชิดมากขึ้นเนื่องจากแบงเปนกลุมยอยแตละช้ันป 

       -  ทําใหทราบปญหาของนิสิตไดมากขึ้น 
       -  ไดทราบปญหาในเรื่องการเรียนและเรื่องสวนตัวของนิสิต 
       -  อาจารยไดรับทราบขอมูลสวนตัวของนิสิตมากขึ้น 
       -  อาจารยและนิสิตไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน 
       -  นิสิตมีโอกาสไดพูดคุยแลกเปลีย่นความคิดเห็น เรื่องเรียน กิจกรรมตางๆ และการใชชีวิตในมหาวิทยาลยั  
         เปนตน กบัคณาจารยมากขึ้น สรางความคุนเคยกับนิสิตมากขึ้น 
 

 9.2 ส่ิงท่ีไดนอยกวาความคาดหมายของโครงการเมื่อดําเนินการเสร็จส้ินแลว 
         -  นสิิตมารวมกิจกรรมนอย ไมคอยใหความสนใจ 

        -  นสิิตมีความตองการที่จะเขาพบอาจารยเพ่ือปรึกษาปญหาตางๆ 
        -  จํานวนอาหารที่เตรียมมาเหลือเนื่องจากไมทราบจํานวนที่แทจริงของนิสิตชั้นปที่ 1 
        -  ขอจํากัดดานอาหารเนื่องจากงบประมาณ 
        -  ชวงระยะเวลาที่ใหนิสิตไดปรึกษากับคณาจารยมีนอยไป คณาจารยไมสามารถสอบถามรายละเอียดไดทุกคน อีก
ทั้งการจัดในหองบรรยายขนาดใหญมักใหความเปนสวนตัวนอย การสรางความคุนเคยกับนิสิตทําไดนอยเนื่องจากเปน
การใหคําปรึกษาในระดับกลุมนสิิต ทําใหบางคนไมกลาเลาปญหาที่มี 
 

 9.3 
ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการดาํเนินโครงการ 
-  นิสิตใชประโยชนจากการใชระบบติดตอกับอาจารยผานระบบ Reg นอยเนื่องจากเปนทางที่อาจารยจะสื่อสารไป
ถึงนิสิตไดเพราะนิสิตไมคอยไดมาเขาพบจะมาก็ตอเมื่อใหเซ็นตเอกสารให 
-  ปญหาของนิสิตในที่ปรึกษาทั้งการเรียนและเรื่องสวนตัว 
- เร่ืองการประสานงานเรื่องวันและเวลาในการจดักิจกรรมระหวางคณาจารยและนิสิต  
   ตองจัดในเวลา   เลกิเรียน และคณาจารยวางตรงกัน 
- ความรวมมือระหวางนิสิตกับคณาจารยในการเขารวมโครงการ ซ่ึงเปนไปไดดวยดี 
 

 
 
 
 



 9.4 
หากจะดาํเนินการโครงการเชนนี้อีกมีแนวทางพัฒนาอยางไร 

 - ประชาสัมพันธใหนานขึ้น 
- หาแนวทางที่จะทําใหนิสิตเห็นถึงความสําคัญของกิจกรรมนี้ 
- จัดกิจกรรมใหมีเวลาในการเขาพบอาจารยที่ปรึกษาเพ่ิมข้ึน 

 -  เพ่ิมงบประมาณดานอาหาร 
 -  จัดสรรเวลากจิกรรมอาจารยพบนิสิตใหมีความสะดวกมากขึน้ตออาจารยและนิสิต 
 -  อาจปรับเปลี่ยนรูปแบบกิจกรรมใหเกิดความแนนแฟนกันมากข้ึน 
 -  อยากใหจัดโครงการนี้โดยใหนิสิตทุกชั้นปมีโอกาสมาพบกัน นอกเหนือจากการพบกันเฉพาะชั้นปที่เคยจัดไป 

          -  รูปแบบในการจัดกิจกรรม อยากใหมีตนแบบหรือตัวอยางรูปแบบในการจัดกิจกรรมของแตละภาควิชาฯ  
              นอกเหนือจากที่จัดไปแลว 
          - เพิ่มงบประมาณดานอาหารเพิ่มขึ้นเพื่อรองรับการจัดกิจกรรมดานน้ี 

 
 
 

(ลงช่ือ) .................................................... 
   (นายวีระพงษ   ชิดนอก) 

            ผูรับผิดชอบโครงการ 
 
 
 

      (ลงช่ือ) .................................................... 
               (รองศาสตราจารยมาลินี   ธนารณุ) 
                    คณบดีคณะสหเวชศาสตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บทที่  3   การวิเคราะหและสรุปผลการจัดกิจกรรม 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นในการจัดกจิกรรมอาจารยที่ปรึกษาพบนิสิต  
ประจําปการศึกษา  2551  (ภาคปลาย) 

 

คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย  หนาขอความที่เปนจรงิ 
ตอนที่  1    ขอมูลทั่วไป  
 เพศ   ชาย    130   ราย คดิเปนรอยละ  23.4  %   
    หญิง   423   ราย คดิเปนรอยละ  76.5  % 
    ไมตอบแบบสอบถาม   3  ราย  คิดเปนรอยละ   0.5  % 
 นิสิตชั้นป ป 1      187   ราย คดิเปนรอยละ 34.2  % 

ป 2      177  ราย คดิเปนรอยละ 32.4  % 
ป3       182   ราย คดิเปนรอยละ 33.3  % 
ไมตอบแบบสอบถาม  10  ราย คดิเปนรอยละ  1.8  % 

 สาขาวิชา MT       187  ราย คดิเปนรอยละ 40.7% 
   CVT       27  ราย คดิเปนรอยละ 28.1% 

RT        157  ราย คดิเปนรอยละ    17.5% 
PT 177   ราย คดิเปนรอยละ    12.6%  
ไมตอบแบบสอบถาม    8   ราย คดิเปนรอยละ  1.4  % 

 

ตอนที่ 2     แสดงความคดิเห็นตอการเขารวมกิจกรรมฯ 
 

หัวขอที่ประเมิน X SD เกณฑการวัด 

1.  การประชาสัมพันธใหเขารวมกิจกรรมมีความเหมาะสม             3.76 0.70 มาก 
2.  วัน และเวลา ในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 3.84 0.70 มาก 
3.  สถานที่ท่ีจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 3.96 0.69 มาก 
4. รูปแบบในการดําเนินการของกจิกรรมมีความเหมาะสม 3.90 0.67 มาก 
5. ทานคิดวากิจกรรมฯ น้ีทําใหทานไดแลกเปลี่ยนความรูสึกและ 
    ความคิดเห็นระหวางอาจารยที่ปรึกษา/นิสิต 4.13 0.66 มากที่สุด 
6. ทานคิดวากิจกรรมฯ น้ี ทําใหทานไดรับทราบขอมูลเบื้องตนและปญหา    
    ของนิสิตในความดูแลของทาน (ตอบเฉพาะอาจารยท่ีปรึกษา) 

4.15 
 

0.66 มากที่สุด 

 



 
 

    
หัวขอที่ประเมิน X SD เกณฑการวัด 

7.  อาหารและเครื่องดื่มมีความเหมาะสม 4.06 0.75 มาก 
8.  ทานคิดวากิจกรรมฯ นี้เปนประโยชนตอตัวทาน 4.28 0.63 มากที่สุด 
9.  ทานมีความประทับใจและพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมฯ 4.23 0.65 มากที่สุด 
10. ทานคิดวากิจกรรมฯ นี้ควรจะจัดขึ้นอีก                  4.41 0.64 มากที่สุด 

ความพึงพอใจตอภาพรวมของการจัดกจิกรรม 4.07 0.68 มาก 
 
 จากตารางสวนที่  2  พบวา   ความคดิเหน็ของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการจดักิจกรรมใน
ภาพรวมอยูในระดับ  มาก  ( X =  4.07)  เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ขอ 10 อยากใหมีการจัดกิจกรรม 
ในปตอไป คาเฉลี่ยสูดสุด  อยูในระดับมากที่สุด  (X = 4.41)   คาเฉล่ียต่ําสุด คือขอ  1  การประชาสัมพันธ
ใหเขารวมกิจกรรมฯ  มีความเหมาะสม  อยูในระดับ  มาก (X = 3.76)   
 
3.2  สรุปงบประมาณ   
 

 3.2.1  สรุปรายรับ 
  โดยเบิกจากงบประมาณรายได  คณะสหเวชศาสตร กองทนุกิจการนิสิต  แผนงานจัดการ
ศึกษาอุดมศึกษา  งานสนบัสนุนการจดัการศึกษา สํานักงานเลขานุการคณะ  หมวดเงินอดุหนุนทั่วไป  
โครงการใหคําปรึกษาแนะแนวอาชีพและการศึกษาตอแกนิสิต (กิจกรรมอาจารยที่ปรึกษาพบนิสิต) เปนเงิน
จํานวน 60,000  บาท  (หกหมื่นบาทถวน)  

 

3.2.2 สรุปคาใชจาย 

รายการ งปม.ท่ี
ไดรับ 

จํานวนเงินท่ี
จาย 

คงเหลือ 

งบประมาณที่ไดรับโครงการแนะแนวอาชีพและการศึกษาตอนิสิต 60,000   

กิจกรรมอาจารยที่ปรึกษาพบนิสิต 
-  คาอาหาร อาหารวาง และเคร่ืองดื่ม 
   (ภาควิชากายภาพบําบัด 12-15 ม.ค. 52) 
- คาอาหาร อาหารวาง และเคร่ืองด่ืม 
(ภาควิชารังสีเทคนิค  2,4-5 ก.พ. 52) 
-  คาอาหาร อาหารวาง  และเครื่องดื่ม 
  (ภาควิชาเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก) 

  
 

8,190 
 

6,946 
 

5,530 

 
 

- 
 

- 
 

- 
รวมเปนเงิน 60,000 20,666 39,334 



 
 
ขอเสนอแนะ  
 

เกี่ยวกับกจิกรรม ภาคเทคนิคการแพทย 
1. เวลาพบอาจารยที่ปรึกษาควรแยกกันไป ไมใชออยูในหองเดียวกนั เพราะเสียงดังมาก ฟงไมรูเรื่อง 
2. อยากใหจัดกิจกรรมนี้เปนประจําทุกเดือน 
3. ควรจัดกิจกรรมอาจารยที่ปรึกษาพบนิสิตขึ้นอีก 
4. อยากใหสถานที ่ที่เขาไดสะดวกกวานี้หนอยครับ 
5. อยากใหจัดกิจกรรมนี้มีข้ึนอีก เพ่ือจะไดทราบปญหาของนิสิต และชวยเหลือแกไขไดทัน 

 

เกี่ยวกับกจิกรรมภาควิชากายภาพ 
1. อาจารยดูแลใสใจดีมากเลยคะ 
2. เปนกิจกรรมที่นาจัดตอไปอยางยิ่ง  นิสิตกับอาจารยไดพบปะพูดคุย สนิทสนมกันมากขึ้น 
3. ขนมอรอย  สมควรจัดกิจกรรมนี้ตอไป คะ 
4. ควรจัดบอย ๆ มีอะไรจะไดถามอาจารย 
5. อาจารยมีความเปนกันเอง นารักมากคะ 
6. ควรมีการเพิ่มกิจกรรมในการพบอาจารยที่ปรึกษาอีก 
7. อาจารยที่ปรึกษา นารักที่สุดคะ 
8. อยากใหมีบอยๆ เพราะสามารถปรึกษาปญญา การเรียนได 
9. อาจารยใหคําปรึกษาดีมากคะ 
10. ขอบคุณสําหรับอาหารวางคะ  อรอยมาก 

 

เกี่ยวกับกจิกรรมภาครังสีเทคนิค 
1. ควรมีอาหารมากกวานี ้
2. อาหารนอยไปหนอยครับ  กินไมอ่ิม หิวๆๆ 
3. อ.เปนกันเองมากครับ 
4. ขนมอรอย 
5. ดีคะ 
6. ขอบคุณ อ. คะที่กรุณามาพบพวกเรา 
7. ควรมีงานเลี้ยง หรือจัดกิจกรรใหอาจารยและนิสิตไดทํากิจกรรมรวมกัน 
8. ควรมีการจัดกิจกรรมนี้บอยครั้งมากข้ึนกวาเดิม 
9. จริงๆ อาจารยก็เปนหวงนิสิตดี ถาปญหาอะไรก็จะไปปรึกษาอาจารยคะ 
10. ควรมีเวลามากขึ้นกวานี้ นสิิตกับอาจารยจะไดมีกิจกรรทํารวมกนั จะไดสนิทมากขึ้นคะ 
11. ควรมีการจัดกิจกรรมนี้หลายๆ ครั้ง ตอภาคการศึกษา 
12. ทําใหไดพูดคุยกบัอาจารยที่ปรึกษามากขึ้น 

 

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมภาควิชาเทคโนโลยีหัวใจฯ 



1. สรางความสัมพันธระหวางอาจารยและนิสิต 
 

♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣ 
 

จํานวนผูเขารวมกิจกรรม 
 

ภาควิชา ช้ันป จํานวนนิสิต 
เทคนคิการแพทย 1 71 
 2 57 
 3 58 
 4  

รวมจํานวน 186 
ภาควิชา ช้ันป จํานวนนิสิต 

เทคโนโลยีหัวใจฯ 1 56 
 2 52 
 3 38 
 4  

รวมจํานวน 146 
ภาควิชา ช้ันป จํานวนนิสิต 

กายภาพบําบัด 1 79 
 2 81 
 3 62 
 4  

รวมจํานวน 222 
ภาควิชา ช้ันป จํานวนนิสิต 

รังสีเทคนคิ 1 68 
 2 58 
 3 66 
 4  

รวมจํานวน 192 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

บทท่ี  4 ภาคผนวก 
(รูปภาพ,เอกสารเบิกจาย,ใบเซ็นชื่อ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


