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คํานํา 
 

  งานอาจารยที่ปรึกษาทางดานวิชาการ   มีภารกิจหนึ่งที่สําคญั คือ ใหแกนิสิตซึง่มีหนาที่
ใหคําปรึกษาในดานตางๆ ทั้งดานการเรยีน รวมถึงการใชชีวิต การปรับตัวในสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนไป  
ตลอดจนปญหาตาง ๆ ทีเ่กิดขึ้น  ซึ่งอาจารยจะสามารถใหคําปรึกษาแกนิสิตไดเมือ่มีการพบปะพูดคุยกัน  
มีสัมพันธภาพที่ดตีอกัน  ดงันัน้  เพ่ือเปนการสรางสัมพันธภาพอันดรีะหวางนิสติกับอาจารยที่ปรกึษาและ
เพื่อที่จะไดทราบปญหาของนิสิตไดรวดเรว็ย่ิงขึ้น คณะสหเวชสาสตรจึงจัดกิจกรรมอาจารยที่ปรึกษาพบ
นิสิตในรอบปการศึกษานี้ข้ึนมา 
  ในการนี้ หนวยกิจการนิสิตคณะสหเวชศาสตร จึงไดรวบรวมการดําเนินงานกิจกรรม ฯ  
ประจําปการศกึษา  2550 (ภาคเรียนที ่1/2550)  ไวในรายงานฉบับนี้   เพื่อประโยชนในการดําเนนิกิจกรรม
ในครัง้ตอไป มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
 

       หนวยกิจการนิสิต  คณะสหเวชศาสตร 
           มีนาคม   2551 
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บทที่ 1  รายละเอียด 

โครงการใหคําปรึกษาแนะแนวอาชีพและการศึกษาตอแกนิสิต   
กิจกรรมอาจารยที่ปรึกษาพบนิสิต (ภาคปลาย) 

****************************************************************************************************** 
 

 

หลักการและเหตุผล 
 เนื่องจากการใหคําปรึกษา แนะแนวอาชีพและการศึกษา  ถือเปนหนาที่ที่สําคัญของอาจารย 
คณะสหเวชศาสตรทุกทานอีกประการหนึ่ง    จึงทําใหตองมีการจัดระบบอาจารยที่ปรึกษาทางวิชาการขึ้น   
เพื่อดูแลนิสิตใหคําปรึกษาทั้งทางดานการเรียน และการดําเนินชีวิต  ในระหวางที่นิสิตกําลังศึกษาอยูใน
สถาบัน  เพื่อพัฒนานิสิตใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงค    ดังนั้น   เพื่อใหระบบอาจารยที่ปรึกษามี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  หนวยกิจการนิสิตจึงไดจัดกิจกรรมอาจารยที่ปรึกษาพบนิสิต     เพื่อใหนิสิตและ
อาจารยไดทําความรูจักและใกลชิดกันมากขึ้น อันจะนํามาซึ่งสัมพันธภาพและความเขาใจอันดีระหวาง
นิสิตและอาจารยที่ปรึกษาตอไป  และการรับทราบถึงปญหาที่เกิดขึ้นกับนิสิต ซึ่งจะนําไปสูการแกไขปญหา
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหอาจารยที่ปรึกษาไดทําความรูจักและ รับทราบขอมูล ทราบปญหาของนิสิต       
     ซึ่งจะนําไปสู   การแกปญหาไดรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 
2. เพื่อสรางสมัพันธภาพอันดรีะหวางนิสิตและอาจารยที่ปรึกษา 
3. เพื่อใหนิสิตไดมีโอกาสรับทราบขอมูลเกี่ยวกับดานการศึกษา และการดําเนินชีวิต 

 
ผูรับผิดชอบกิจกรรม 
 คณะกรรมการอาจารยที่ปรกึษากิจการทางวิชาการของนิสิต คณะสหเวชศาสตร 
 
สถานที่ดําเนินกิจกรรม 
 ณ หองปฎิบัตกิารภาควิชาเทคนคิการแพทย,  ภาควิชาเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก  
                ภาควิชากายภาพบําบัด,  ภาควิชารังสีเทคนิค  คณะสหเวชศาสตร 
 
กิจกรรมและเปาหมายของกิจกรรม 
       1.  ลักษณะกิจกรรม อาจารยและนิสิตทั้ง 4 ชั้นปพบปะ พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ 

ในประเด็นของการใหคําแนะนํา เก่ียวกับการเรียนการสอน หรือ 
การฝกงาน และการใชชีวิตในมหาวิทยาลัย 

 2. กลุมเปาหมายและจํานวน อาจารย จํานวน 25 คน นิสติทุกชัน้ป จํานวน 650 คน 



2 
ระยะเวลา 
 พฤศจิกายน 2550 – กันยายน  2551 
 

แผนปฏิบัติการ 
แผนปฏบิัติการประจําปงบประมาณ 2551 

ลําดับ แผนดําเนินงานกิจกรรม ต.ค พ.ย ธ.ค ม.ค ก.พ มี.ค เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
1 ขออนุมัติจัดกิจกรรมและงบประมาณ             
2 เตรียมงาน             
3 ดําเนินกิจกรรม             
4 สรุปผลและรายงาน             

 

งบประมาณ 
จากงบประมาณรายได คณะสหเวชศาสตร  แผนงานจดัการศึกษาอุดมศึกษา งานสนับสนนุการ 

จัดการศึกษา  กองทนุกิจการนิสิต  สํานักงานเลขานุการคณะ  หมวดเงินอุดหนุนทั่วไป ดานคณุภาพ
บัณฑิต โครงการใหคําปรึกษาแนะแนวอาชีพและการศกึษาตอแกนิสิต (กิจกรรมอาจารยที่ปรึกษาพบนิสิต) 
เปนเงินจํานวน  60,000 บาท (หกหมื่นบาทถวน)   รายละเอียดประมาณการคาใชจายดังตอไปนี ้
 

รายการ งปม. ท่ีไดรับ จํานวนเงินท่ีจาย คงเหลือ 
งบประมาณที่ไดรับ 
-เงินรายไดคณะ 

 
60,000 

  

คาอาหารวางและครื่องดื่ม  58,000  

คาวัสดุ  2,000  

รวม 60,000 60,000 - 
 

*  หมายเหตุ : สามารถถวัเฉลีย่คาใชจายไดทกุรายการ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1. อาจารยที่ปรึกษาไดทําความรูจักและ รับทราบขอมูล ทราบปญหาของนิสิต 
2. เกิดสัมพันธภาพอันดีระหวางนิสิตและอาจารยที่ปรึกษา 
3. นิสิตไดรับทราบขอมูลที่เปนประโยชนทั้งในดานการศึกษา และการดําเนินชีวิต 

 

ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธิ์ของกิจกรรม 
       ตัวชี้วัดเชงิผลผลิต (Output) 

1. อาจารยและนิสิตเขารวมกิจกรรมฯ  อยางนอยรอยละ 80 ของจํานวนทั้งหมด 
       ตัวชี้วัดเชงิผลลัพธ (Outcome) 
 2.   ผูที่เขารวมกิจกรรมมีระดับความพึงพอใจเฉล่ียตอการจัดกิจกรรมฯ อยูในระดับด ี



3 
บทที่  2   การดําเนินกิจกรรมอาจารยท่ีปรึกษาพบนิสิต 

ประจําภาคปลาย  ปการศึกษา 2550 
******************************* 

 
กําหนดการ กิจกรรมอาจารยท่ีปรกึษาพบนิสิต ภาควิชาเทคนิคการแพทย 

วันที่    มกราคม  2551    ณ ภาควิชาเทคนิคการแพทย คณะสหเวชศาสตร ฯ 
 
16.30-17.00 น.   ลงทะเบียน 
17.00-17.10 น.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.อรทยั  ตัง้วรสิทธิชยั  

หัวหนาภาควิชาเทคนคิการแพทย กลาวเปดกิจกรรม 
17.10-18.00 น.   กิจกรรม “พบปะนิสติรุนพ่ี รุนนอง  และอาจารยที่ปรึกษา” 
      
 

กําหนดการโครงการอาจารยที่ปรึกษาพบนิสิต  
ภาควิชาเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก คณะสหเวชศาสตร 

ปการศึกษา 2/2550 วันที่ 31 มกราคม 2551 
 
16.30- 16.45 น  ลงทะเบียน 
09.15- 09.30 น.  ประธานกลาวเปดกิจกรรมอาจารยที่ปรึกษาพบนิสิต 
   โดย อาจารย นิธริัตน เนนิเพ่ิมพิสุทธิ์ 
10.15- 12.00 น.  กิจกรรมเชื่อมความสัมพันธอาจารยและนิสิต  
13.00- 14.30 น.  นิสิตแยกพบอาจารยที่ปรึกษา 
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กําหนดการ 
กิจกรรมอาจารยท่ีปรึกษาพบนิสิต (นิสิตกายภาพบาํบัดชั้นป 1-4) ปการศึกษา 2550 
วันที่ 5 มกราคม 2551 เวลา 13.00-22.00 น.  ณ สนามกีฬาและโถงคณะสหเวชศาสตร 

****************************************** 

09.00 – 09.30 น. ลงทะเบียน 
09.30 – 10.00 น. เเขงขันกีฬา 
10.00 – 10.20 น. อาจารยโอปอร วีรพันธุ หัวหนาภาควิชากายภาพบําบัดกลาวปดโครงการ 
10.20 – 11.00 น. รับประทานอาหารเย็น 
11.00 – 12.00 น. ชมการแสดงของนิสิตและคณาจารย 
12.00 – 13.00 น. เก็บสถานที่ 
13.00 น. เปนตนไป กิจกรรมนิสิตพบที่ปรึกษา 
 
 
 

กําหนดการ  
กิจกรรมอาจารยท่ีปรึกษาพบนิสิต  ภาควิชารังสีเทคนิค 

ในวันที ่31 มกราคม  2551  ณ  สนามกีฬา  และโถงคณะสหเวชศาสตร 
 
16.30-16.45 น.   หัวหนาภาควิชากลาวเปด กิจกรรมอาจารยที่ปรึกษาพบนิสิต 
16.45-17.15 น.  กิจกรรม “ ผูกขอมือนิสิตป 1” โดยคณาจารย และรุนพี่ 
17.15-17.30 น.  กิจกรรม “ บําเพ็ญประโยชน (เก็บขยะบริเวณโดยรอบคณะสหเวชศาสตร)” 
17.30-18.00 น.  นิสิตและคณาจารย รวมรับประทานอาหารกลางวัน (โถงคณะ) 
18.00-20.00 น.  กิจกรรม แขงขันกีฬาเชื่อมความสัมพันธ “ เอกซเรยเกมส (X- Ray  GAMES)”  
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บทที่  3   การวิเคราะหและสรุปผลการจัดกิจกรรม 

 

แบบสอบถามความคิดเห็นในการจัดกจิกรรมอาจารยที่ปรึกษาพบนิสิต  
ประจําปการศึกษา  2550  (ภาคปลาย) 

 

คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย  หนาขอความที่เปนจรงิ 
ตอนที่  1    ขอมูลทั่วไป  
 เพศ   ชาย   21  ราย คดิเปนรอยละ 25.9  %   
    หญิง   60  ราย คดิเปนรอยละ 74.1 % 
    ไมตอบแบบสอบถาม  1  ราย  คดิเปนรอยละ   0.2 % 
 นิสิตชั้นป ป 1     37  ราย คดิเปนรอยละ 45.7  % 

ป 2     24  ราย คดิเปนรอยละ 29.6  % 
ป3     20  ราย คดิเปนรอยละ 24.7  % 
ป4       -  ราย คดิเปนรอยละ     -    %   

 สาขาวิชา MT       107  ราย คดิเปนรอยละ 23.7 % 
   CVT         74  ราย คดิเปนรอยละ 16.4 % 

RT        121  ราย คดิเปนรอยละ 26.8 % 
PT        143  ราย คดิเปนรอยละ 31.7 %  
ไมตอบแบบสอบถาม  5      ราย คดิเปนรอยละ    1.1 % 

 

ตอนที่ 2     แสดงความคดิเห็นตอการเขารวมกิจกรรมฯ 
 

หัวขอที่ประเมิน X SD เกณฑการ
วัด 

1.  การประชาสัมพันธใหเขารวมกิจกรรมมีความเหมาะสม             3.83 0.70 มาก 
2.  วัน และเวลา ในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 3.79 0.70 มาก 
3.  สถานที่ท่ีจัดโครงการมีความเหมาะสม 3.87 0.72 มาก 
4. รูปแบบในการดําเนินการของโครงการมีความเหมาะสม 3.88 0.68 มาก 
5. ทานคิดวาโครงการฯ นี้ทําใหทานไดแลกเปลี่ยนความรูสึกและ 
    ความคิดเห็นระหวางอาจารยที่ปรึกษา/นิสิต 3.85 0.73 มาก 
6. ทานคิดวาโครงการฯ นี้ ทําใหทานไดรับทราบขอมูลเบื้องตนและปญหา    
    ของนิสิตในความดูแลของทาน (ตอบเฉพาะอาจารยท่ีปรึกษา) 3.77 0.64 มาก 
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หัวขอที่ประเมิน X SD เกณฑการวัด 

7.  อาหารและเครื่องดื่มมีความเหมาะสม 3.64 0.89  มาก 
8.  ทานคิดวากิจกรรมฯ นี้เปนประโยชนตอตัวทาน 4.03 0.68 มาก 
9.  ทานมีความประทับใจและพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมฯ 4.02 0.73 มาก 
10. ทานคิดวากิจกรรมฯ นี้ควรจะจัดขึ้นอีก                  4.24 0.75 มากที่สุด 

ความพึงพอใจตอภาพรวมของการจัดกจิกรรม 3.89 0.72 มาก 
 
 จากตารางสวนที่  2  พบวา   ความคดิเหน็ของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการจดักิจกรรมใน
ภาพรวมอยูในระดับ  มาก  ( X =  3.89)  เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ขอ 10 อยากใหมีการจัดกิจกรรม 
ในปตอไป คาเฉล่ียสูดสุด  อยูในระดับมากที่สุด  (X = 4.24)   คาเฉลี่ยต่ําสุด คือขอ 7 อาหารและเครื่องดื่มมี
ความเหมาะสม  อยูในระดับ  มาก (X = 3.55)   
 
3.2  สรุปงบประมาณ   
 

 3.2.1  สรุปรายรับ 
  โดยเบิกจากงบประมาณรายได  คณะสหเวชศาสตร กองทนุกิจการนิสิต  แผนงานจัดการ
ศึกษาอุดมศึกษา  งานสนบัสนุนการจดัการศึกษา สํานักงานเลขานุการคณะ  หมวดเงินอดุหนุนทั่วไป  
โครงการใหคําปรึกษาแนะแนวอาชีพและการศึกษาตอแกนิสิต  (กิจกรรมอาจารยที่ปรึกษาพบนิสิต)เปนเงนิ
จํานวน 60,000  บาท  (หกหมื่นบาทถวน)  

 

3.2.2 สรุปคาใชจาย 

รายการ 
งปม.ที่
ไดรับ 

จํานวน 
เงินที่จาย คงเหลือ 

งบประมาณที่ไดรับ โครงการใหคําปรึกษาแนะแนวอาชีพและการศึกษาตอนิสิต  
-   เงินรายไดคณะสหเวช ฯ  60,000  บาท 

 
60,000  

 
 

 

กิจกรรมอาจารยที่ปรึกษาพบนิสิต  (ภาคเรียนที่ 2/2550) 
-   คาอาหารและเครื่องดื่ม (ภาควิชากายภาพบําบัด  5 ม.ค 51 ) 
-   คาอาหารและเครื่องดื่ม (ภาควิชารังสีเทคนิค  31 ม.ค 51) 

   

8,600 
4,170 

    

รวม 60,000 12,770 47,230 
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ขอเสนอแนะ  
 AAR  กิจกรรมอาจารยที่ปรกึษาพบนิสิต ภาควิชาเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอกเกมส ครัง้ที ่1 
 ส่ิงทีค่าดหวัง 

1. นิสิตทุกชั้นปมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 
2. เสริมสรางความสัมพันธระหวางพี่นอง 
3. ไดเสริมสรางสขุภาพของนิสิตเทคโนโลยีหวัใจและทรวงอก 
4. นิสิตไดพบและพูดคุยปญหาตาง ๆ กับอาจารยที่ปรึกษา 
5. ความสนิทสนม เปนกันเองระหวางอาจารย นิสิต  พ่ีนองที่มากขึ้น 
6. การไดเขารวมกิจกรรมกันทกุคน 

ส่ิงทีท่านไดเกินความคาดหวัง 
1. ความสัมพันธระหวางนิสติแตละชัน้ปดีข้ึน 
2. ความรวมมือของผูมารวมกิจกรรม 
3. การทุมเท  การเลนกีฬา  และความสามัคคีของผูเชียรกีฬา 
4. ความเปนอันหนึง่อันเดียวกันของนิสติภายในสาขาวิชา 
5. ความมีเหตุผลและน้ําใจนักกีฬาระหวางนิสติ 
6. ความสนุกสนาน 
7. มีกิจกรรมหลากหลายดี 

ส่ิงทีท่านไดนอยเกินความคาดหวัง 
1. จํานวนผูที่มารวมงานไมตรงตามเปาหมาย 
2. การใหความสําคัญของกิจกรรม 
3. การเขารวมกิจกรรมของคนในภาควิชา คือ ไมไดเขารวมทุกคน 

ส่ิงทีค่วรไดรับการปรับปรงุ 
1. ควรมีผูรวมงานใหมากขึ้น 
2. ควรจดัในภาคเรียนที ่1  เพ่ือใหนิสติป 4 ไดรวมงานดวย 
3. สถานที่จัดการแขงขันกีฬาแดดจาเกินไป 
4. เวลาในการจัดกิจกรรม กลางวันแดดรอน ทําใหบางคนไมอยากเขารวม 

 
♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣ 
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จํานวนผูเขารวมกิจกรรม 
 

ภาควิชา ช้ันป จํานวนนิสิต 
เทคนคิการแพทย 1 69 
 2 69 
 3 27 
 4 14 

รวมจํานวน 206 
ภาควิชา ช้ันป จํานวนนิสิต 

เทคโนโลยีหัวใจฯ 1 48 
 2 40 
 3 25 
 4 31 

รวมจํานวน 144 
ภาควิชา ช้ันป จํานวนนิสิต 

กายภาพบําบัด 1 48 
 2 17 
 3 20 
 4 45 

รวมจํานวน 130 
ภาควิชา ช้ันป จํานวนนิสิต 

รังสีเทคนคิ 1 80 
 2 66 
 3 46 
 4 56 

รวมจํานวน 248 
 
 
 
 
 


