
 
 
 

รายงานสรุปผลการดําเนินโครงการนิสิตบําเพ็ญประโยชน 
กิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท 

 ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑ 
 
 
 

ระหวางวันที่ ๗ – ๙  มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ 
ณ  โรงเรียนบานนาเมือง ต.นครชุม อ.นครไทย จ.พิษณุโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 

สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก 
ประจําปงบประมาณ  ๒๕๕๒ (ตุลาคม ๒๕๕๑ – กันยายน ๒๕๕๒) 



คํานํา 
 

สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร ไดจัดกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท  ในระหวางวันที่  ๗ - ๙ 
มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ ณ โรงเรียนบานนาเมือง ต.นครชุม อ.นครไทย จ.พิษณุโลก   วัตถุประสงค เพื่อสงเสริมให
นิสิตบําเพ็ญสาธารณประโยชนแกชุมชนที่ดอยโอกาสทางสังคมทั้งทางดานสาธารณสุข สาธารณูปโภค และ
การศึกษา  สงเสริมใหนิสิตไดฝกฝนเพ่ิมพูนทักษะทางวิชาชีพ ปลูกฝงจิตสํานึกใหกับนิสิตในการใหบริการประชาชน  
ใหนิสิตมีปฏิสัมพันธกับชุมชน และเรียนรูการอยูรวมกันอยางมีความสุข  
   บัดนี้   กิจกรรมสหเวช ฯ อาสาพัฒนาชนบท ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑ ไดดําเนินการเสร็จส้ิน 
เปนที่เรียบรอยแลว    ทางคณะกรรมการดําเนินกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑  
จึงขอรายงานผลการดําเนินกิจกรรมฯ ดังกลาว และหากรายงานสรุปผลการดําเนินกิจกรรม ฉบับนี้มีขอผิดพลาด
ประการใด  ทางคณะกรรมการกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑ จึงขออภัยมา  
ณ ที่นี้ดวย 
  
 
                  สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร 

                 มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผูจัดทํา 

 
     
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



สารบัญ 
 

            
บทที่  ๑.   แบบโครงการที่เขียนของบประมาณ  
    -  บันทึกขอความขออนุมัติ งบประมาณ และโครงการ (ทีค่ณบดีอนุมัติ) 
                     พรอมรายละเอียดโครงการ,กําหนดการ, 
    -  บันทึกขอความขออนุมัติงบประมาณ และกิจกรรม (ที่รองคณบดฯี อนมัุติ) 
         พรอมรายละเอียดกิจกรรม  กําหนดการ งบประมาณ 
 
บทที่  ๒.  คําส่ังแตงต้ังคณะกรรมการดําเนินโครงการ  (ถามี) 
 
 
บทที่  ๓.  แบบสรุปผล  การดําเนินการตามโครงการ    
 
 
บทที่  ๔.  ภาคผนวก   

- รูปภาพ 
- เอกสารเบิกจาย 
- ใบเซ็นชื่อ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 

  
บทที่  ๑ 

แบบโครงการที่เขียนของบประมาณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรม  สหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท 
 

หนวยกิจกรรม  สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร 
   งานกิจการนิสิต ( หนวยกิจการนิสิต ), ภาควิชาเทคนคิการแพทย 
   ภาควิชาเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก, ภาควิชารังสีเทคนิค 
   ภาควิชากายภาพบําบัด 
 

อาจารยท่ีปรกึษากิจกรรม 
๑. อาจารยชิษณุพงศ   บุตรด ี

 
ผูรับผิดชอบกิจกรรม 

๑. นายเทวฤทธิ์ เบิกบาน 
๒. นางสาวสมฤทัย  วัฒนชัย  

 

ระยะเวลาดาํเนินกิจกรรม 
  ๗ - ๙  มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๕๒ 
 

ผูเขารวมกิจกรรม 
 ๑. อาจารยคณะสหเวชศาสตร     จํานวน         ๑๐  คน 
 ๒. นิสิตคณะสหเวชศาสตร        จํานวน       ๑๑๐  คน 
      รวมทั้งหมด จํานวน     ๑๒๐ คน 
 

สถานที่ปฏิบัติงาน    
  โรงเรียนบานนาเมือง ตําบลนครชมุ อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 
 

หลักการและเหตุผล  
 เนื่องจากสังคมไทยในปจจุบันยังมีกลุมผูที่ดอยโอกาสซึ่งอยูในพ้ืนที่หางไกลทุรกันดาร ขาดแคลนปจจัย
ตาง ๆ ทั้งดานสาธารณสุข สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน รวมถึงระดับการศึกษาก็ยังอยูในระดับต่ํา ทําให คุณภาพ
ชีวิตของประชาชนดอยลงไปดวย สโมสรนิสิต ไดตระหนักถึงปญหาเหลานี้ จึงจัดกิจกรรมสหเวชอาสาพัฒนา
ชนบท เพ่ือสงเสริมใหประชาชนมีสุขภาพและคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน อีกทั้งยังเปนการปลูกจิตสํานึกในการใหบริการ
และใหการชวยเหลือผูอื่นของนิสิต ตลอดจนพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมทางดานความเสียสละ ความอดทน ความ
สามัคคี การเรียนรูการปรับตัวใหเขาสังคมและวัฒนธรรมที่แตกตาง รวมทั้งการบําเพ็ญประโยชนตอสังคมดวย  
 สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร จึงไดทําการสํารวจและเลือก โรงเรียนบานนาเมือง 
ตําบลนครชุม อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก เพื่อเปนการใหความรู ดานการดูแลสุขภาพ และเปนการชวยให
ชุมชนเขมแข็งขึ้น รวมทั้งเปนการฝกนิสิตคณะสหเวชศาสตรที่จะตองใหบริการและดูแลสุขภาพใหกับประชาชน
และตระหนักถึงบทบาทหนาที่ของตนเองที่จะชวยพัฒนาคนในชาติและประเทศชาติตอไป   



วัตถุประสงค 
๑. เพ่ือสงเสริมใหนิสิตบําเพ็ญสาธารณประโยชนแกชุมชนที่ดอยโอกาส 

     ทางสังคมทั้งทางดานสาธารณสุขสาธารณูปโภค และการศึกษา 
๒. เพ่ือฝกฝนและใหความรูแกประชาชนที่ดอยโอกาสใหมีสุขภาพที่ดีโดยไมตองเสียเงิน  

     แตใหกินอยูอยางพอเพียงตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 
๓. เพ่ือสงเสริมใหนิสิตไดฝกฝนเพ่ิมพูนทักษะทางวิชาชีพ 
๔. เพ่ือปลูกฝงจิตสํานึกใหกับนิสติในการใหบริการประชาชน 
๕. เพ่ือพัฒนาคุณธรรม และจริยธรรมทางดานความเสียสละ ความสามัคคี  

และความเปนผูนําของนิสิต 
๖. เพ่ือใหประชาชนและนักเรียนไดมีความรูเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ 

    และไดรับการพัฒนาทางดานสาธารณูปโภค  
๗. เพ่ือใหนิสิตมีปฏิสัมพันธกับชุมชน และเรียนรูการอยูรวมกันอยางมีความสุข  

 

เปาหมายของกิจกรรม 
     นิสิตคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  
    นักเรียนโรงเรียนบานนาเมือง ตําบลนครชุม อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 
    ประชาชนในตําบลนครชมุ อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 

 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 
๑. เตรียมงาน 

๑.๑. สํารวจเพื่อหาสถานที่ 
๑.๒. รวบรวมขอมูล 
๑.๓. ประชุมเตรียมงาน และแบงงานรับผิดชอบ 

๒. ขั้นดําเนนิงาน 
๒.๑. ใหความรู 

๒.๑.๑. เรื่องการดูแลสุขภาพของตนเองแบบงายๆและการใชชีวิตพอเพียง 
  ตามแนวพระราชดําริขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 

๒.๑.๒. เกี่ยวกับโรคและวิธีการรักษาที่เก่ียวของกับวิชาชีพ เชน โรคกระดูกพรุน  
ความดันโลหิต     โรคพยาธิ 

๒.๑.๓. สอนหนังสือนักเรียน (การทดลองวิทยาศาสตร และแนะแนวทางการศึกษาตอ ฯลฯ ) 
 
 
 
 



 
๒.๒. ใหบริการสาธารณสุข และตรวจสุขภาพ 

                    -การตรวจหมูเลือด 
                    -การตรวจหาไขพยาธิ 
                    -การชวยฟนฟูสมรรถภาพทางกาย 
                    -ทํากายภาพบําบัด 

๒.๓.  ทํากิจกรรมนันทนาการ 
๒.๓.๑. กิจกรรมสรางความสัมพันธระหวางนิสิตและชุมชน 
๒.๓.๒. กิจกรรมเขาจังหวะตาง ๆ  
๒.๓.๓. การเลนรอบกองไฟ 

๒.๔. สรางหองสุขาใหกับโรงเรียนบานนาเมือง 
๓. ขั้นสรุปผลและประเมินกิจกรรม 

๓.๑.   ประชุมสรุปกิจกรรม 
๓.๒. ประเมินผลกิจกรรม 
๓.๓. ติดตามผล 

 
งบประมาณ 

จากเงินรายไดมหาวิทยาลัยกองทุนกิจการนิสิต  งานสนับสนนุการจดัการศึกษา หมวดเงินอดุหนุนทั่วไป   
กองกิจการนิสติ  โครงการนสิิตบําเพ็ญประโยชน  กิจกรรมสหเวช ฯ อาสาพัฒนาชนบท  จํานวน ๔๐,๐๐๐ บาท    
( สี่หมื่นบาทถวน)   เงินจากรายไดคณะสหเวชศาสตร  ๓๐,๐๐๐ บาท (สามหมืน่บาทถวน)  เงินสนับสนุนจาก
สโมสรนิสติ     ๓๐,๐๐๐  บาท (สามหมืน่บาทถวน)  รวมเปนเงินทัง้ส้ิน  ๑๐๐,๐๐๐  บาท (หนึ่งแสนบาทถวน) 
 
แผนปฏิบัติการ 

 

แผนปฏิบัติการประจําปงบประมาณ  ๒๕๕๑ 
ลําดับ แผนดําเนินงานกิจกรรม/โครงการ ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
๑.  ขออนุมัติโครงการและงบประมาณ     √        
๒.  เตรียมการ ,สํารวจสถานที่และแบงงาน    √         
๓.  ดําเนินโครงการ      √       
๔.  ประเมินผลโครงการและติดตามผล       √      
๕.  สรุปและรายงานผล        √     

 
 
 
 



ประมาณการรายจาย 
 ระยะที่ ๑ ชวงเตรียมการและสํารวจสถานที ่( วันที่ ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๑ – ๖ มีนาคม ๒๕๕๒ )  
ตามรายการดงันี ้
  ๑.  คาวัสดุเชื้อเพลิง   ๔,๐๐๐  บาท 
  ๒. คาเบี้ยเลี้ยงพนักงานขับรถ  ๑,๖๘๐  บาท 
  ๓. คาเอกสาร        ๕๐๐  บาท 
  ๔. คาใชจายอื่นๆ       ๕๐๐  บาท 
  รวมคาใชจายระยะแรก                 ๖,๖๘๐ บาท (หกพันหกรอยแปดสิบบาทถวน) 
 
ระยะที่ ๒ ชวงดําเนินการ ( วันที่ ๗-๙ มีนาคม ๒๕๕๒ )  
 ๑.   คาเบี้ยเลี้ยงพนักงานขับรถ ( ๓ คน x ๒ วันๆละ ๔๒๐ บาท )                   ๒,๕๒๐ บาท 

๒.  คาอาหารสําหรับอาจารยและนิสิต ( ๑๒๐ คน x ๓ วันๆละ ๑๐๐ บาท ) ๓๖,๐๐๐  บาท 
         ๓.  คาพิธีการ                                              ๕๐๐ บาท 
 ๔.  คาประชาสัมพันธและประเมินผล                                          ๕๐๐ บาท 
 ๕. คาวัสดุวิทยาศาสตร                            ๒,๕๐๐ บาท 
 ๖.  คาวัสดุสํานักงาน                                 ๕๐๐ บาท 
 ๗.  คาวัสดุไฟฟาและวิทยุ                             ๑,๒๐๐ บาท 
 ๘. คาวัสดุงานบานงานครัว                             ๑,๐๘๐ บาท 
 ๙.  คาวัสดุเชื้อเพลิง                                        ๙,๐๐๐  บาท 
 ๑๐. วัสดุโฆษณาและเผยแพร                            ๑,๐๐๐  บาท 
 ๑๑. คาวัสดุงานชาง                           ๓๔,๙๐๐  บาท 
 ๑๒. คาใชจายอ่ืนๆ                             ๑,๐๐๐  บาท                                          
  รวมคาใชจายระยะที่ ๒ เปนจํานวน      ๙๐,๗๐๐ บาท    (เจ็ดหม่ืนสองรอยบาทถวน) 
 
ระยะที่ ๓ ชวงประเมินและติดตามผลการดําเนินกิจกรรม ( เดือนมีนาคม- พฤษภาคม ๒๕๕๒ ) 
 ๑. คาวัสดุเชื้อเพลิง                        ๑,๕๐๐ บาท 
 ๒. คาเบี้ยเลี้ยงพนักงานขับรถ                    ๔๒๐ บาท 
 ๓. คาเอกสาร                      ๒๐๐ บาท 
 ๔. คาใชจายอื่นๆ                     ๕๐๐ บาท 
  รวมคาใชจายระยะที ่๓ เปนจํานวน    ๒,๖๒๐ บาท    (สามพันหกรอยยี่สิบบาทถวน) 
 
รวมประมาณการคาใชจายทั้งส้ิน  เปนจํานวนเงิน         ๑๐๐,๐๐๐  บาท  (หนึ่งแสนบาทถวน) 
    * หมายเหตุ ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยได 



 
ประโยชนที่คาดวาจะจะไดรับ 

๑. นิสิตไดบําเพ็ญสาธารณะประโยชนแกชุมชนที่ดอยโอกาสทางสังคม 
ทั้งทางดานสาธารณสุข สาธารณูปโภค และการศึกษา 

๒. นิสิตไดฝกฝนเพิ่มพูนทักษะทางวิชาชีพ และใชความรูที่เลาเรียนมาใหเกิดประโยชน 
๓. นิสิตไดรับการปลูกฝงจิตสํานึกที่ดีในการใหบริการแกประชาชน 
๔. นิสิตไดพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมทางดานความเสียสละ ความสามัคคี  

และความเปนผูนําของนิสิต 
๕. ประชาชนและนักเรียนไดมีความรูเกี่ยวกับการดูแลทางสุขภาพ 

และไดรับการพัฒนาทางดานสาธารณูปโภค 
๖. นิสิตมีปฏิสัมพันธกับชุมชนและการเรียนรูรวมกันอยางมีความสุข 

 
ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธิ์ของกิจกรรม 

ตัวชี้วัดทางผลผลิต  ( Output)  
๑ .  นิสิตเขารวมกิจกรรมฯ อยางนอยรอยละ ๘๐ของจํานวนที่กําหนดไว 
ตัวชี้วัดทางผลลัพธ  (Outcome)  
๒. ผูที่เขารวมกิจกรรมมีระดับความพึงพอใจเฉลี่ยตอการจัด อยูในระดับดี  >  ๓.๕   
      จากระบบ ๕ ระดับคะแนน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กําหนดการกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท   
มหาวิทยาลัยนเรศวร  ประจําปการศึกษา  ๒๕๕๑ 
ณ โรงเรียนบานนาเมือง ตําบลนครชุม อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 

 
 
วันท่ี ๖ มีนาคม ๒๕๕๒   
                ๑๓.๐๐ น.         มีชาวคายสวนหนึ่งเดินทางไปยังโรงเรียนบานนาเมือง 

               ๑๕.๓๐ น.         เริม่ทําการเตรียมสถานที่ทํากิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท 
                                              -  ตอทางเดินสายไฟ 
                                                     -  เตรียมที่อาบน้ํา 

                                               -  และอื่นๆ  
 

วันท่ี ๗  มีนาคม  ๒๕๕๒ 
๐๘.๐๐ -  ๐๘.๓๐ น. ออกเดินทางจากมหาวิทยาลัยนเรศวร 

    ๑๑.๐๐ น. เดินทางถึงโรงเรียนบานนาเมือง ต.นครชุม อ.นครไทย จ.พษิณุโลก 
 ๑๑.๒๐ – ๑๑.๓๐ น. พิธีเปดกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท 

๑๑.๓๐ – ๑๒.๐๐ น. ฟงบรรยายสภาพโดยรวมของหมูบาน โดย นายกองคการบรหิารสวนตําบลนครชุม 
 ๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. รับประทานอาหารกลางวัน 
 ๑๓.๐๐ – ๑๓.๓๐ น. ประชุมแบงงานของแตละฝาย 
 ๑๓.๓๐ – ๑๖.๓๐ น. ปฏิบัติการตามฝายตาง ๆ  
     -  ฝายพัฒนา พัฒนาโรงเรียนบานนาเมือง 
     -  ฝายสาธารณสุข เตรียมจุดตรวจสุขภาพ 
     -  ฝายชุมชน  ออกหนวยบริการสาธารณสุขเคลื่อนท่ีประชาสัมพันธ 

   ประชาชนบริเวณหมูบานหมูท่ี ๒, ๓ และ ๔ 
     -  ฝายวิชาการ ทํากิจกรรมรวมกับนองนักเรียนโรงเรียนบานนาเมือง 
 ๑๖.๔๐ – ๑๗.๐๐ น. ออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 
 ๑๗.๓๐ – ๑๘.๓๐ น. รับประทานอาหารเย็น 
 ๑๙.๐๐ – ๒๑.๐๐ น.    กิจกรรมรอบกองไฟ  
 ๒๑.๐๐ – ๒๒.๐๐ น.  ประชุมสรุปงานประจําวันของแตละฝาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันท่ี ๘  มีนาคม  ๒๕๕๒ 
 ๐๗.๐๐ – ๐๘.๐๐ น. รับประทานอาหารเชา 
             ๐๘.๓๐ – ๑๒.๐๐ น.    ปฏิบัติหนาที่ตามฝายตาง ๆ  
     -  ฝายพัฒนา พัฒนาโรงเรียนบานนาเมือง 
     -  ฝายสาธารณสุขตรวจสุขภาพประชาชนหมูที่ ๒, ๓ และ ๔ 
     -  ฝายวิชาการ ทํากิจกรรมรวมกับนองนักเรียนโรงเรียนบานนาเมือง 
 ๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. รับประทานอาหารกลางวัน 

๑๓.๓๐ – ๑๖.๐๐ น. ปฏิบัติหนาที่ตามฝายตาง ๆ  
     -  ฝายพัฒนา พัฒนาโรงเรียนบานนาเมือง 
     -  ฝายสาธารณสุขตรวจสุขภาพประชาชนหมูที่ ๒, ๓ และ ๔ 
     -  ฝายวิชาการ ทํากิจกรรมรวมกับนองนักเรียนโรงเรียนบานนาเมือง 
 ๑๖.๐๐ – ๑๘.๐๐ น. กีฬาสานสัมพันธระหวางนิสิตคณะสหเวชฯรวมกับประชาชนหมูที่ ๒, ๓ และ ๔ 
 ๑๘.๓๐ – ๑๙.๐๐ น. รับประทานอาหารเย็น 
 ๑๙.๐๐ – ๒๑.๐๐ น. กิจกรรมรอบกองไฟ 
 ๒๑.๐๐ – ๒๒.๐๐ น. ประชุมสรุปงานประจําวันของแตละฝาย 
 
วันท่ี ๙  มีนาคม  ๒๕๕๒ 
 ๐๗.๐๐ -  ๐๘.๐๐ น. รับประทานอาหารเชา 
 ๐๘.๐๐ -  ๐๙.๐๐ น. รวมกันถวายสังฆทานที่วัด  ณ   ชุมชนบานนาเมือง 
 ๐๙.๓๐ -  ๑๐.๐๐ น. พธีิปดคาย ถายรูปหมูรวมกันเปนที่ระลึก 
 ๑๐.๐๐ -  ๑๒.๐๐ น. ขนถายสําภาระเปลี่ยนรถ ณ อําเภอนครไทย 
 ๑๒.๐๐ -  ๑๕.๓๐ น. เดินกลับมหาวิทยาลัยนเรศวร  พิษณโุลก 

 
*********************************** 

 
หมายเหตุ : กําหนดการอาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทที่  ๒ 
คําส่ังแตงต้ังคระกรรมการดําเนินกิจกรรมฯ 

(ถามี) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

บทที่  ๓ 
แบบสรุปผลการดําเนินการฯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบสรุปผลการดําเนินการตามกิจกรรม 
ปงบประมาณ ๒๕๕๑ 

 
๑. ช่ือกิจกรรม  สหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท ประจําปการศกึษา ๒๕๕๑ 
 

๒. รหัสโครงการ สห ๑๐๕ 
 

๓. ลักษณะกจิกรรม  สงเสรมิคณุธรรมจริยธรรมและบุคลิกภาพแกนิสิต 
 

๔. ตอบสนองพันธกิจของคณะสหเวชศาสตรดาน 
     คุณภาพบัณฑิต     ทํานุบํารงุศิลปวัฒนธรรม 

 งานวิจัยและงานสรางสรรค   บริหารวิชาการ 
 บริการวิชาการ 

 

๕. กลุมเปาหมาย 
 ประเภทผูเขารวมโครงการ  คณาจารยและนิสติคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 จํานวนผูเขารวมตามเปา (คน)  อาจารยคณะสหเวชศาสตร    ๑๐ คน 
      นิสิตคณะสหเวชศาสตร   ๑๑๐ คน 
 จํานวนจรงิที่เขารวม (คน)  อาจารยคณะสหเวชศาสตร       ๕ คน  (๕๐%) 
      นิสิตคณะสหเวชศาสตร     ๙๐ คน  (๘๑.๘๒%) 
   

๖. ขอบเขตการประเมิน 
 ขอบเขตดานพื้นที ่   ณ โรงเรียนบานนาเมือง ต.นครชุม อ.นครไทย จ.พิษณุโลก 
 ขอบเขตระยะเวลา   ๗ – ๙ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ 
 กลุมตัวอยางที่ประเมนิ / จาํนวน (คน) จาก ๑๒๐    
 เครื่องมือที่ใชในการประเมิน  แบบสอบถาม 
 ผลประเมนิจากแบบสอบถาม  อยูในระดับมาก 
 

๗. งบประมาณ 
 งบประมาณทีไ่ดรับอนุมัต ิ
  รายไดคณะสหเวชศาสตร ฯ       ๗๐,๐๐๐   บาท 
  รายไดสโมสรนิสิตฯ        ๓๐,๐๐๐       บาท 
  งบประมาณทีไ่ดรับเปนเงินทั้งส้ิน                ๑๐๐,๐๐๐      บาท 
 เบิกจายจริง            ๑๐๐,๐๐๐  บาท 
 ยังไมไดเบิกจาย               -  บาท 
 
 
 



๘. ตวัช้ีวัดผลสัมฤทธิ์ของโครงการ 
 ๘.๑ ตัวชี้วัดวัตถุประสงค (Output) 
  ๑. มีนิสิตคณะสหเวชศาสตร เขารวมไมนอยกวารอยละ ๘๐ ของกลุมเปาหมาย 
    บรรลุ    ไมบรรลุ 
 ๘.๒ ตัวชี้วัดเปาหมายผลผลิต (Outcome) 

๑. ระดับความพึงพอใจของผูเขารวมกิจกรรม อยูในระดับดี 
  บรรลุ    ไมบรรลุ 

๙. AAR  : After Action Review 
 ๑. สิ่งท่ีไดเกินความคาดหมายของกิจกรรมเมื่อดําเนินการเสร็จสิ้นแลว 
  -  ความรวมมือและความชวยเหลือของคณะครูและชาวบาน 
  -  ความรวมมือของนิสิตที่เขารวมกิจกรรมฯ 
  -   ไดพัฒนาสวนอื่น ของโรงเรียนดวย 

- ไดรับประสบการณในการทํางานจรงิและการทํางานรวมกับผูอื่น 
- ไดเรียนรูการปรับตัวอยูรวมกับผูอื่น 
- เปนการเตรียมความพรอมกอนไปประกอบวชิาชพี 
- ไดเรียนรูการทํางานของฝายตางๆที่ทางคายไดจัด 
- ไดรับความสนุกสนาน 
- มีความกลาแสดงออกมากขึ้น 
- ไดเรียนรูการเปนผูใหและผูรับ 
- มีความคิดท่ีอยากเปนผูใหมากขึ้น 

๒. ส่ิงท่ีไดนอยกวาความคาดหมายของกิจกรรมเมื่อดําเนินการเสร็จส้ินแลว 
 -  กิจกรรมพัฒนาในการสรางหองน้ํา ไมไดเปนไปตามที่ตั้งใจไว 
 -  การแขงขันกฬีาสัมพันธกับชาวบาน  ชาวบานไมกลารวมแขงขันกับนิสิต 
 -  การประชาสัมพันธใหเขารวมกิจกรรมฯ  กระชั้นชิดทําใหนิสิตที่เขารวมไมมีเวลาตัดสินใจ  
๓. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการดําเนินกิจกรรม 
 -  การวางแผนการทํางานในคายรายละเอียดในแตละวัน และแบงฝายใหชัดเจน 
๔. หากจะดําเนินการกิจกรรมเชนน้ีอีกมีแนวทางพัฒนาอยางไร 

- การเตรียมการของฝายตางๆ ควรจะมีการชี้แจงรายละเอียดใหชัดเจนมากกวานี้ 
- เวลาในการจัดกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบทนอยเกินไป 
- การแบงงานใหนองป ๑, ป ๒ นอยเกินไปทําใหไมไดพัฒนาศักยภาพจริง 
 
 

(ลงชื่อ) ....................................................   (ลงชื่อ) .................................................... 
         (นายวีระพงษ   ชิดนอก)                    (รองศาสตราจารยมาลินี   ธนารุณ) 
           ผูรับผิดชอบโครงการ                                  คณบดีคณะสหเวชศาสตร 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

บทที่  ๔   ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ผลการประเมินกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท 
 

ช่ือกิจกรรม   กิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท 
  ในระหวางวันที่  ๗ – ๙ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๒  

ณ โรงเรียนบานนาเมือง ต.นครชุม อ.นครไทย จ.พิษณุโลก 

                              
จากการออกแบบสอบถามเปนจํานวน ๑๒๐ ฉบับ ไดมีการตอบแบบสอบถามเพื่อประเมินผล  

และสงกลับจํานวน ๘๕ ฉบับ คิดเปน ๗๐.๘๓ % 
 

 

สวนที่  ๑   ใหทําเครื่องหมาย  / ลงในชอง 
เพศ    ชาย ๒๗   คน  หญิง ๕๘   คน 
ภาควิชา   กายภาพบําบัด      ๓๐  คน เทคนิคการแพทย         ๒๖   คน 
   เทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก    ๑๓   คน รังสีเทคนิค        ๑๖  คน        

 
สวนที่  ๒   ใหทําเครื่องหมาย  / ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของตนเองมากที่สุด 
 

เรื่องที่ประเมิน X SD เกณฑการวัด 
๑. การประชาสมัพันธของกิจกรรม ๓.๔๑ ๐.๘๑ มาก 
๒. เวลาในการดําเนินกิจกรรมทั้งหมด ๓.๘๙ ๐.๘๗ มาก 
๓.  ความเหมาะสมของสถานที่ ๔.๒๑ ๐.๖๒ มาก 
๔. กิจกรรมที่มีในคายมีความเหมาะสมหรือไม ๔.๐๑ ๐.๗๙ มาก 
๕. ลําดับการทํากิจกรรมเหมาะสมหรือไม ๓.๙๕ ๐.๗๕ มาก 
๖. ความเหมาะสมของพาหนะในการเดินทาง ๔.๑๒ ๐.๘๕ มาก 
๗. ความเหมาะสมของบรรยากาศในการดําเนินกิจกรรม ๔.๕๓ ๐.๖๖ มากที่สุด 
๘. ความพรอมในการเตรียมกิจกรรม ๓.๙๖ ๐.๙๐ มาก 
๙.  ความเหมาะสมของอาหารและน้ําดื่ม ๔.๕๕ ๐.๖๑ มากที่สุด 
๑๐. ทานมีความประทับใจในการเขารวมกิจกรรมนี้มากนอยเพียงใด ๔.๕๔ ๐.๖๖ มากที่สุด 
๑๑. ทานคิดวากิจกรรมนี้สมควรจะจัดขึ้นอีกหรือไม ๔.๗๙ ๐.๔๔ มากที่สุด 
๑๒. ทานคิดวากิจกรรมนี้มีประโยชนตอตัวทานหรือไม ๔.๗๒ ๐.๕๐ มากที่สุด 

รวม ๔.๖๐ ๐.๗๑ มาก 
 

จากการประเมินผลแบบประเมินผลหลังกจิกรรมฯ อยูในระดบั มาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาขอที่มี
คาเฉลี่ยมากที่สุดคือขอ ๑๑ “ทานคิดวากิจกรรมนี้สมควรจะจัดขึน้อีกหรือไม” ซึ่งเทากับ ๔.๗๙ และขอที่มีคาเฉลี่ย
นอยที่สุดคือขอ ๑ “การประชาสัมพันธของกิจกรรม” ซึ่งเทากับ ๓.๔๑ 
 



 
หมายเหต ุเกณฑการวัด กาํหนดน้ําหนกัของคะแนนดังนี ้

คาเฉลี่ย  ๐.๐๐  - ๑.๐๒ หมายถึง นอยที่สุด 
คาเฉลี่ย  ๑.๐๓ – ๒.๐๕ หมายถึง นอย 
คาเฉลี่ย  ๒.๐๖ - ๓.๑๑ หมายถึง ปานกลาง 
คาเฉลี่ย  ๓.๑๒ - ๔.๒๓ หมายถึง มาก 
คาเฉลี่ย  ๔.๒๔ - ๕.๐๐ หมายถึง มากที่สุด 

 
ส่ิงท่ีไดรับจากกิจกรรมครั้งนี้ 

- ไดรับประสบการณในการทํางานจรงิและการทํางานรวมกับผูอื่น 
- ไดเรียนรูการปรับตัวอยูรวมกับผูอื่น 
- เปนการเตรียมความพรอมกอนไปประกอบวิชาชีพ 
- ไดเรียนรูการทาํงานของฝายตางๆทีท่างคายไดจัด 
- ไดรับความสนกุสนาน 
- มีความกลาแสดงออกมากขึ้น 
- ไดเรียนรูการเปนผูใหและผูรบั 
- มีความคิดที่อยากเปนผูใหมากขึ้น 

 
ขอเสนอแนะ 

- การเตรียมการของฝายตางๆ ควรจะมีการชี้แจงรายละเอียดใหชัดเจนมากกวานี้ 
- เวลาในการจัดกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบทนอยเกินไป 
- การแบงงานใหนองป ๑, ป ๒ นอยเกินไปทําใหไมไดพัฒนาศักยภาพจริง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

ประมวลภาพกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑ 
 

 
 

ชาวคายสวนหนึง่เดินทางไปยังโรงเรียนบานนาเมือง 
 

 
 

ชาวคายที่เหลือเดนิทางไปยังโรงเรียนบานนาเมือง 
 



 
 

 

 
 

ฝายวิชาการสอนนองโรงเรียนบานนาเมืองรองเพลงสนัทนาการ 
 

 
 

นองๆ โรงเรียนบานนาเมืองทํากิจกรรมรวมกับฝายวิชาการ 
 



 

 
 

ชาวคายกําลังเรียนรูงานกอสรางหองน้ํา 
 

 
 

ฝายพัฒนากําลังสรางรั้วโรงเรียนรวมกับชาวบานในชุมชนบานนาเมือง 
 



 

 
 

ฝายพัฒนากําลังสรางสนามเปตองใหกับโรงเรียนบานนาเมือง 
 

 
 

ฝายชุมชนออกไปประชาสัมพันธเก่ียวกับกิจกรรมฯใหกับชาวบาน 
 



 

 
 

ฝายชุมชนกําลังสอบถามขอมูลการรับการรักษาพยาบาลของชาวบาน 
 

 
 

ฝายสาธารณสุขกําลังตรวจดูส่ิงสงตรวจของชาวบาน 
 



 

 
 

ฝายสาธารณสุขกําลังตรวจวัดความออนตัวของชาวบาน 
 

 
 

ออกกําลังกายตอนเย็นเพื่อสุขภาพ 
 



 

 
 

ฝายอาหารกําลังเตรียมอาหารใหกับชาวคาย 
 

 
 

ชาวคายรับประทานอาหารรวมกัน 
 



 

 
 

กีฬาสานสัมพันธระหวางชาวคายกับชาวบานบานนาเมือง 
 

 
 

ชาวบานและนองๆโรงเรียนบานนาเมืองออกแรงดงึเชือกตานกับชาวคาย 
 
 



 

 
 

กิจกรรมรอบกองไฟของฝายวิชาการ 
 

 
 

ขวัญใจคายของปการศึกษา ๒๕๕๑ 
 



 

 
 

พิธีปดกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท 
 

 
 

อาจารยวีระพงษ  ชดินอก รองคณบดีฝายกิจการนิสิต มอบสื่อการเรียนการสอนใหกับทางโรงเรียนบานนาเมือง 
 



 

 
 

สมาชิกชาวคายถายรูปรวมกันกอนเดนิทางกลับมหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
 


