
 
 
 

รายงานสรุปผลการดําเนินโครงการนิสิตบําเพ็ญประโยชน 
กิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท 

 ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑ 
 
 
 

ระหวางวันที่ ๗ – ๙  มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ 
ณ  โรงเรียนบานนาเมือง ต.นครชุม อ.นครไทย จ.พิษณุโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 

สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก 
ประจําปงบประมาณ  ๒๕๕๒ (ตุลาคม ๒๕๕๑ – กันยายน ๒๕๕๒) 



คํานํา 
 

สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร ไดจัดกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท  ในระหวางวันที่  ๗ - ๙ 
มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ ณ โรงเรียนบานนาเมือง ต.นครชุม อ.นครไทย จ.พิษณุโลก   วัตถุประสงค เพื่อสงเสริมให
นิสิตบําเพ็ญสาธารณประโยชนแกชุมชนที่ดอยโอกาสทางสังคมทั้งทางดานสาธารณสุข สาธารณูปโภค และ
การศึกษา  สงเสริมใหนิสิตไดฝกฝนเพ่ิมพูนทักษะทางวิชาชีพ ปลูกฝงจิตสํานึกใหกับนิสิตในการใหบริการประชาชน  
ใหนิสิตมีปฏิสัมพันธกับชุมชน และเรียนรูการอยูรวมกันอยางมีความสุข  
   บัดนี้   กิจกรรมสหเวช ฯ อาสาพัฒนาชนบท ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑ ไดดําเนินการเสร็จส้ิน 
เปนที่เรียบรอยแลว    ทางคณะกรรมการดําเนินกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑  
จึงขอรายงานผลการดําเนินกิจกรรมฯ ดังกลาว และหากรายงานสรุปผลการดําเนินกิจกรรม ฉบับนี้มีขอผิดพลาด
ประการใด  ทางคณะกรรมการกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑ จึงขออภัยมา  
ณ ที่นี้ดวย 
  
 
                  สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร 

                 มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผูจัดทํา 

 
     
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



สารบัญ 
 

            
บทที่  ๑.   แบบโครงการที่เขียนของบประมาณ  
    -  บันทึกขอความขออนุมัติ งบประมาณ และโครงการ (ทีค่ณบดีอนุมัติ) 
                     พรอมรายละเอียดโครงการ,กําหนดการ, 
    -  บันทึกขอความขออนุมัติงบประมาณ และกิจกรรม (ที่รองคณบดฯี อนมัุติ) 
         พรอมรายละเอียดกิจกรรม  กําหนดการ งบประมาณ 
 
บทที่  ๒.  คําส่ังแตงต้ังคณะกรรมการดําเนินโครงการ  (ถามี) 
 
 
บทที่  ๓.  แบบสรุปผล  การดําเนินการตามโครงการ    
 
 
บทที่  ๔.  ภาคผนวก   

- รูปภาพ 
- เอกสารเบิกจาย 
- ใบเซ็นชื่อ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 

  
บทที่  ๑ 

แบบโครงการที่เขียนของบประมาณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรม  สหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท 
 

หนวยกิจกรรม  สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร 
   งานกิจการนิสิต ( หนวยกิจการนิสิต ), ภาควิชาเทคนคิการแพทย 
   ภาควิชาเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก, ภาควิชารังสีเทคนิค 
   ภาควิชากายภาพบําบัด 
 

อาจารยท่ีปรกึษากิจกรรม 
๑. อาจารยชิษณุพงศ   บุตรด ี

 
ผูรับผิดชอบกิจกรรม 

๑. นายเทวฤทธิ์ เบิกบาน 
๒. นางสาวสมฤทัย  วัฒนชัย  

 

ระยะเวลาดาํเนินกิจกรรม 
  ๗ - ๙  มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๕๒ 
 

ผูเขารวมกิจกรรม 
 ๑. อาจารยคณะสหเวชศาสตร     จํานวน         ๑๐  คน 
 ๒. นิสิตคณะสหเวชศาสตร        จํานวน       ๑๑๐  คน 
      รวมทั้งหมด จํานวน     ๑๒๐ คน 
 

สถานที่ปฏิบัติงาน    
  โรงเรียนบานนาเมือง ตําบลนครชมุ อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 
 

หลักการและเหตุผล  
 เนื่องจากสังคมไทยในปจจุบันยังมีกลุมผูที่ดอยโอกาสซึ่งอยูในพ้ืนที่หางไกลทุรกันดาร ขาดแคลนปจจัย
ตาง ๆ ทั้งดานสาธารณสุข สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน รวมถึงระดับการศึกษาก็ยังอยูในระดับต่ํา ทําให คุณภาพ
ชีวิตของประชาชนดอยลงไปดวย สโมสรนิสิต ไดตระหนักถึงปญหาเหลานี้ จึงจัดกิจกรรมสหเวชอาสาพัฒนา
ชนบท เพ่ือสงเสริมใหประชาชนมีสุขภาพและคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน อีกทั้งยังเปนการปลูกจิตสํานึกในการใหบริการ
และใหการชวยเหลือผูอื่นของนิสิต ตลอดจนพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมทางดานความเสียสละ ความอดทน ความ
สามัคคี การเรียนรูการปรับตัวใหเขาสังคมและวัฒนธรรมที่แตกตาง รวมทั้งการบําเพ็ญประโยชนตอสังคมดวย  
 สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร จึงไดทําการสํารวจและเลือก โรงเรียนบานนาเมือง 
ตําบลนครชุม อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก เพื่อเปนการใหความรู ดานการดูแลสุขภาพ และเปนการชวยให
ชุมชนเขมแข็งขึ้น รวมทั้งเปนการฝกนิสิตคณะสหเวชศาสตรที่จะตองใหบริการและดูแลสุขภาพใหกับประชาชน
และตระหนักถึงบทบาทหนาที่ของตนเองที่จะชวยพัฒนาคนในชาติและประเทศชาติตอไป   



วัตถุประสงค 
๑. เพ่ือสงเสริมใหนิสิตบําเพ็ญสาธารณประโยชนแกชุมชนที่ดอยโอกาส 

     ทางสังคมทั้งทางดานสาธารณสุขสาธารณูปโภค และการศึกษา 
๒. เพ่ือฝกฝนและใหความรูแกประชาชนที่ดอยโอกาสใหมีสุขภาพที่ดีโดยไมตองเสียเงิน  

     แตใหกินอยูอยางพอเพียงตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 
๓. เพ่ือสงเสริมใหนิสิตไดฝกฝนเพ่ิมพูนทักษะทางวิชาชีพ 
๔. เพ่ือปลูกฝงจิตสํานึกใหกับนิสติในการใหบริการประชาชน 
๕. เพ่ือพัฒนาคุณธรรม และจริยธรรมทางดานความเสียสละ ความสามัคคี  

และความเปนผูนําของนิสิต 
๖. เพ่ือใหประชาชนและนักเรียนไดมีความรูเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ 

    และไดรับการพัฒนาทางดานสาธารณูปโภค  
๗. เพ่ือใหนิสิตมีปฏิสัมพันธกับชุมชน และเรียนรูการอยูรวมกันอยางมีความสุข  

 

เปาหมายของกิจกรรม 
     นิสิตคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  
    นักเรียนโรงเรียนบานนาเมือง ตําบลนครชุม อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 
    ประชาชนในตําบลนครชมุ อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 

 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 
๑. เตรียมงาน 

๑.๑. สํารวจเพื่อหาสถานที่ 
๑.๒. รวบรวมขอมูล 
๑.๓. ประชุมเตรียมงาน และแบงงานรับผิดชอบ 

๒. ขั้นดําเนนิงาน 
๒.๑. ใหความรู 

๒.๑.๑. เรื่องการดูแลสุขภาพของตนเองแบบงายๆและการใชชีวิตพอเพียง 
  ตามแนวพระราชดําริขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 

๒.๑.๒. เกี่ยวกับโรคและวิธีการรักษาที่เก่ียวของกับวิชาชีพ เชน โรคกระดูกพรุน  
ความดันโลหิต     โรคพยาธิ 

๒.๑.๓. สอนหนังสือนักเรียน (การทดลองวิทยาศาสตร และแนะแนวทางการศึกษาตอ ฯลฯ ) 
 
 
 
 



 
๒.๒. ใหบริการสาธารณสุข และตรวจสุขภาพ 

                    -การตรวจหมูเลือด 
                    -การตรวจหาไขพยาธิ 
                    -การชวยฟนฟูสมรรถภาพทางกาย 
                    -ทํากายภาพบําบัด 

๒.๓.  ทํากิจกรรมนันทนาการ 
๒.๓.๑. กิจกรรมสรางความสัมพันธระหวางนิสิตและชุมชน 
๒.๓.๒. กิจกรรมเขาจังหวะตาง ๆ  
๒.๓.๓. การเลนรอบกองไฟ 

๒.๔. สรางหองสุขาใหกับโรงเรียนบานนาเมือง 
๓. ขั้นสรุปผลและประเมินกิจกรรม 

๓.๑.   ประชุมสรุปกิจกรรม 
๓.๒. ประเมินผลกิจกรรม 
๓.๓. ติดตามผล 

 
งบประมาณ 

จากเงินรายไดมหาวิทยาลัยกองทุนกิจการนิสิต  งานสนับสนนุการจดัการศึกษา หมวดเงินอดุหนุนทั่วไป   
กองกิจการนิสติ  โครงการนสิิตบําเพ็ญประโยชน  กิจกรรมสหเวช ฯ อาสาพัฒนาชนบท  จํานวน ๔๐,๐๐๐ บาท    
( สี่หมื่นบาทถวน)   เงินจากรายไดคณะสหเวชศาสตร  ๓๐,๐๐๐ บาท (สามหมืน่บาทถวน)  เงินสนับสนุนจาก
สโมสรนิสติ     ๓๐,๐๐๐  บาท (สามหมืน่บาทถวน)  รวมเปนเงินทัง้ส้ิน  ๑๐๐,๐๐๐  บาท (หนึ่งแสนบาทถวน) 
 
แผนปฏิบัติการ 

 

แผนปฏิบัติการประจําปงบประมาณ  ๒๕๕๑ 
ลําดับ แผนดําเนินงานกิจกรรม/โครงการ ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
๑.  ขออนุมัติโครงการและงบประมาณ     √        
๒.  เตรียมการ ,สํารวจสถานที่และแบงงาน    √         
๓.  ดําเนินโครงการ      √       
๔.  ประเมินผลโครงการและติดตามผล       √      
๕.  สรุปและรายงานผล        √     

 
 
 
 



ประมาณการรายจาย 
 ระยะที่ ๑ ชวงเตรียมการและสํารวจสถานที ่( วันที่ ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๑ – ๖ มีนาคม ๒๕๕๒ )  
ตามรายการดงันี ้
  ๑.  คาวัสดุเชื้อเพลิง   ๔,๐๐๐  บาท 
  ๒. คาเบี้ยเลี้ยงพนักงานขับรถ  ๑,๖๘๐  บาท 
  ๓. คาเอกสาร        ๕๐๐  บาท 
  ๔. คาใชจายอื่นๆ       ๕๐๐  บาท 
  รวมคาใชจายระยะแรก                 ๖,๖๘๐ บาท (หกพันหกรอยแปดสิบบาทถวน) 
 
ระยะที่ ๒ ชวงดําเนินการ ( วันที่ ๗-๙ มีนาคม ๒๕๕๒ )  
 ๑.   คาเบี้ยเลี้ยงพนักงานขับรถ ( ๓ คน x ๒ วันๆละ ๔๒๐ บาท )                   ๒,๕๒๐ บาท 

๒.  คาอาหารสําหรับอาจารยและนิสิต ( ๑๒๐ คน x ๓ วันๆละ ๑๐๐ บาท ) ๓๖,๐๐๐  บาท 
         ๓.  คาพิธีการ                                              ๕๐๐ บาท 
 ๔.  คาประชาสัมพันธและประเมินผล                                          ๕๐๐ บาท 
 ๕. คาวัสดุวิทยาศาสตร                            ๒,๕๐๐ บาท 
 ๖.  คาวัสดุสํานักงาน                                 ๕๐๐ บาท 
 ๗.  คาวัสดุไฟฟาและวิทยุ                             ๑,๒๐๐ บาท 
 ๘. คาวัสดุงานบานงานครัว                             ๑,๐๘๐ บาท 
 ๙.  คาวัสดุเชื้อเพลิง                                        ๙,๐๐๐  บาท 
 ๑๐. วัสดุโฆษณาและเผยแพร                            ๑,๐๐๐  บาท 
 ๑๑. คาวัสดุงานชาง                           ๓๔,๙๐๐  บาท 
 ๑๒. คาใชจายอ่ืนๆ                             ๑,๐๐๐  บาท                                          
  รวมคาใชจายระยะที่ ๒ เปนจํานวน      ๙๐,๗๐๐ บาท    (เจ็ดหม่ืนสองรอยบาทถวน) 
 
ระยะที่ ๓ ชวงประเมินและติดตามผลการดําเนินกิจกรรม ( เดือนมีนาคม- พฤษภาคม ๒๕๕๒ ) 
 ๑. คาวัสดุเชื้อเพลิง                        ๑,๕๐๐ บาท 
 ๒. คาเบี้ยเลี้ยงพนักงานขับรถ                    ๔๒๐ บาท 
 ๓. คาเอกสาร                      ๒๐๐ บาท 
 ๔. คาใชจายอื่นๆ                     ๕๐๐ บาท 
  รวมคาใชจายระยะที ่๓ เปนจํานวน    ๒,๖๒๐ บาท    (สามพันหกรอยยี่สิบบาทถวน) 
 
รวมประมาณการคาใชจายทั้งส้ิน  เปนจํานวนเงิน         ๑๐๐,๐๐๐  บาท  (หนึ่งแสนบาทถวน) 
    * หมายเหตุ ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยได 



 
ประโยชนที่คาดวาจะจะไดรับ 

๑. นิสิตไดบําเพ็ญสาธารณะประโยชนแกชุมชนที่ดอยโอกาสทางสังคม 
ทั้งทางดานสาธารณสุข สาธารณูปโภค และการศึกษา 

๒. นิสิตไดฝกฝนเพิ่มพูนทักษะทางวิชาชีพ และใชความรูที่เลาเรียนมาใหเกิดประโยชน 
๓. นิสิตไดรับการปลูกฝงจิตสํานึกที่ดีในการใหบริการแกประชาชน 
๔. นิสิตไดพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมทางดานความเสียสละ ความสามัคคี  

และความเปนผูนําของนิสิต 
๕. ประชาชนและนักเรียนไดมีความรูเกี่ยวกับการดูแลทางสุขภาพ 

และไดรับการพัฒนาทางดานสาธารณูปโภค 
๖. นิสิตมีปฏิสัมพันธกับชุมชนและการเรียนรูรวมกันอยางมีความสุข 

 
ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธิ์ของกิจกรรม 

ตัวชี้วัดทางผลผลิต  ( Output)  
๑ .  นิสิตเขารวมกิจกรรมฯ อยางนอยรอยละ ๘๐ของจํานวนที่กําหนดไว 
ตัวชี้วัดทางผลลัพธ  (Outcome)  
๒. ผูที่เขารวมกิจกรรมมีระดับความพึงพอใจเฉลี่ยตอการจัด อยูในระดับดี  >  ๓.๕   
      จากระบบ ๕ ระดับคะแนน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กําหนดการกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท   
มหาวิทยาลัยนเรศวร  ประจําปการศึกษา  ๒๕๕๑ 
ณ โรงเรียนบานนาเมือง ตําบลนครชุม อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 

 
 
วันท่ี ๖ มีนาคม ๒๕๕๒   
                ๑๓.๐๐ น.         มีชาวคายสวนหนึ่งเดินทางไปยังโรงเรียนบานนาเมือง 

               ๑๕.๓๐ น.         เริม่ทําการเตรียมสถานที่ทํากิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท 
                                              -  ตอทางเดินสายไฟ 
                                                     -  เตรียมที่อาบน้ํา 

                                               -  และอื่นๆ  
 

วันท่ี ๗  มีนาคม  ๒๕๕๒ 
๐๘.๐๐ -  ๐๘.๓๐ น. ออกเดินทางจากมหาวิทยาลัยนเรศวร 

    ๑๑.๐๐ น. เดินทางถึงโรงเรียนบานนาเมือง ต.นครชุม อ.นครไทย จ.พษิณุโลก 
 ๑๑.๒๐ – ๑๑.๓๐ น. พิธีเปดกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท 

๑๑.๓๐ – ๑๒.๐๐ น. ฟงบรรยายสภาพโดยรวมของหมูบาน โดย นายกองคการบรหิารสวนตําบลนครชุม 
 ๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. รับประทานอาหารกลางวัน 
 ๑๓.๐๐ – ๑๓.๓๐ น. ประชุมแบงงานของแตละฝาย 
 ๑๓.๓๐ – ๑๖.๓๐ น. ปฏิบัติการตามฝายตาง ๆ  
     -  ฝายพัฒนา พัฒนาโรงเรียนบานนาเมือง 
     -  ฝายสาธารณสุข เตรียมจุดตรวจสุขภาพ 
     -  ฝายชุมชน  ออกหนวยบริการสาธารณสุขเคลื่อนท่ีประชาสัมพันธ 

   ประชาชนบริเวณหมูบานหมูท่ี ๒, ๓ และ ๔ 
     -  ฝายวิชาการ ทํากิจกรรมรวมกับนองนักเรียนโรงเรียนบานนาเมือง 
 ๑๖.๔๐ – ๑๗.๐๐ น. ออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 
 ๑๗.๓๐ – ๑๘.๓๐ น. รับประทานอาหารเย็น 
 ๑๙.๐๐ – ๒๑.๐๐ น.    กิจกรรมรอบกองไฟ  
 ๒๑.๐๐ – ๒๒.๐๐ น.  ประชุมสรุปงานประจําวันของแตละฝาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันท่ี ๘  มีนาคม  ๒๕๕๒ 
 ๐๗.๐๐ – ๐๘.๐๐ น. รับประทานอาหารเชา 
             ๐๘.๓๐ – ๑๒.๐๐ น.    ปฏิบัติหนาที่ตามฝายตาง ๆ  
     -  ฝายพัฒนา พัฒนาโรงเรียนบานนาเมือง 
     -  ฝายสาธารณสุขตรวจสุขภาพประชาชนหมูที่ ๒, ๓ และ ๔ 
     -  ฝายวิชาการ ทํากิจกรรมรวมกับนองนักเรียนโรงเรียนบานนาเมือง 
 ๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. รับประทานอาหารกลางวัน 

๑๓.๓๐ – ๑๖.๐๐ น. ปฏิบัติหนาที่ตามฝายตาง ๆ  
     -  ฝายพัฒนา พัฒนาโรงเรียนบานนาเมือง 
     -  ฝายสาธารณสุขตรวจสุขภาพประชาชนหมูที่ ๒, ๓ และ ๔ 
     -  ฝายวิชาการ ทํากิจกรรมรวมกับนองนักเรียนโรงเรียนบานนาเมือง 
 ๑๖.๐๐ – ๑๘.๐๐ น. กีฬาสานสัมพันธระหวางนิสิตคณะสหเวชฯรวมกับประชาชนหมูที่ ๒, ๓ และ ๔ 
 ๑๘.๓๐ – ๑๙.๐๐ น. รับประทานอาหารเย็น 
 ๑๙.๐๐ – ๒๑.๐๐ น. กิจกรรมรอบกองไฟ 
 ๒๑.๐๐ – ๒๒.๐๐ น. ประชุมสรุปงานประจําวันของแตละฝาย 
 
วันท่ี ๙  มีนาคม  ๒๕๕๒ 
 ๐๗.๐๐ -  ๐๘.๐๐ น. รับประทานอาหารเชา 
 ๐๘.๐๐ -  ๐๙.๐๐ น. รวมกันถวายสังฆทานที่วัด  ณ   ชุมชนบานนาเมือง 
 ๐๙.๓๐ -  ๑๐.๐๐ น. พธีิปดคาย ถายรูปหมูรวมกันเปนที่ระลึก 
 ๑๐.๐๐ -  ๑๒.๐๐ น. ขนถายสําภาระเปลี่ยนรถ ณ อําเภอนครไทย 
 ๑๒.๐๐ -  ๑๕.๓๐ น. เดินกลับมหาวิทยาลัยนเรศวร  พิษณโุลก 

 
*********************************** 

 
หมายเหตุ : กําหนดการอาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทที่  ๒ 
คําส่ังแตงต้ังคระกรรมการดําเนินกิจกรรมฯ 

(ถามี) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

บทที่  ๓ 
แบบสรุปผลการดําเนินการฯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบสรุปผลการดําเนินการตามกิจกรรม 
ปงบประมาณ ๒๕๕๑ 

 
๑. ช่ือกิจกรรม  สหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท ประจําปการศกึษา ๒๕๕๑ 
 

๒. รหัสโครงการ สห ๑๐๕ 
 

๓. ลักษณะกจิกรรม  สงเสรมิคณุธรรมจริยธรรมและบุคลิกภาพแกนิสิต 
 

๔. ตอบสนองพันธกิจของคณะสหเวชศาสตรดาน 
     คุณภาพบัณฑิต     ทํานุบํารงุศิลปวัฒนธรรม 

 งานวิจัยและงานสรางสรรค   บริหารวิชาการ 
 บริการวิชาการ 

 

๕. กลุมเปาหมาย 
 ประเภทผูเขารวมโครงการ  คณาจารยและนิสติคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 จํานวนผูเขารวมตามเปา (คน)  อาจารยคณะสหเวชศาสตร    ๑๐ คน 
      นิสิตคณะสหเวชศาสตร   ๑๑๐ คน 
 จํานวนจรงิที่เขารวม (คน)  อาจารยคณะสหเวชศาสตร       ๕ คน  (๕๐%) 
      นิสิตคณะสหเวชศาสตร     ๙๐ คน  (๘๑.๘๒%) 
   

๖. ขอบเขตการประเมิน 
 ขอบเขตดานพื้นที ่   ณ โรงเรียนบานนาเมือง ต.นครชุม อ.นครไทย จ.พิษณุโลก 
 ขอบเขตระยะเวลา   ๗ – ๙ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ 
 กลุมตัวอยางที่ประเมนิ / จาํนวน (คน) จาก ๑๒๐    
 เครื่องมือที่ใชในการประเมิน  แบบสอบถาม 
 ผลประเมนิจากแบบสอบถาม  อยูในระดับมาก 
 

๗. งบประมาณ 
 งบประมาณทีไ่ดรับอนุมัต ิ
  รายไดคณะสหเวชศาสตร ฯ       ๗๐,๐๐๐   บาท 
  รายไดสโมสรนิสิตฯ        ๓๐,๐๐๐       บาท 
  งบประมาณทีไ่ดรับเปนเงินทั้งส้ิน                ๑๐๐,๐๐๐      บาท 
 เบิกจายจริง            ๑๐๐,๐๐๐  บาท 
 ยังไมไดเบิกจาย               -  บาท 
 
 
 



๘. ตวัช้ีวัดผลสัมฤทธิ์ของโครงการ 
 ๘.๑ ตัวชี้วัดวัตถุประสงค (Output) 
  ๑. มีนิสิตคณะสหเวชศาสตร เขารวมไมนอยกวารอยละ ๘๐ ของกลุมเปาหมาย 
    บรรลุ    ไมบรรลุ 
 ๘.๒ ตัวชี้วัดเปาหมายผลผลิต (Outcome) 

๑. ระดับความพึงพอใจของผูเขารวมกิจกรรม อยูในระดับดี 
  บรรลุ    ไมบรรลุ 

๙. AAR  : After Action Review 
 ๑. สิ่งท่ีไดเกินความคาดหมายของกิจกรรมเมื่อดําเนินการเสร็จสิ้นแลว 
  -  ความรวมมือและความชวยเหลือของคณะครูและชาวบาน 
  -  ความรวมมือของนิสิตที่เขารวมกิจกรรมฯ 
  -   ไดพัฒนาสวนอื่น ของโรงเรียนดวย 

- ไดรับประสบการณในการทํางานจรงิและการทํางานรวมกับผูอื่น 
- ไดเรียนรูการปรับตัวอยูรวมกับผูอื่น 
- เปนการเตรียมความพรอมกอนไปประกอบวชิาชพี 
- ไดเรียนรูการทํางานของฝายตางๆที่ทางคายไดจัด 
- ไดรับความสนุกสนาน 
- มีความกลาแสดงออกมากขึ้น 
- ไดเรียนรูการเปนผูใหและผูรับ 
- มีความคิดท่ีอยากเปนผูใหมากขึ้น 

๒. ส่ิงท่ีไดนอยกวาความคาดหมายของกิจกรรมเมื่อดําเนินการเสร็จส้ินแลว 
 -  กิจกรรมพัฒนาในการสรางหองน้ํา ไมไดเปนไปตามที่ตั้งใจไว 
 -  การแขงขันกฬีาสัมพันธกับชาวบาน  ชาวบานไมกลารวมแขงขันกับนิสิต 
 -  การประชาสัมพันธใหเขารวมกิจกรรมฯ  กระชั้นชิดทําใหนิสิตที่เขารวมไมมีเวลาตัดสินใจ  
๓. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการดําเนินกิจกรรม 
 -  การวางแผนการทํางานในคายรายละเอียดในแตละวัน และแบงฝายใหชัดเจน 
๔. หากจะดําเนินการกิจกรรมเชนน้ีอีกมีแนวทางพัฒนาอยางไร 

- การเตรียมการของฝายตางๆ ควรจะมีการชี้แจงรายละเอียดใหชัดเจนมากกวานี้ 
- เวลาในการจัดกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบทนอยเกินไป 
- การแบงงานใหนองป ๑, ป ๒ นอยเกินไปทําใหไมไดพัฒนาศักยภาพจริง 
 
 

(ลงชื่อ) ....................................................   (ลงชื่อ) .................................................... 
         (นายวีระพงษ   ชิดนอก)                    (รองศาสตราจารยมาลินี   ธนารุณ) 
           ผูรับผิดชอบโครงการ                                  คณบดีคณะสหเวชศาสตร 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

บทที่  ๔   ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ผลการประเมินกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท 
 

ช่ือกิจกรรม   กิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท 
  ในระหวางวันที่  ๗ – ๙ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๒  

ณ โรงเรียนบานนาเมือง ต.นครชุม อ.นครไทย จ.พิษณุโลก 

                              
จากการออกแบบสอบถามเปนจํานวน ๑๒๐ ฉบับ ไดมีการตอบแบบสอบถามเพื่อประเมินผล  

และสงกลับจํานวน ๘๕ ฉบับ คิดเปน ๗๐.๘๓ % 
 

 

สวนที่  ๑   ใหทําเครื่องหมาย  / ลงในชอง 
เพศ    ชาย ๒๗   คน  หญิง ๕๘   คน 
ภาควิชา   กายภาพบําบัด      ๓๐  คน เทคนิคการแพทย         ๒๖   คน 
   เทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก    ๑๓   คน รังสีเทคนิค        ๑๖  คน        

 
สวนที่  ๒   ใหทําเครื่องหมาย  / ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของตนเองมากที่สุด 
 

เรื่องที่ประเมิน X SD เกณฑการวัด 
๑. การประชาสมัพันธของกิจกรรม ๓.๔๑ ๐.๘๑ มาก 
๒. เวลาในการดําเนินกิจกรรมทั้งหมด ๓.๘๙ ๐.๘๗ มาก 
๓.  ความเหมาะสมของสถานที่ ๔.๒๑ ๐.๖๒ มาก 
๔. กิจกรรมที่มีในคายมีความเหมาะสมหรือไม ๔.๐๑ ๐.๗๙ มาก 
๕. ลําดับการทํากิจกรรมเหมาะสมหรือไม ๓.๙๕ ๐.๗๕ มาก 
๖. ความเหมาะสมของพาหนะในการเดินทาง ๔.๑๒ ๐.๘๕ มาก 
๗. ความเหมาะสมของบรรยากาศในการดําเนินกิจกรรม ๔.๕๓ ๐.๖๖ มากที่สุด 
๘. ความพรอมในการเตรียมกิจกรรม ๓.๙๖ ๐.๙๐ มาก 
๙.  ความเหมาะสมของอาหารและน้ําดื่ม ๔.๕๕ ๐.๖๑ มากที่สุด 
๑๐. ทานมีความประทับใจในการเขารวมกิจกรรมนี้มากนอยเพียงใด ๔.๕๔ ๐.๖๖ มากที่สุด 
๑๑. ทานคิดวากิจกรรมนี้สมควรจะจัดขึ้นอีกหรือไม ๔.๗๙ ๐.๔๔ มากที่สุด 
๑๒. ทานคิดวากิจกรรมนี้มีประโยชนตอตัวทานหรือไม ๔.๗๒ ๐.๕๐ มากที่สุด 

รวม ๔.๖๐ ๐.๗๑ มาก 
 

จากการประเมินผลแบบประเมินผลหลังกจิกรรมฯ อยูในระดบั มาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาขอที่มี
คาเฉลี่ยมากที่สุดคือขอ ๑๑ “ทานคิดวากิจกรรมนี้สมควรจะจัดขึน้อีกหรือไม” ซึ่งเทากับ ๔.๗๙ และขอที่มีคาเฉลี่ย
นอยที่สุดคือขอ ๑ “การประชาสัมพันธของกิจกรรม” ซึ่งเทากับ ๓.๔๑ 
 



 
หมายเหต ุเกณฑการวัด กาํหนดน้ําหนกัของคะแนนดังนี ้

คาเฉลี่ย  ๐.๐๐  - ๑.๐๒ หมายถึง นอยที่สุด 
คาเฉลี่ย  ๑.๐๓ – ๒.๐๕ หมายถึง นอย 
คาเฉลี่ย  ๒.๐๖ - ๓.๑๑ หมายถึง ปานกลาง 
คาเฉลี่ย  ๓.๑๒ - ๔.๒๓ หมายถึง มาก 
คาเฉลี่ย  ๔.๒๔ - ๕.๐๐ หมายถึง มากที่สุด 

 
ส่ิงท่ีไดรับจากกิจกรรมครั้งนี้ 

- ไดรับประสบการณในการทํางานจรงิและการทํางานรวมกับผูอื่น 
- ไดเรียนรูการปรับตัวอยูรวมกับผูอื่น 
- เปนการเตรียมความพรอมกอนไปประกอบวิชาชีพ 
- ไดเรียนรูการทาํงานของฝายตางๆทีท่างคายไดจัด 
- ไดรับความสนกุสนาน 
- มีความกลาแสดงออกมากขึ้น 
- ไดเรียนรูการเปนผูใหและผูรบั 
- มีความคิดที่อยากเปนผูใหมากขึ้น 

 
ขอเสนอแนะ 

- การเตรียมการของฝายตางๆ ควรจะมีการชี้แจงรายละเอียดใหชัดเจนมากกวานี้ 
- เวลาในการจัดกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบทนอยเกินไป 
- การแบงงานใหนองป ๑, ป ๒ นอยเกินไปทําใหไมไดพัฒนาศักยภาพจริง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

ประมวลภาพกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑ 
 

 
 

ชาวคายสวนหนึง่เดินทางไปยังโรงเรียนบานนาเมือง 
 

 
 

ชาวคายที่เหลือเดนิทางไปยังโรงเรียนบานนาเมือง 
 



 
 

 

 
 

ฝายวิชาการสอนนองโรงเรียนบานนาเมืองรองเพลงสนัทนาการ 
 

 
 

นองๆ โรงเรียนบานนาเมืองทํากิจกรรมรวมกับฝายวิชาการ 
 



 

 
 

ชาวคายกําลังเรียนรูงานกอสรางหองน้ํา 
 

 
 

ฝายพัฒนากําลังสรางรั้วโรงเรียนรวมกับชาวบานในชุมชนบานนาเมือง 
 



 

 
 

ฝายพัฒนากําลังสรางสนามเปตองใหกับโรงเรียนบานนาเมือง 
 

 
 

ฝายชุมชนออกไปประชาสัมพันธเก่ียวกับกิจกรรมฯใหกับชาวบาน 
 



 

 
 

ฝายชุมชนกําลังสอบถามขอมูลการรับการรักษาพยาบาลของชาวบาน 
 

 
 

ฝายสาธารณสุขกําลังตรวจดูส่ิงสงตรวจของชาวบาน 
 



 

 
 

ฝายสาธารณสุขกําลังตรวจวัดความออนตัวของชาวบาน 
 

 
 

ออกกําลังกายตอนเย็นเพื่อสุขภาพ 
 



 

 
 

ฝายอาหารกําลังเตรียมอาหารใหกับชาวคาย 
 

 
 

ชาวคายรับประทานอาหารรวมกัน 
 



 

 
 

กีฬาสานสัมพันธระหวางชาวคายกับชาวบานบานนาเมือง 
 

 
 

ชาวบานและนองๆโรงเรียนบานนาเมืองออกแรงดงึเชือกตานกับชาวคาย 
 
 



 

 
 

กิจกรรมรอบกองไฟของฝายวิชาการ 
 

 
 

ขวัญใจคายของปการศึกษา ๒๕๕๑ 
 



 

 
 

พิธีปดกิจกรรมสหเวชฯอาสาพัฒนาชนบท 
 

 
 

อาจารยวีระพงษ  ชดินอก รองคณบดีฝายกิจการนิสิต มอบสื่อการเรียนการสอนใหกับทางโรงเรียนบานนาเมือง 
 



 

 
 

สมาชิกชาวคายถายรูปรวมกันกอนเดนิทางกลับมหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
 


