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หนวยกิจการนิสิต  คณะสหเวชศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร   
ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2551 (1 ตุลาคม  2550 - 30 กันยายน  2551) 



 
คํานํา 

 
 สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร ไดดําเนนิการจัดกิจกรรมวิชาการสัญจร
(แนะแนวทางวิชาการ) ครัง้ที่ 1 ประจําปการศึกษา 2551 ข้ึนเพื่อเปนการสงเสรมิวิชาการแกนิสิต  
และเพื่อเพิ่มความรูความสามารถ ในการสอบเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษาของนักเรียนที่เขารวม
โครงการฯ และชวยจุดประกายใหนักเรียนผูเขารวมโครงการเกิดความรูสึกที่อยากจะศึกษาตอในระดบัที่
สูงขึ้น  
 กิจกรรมวิชาการสัญจร (แนะแนวทางวิชาการ) ครัง้ที่ 1 นี้  จดัขึ้นระหวางวันที่  5 - 7 กันยายน 
2551  โดยมีการจัดกิจกรรมทั้งดานวิชาการและนนัทนาการ  จึงไดจดัทํารายงานการประเมนิผลโครงการ
ข้ึน  เพื่อรายงานผลที่ไดรับจากการจัดโครงการในครัง้นี้  เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาโครงการดังกลาว
ใหมีประสิทธภิาพยิ่งขึ้นในครั้งตอ ๆ ไป   

     ชมรมวิชาการ คณะสหเวชศาสตร 
         ผูจัดทํา 

                           กันยายน  2551 
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บทที่  1  รายละเอียดกิจกรรมวิชาการสัญจร (แนะแนวทางวิชาการ) คร้ังท่ี 1 
ประจําปการศึกษา  2551 

 
รหัสโครงการ   สห 103 
นิสิตผูรับผิดชอบ  1. นายณัฐวีร  พาครุฑ 
                 2. น.ส.นิรมล   บาลชน 
    3. น.ส.วาสิน ี  มาลัยลอย 
อาจารยท่ีปรึกษา  1. อาจารยจิรภาส จงจติวิมล 
    2. อาจารย ดร. ดวงดาว   นนัทโกมล 
หลักการและเหตุผล 
 เนื่องจากปจจุบันนี้การสอบคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา  มีจํานวนผูสอบมาก 
แตจํานวนที่รับมีจํานวนจํากัด ทําใหอาจารย โรงเรียน สถาบันกวดวิชา และแหลงวิชาความรูตางๆ มีการ
รวมตัวกันเพื่อกวดวิชาใหกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผูปกครองก็มีรายไดนอย  จึงไมได
รับความรูและโอกาสทางการศึกษาเทาที่ควร เพราะขาดผูแนะนําแนวทางการศึกษาที่ดีในการศึกษา   
มีผลกระทบตอเนื่องใหการพัฒนาประเทศใหเปนไปอยางลาชา ดังนั้นทางชมรมวิชาการจึงไดจัดโครงการ
สัญจรทางวิชาการขึ้นเพื่อเพิ่มความรูความสามารถในการสอบ เขาเรียนตอระดับอุดมศึกษาของนักเรียน
ที่เขารวมโครงการและชวยจุดประกายใหผูที่เขารวมโครงการเกิดความรูสึกที่อยากจะศึกษาตอ ทั้งยังชวย
ลดปริมาณนักเรียนที่คาดวาจะไมศึกษาตอหลังจากจบชั้นมัธยมศึกษาแลวใหเห็นความสําคัญของ
การศึกษา 

เนื่องจากในปตอๆไป  ระบบการรับเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษาอาจยังมีการเปลี่ยนแปลงอีก  
ทางชมรมวิชาการจึงมีความประสงคที่จะทําการแนะแนวความเขาใจในเบื้องตนเกี่ยวกับการ
เปล่ียนแปลงระบบใหกับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่จะตองเขาสูระบบนี้ไดทราบ  อีกทั้ง
ตองการกระตุนความสนใจที่จะศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา  จึงตองมีการแนะนําคณะและมหาวิทยาลัย
ใหเปนที่รูจักมากย่ิงขึ้น 
วัตถุประสงค   

1. เพื่อเปนการขยายโอกาสทางการศึกษาใหกับนักเรียนทีห่างไกล 
2. เพื่อจุดประกายความสนใจในการศึกษาตอของโรงเรียนที่หางไกล 
3. เพื่อเปนการแนะแนวการศึกษาตอในระดบัอุดมศึกษาและการเตรียมตัวสอบ 
4. เพื่อชักจูงนักเรียนทีมี่ความสามารถใหเขาเรียนตอในระดับอดุมศึกษาในมหาวิทยาลัยนเรศวร 
5. เพื่อสรางชื่อเสยีงใหแกคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
6. เพื่อสมาชิกในชมรมไดรูจักการทํางานรวมกันอยางเปนระบบ 
7. เพื่อเสริมสรางและพัฒนาความสามารถทางการสอนของนิสิตที่เขารวมกิจกรรม 
8. เพื่อใหนิสติสามารถแกปญหาไดหรือรูจักแนวทางในการแกไขปญหากอนที่จะไปเจอ

สถานการณจริง 
 



 
 
 
 

วิธีดําเนินกจิกรรมและเปาหมาย  
 1.    ลักษณะกิจกรรม  เปนคายทางวิชาการ ใหความรูแกเด็กในโรงเรียนชนบท 
 2.    กลุมเปาหมายและจํานวน นักเรียน จํานวน 100 คน   
     นิสิตคณะสหเวชศาสตร จํานวน 50 คน 
 

ระยะเวลาดําเนินกิจกรรม  5 – 7  กันยายน  2551 
 
สถานที่ดําเนินการ โรงเรียนวชริบารมีพิทยาคม  ตําบลหนองหลุม   
                                                   อําเภอวชิรบารมี   จงัหวัดพิจิตร 
 

ลักษณะการเตรียมงาน 
1. จัดหาโรงเรียนที่จะเขารวมโครงการวิชาการสัญจร ( แนะแนวทางวิชาการ ) ครั้งที ่1 
2. แจงรายละเอียดของโครงการ วัตถุประสงคของโครงการและจัดสงเอกสารที่สําคญัไปยัง

โรงเรียนที่เขารวมโครงการ รวมไปถึงสถานที ่หรือผูที่เก่ียวของกับโครงการนี้ 
3. ประชาสัมพันธแกผูที่จะเขารวมโครงการในครัง้นี้ใหทราบ 
4. ประชุมวางแผนและแบงหนาที่การรับผิดชอบใหแกนิสิตที่เขารวมโครงการ พรอมทั้งเตรียม

งานในสวนของตนเอง 
5. ปฏิบัติงานตามแผนงานที่วางไว 
6. ประเมินและสรุปงาน 

 

งบประมาณดําเนินการ  
   จากเงินงบประมาณรายไดคณะสหเวชศาสตรแผนงานจัดการศึกษาอุดมศึกษา งานสนับสนนุ
การจัดการศึกษา (สํานักงานเลขานุการ) กองทุนกิจการนิสิต  หมวดอดุหนนุทั่วไป   ดานคณุภาพบัณฑิต   
โครงการสงเสริมวิชาการแกนิสิต (กิจกรรมวิชาการสัญจร)  รวมเปนเงนิจํานวนทั้งส้ิน  5,000  บาท  
(หาพันบาทถวน)    ดงัมรีายละเอียดประมาณการคาใชจายดังตอไปนี ้
  -  คาอาหาร     =          2,000    บาท 
  -  คาเดินทาง     =          3,000    บาท 
   
    รวมประมาณการรายจาย =       5,000 บาท 
               ( หาพันบาทถวน) 
 หมายเหตุ  :  สามารถถัวเฉลี่ยคาใชจายไดทุกรายการ 
 
 
 
 
 



 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1. นักเรียนทีห่างไกลไดรับโอกาสทางการศึกษามากขึ้น 
2. นักเรียนทีเ่ขารวมโครงการมคีวามกระตือรอืรนและใหความสนใจในการศึกษาตอ 
3. นักเรียนทีเ่ขารวมโครงการไดรับคําแนะนําทางการศึกษาตอในระดับอดุมศึกษา 
4.  สามารถชักจูงนักเรียนที่มีความสามารถในโรงเรียนนั้นๆใหเขาเรียนตอในระดับอดุมศึกษา

ในมหาวิทยาลัยนเรศวรได 
5. บุคคลภายนอกไดรูจักคณะสหเวชศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร มากย่ิงขึ้น 

             6.   สมาชิกในชมรมไดรูจักการทํางานรวมกันอยางเปนระบบมากยิ่งขึ้น 
7. นิสิตที่เขารวมโครงการมคีวามสามารถทางการสอนมากขึ้น 
8. นิสิตสามารถแกปญหาในสถานการณจริงได 
9. เพื่อสรางชื่อเสยีงใหกับคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
10. ใหความเขาใจเบื้องตนเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงระบบการเขาศึกษาตอกับนักเรียน 

 

ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธิ์ของกิจกรรม 
       ตัวชี้วัดเชงิผลผลิต (Output) 

 1.    มีนักเรียนเขารวมกิจกรรม ไมนอยกวา รอยละ 80 ของโครงการทีเ่ขียนไว 
       ตัวชี้วัดเชงิผลลัพธ (Outcome) 
 2.    ผูรวมงานตอบแบบสอบถามประเมินผลการจัดโครงการมีระดับความพึงพอใจในระดบัด ี

 
 
 
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  2  การดําเนินกจิกรรม 
กําหนดการกจิกรรมวิชาการสัญจร ( แนะแนวทางวชิาการ ) ครั้งท่ี 1 

 ในระหวางวนัที่  5 – 7 กันยายน 2551 
ณ โรงเรียนวชิรบารมีพิทยาคม  ตําบลหนองหลุม อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 

***************************************** 
 
วันศุกรท่ี 5 กันยายน 2551 
              17.00 -17.30 น.  พรอมกัน ณ โรงอาหารคณะสหเวชศาสตร 
              17.30 น.   ออกเดินทางสูโรงเรียนวชริบารมีพิทยาคม 
 

วันเสารท่ี 6 กันยายน 2551 
             07.00-08.00 น.              รับประทานอาหารเชา 

08.00-09.00 น.  ลงทะเบียน 
 09.00-09.30 น.  พิธีเปด 
 09.30-10.15 น.  ละลายพฤติกรรม 
 10.15-11.00 น.  นันทนาการ (pretest) 
 11.00-12.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
 12.00-12.20 น.  present มหาลัย 
 12.20-14.50 น.  แนะแนวมหาลัย 
 14.50-16.00 น.  สันทนาการ 
             16.00-18.00 น.             พักผอนตามอัธยาศัย 
             18.00-19.00 น.  รับประทานอาหารเย็น 
 

วันอาทิตยที่ 7 กันยายน 2551 
             07.00-08.00 น.             รับประทานอาหารเชา 

08.00-09.00 น.  สันทนาการ 
 09.00-11.30 น.  เขาฐานแนะแนวคณะ 
 11.30-12.30 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
 12.30-14.30 น.  กิจกรรมฐาน 
 14.30-15.30 น.  กิจกรรมสานฝนนอง+สรุป+ใหกําลังใจ 
 15.30-16.00 น.  พิธีปด 
 16.30 น.   ออกเดินทางกลับสูมหาวิทยาลัยนเรศวร 
  

 
 

 



การดําเนินกจิกรรมโครงการ 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  2.1  …การลงทะเบียน… 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  2.2…พิธีเปด…. 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี  2.3…พ่ีป 1 แนะนําตัวทาํความรูจักกับนอง ๆ … 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี  2.4… กิจกรรมละลายพฤติกรรมที่สนุกสนาน…. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  2.5…กิจกรรมแนะนําคณะตาง ๆ ภายในมหาวิทยาลัย…. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  2.6…กิจกรรมแนะนําคณะตาง ๆ ภายในมหาวิทยาลัย…. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  2.7…ทดสอบความถนัดของตัวเอง… 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  2.8…ทานอาหารรวมกันสานสัมพันธระหวางพ่ีกับนองๆ… 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2.9…กิจกรรมแนะนําภาควิชา   “รังสีเทคนิค” 

 

 
 

ภาพท่ี  2.10…กิจกรรมแนะนําภาควิชา   “เทคนิคการแพทย” 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.11..กิจกรรมแนะนําภาควิชา…”เทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2.12…..กิจกรรมแนะนําภาควชิา…”กายภาพบําบัด” 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี  2.13…กิจกรรมฐานที่สอดแทรกขอคิดดี ๆ… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  2.14…กิจกรรมสานฝน ใหกําลังใจกับนอง ๆ… 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี  2.15…ติดดวงดาวแหงความฝน…ติดใหสูงแลวไปใหถึง 

 
 
 
 

 
 

 

ภาพท่ี 2.16…ความรูสึกดี จากนอง ๆ ถึงพี่ ๆ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  2.17…นิสิตผูเขารวมโครงการมอบของที่ระลึกใหแกโรงเรียน… 

 
 

 
 
 

ภาพท่ี  2.18…ปายโครงการกับพ้ืนหลังแสนสวยเขากันดีมาก ๆ … 
 
 
 



บทที่  3  การวิเคราะหและสรุปผลการจัดกิจกรรม 
แบบประเมินผล  กิจกรรมวิชาการสัญจร ( แนะแนวทางวชิาการ ) ครั้งที่ 1 

ระหวางวันที่ 5 – 7 กันยายน 2551 โรงเรียนวชิรบารมีพิทยาคม  
****************************************************************************** 

สวนที่  1  ขอมูลท่ัวไป 
 

 1. เพศ  ชาย     จํานวน   49   คน   รอยละ  46.7     
หญิง     จาํนวน  56   คน   รอยละ  53.3 

 2. สถานะ              คร-ูอาจารย      จาํนวน    5  คน  รอยละ  4.8 
   นักเรียนชั้น ม.4 จํานวน  41  คน  รอยละ 39.0 
   นักเรียนชั้น ม.5  จาํนวน  31  คน  รอยละ 29.5 
   นักเรียนชั้น ม.6  จาํนวน  28  คน  รอยละ 26.7 
 2. เหตุผลท่ีเขารวมโครงการฯ 
   อยากรูจักเพื่อนใหม           จํานวน    7   คน  รอยละ   6.7 

อยากรูจักคณะตางๆ ของมน.ฯ  จํานวน  93   คน  รอยละ 88.6 
อื่นๆ            จาํนวน   5   คน  รอยละ   4.8 

 

ตอนที่  2   ขอมูลเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม 
 

ลําดับ หัวขอ X SD เกณฑการวัด 
1. ไดรับความรูเกี่ยวกับคณะตางๆ 3.72 0.44 มาก 
2. ความรูที่ไดรับสามารถนําไปใชในการตัดสินใจเขาศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลยั 3.47 0.55 มาก 
3. ไดรับความรูและประสบการณจากการเขารวมกจิกรรม 3.62 0.50 มาก 
4. ความเหมาะสมของวัน เวลา สถานที่ 2.95 0.78 ปานกลาง 
5. ความเหมาะสมของสถานที่จัดกจิกรรม 3.47 0.60 มาก 
6. ความเหมาะสมของรูปแบบกิจกรรม 3.52 0.55 มาก 
7. ความเหมาะสมของอุปกรณและโสตทัศนูปกรณ 3.28 0.63 ปานกลาง 
8. เอกสารประกอบการสอน 3.35 0.65 ปานกลาง 

คาเฉลี่ยความคดิเห็นเกี่ยวกับการจัดโครงการ 3.42 0.59 มาก 
 

 จากการประเมินผลกิจกรรมฯ  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบประเมินสามารถสรุปคาทางสถิติได คือ  
จํานวนของนักเรียนผูเขารวมโครงการและตอบแบบประเมินมีทั้งส้ิน  105  คน  เปนเพศชาย  49  คน  คิดเปน
สัดสวน  46.7  %  เปนเพศหญิง  56  คน คดิเปนสัดสวน  53.3 %   จากจํานวนผูตอบแบบประเมิน  
 

คุณมีความรูสึกอยางไรตอกจิกรรมนี้ 
- เปนโครงการที่ดี นักเรียนไดเตรียมตัวในการศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัย 
- มีความสนุกในกิจกรรมแนะแนวทางการศึกษา 
- อยากใหมีกิจกรรมแนะแนวทุกๆป 
- อยากใหกิจกรรมมีชวงเวลานานกวาน้ี 



 
3.2  สรุปงบประมาณ   
 3.2.1  สรุปรายรับ 
 เงินงบประมาณรายไดคณะสหเวชศาสตร แผนงานจดัการศึกษาอุดมศึกษา  งานสนับสนนุการ 
จัดการศึกษา  (สํานักงานเลขานุการ)  กองทนุกิจการนิสติ  หมวดอุดหนนุทั่วไป ดานคณุภาพบัณฑิต 
โครงการสงเสริมวิชาการแกนิสิต (กิจกรรมวิชาการสัญจรครัง้ที่1)จํานวน 5,000 บาท (หนึ่งหมืน่บาทถวน) 
 3.2.2  สรุปคาใชจาย 
   มีคาใชจายในการดาํเนนิกิจกรรมฯ   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  -  คาอาหาร     =          2,000    บาท 
  -  คาเดินทาง     =          3,000    บาท 
    รวมประมาณการรายจาย =          5,000    บาท 
                    ( หาพันบาทถวน) 
 หมายเหตุ  :  สามารถถัวเฉลี่ยคาใชจายไดทุกรายการ 
 
     
ตอน 3  ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 

- อยากใหระยะเวลาการจัดกิจกรรมนานกวานี้ 
- อยากใหกลับมาทําคายที่โรงเรียนนี้อีก 
- อยากใหมีกิจกรรมแบบนี้ทกุป 

 
 

♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣♣ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



ผลการดําเนินกิจกรรมวิชาการสัญจร 
 

   

เปาหมาย ผลการดําเนินงาน 
*  เชิงคุณภาพ 
1. ความเหมาะสมของรุนพ่ี staff (การพูดจาและ
การมีมารยาทที่ดี) 
2.  ความเหมาะสมของเอกสารและเนื้อหาการสอน
(เนื่องจากผูสอนตองจดัเตรยีมเนื้อหาใหเขากับ
สถานศึกษา) 
3.  สนใจที่จะศึกษาตอในระดับอดุมศึกษา ใน
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

*  เชิงคุณภาพ 
1.โครงการนี้นสิิตผูจดัทําโครงการวางตัวได
เหมาะสม มากท่ีสุด 
2.โครงการนี้ทาํใหนิสิตผูจดัทําโครงการมคีวาม
รับผดิชอบและใหความสนใจตอหนาทีท่ี่ไดรับ
มอบหมาย มากที่สุด 
3. โครงการนีท้ําใหนักเรียนผูเขารวมโครงการสนใจ
ที่จะศึกษาตอในมหาวิทยาลัยนเรศวร มากที่สุด  

*  เชิงปริมาณ 
กลุมเปาหมายนิสิตคณะสหเวชศาสตร 
เขารวมฯ 50 ราย   
นักเรียนผูเขารวมโครงการ จาํนวน 100  คน 

*  เชิงปริมาณ 
มีนิสติคณะสหเวชศาสตรฯ เขารวม 50 ราย 
มีนักเรียนผูเขารวมโครงการ  105  ราย     
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


