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คํานํา 

  สโมสรนิสติคณะสหเวชศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวรไดจดัทําโครงการ AHS Radio ข้ึน 
เพื่อใหนิสติไดเกิดการฝกฝนทักษะดานการพูดและการฟงทีด่ ี  การใชสื่อทางเสียงตามสายดังกลาวถือวา
เปนการเผยแพรขอมูลขาวสารในคณะสหเวชศาสตรไดดีที่สดุ เพราะทุกคนที่อยูบริเวณคณะสหเวชศาสตร
และคณะใกลเคียงสามารถรบัฟงไดเปนอยางดี   

  โดยการจัดโครงการ AHS Radio นี้ ไดดําเนินการตลอดปการศกึษา 2551 ระหวาง 
วันจันทรและวนัพฤหัสบดีของทุกสัปดาห เวลา 12.00-13.00 น. ทางผูรับผดิชอบโครงการฯ นี้จึงไดจดัทํา
รายงานการประเมนิผลและสรุปโครงการนี้ข้ึน เพื่อผลทีไ่ดรับจากการทําโครงการในครั้งนี้จะเปนแนวทางใน
การพัฒนาโครงการของสโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตรตอไป 

                สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร 
           มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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บทที่ 1  รายละเอียด 

ช่ือโครงการ    “AHS  Radio” 

หนวยกิจกรรม      สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร 

อาจารยท่ีปรกึษา 

  อาจารยวีระพงษ     ชดินอก 

นิสิตผูรับผิดชอบโครงการ 

1. นายวิศรุต                พิกุลชาต ิ
2. นางสาวบําเพ็ญพร    สนั่นนาม 

หลักการและเหตุผล 

การที่จะดํารงชีวิตอยูในสังคมมหาวิทยาลัยนั้น   นิสิตมคีวามจําเปนทีต่องมีความรความ
เขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับคณะและมหาวิทยาลัย   รวมทัง้ตองไดรับความสุขกายและสุขใจไปพรอม
กับการเรียนทีมี่ประสทิธิภาพ   ดวยเหตนุีท้างสโมสรนิสติคณะสหเวชศาสตรจึงจัดโครงการ AHS 
Radio ข้ึน  เพือ่เปนการเรียนรู   ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับคณะและมหาวิทยาลัย   ตลอดจน
สามารถนําความรูความเขาใจไปแกปญหาชีวิตที่เกิดขึน้ได   อีกทัง้ยังมคีวามสุขกาย  ความสุขใจ  
ที่ไดเขามาศึกษาในมหาวิทยาลัยนเรศวรแหงนี ้

วัตถุประสงค 

  1. เพื่อใหนิสิตเกิดทศันคติทีด่ีและถูกตองเก่ียวกับคณะและมหาวิทยาลัย 

  2. เพื่อใหนิสิตเกิดความเพลิดเพลินใจ  มีความสุขกับการรับประทานอาหารมื้อกลางวัน 

  3. เพื่อรวมรณรงคการแตงกายถูกระเบียบของทางมหาวิทยาลัย 

  4. เพื่อใหนิสิตไดรับความรูเก่ียวกับการดูแลรักษาสุขภาพ 

  5. เพื่อสรางประสบการณใหกับนิสิตที่มีความสามารถทางดานประชาสัมพันธ 



ระยะเวลาดาํเนินงาน 

  เดือนกรกฎาคม 2551 – เดือนกุมภาพันธ 2552 

  ทุกวันอังคาร และ วันพฤหัสบดี    เวลา  12.00  - 13.00 น.  

สถานที่ปฎิบัติงาน 

  หองสํานักงานฝายวัสดุ   คณะสหเวชศาสตร  มหาวิทลัยนเรศวร 

วิธีดําเนินงาน 

1. ประชุมแบงงานและเตรียมความพรอมของผูดําเนนิโครงการ 
2. ประชาสัมพันธโครงการ 
3. จัดกิจกรรม AHS Radio  

- กิจกรรมดนตรีบําบัด 

- กิจกรรมสุขภาพดีชีวีมีสุข 

- กิจกรรมสารจากสโมฯ 

- กิจกรรมทําดไีมตองอายใคร 

  4.   ประชุมและสรุปการจดัโครงการ  AHS Radio 

  5.   จัดทําสรุปและประเมินผลโครงการ 

งบประมาณที่ขอรับการสนับสนุน 

โดยเบิกจากเงินงบประมาณรายไดจากเงินรายไดสโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร  จํานวน 
1,000  บาท     รวมงบประมาณทัง้สิ้น  1,000  บาท 

 ประมาณคาใชจายดังน้ี 

1. คาประชาสัมพันธโครงการ 
2. คาแผนเพลง 

 



ผลที่คาดวาจะไดรับ 

1. นิสิตมีทศันคตทิี่ดเีกี่ยวกับคณะและมหาวิทยาลัย 
2. นิสิตเกิดความสุขความเพลิดเพลินในการรบัประทานอาหารกลางวัน 
3. นิสิตแตงกายถูกระเบียบถูกตองตามกฎระเบียบของมหาวิทยาลัย 
4. นิสิตมีความรูในเรื่องการดูแลสุขภาพรางกาย 
5. นิสิตมีประสบการณดานประชาสัมพันธ 

สรุปผลและประเมินผล 

  หลังจากเสร็จส้ินโครงการแลวภายใน  15  วัน 

ตัวช้ีวัดผลสัมฤธิ์ (Result) ของโครงการ 

 ตัวชี้วัดเชงิผลผลิต  (Out put) 

  - 

 ตัวชี้วัดเชงิผลลัพธ  (Out come) 

  นิสิตเกิดความสุขกาย  สบายใจไปพรอมกับการเรียนที่มีประสิทธิภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่  2   การดําเนินโครงการ AHS Radio                                                        
ในระหวางเดอืนกรกฎาคม 2551 – เดือนกุมภาพันธ 2552                                              
ทุกวันอังคาร และ วันพฤหัสบดี    เวลา  12.00  - 13.00 น.                       

**************************** 

  วันจันทร -     ดนตรีบําบัด  ลูกทุง + ไทยสากล                                                               

      -     ทําดีไมตองอายใคร 

-     สารจากสโมฯ 

-     สุขภาพดีชีวีมีสุข 

วันพฤหัสบดี -    ดนตรบํีาบัด  ลูกทุง + ลานนา + ไทยสากล 

-    ทําดีไมตองอายใคร 

-    สารจากสโมฯ 

-    สุขภาพดีชีวีมีสุข 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่  3 การวิเคราะหและสรุปผลโครงการ 

ช่ือโครงการ โครงการ “AHS Radio”  

สถานที่ทําการ คณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ระหวาง  เดือนกรกฎาคม 2551– เดือนกุมภาพันธ 2552 

สรุปแบบประเมินโครงการ 

 จากการออกแบบสอบถาม เปนจํานวน 30 ฉบับ โดยมีการตอบแบบสอบถามเพื่อประเมินผลและ
สงกลับมีจํานวน 25 ฉบับ คิดเปนรอยละ 83.33 และไมตอบแบบสอบถาม จํานวน 5 ฉบับ คิดเปนรอยละ 
17.67 

สวนที่ 1 ขอมูลท่ัวไป 

1. เพศ 
 

2. สถานะ 
 

  

 

 

 

 

เพศ จํานวน คิดเปนรอยละ 

ชาย 16 64.00 

หญิง 9 36.00 

สถานะ จํานวน คิดเปนรอยละ 

อาจารย 4 16.00 

เจาหนาที่ 5 20.00 

แมบาน 4 16.00 

นิสิต 12 48.00 



จากตารางขอมูลท่ัวไป  ของผูตอบแบบประเมินเกี่ยวกับเพศของผูรวมโครงการสามารถนํามา
สรุปคาทางสถิติไดจํานวนของผูที่เขารวมโครงการและตอบแบบสอบถามมีทั้งส้ิน 25 คน คิดเปนรอยละ 
83.33 และไมตอบแบบสอบถามาคิดเปนรอยละ 17.67  เปนอาจารยจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 16.00 
เจาหนาที่จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 20.00 แมบานจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 16.00 และเปนนิสิต
จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 48.00  

สวนที่ 2 วัตถุประสงคของโครงการ 

ขอ หัวขอประเมิน มาก
ท่ีสุด 
(%) 

มาก
(%) 

ปาน
กลาง
(%) 

นอย
(%) 

นอย
ท่ีสุด
(%) 

1 ผูฟงเกิดความเพลิดเพลินขณะรับประทานอาหารกลางวัน 68.4 23.21 8.39 0 0 

2. รายการมีสวนในการรณรงคเร่ืองการแตงกายของนิสิต 50.64 36.82 12.54 0 0 

3. ผูฟงไดรับประโยชนขาวสารเรื่องการดูแลสุขภาพและขาวสารจาก
สโมสรนิสิตฯ 

72.63 21.71 5.66   

สวนที่ 3 เกี่ยวกับโครงการ 

ขอ หัวขอประเมิน มาก
ท่ีสุด 
(%) 

มาก
(%) 

ปาน
กลาง
(%) 

นอย
(%) 

นอย
ท่ีสุด
(%) 

1 ความเหมาะสมของบทเพลง 25.5 45.5 29 0 0 

2 ความเหมาะสมของบทความเนื้อหาสาระของรายการ 22 68 8 1.5 0.5 

3 ความเหมาะสมของระยะเวลาที่ดําเนินการ 32.5 60 17 1.5 0 

4 ความเหมาะสมของผูดําเนินรายการ 20 77 3 0 0 

5 ความบันเทิงที่ผูฟงไดรับ 25.5 72 2.5 0 0 

 



 จากการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับโครงการสามารถสรุปไดวาความเหมาะสมของบทเพลง ความ
เหมาะสมของบทความเนื้อหาสาระของรายการ ความเหมาะสมของระยะเวลาที่ดําเนินการ ความ
เหมาะสมของผูดําเนินรายการ และความบันเทิงที่ผูฟงไดรับอยูในระดับ ดี 

สรุปงบประมาณ 

ไมไดเบิกงบประมาณมาใชจากการทําโครงการ AHS Radio 

ปญหาและอุปสรรค 

 1. เครื่องเสียงที่ใชในการจัดรายการมีประสิทธิภาพไมเพียงพอตอการจัดรายการ 

 2. ระบบเสียงดังไมพอที่จะใหนิสิตใตโถงคณะไดรับฟงเสียงเพลงระหวางทานขาว 

 3. คอมพิวเตอรไมมีความพรอม เนื่องจากไมมีคอมพิวเตอรของโครงการฯ  

                จึงตองยืมจากพี่เจาหนาที่ 

 4. เวลาเรียนกับเวลาจัดรายการคาบเกี่ยวกัน จนบางครั้งอาจจัดรายการชากวาปกติเล็กนอย  

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

 - จํานวนการจัดรายกายใน 1 สัปดาห ควรมี 3 วัน 

 - ตองการใหจัดรายการนี้ตอไป 

 - ตองการใหมีชวงรายการที่เชิญผูฟงเขารวมรายการดวย 

  

 


