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บทที่  1 

การจัดงาน  “ศ.ก.ท. สัมพันธ”  ครั้งท่ี 17  ประจําปการศึกษา  2550 
 
หนวยกิจกรรม ภาควิชากายภาพบําบัด รวมกับ สโมสรนสิิตคณะสหเวชศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

อาจารยท่ีปรึกษาโครงการ 
  อาจารยวีระพงษ   ชิดนอก   รองคณบดีฝายกิจการนิสิต 
 

นิสิตผูรับผิดชอบโครงการ 
  1. นางสาวนนัทกร เนตรพระ  ประธานการจดังาน 
  2. นายกัมพล  ทองโอภาส  รองประธานฯ คนที่ 1 
  3. นายเสกศิษฏ  เกตุโต   รองประธานฯ คนที่ 2 
 

หลักการและเหตุผล 
  เนื่องดวยปจจุบันมหาวิทยาลัยในประเทศไทยไดเปดสอนหลักสูตรกายภาพบําบัดบัณฑิต
ข้ึนอยางแพรหลาย จึงทําใหมีผูทีจ่ะประกอบวิชาชีพกายภาพบําบัดนี้เกิดขึ้นอีกมากในอนาคต เพื่อใหพ่ี
นองรวมวิชาชีพกายภาพบําบัดไดรวมสรางความสามัคคีและมติรภาพที่ดตีอกันรวมถึงการทํากิจกรรมเพื่อ
สังคมรวมกัน อีกทั้งยังเปนประโยชนตอการพัฒนาวิชาชีพตอไปในอนาคต 
  ศูนยกลางนิสิตนักศึกษากายภาพบําบัดแหงประเทศไทย (ศ.ก.ท.) จงึเล็งเหน็ความสําคัญ
ดังกลาวจึงไดมีการจัดงาน ศ.ก.ท.สัมพันธ  ข้ึนเปนประจําทุกป โดยมีสมาชิกของศูนยกลางนิสตินักศึกษา
กายภาพบําบัดแหงประเทศไทย (ศ.ก.ท.) เขารวมงาน ซึ่งสมาชิกประกอบดวย มหาวิทยาลัยขอนแกน, 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, มหาวิทยาลัยเชียงใหม, มหาวิทยาลัยมหิดล, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยนเรศวร, มหาวิทยาลัย
รังสิต, มหาวิทยาลัยคริสเตยีน มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ  มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร  และมหาวิทยาลัย
นเรศวรวิทยาเขตพะเยา   ในการจัดงานดังกลาวมีการหมุนเวียนกันเปนเจาภาพ และในปนีม้หาวิทยาลัย
นเรศวรไดรับเกียรติเปนเจาภาพการจัดงาน ศ.ก.ท.สัมพันธ ครั้งที่ 17 ประจําปการศกึษา 2550 
  การจัดกิจกรรมครั้งนี้มีการจดักิจกรรมกลุมสัมพันธระหวางมหาวิทยาลัยสมาชิกทั่ว
ประเทศ เพื่อการกระชับความสัมพันธของนิสิตนักศึกษากายภาพบําบัด และจะมีการเชญิวิทยากรจากสภา
วิชาชีพกายภาพบําบัดและสมาคมกายภาพบําบัดแหงประเทศไทย รวมเสวนากันในเรื่องของขาวสาร
กายภาพบําบัดและโตตอบปญหาเกี่ยวกับวิชาชีพกายภาพบําบัด ซึง่การนี้ นิสตินักศึกษากายภาพบําบัด
จะไดมีความรู ความเขาใจ และสรางทศันคตทิี่ดตีอการประกอบวิชาชีพนี้ในอนาคต นอกจากกิจกรรม
ดังกลาวยังไดมีการออกชุมชน ทํากิจกรรมสาธารณประโยชนและออกเผยแพรความรูทางกายภาพบําบัด
ตอชุมชน เพื่อใหนิสิตนักศึกษากายภาพบําบัดทั่วประเทศไดมีการปฏิบัติการขั้นพื้นฐานในการใหบริการ
ดานวิชาชีพกายภาพบําบัด  รวมทั้งเปนการไดรวมงานกบัพ่ีนองรวมสายวิชาชีพเดียวกันในขั้นตนอีกดวย 



 

วัตถุประสงคของโครงการ 
1. สรางความสามัคครีะหวางนิสิตนักศึกษากายภาพบําบัดจากสถาบันตางๆ 
2. เพื่อแลกเปล่ียนความรูและประสบการณเกี่ยวกับวิชาชีพ 
3. เพื่อเปนการติดตามความกาวหนาและกิจกรรมตางๆ ของวิชาชีพ 
4. เปนการจัดกิจกรรมเพื่อสาธารณประโยชนและเผยแพรความรูทางกายภาพบําบัดตอสังคม 

 
ระยะเวลาดําเนินงาน  27 - 28  ตุลาคม 2550 
 
จํานวนผูเขารวมโครงการ 

1.  นิสติคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร     จํานวน  211  คน 
        อาจารยคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร      จํานวน     9  คน 
2.     นิสตินักศึกษากายภาพบําบัดจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย      จํานวน    95 คน  
        อาจารยจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย    จํานวน      2  คน 

 3.     นิสตินักศึกษากายภาพบําบัดจากมหาวิทยาลัยรังสิต   จํานวน     65  คน 
                      อาจารยจากมหาวิทยาลัยรังสติ      จํานวน       1  คน 
 4.     นิสตินักศึกษากายภาพบําบัดจากมมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  จํานวน     27  คน 
 5.     นิสตินักศึกษากายภาพบําบัดจากมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรตจิํานวน     91  คน 
 6.     นิสตินักศึกษากายภาพบําบัดจากมหาวิทยาลัยมหิดล   จํานวน    120  คน 
 7.     นิสตินักศึกษากายภาพบําบัดจากมหาวิทยาลัยขอนแกน  จํานวน      66  คน 
 8.     นิสตินักศึกษากายภาพบําบัดจากมหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร จํานวน      36  คน 
                      อาจารยจากมหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร    จํานวน       3  คน 
 9.     นิสตินักศึกษากายภาพบําบัดจากมหาวิทยาลัยครสิเตียน  จํานวน      68  คน 
                     อาจารยจากมหาวิทยาลัยครสิเตียน     จํานวน        1 คน 
 10.   นิสตินักศึกษากายภาพบําบัดจากมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ  จํานวน    106 คน 
         อาจารยจากมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ    จํานวน        4 คน 
 11.   นิสตินักศึกษากายภาพบําบัดจากมหาวิทยาลัยนเรศวรพะเยา  จํานวน       89  คน
         อาจารยจากมหาวิทยาลัยนเรศวรพะเยา    จํานวน         2 คน 
 12.   นิสตินกัศึกษากายภาพบําบัดจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม  จํานวน       46  คน
 13.   นิสตินักศึกษากายภาพบําบัดจากมหาวิทยาลัยศรนีครนิทรวิโรฒ จํานวน       47  คน 
           รวมนิสิต-นักศึกษากายภาพบําบัดที่มารวมงาน จํานวน  1,067 คน 
                                                        รวมอาจารยท่ีมารวมงาน   จํานวน       22 คน 
                    รวม    จํานวน   1,089 คน 
 
 



 

สถานที่ปฏิบัติงาน 
1. อาคารโรงละคร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
2. อาคารเรียนQSและอาคารเรียนคณะตางๆ 
3. หอพักนิสิต มหาวิทยาลัยนเรศวร 
4. อาคารอเนกประสงค(โดม) มหาวิทยาลัยนเรศวร 
5. พิพิธภัณฑผา  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
6. พิพิธภัณฑชีวิต  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
7. สวนสาธารณะโอเอซิส 
8. สระวายน้ําสุพรรณกัลยา มหาวิทยาลัยนเรศวร 
9. ลานสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
10. อาคารขวัญเมอืง มหาวิทยาลัยนเรศวร 
11. สถานที่เขตชุมชนใน อ.วังทอง  จ.พิษณุโลก 
 

วิธีดําเนินงาน 
1. ประชุมแบงงานและแตงตั้งคณะกรรมการรบัผิดชอบฝายตางๆในมหาวิทยาลัยเจาภาพ 
2. แจกแจงงานและอภิปรายงาน (อยางคราวๆ) 
3. จัดประชุมกรรมการการดําเนินการจัดงานเพ่ือแจงรายละเอียดในการจัดงานฯแก

มหาวิทยาลัยสมาชิก 
4. ประชาสัมพันธโครงการฯในมหาวิทยาลัยนเรศวรและมหาวิทยาลัยสมาชิกทั่วประเทศ 
5. ตดิตามงานและอภิปรายงาน  (อยางละเอยีด) 
6. การจัดกิจกรรม 
- กิจกรรมเสรมิสรางประสบการณและทศันคติทีด่ตีอวิชาชีพทางกายภาพบําบัด  
- กิจกรรมกลุมประชาสัมพันธและสรางความสามัคค ี
- กิจกรรมแนะนาํมหาวิทยาลัยนเรศวร 
-     จดักิจกรรมเพื่อสาธารณประโยชน และเผยแพรความรูทางกายภาพบําบัด  

ตอสังคม 
7. ประชุมและสรปุการจัดโครงการฯ (มหาวิทยาลัยฯเจาภาพ) 
8. ประชุมสรุปงานกับมหาวิทยาลัยสมาชิกฯ 
9. จัดทําสรุปและประเมินโครงการฯ 

 
 
 
 



 

งบประมาณรายรับและรายจาย  
งบประมาณดานรายรับ  แจกแจงตามหาวิทยาลัยไดดงันี้  
-  มหาวิทยาลัยขอนแกน     
   คนทีเ่ขารวมโครงการฯ  จํานวน  66 คน   เปนเงิน  31,680 บาท 
   คนที่ไมเขารวมโครงการฯ จํานวน  88 คน เปนเงิน         4,400 บาท 
   อาจารยที่มารวมโครงการฯ  จํานวน  - คน   เปนเงิน          - บาท 
             รวมเปนเงิน  36,080 บาท 
-  มหาวิทยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ 
   คนทีเ่ขารวมโครงการฯ  จํานวน     47 คน   เปนเงิน  22,550 บาท 
   คนที่ไมเขารวมโครงการฯ จํานวน  155 คน เปนเงิน         9,700 บาท 
   อาจารยที่มารวมโครงการฯ  จํานวน     - คน   เปนเงิน           - บาท 
             รวมเปนเงิน  32,250 บาท 
-   มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
   คนทีเ่ขารวมโครงการฯ  จํานวน  46 คน   เปนเงิน  22,040 บาท 
   คนที่ไมเขารวมโครงการฯ จํานวน  151 คน เปนเงิน         7,750 บาท 
   อาจารยที่มารวมโครงการฯ  จํานวน  - คน   เปนเงิน          - บาท 
             รวมเปนเงิน  29,790 บาท 
-   มหาวิทยาลัยมหิดล  
   คนทีเ่ขารวมโครงการฯ  จํานวน  128 คน   เปนเงิน  59,300 บาท 
   คนที่ไมเขารวมโครงการฯ จํานวน  188 คน เปนเงิน       15,700 บาท 
   อาจารยที่มารวมโครงการฯ  จํานวน  - คน   เปนเงิน          - บาท 
             รวมเปนเงิน  75,000 บาท 
-  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
   คนทีเ่ขารวมโครงการฯ  จํานวน  27 คน   เปนเงิน  12,710 บาท 
   คนที่ไมเขารวมโครงการฯ จํานวน  122 คน เปนเงิน         6,550 บาท 
   อาจารยที่มารวมโครงการฯ  จํานวน  - คน   เปนเงิน          - บาท 
             รวมเปนเงิน  19,260 บาท 
-  มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
   คนทีเ่ขารวมโครงการฯ  จํานวน  102 คน   เปนเงิน  48,760 บาท 
   คนที่ไมเขารวมโครงการฯ จํานวน  255 คน เปนเงนิ       13,050 บาท 
   อาจารยที่มารวมโครงการฯ  จํานวน  - คน   เปนเงิน           - บาท 
             รวมเปนเงิน  61,810 บาท 
 



 

-  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
   คนทีเ่ขารวมโครงการฯ  จํานวน  119 คน   เปนเงิน  56,660 บาท 
   คนที่ไมเขารวมโครงการฯ จํานวน  71 คน เปนเงิน         3,550 บาท 
   อาจารยที่มารวมโครงการฯ  จํานวน  - คน   เปนเงิน           - บาท 
             รวมเปนเงิน  60,210 บาท 
 -  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
   คนทีเ่ขารวมโครงการฯ  จํานวน  196 คน   เปนเงิน  97,670 บาท 
   คนที่ไมเขารวมโครงการฯ จํานวน  50 คน เปนเงิน       11,190 บาท 
   อาจารยที่มารวมโครงการฯ  จํานวน  9 คน   เปนเงิน    4,050 บาท 
             รวมเปนเงิน            112,910 บาท 
-  มหาวิทยาลัยรังสิต 
   คนทีเ่ขารวมโครงการฯ  จํานวน  65 คน   เปนเงิน  31,510 บาท 
   คนที่ไมเขารวมโครงการฯ จํานวน  142 คน เปนเงิน         7,100 บาท 
   อาจารยที่มารวมโครงการฯ  จํานวน   -          คน   เปนเงิน           - บาท 
             รวมเปนเงิน  38,610 บาท 
-  มหาวิทยาลัยคริสเตียน 
   คนทีเ่ขารวมโครงการฯ  จํานวน  68 คน   เปนเงิน  31,290 บาท 
   คนที่ไมเขารวมโครงการฯ จํานวน  33 คน เปนเงิน         1,650 บาท 
   อาจารยที่มารวมโครงการฯ  จํานวน  1 คน   เปนเงิน       450 บาท 
             รวมเปนเงิน  33,390 บาท 
 -  มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 
   คนทีเ่ขารวมโครงการฯ  จํานวน  106 คน   เปนเงิน  49,150 บาท 
   คนที่ไมเขารวมโครงการฯ จํานวน  77 คน เปนเงิน         9,100 บาท 
   อาจารยที่มารวมโครงการฯ  จํานวน  4 คน   เปนเงิน    1,800 บาท 
             รวมเปนเงิน   60,050 บาท 
-  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
   คนทีเ่ขารวมโครงการฯ  จํานวน  36 คน   เปนเงิน  17,200 บาท 
   คนที่ไมเขารวมโครงการฯ จํานวน  2 คน เปนเงิน            250 บาท 
   อาจารยที่มารวมโครงการฯ  จํานวน  3 คน   เปนเงิน     1,350 บาท 
             รวมเปนเงิน   18,800 บาท 
 
 
 



 

-  มหาวิทยาลัยนเรศวรวิทยาเขตพะเยา 
   คนทีเ่ขารวมโครงการฯ  จํานวน  89 คน   เปนเงิน  42,580  บาท 
   คนที่ไมเขารวมโครงการฯ จํานวน    - คน เปนเงิน           150  บาท 
   อาจารยที่มารวมโครงการฯ  จํานวน    5 คน   เปนเงิน    2,250  บาท 
             รวมเปนเงิน  44,980  บาท 
-  งบประมาณจากการหารายไดเพิ่มเติมจาํนวน                 9,614  บาท 
                รวมเปนเงินทั้งส้ิน     632,754  บาท 
 

สรุป โดยเบกิจากงบประมาณรายไดจากเงินรายได งบประมาณสนบัสนุนจากผูเขารวมโครงการ  
รวมงบประมาณทั้งสิน้  623,140 บาท และงบประมาณจากการหารายไดเพ่ิม  จํานวน  9,614  บาท  รวม
งบประมาณทัง้สิ้น  632,754  บาท (หกแสนสามหมืน่สองพันเจ็ดรอยหาสิบสี่บาทถวน)  
 
ประมาณคาใชจาย   ดังนี ้

อาหารและเครื่องดื่ม จํานวนเงิน(บาท) 

น้ําดื่มบรรจุแกว 5,005 
น้ําดื่มถังยี่สิบลิตร 300 
น้ําอัดลม 10 ลัง 1,810 
น้ําดื่มคริสตัล 240 ลัง 14,400 
ขาวกลอง 1,500 
คาอาหารโตะจีน 84,000 
น้ําแข็งอนามัย(เล็ก) 480 
น้ําแข็งอนามัย(ใหญ) 120 
น้ําแข็งเกล็ด 160 
ขาวกลองเจ 880 
ขาวกลอง 1520 กลอง 30,400 
น้ําแข็งหลอด 630 
คาอาหารกลอง 32,000 
ขาวกลองอาหารตามสั่งปาแดง 1,200 
ขาวกลองรานตะหลิว 1,200 
ขาวกลองอิสลาม 1,740 



 

ดัชมิลลคิดส 5,500 
โอวัลติน 3 in 1 101 
กาแฟซุปเปอร 3 in 1 150 
คาน้ําสม 300 
น้ําหวานเฮลลบลูบอยรสสละ 373 
ยํายําจัมโบตมยํากุงน้ําขน 234 
นมแลคตาซอย 255 
ยูโรคัสตารค 3,984 
น้ําปลารสทิพ 138 
ยูโรมารเบิ้ล 816 
ขนมปงกลมรสช็อกโกแลตและสตรอเบอรี ่ 150 

รวม 187,826 

คาเครื่องใชในครัวเรือน  

กลอมโฟม 424 
ชอนขาว 160 
ยางวง 55 
ถุงแกว 5.5x11 นิ้ว 1,495 
ถวยน้ําsavepack 1,625 
หลอดกาแฟสั้น 75 
ชอนคาวขาว 1,000 
กระดาษทิชชูเช็ดปาก 134 
ถุงรอนขนาดบรรจ ุ2 กก. 280 
น้ําปลาพริกหอยนางรม 2,664 
ถวยน้ําพลาสติกมีห ู 69 
กะละมังกลม 372 
สบูฟลอเร 234 
ไมขีดไฟ 156 
กะละมังกลมสีครีม 342 
ถวยน้ําพลาสติกใส 67 



 

ฟลมถนอมอาหาร 245 
ถุงขยะดํา 600 
กางเกงยาวสีดํา 300 
เสื้อยืดคอกลมพรอมสกรีน 178,420 
กระดาษทิชชมิูน ิ 52 

รวม 188,769 
คายาและอุปกรณพยาบาล จํานวนเงิน  (บาท) 

cafegot 160 
CPM 10 
norfloxacin 75 
coly 60 
air-x 30 
ซูลิดนั 36 
d-coate(แกไอ) 30 
ORS 30 
มายบาซิน 40 
tigerplast 25 
ธาตุน้ําขาว 56 
alum milk 40 
แอมโมเนียหอม 145 
transpore 50 
ผากอซ 18 
betadine 23 
alcohol 60 ml 12 
ยาดม 13 
antacin 10 
air-x 60 
plaster 10 

รวม 933 
เอกสารพัสดุ จํานวนเงิน(บาท) 

ตราไปรษณียากร 11/5/50 150 
ตราไปรษณียากร 23/5/50 125 
ตราไปรษณียากร 28/5/50 150 



 

ตราไปรษณียากร 3/7/50 320 
ตราไปรษณียากร 27/7/50 112 
ตราไปรษณียากร 28/5/50 59 
ตราไปรษณียากร 31/8/50 35 
คาถายเอกสาร 14/9/50 69 
คาถายเอกสาร 16/9/50 92 
ตราไปรษณียากร 18/9/50 264 
คาถายเอกสาร 5/10/50 105 
ตราไปรษณียากร 9/10/50 36 
ตราไปรษณียากรถึงโรงพยาบาลภูกระดึง 27 
ตราไปรษณียากรถึงคุณคมสันต 27 
ตราไปรษณียากรถึงโรงพยาบาลบํารุงราษฎร 27 
ตราไปรษณียากรถึงโรงพยาบาลสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ ์ 47 
คาถายเอกสาร 17/10/50 90 
คาถายเอกสาร 19/10/50 441 
คาถายเอกสาร 21/10/50 1,481 
คาถายเอกสาร 23/8/50 570 
คาถายเอกสาร 24/10/50 18 
คาถายเอกสาร 24/10/50 70 
คาถายเอกสาร 23/8/50 12 
คาถายเอกสาร 25/10/50(ทําหนังสือเพ่ือออกชุมชน) 4,480 
คาถายเอกสาร 26/10/50 50 
คาปริน้ขาวดํา 46 
คาถายเอกสาร 26/10/50 63 
คาถายเอกสาร 26/10/50 50 
คาถายเอกสาร 26/10/50(ทําหนังสือเพ่ือออกชุมชน) 87 
คาถายเอกสาร 26/10/50(ทําหนังสือเพ่ือออกชุมชน) 137 
คาถายเอกสาร 26/10/50 259 
คาถายเอกสาร 26/10/50 45 
คาถายเอกสาร 26/10/50 23 
คาถายเอกสาร 27/10/50 13 
คาถายเอกสาร 27/10/50(หนาปกทําหนังสือเพื่อออก
ชุมชน) 600 



 

รวม 10,180 
คาพัสดุสํานักงาน จํานวนเงิน(บาท) 

คาทําธงพรอมปก 3,000 
คาพิมพโปสเตอรและโปสการด 10,000 
คาพิมพคูมือแนะนําสถานที่ทองเที่ยวและคาพิมพบัตร 8,400 
คาพิมพโปสการด 14,400 
พานทอง 250 
ผารองพาน 35 
ธูปกลองพรอมเทียน 175 
พาน 1 ใบ 195 
จอมสุรางคใหญพิเศษ 145 
พลาสติกลูกฟูก 245 
สมเด็จ 1.5 พรอมครอบ 5,180 
ไวนิล ขนาด 2x2 ฟุต 600 

รวม 42,625 
คาสถานท่ีและคายานพาหนะ จํานวนเงิน(บาท) 

คาที่พักโรงแรมอมรนิทรนคร 60,000 
คาที่พักโรงแรมอมรนิทรลากูน 81,204 
คาเขาชมพิพิธภัณฑ 13,000 
คาบํารุงสถานที่คณะวิทยาศาสตร 2,000 
คาจางทําเวท ี 29,000 
เจาหนาที่โสตคณะวิทยาศาสตร 200 
คาทําความสะอาดคณะวิทยาศาสตร 1,100 
คาเปด-ปดประตคุณะวิทยาศาสตร 500 
คาทําความสะอาดคณะทนัตแพทย 200 
ดูแลความเรียบรอยโดม 500 
คาทําความสะอาดโดม 600 
คาทําความสะอาดคณะเภสัชศาสตร 400 
คาทําความสะอาดคณะสหเวชศาสตร 450 
คาทําความสะอาดคณะพยาบาล 400 
คาดูแลสถานที ่ 500 
คารถไปอําเภอวังทอง 7,800 
รวม 197,854 



 

คาใชจายอื่นๆ จํานวนเงิน(บาท) 
คาวิทยากร 2 ทาน 2,000 
วงดนตร ี 3,500 

รวม 5,500 
รวมทั้งส้ิน 632,754 

* หมายเหตุ ทกุรายการสามารถถัวเฉล่ียได 
ผลที่คาดวาจะไดรับ 

1. สรางความสามัคครีะหวางนสิิตนักศึกษากายภาพบําบัดจากสถาบันการศึกษาตางๆ 
2. นิสิตนักศึกษาแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณเกี่ยวกับวิชาชีพ 
3. นิสิตนักศึกษาไดตดิตามความกาวหนาและกิจกรรมตางๆ ของวิชาชีพ 
4. นิสิตนักศึกษารวมทํากิจกรรมเพื่อสาธารณประโยชนและเผยแพรความรูทาง

กายภาพบําบัดตอสังคม 
5. นิสิตนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยตางๆไดรูจักมหาวิทยาลัยนเรศวรมากยิ่งขึ้น 

 
สรุปและประเมินผล 
  หลังจากเสร็จสิ้นโครงการแลวภายใน 30 วัน 
 
ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธิ์ (Result) ของโครงการ 
 ตัวช้ีวัดเชงิผลผลิต (Out put) 

1. นิสิตเขารวมโครงการอยางนอยรอยละ 80 ของจํานวนที่กําหนดไว 
ตัวช้ีวัดเชงิผลลัพธ (Outcome) 

1. นิสิตใหมเกิดทัศนคติทีด่ีเกีย่วกับวิชาชีพกายภาพบําบัด 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที่  2  การดําเนินกจิกรรม 
กําหนดการการจัดงาน ศ.ก.ท.สัมพันธ  ครั้งท่ี  17 

วันที่ 27 – 28 ตุลาคม  2550   ณ มหาวิทยาลัยนเรศวร  ต.ทาโพธิ์  อ.เมือง  จ.พษิณุโลก 
 

วันเสารท่ี  27  ตุลาคม  2550  
07.30  - 08.30 น.   ลงทะเบียน  (อาคารอเนกประสงค) 
08.30  -  09.00  น.  พิธีเปด   
09.00  -  12.00  น. เสวนา  ถาม - ตอบ ขอของใจในกายภาพบําบัดและแลกเปลี่ยนวิสัยทัศน   
   หัวขอ  คือ  1. ทําอยางไร PT ในชุมชนจะรุง โดยวิทยากรจากแผนก 
    กายภาพบําบัด โรงพยาบาลภูกระดึง  จ.เลย 
        2.ทําอยางไร PT จะเปนทีย่อมรับมากขึ้น  โดย   

คณุคมสันต  ประยูรศริศิักดิ ์ นักกายภาพบําบัดประจําโรงพยาบาลบํารุงราษฎร 
12.00  -  13.00  น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00  -   15.30 น. กิจกรรมกีฬาฮาเฮ  (อาคารอเนกประสงค) 
15.30 -   17.00 น. เที่ยวชมวัดพระศรรีัตนมหาธาตุวรมหาวิหาร (วัดใหญ)  และ  

พิพิธภัณฑพ้ืนบานจาทวี 
17.00  -  18.30  น. พักผอนตามอัธยาศัยและสักการะพระบรมรูปสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
18.30  - 20.00   น. รับประทานอาหารเย็น  (โตะจีน) (ใตอาคารSC-1) 
20.00  -  23.00 น. รับชมการแสดงจากมหาวิทยาลัยตางๆ  (อาคารอเนกประสงค) 
23.00 น.  เขาที่พัก  (โรงแรมในเครืออมัรนิทร) 

 
วันอาทิตยที่  28  ตุลาคม  2550 

06.00 น.  ตื่นนอน 
07.00 – 07.30น.   เดินทางออกจากโรงแรมไปยังชุมชนตําบลวังทอง   
07.30 -  08.00 น. รับประทานอาหารเชา  ( ณ  ลานกวาง) 
08.00 -  08.30 น. กลาวตอนรับโดยนายกอบต. 
08.30 – 09.00 น. ชี้แจงแบงกลุม 
09.00 – 11.30 น. กิจกรรมสาธารณประโยชน ณ ตําบลวังทอง  จ.พิษณุโลก 
11.30 -  12.00 น. เดินทางกลับมหาวิทยาลัยนเรศวร 
12.00 – 13.00 น. พิธีปด  (อาคารอเนกประสงค) 

หมายเหตุ: กําหนดการอาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 
 
 
 



 

บทที่  3  การวิเคราะหและสรุปผลโครงการ 
 

3.1 สรุปแบบประเมินโครงการ 
วัตถุประสงคของการประเมินผล 
  1. สรางความสามัคครีะหวางนิสิตนักศึกษากายภาพบําบัดจากสถาบันตางๆ 
  2. เพื่อแลกเปล่ียนความรูและประสบการณเกี่ยวกับวิชาชีพ 

3. เพื่อเปนการติดตามความกาวหนาและกิจกรรมตางๆ ของวิชาชีพ 
4. เปนการจัดกิจกรรมเพื่อสาธารณประโยชนและเผยแพรความรูทางกายภาพบําบัดตอสังคม 

 

แบบสอบถามความคิดเห็นในการจัดกจิกรรมงาน ศ.ก.ท.สัมพันธครั้งที่ 17  
วันที ่27-28  ตุลาคม  พ.ศ. 2550 

 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
 เพศ   ชาย             98 คน                    หญิง  391  คน 
สถานะ    อาจารย      10  คน   นิสิต  479  คน 
นิสิตช้ันปท่ี   ป 1  จํานวน  216 คน                ป 2  จํานวน  110 คน      

               ป 3  จํานวน  122 คน                ป 4  จํานวน  31 คน 
มหาวิทยาลัย   จุฬาฯ   44  คน             มหิดล  109  คน                ขอนแกน   36  คน                  

    เชียงใหม   31  คน     หัวเฉียวฯ      54   คน        สงขลาฯ     28  คน 
    รังสติ         25  คน          วลัยลักษณ   35  คน         คริสเตียน  44  คน 
    นเรศวรพะเยา  59  คน 
 

     ตอนที่2 ความคดิเหน็ตอการเขารวมกิจกรรม 

รายการที่ประเมิน X SD เกณฑการวดั 

1.การประชาสัมพันธใหเขารวมกิจกรรมมีความเหมาะสม 3.41 0.73 มาก 
2.วันและเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 2.81 0.89 ปานกลาง 
3.อาหารและเครื่องดื่มมีความเหมาะสม 2.70 0.89 ปานกลาง 
4.สถานที่ที่จัดกจิกรรมมีความเหมาะสม 3.27 0.83 ปานกลาง 
5.ความประทับใจในการแสดง ลาํดับการแสดงและการประกวดดาวเดือน 3.11 0.98 ปานกลาง 
6.ความเหมาะสมของการตอนรับและการดูแลของ staff 3.72 1.02 มาก 
7.รูปแบบในการดําเนินการของกิจกรรมมีความเหมาะสม 3.00 0.91 ปานกลาง 
8.ทานไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมเพ่ือสาธารณประโยชนและเผยแพร
ความรูทางกายภาพบําบัดตอสังคม 

3.39 0.89 มาก 

9.ความเหมาะสมของหัวขอการสัมมนาและวิทยากร 
 

3.32 0.81 ปานกลาง 



 

รายการที่ประเมิน X SD เกณฑการวดั 

10.ทานคิดวาโครงการฯนี้มีสวนชวยกระชับความสัมพันธและสรางความ
สามัคคีระหวางเพื่อนตางสถาบัน 3.29 0.94 ปานกลาง 

11.ทานคิดวากจิกรรมนี้ควรจะจัดขึ้นอีก 4.19 0.86 มากที่สุด 
รวม 3.29 0.89 ปานกลาง 

 

จากการประเมินผลแบบประเมินผลหลังการจัดกิจกรรมงานศ.ก.ท.  สมัพันธครัง้ที ่17 อยูในระดับ 
ปานกลาง  เมือ่พิจารณาเปนรายขอพบวา  ขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุดคือขอ 11 ซึ่งเทากับ 4.19  และขอที่มี
คาเฉล่ียนอยที่สุดคือขอ 3 ซึง่เทากับ 2.70 
 
หมายเหต ุ  เกณฑการวัด  กําหนดคาน้ําหนักของคะแนน  ดงันี้ 
คาเฉล่ีย  0-0.83  หมายถึง  ไมมีความคดิเห็น 
คาเฉล่ีย  0.84-1.67 หมายถึง  นอยที่สุด 
คาเฉล่ีย  1.68-2.51 หมายถึง  นอย 
คาเฉล่ีย  2.52-3.35 หมายถึง  ปานกลาง 
คาเฉล่ีย  3.36-4.10 หมายถึง  มาก 
คาเฉล่ีย  4.11-5.00 หมายถึง  มากที่สุด 
สวนที่  3   ขอเสนอแนะอื่นๆ 

1. ระยะเวลาในการจัดไมด ี
2. เตรยีมการไมด ี
3. การแสดงยืดเยื้อ 
4. รอนมาก 
5. เวลาการรวมตัวควรกําหนดใหแนชดั  โดยstaffควรแจงเพื่อคุมเวลาใหไดตามนั้นเพ่ือจะไดจดั

กิจกรรมตรงตามเวลาทําใหไมลาชา 
6. ขอผิดพลาดอาจมีบางแตอยากเปนกําลังใจให  สูๆตอไปเพราะนักปราชญยังรูพล้ัง  มันเปนเรื่องปกติ 
7. อยากใหพิธีกรเตรียมตัวใหมากกวานี้ 
8. ควรใหอาบน้ํากอน 
9. การจัดกิจกรรมการแสดงบนเวทีไมเหมาะสม  กินเวลาตามกําหนดการไปมาก 
10. นาจะออกชุมชนกอน  เพราะจะไดมีการเชื่อมความสัมพันธกับมหาวิทยาลัยอ่ืนไดดีกวานี้ 
11. ควรจดัใหมีหองน้ําใหมากกวานี้ 
12. จอโปรเจคเตอรดําและไมชัดทําใหมองไมถนัด 
13. ควรเลือกเกมสที่สนุกมากกวานี้  เพราะเวลาบางครัง้ก็ขาดบางครั้งก็เกิน  ทําใหนาเบื่อ   
14. พ่ีStaffบางคนชอบพูดกระทบนองๆ 



 

15. ควรมรีูปแบบในการใหความรูในรูปแบบอืน่ๆดวย 
16. ควรมรีูปแบบการออกชุมชนที่เปนหลักการมากกวานี้ 
17. ควรจะลดเวลาในการสัมมนาใหนอยลง เพราะคนสวนใหญเพิ่งเดินทางมาถึง จะเกิดความเหนื่อย

ไมมีสมาธิในการฟง 
18. ควรมีการกําหนดเวลาการแสดงของแตละมหาวิทยาลัย ดาวเดือน คอนเสริต นาจะไวตอนหลงัสุด 

อารมณจะไดตอเนื่อง 
19. นาจะมีการแขงกีฬา และเชียรลดีเดอร  
20. ในการจัดการเรื่องเวลาควรคาํนึงถึงความเหมาะสมของเวลา ความรวมมือในการดําเนินกิจกรรม

ของแตละมหาวิทยาลัย และใหดูสถานการณในตอนนัน้วา เหมาะสมที่จะดําเนนิการ หรือ
ปรับเปล่ียนหรอืไม ไมเชนนั้นก็อาจสงผลกระทบในวนัตอมาเรื่อยๆ 

21. เส้ือสีดําสวยกวาสีฟามาก 
   
ส่ิงท่ีคาดหวังจากการเขารวมโครงการฯนี้ 
1.  ความประทับใจ.,ความสนุก,เฮฮา,มีความรู 
2.  การไดรูจักคนอืน่มากขึ้น  ไดเรียนรูอะไรใหมๆ 
3.  ไดรูจักเพื่อนกายภาพจากมหาวิทยาลัยอื่นมากขึ้น 
4.  ไดทําความรูจักกันของนักศึกษาแตละมหาวิทยาลัย  ไดโอกาสในการทํากิจกรรมรวมกัน 
5.  นักศึกษาไดรวมทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูในวิชาชีพ 
6.  คาดวานาจะไดความสัมพันธในวิชาชีพ 
7.  ไดมารูจักมหาวิทยาลัยนเรศวร 
8.  ความเขาในในความเปน  PT 
9.  ไดปลูกจิตสํานึกในวิชาชีพ 
10.ความสามัคคีกันของ PT ทั่วประเทศ 
11.  ไดแลกเปลี่ยนทัศนคติในแตละมหาวิทยาลัย 
12.  ไดประสบการณ 
13.  มีการวางแผนทีด่ีกวานี้ 
14.  รูวาการพัฒนาทางกายภาพบําบัดทีด่ข้ึีนหรือเปล่ียนแปลง 
15.  ไดความรูใหมๆ  จากการเขารวมโครงการ 
 
ส่ิงท่ีไดรับนอยกวาความคาดหวังจากการเขารวมโครงการฯนี ้
1.  ความประทับใจ.,ความสนุก,เฮฮา,มีความรู 
2.  เวลาไมดี  การจัดระบบไมด ี
3.  ความสัมพันธระหวางมหาวิทยาลัย 



 

4.  ไดรับความรูทางกายภาพบําบัดนอย 
5.เวลาในการออกไปทํากิจกรรมนอกสถานทีน่อยเกินไป 
6.  สัมมนาส้ันเกินไป  นาจะมีเวลามากกวานี้  เพื่อจะไดใหนักศึกษาไดรับความรู 
      และควรเนนในการตอบคําถาม 
7.  ไมไดอาบน้ําทั้งวัน 
8.  เวลานอนนอย และอาหาร 
9.  อาหารมีนอย  ไดชา  รสชาติพอใชได 
10. ไมคอยไดรูจักเพื่อนสักเทาไหร 
11.  เวลาอยูดวยกันนอยเกินไป 
12.  เวลาในการทศันศึกษานอยเกินไปความเขาใจในกายภาพบําบัดบางเรื่อง 
13. การออกชุมชนควรมีการสํารวจสถานที่ สํารวจผูปวย จํานวนคนกอน เพ่ือประหยดัเวลา 
14. อาหารเปนขาวกลองบอยมาก 
 
ส่ิงท่ีเกินความคาดหวังจากการเขารวมโครงการฯนี ้

1. การดูแลทีด่ีของพี่Staffที่ประจํามหาวิทยาลัย   
2. รูสึกประทับในในการดูแลมาก 
3. ความสนุกสนานและความรูมากมายทางกายภาพบําบัด 
4. ความสนุกสนาน 
5. ความตั้งใจของผูจัดงาน 
6. การไดทองเทีย่วในสถานที่สําคัญตางๆ 
7. ความสํานึกในวิชาชีพกายภาพบําบัด 
8. พ่ีๆปฏิคมนารกัมาก 
9. กิจกรรมหลากหลาย 
10. การไดออกชุมชนไดเรียนรูประสบการณจากคนอ่ืนวาเปนอยางไร 
11. การแสดงดาวเดือนสนุกมาก 
12. ความตั้งใจในการรวมงาน 
13. การเลนกีฬาฮาเฮ  สนุกสนานด ี
14. ความรูและประสบการณ 
15. ความเปนมติรของเจาภาพ 
16. การแสดงทุกชดุ 
17. ไดทํากิจกรรมที่เขาถึงสภาพจริงของวิชาชีพ 
18. ไดเหน็รุนพี่ ป 3-4 สอนการบําบัดเบื้องตนใหแกชาวบานพ่ีเคาเกงมากๆ  
19. ไดเพื่อนตางสถาบัน  มิตรภาพ 



 

20. ไดออกชุมชนทําใหรูถึงความถนัดของตัวเอง 
21. มีอาหารอิสลามรับรอง 
22. ประธานคายทาํงานตลอดเวลาเลย working woman สุดๆ 
23. วงดนตรีเลนด ี
24. การดูแลของเจาภาพคอนขางดี มีการดูแลตลอด (บรรยากาศในมหาวิทยาลัยสวยงาม) 
25. ไดดูการแสดงมากเกินไป 
26. ความเปนกันเอง 

ส่ิงท่ีควรปรับปรุงในการจกัโครงการฯนี้ 
1.  อาหาร ,สถานที่ ,กิจกรรม 
2.  การจัดควรจัดใหตรงตามเวลาที่วางแผนไว 
3.  ควรกะระยะเวลาใหเหมาะสม 
4.  ลําดับการแสดง 
5.  การประสานงาน 
6.  การแสดงควรจํากัดเวลาใหเหมาะสม 
7.  การเชญิวิทยากรมาพูดคุย 
8.  ชวงเวลาในการทํากิจกรรมใชเวลามากเกินไปทําใหเวลาในการพักผอนนอย 
9.โปรแกรมในการจัดดีแลว  แตเวลาที่ใชดาํเนินการคอนขางชา  ไมราบรื่นและเวลาไมคอยตรงกับกําหนดการ 
10.  การมีกิจกรรมใหทํารวมกันระหวางมหาวิทยาลัยตางๆมากกวานี้ 
11.  เวลาคอนขางนอยในกิจกรรมบางอยาง 
12.  อากาศรอนและยุงเยอะ 
13.  เวลาในการเสิรฟอาหารโตะจีน 
14.  เวลาในการแสดงดาวเดือน 
15.  timer ไมคุมเวลาใหกระชับ   
16.  โรงแรมไมคอยด ี
17.  อาหารไมพอ  ควรมีอาหารเชาบริการ 
18. ระบบเสียงในชวงสัมภาษณ 
19.  ขาวแข็ง 
20.  พิธีกรพูดมากเกินไป  นาเบื่อส่ือสารไมด ี
21.  ดาวและเดือนไมคอยเหมาะสมเทาไหร 
22.  ควรจดังานใหนานกวานี้  สัก  3  วัน  2  คนื  เพื่อจะไดมีเวลาในการทํากิจกรรมใหมากกวานี้ 
23. การประสานงานของ staff แตละหนาที่ 
24. การจัดกลุมออกชุมชนควรกระจายมหาวิทยาลัย และพี่ป 4 ออกใหมากกวานี้ 
25. การประสานงานของ staff เจาภาพ กับ staff มหาวิทยาลัยอื่น 



 

26. อยามองสิ่งเล็กๆนอยๆ  


