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คํานํา 
  

 ตามที่ สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร ไดจัดโครงการ“สงเสริมวิชาการแกนิสิต 
กิจกรรมพ่ีชวยนองเรียนประจําปการศึกษา ๒๕๕๑”  ในระหวางวันที่  ๒๘  เมษายน -  ๒ ,๖ – ๘, ๑๒ - ๓ 
พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๑ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเตรียมความพรอมกอนเรียนใหกับนิสิตชั้นปที่ ๒  
คณะสหเวชศาสตร   ใหมีความรูความเขาใจในรายวิชากายวิภาคศาสตร  สรีรวิทยา  ชีวเคมีและ  
จุลชีววิทยาทางการแพทย   ซึ่งเปนรายวิชาที่นิสิตสายวิทยาศาสตรสุขภาพ จําเปนจะตองมีความรูความ
เขาใจอยางถองแท  และสามารถนําไปประยุกตใชกับวิชาชีพของตนไดอยางเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ 
 บัดนี้  การดําเนินงานไดเสร็จสิ้นเปนที่เรียบรอยแลว สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร จึงไดจัดทํา
รายงานผลการปฏิบัติงาน และการประเมินผลการจัดกิจกรรม  เพื่อเปนประโยชนในการดําเนินกิจกรรมใน
ครั้งตอๆไป 
 

        สโมสรนิสติคณะสหเวชศาสตร 
                 มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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บทที่ ๑  รายละเอียดโครงการ สงเสริมวิชาการแกนิสิต 
“กิจกรรมพี่ชวยนองเรียนประจําปการศึกษา ๒๕๕๑” 

 

ช่ือโครงการ สงเสรมิวิชาการแกนิสิต 
 

ช่ือกิจกรรม พ่ีชวยนองเรียนประจําปการศึกษา ๒๕๕๑  
 

หนวยกิจกรรม สโมสรนิสติคณะสหเวชศาสตร    มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

อาจารยท่ีปรกึษากิจกรรม 
 อาจารยรัมภรดา  อนิทโฉม              
 

นิสิตผูรับผิดชอบกิจกรรม 
 ๑. นายเทวฤทธิ์  เบิกบาน   ผูรับผดิชอบกิจกรรม 
 

หลักการและเหตุผล 
 เนื่องดวยในรายวิชากายวิภาคศาสตร  สรีรวิทยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย จัดเปน
รายวิชาที่มีความจําเปนตอนิสิตในสายวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพโดยนิสิตจะตองสามารถนําความรูที่ไดรับ
ไปประยุกตใชในอาชีพของตนไดอยางถูกตองเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ เพื่อเปนการสรางรากฐานทาง
ความรูที่มั่นคงใหกับนิสิตช้ันปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตร กอนที่จะไดพบกับการเรียนการสอนจริงในชวงเปด
ภาคเรียน  

ดังนั้นทางสโมสรนิสิต คณะสหเวชศาสตร จึงเห็นควรจัดโครงการสงเสริมวิชาการแกนิสิต กิจกรรม
พ่ีชวยนองเรียน ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑ ข้ึน เพ่ือเตรียมความพรอมกอนเรียนใหกับนิสิตชั้นปที่ ๒ 
คณะสหเวชศาสตร โดยมีความหวังอยางยิ่งวาจะเปนประโยชนแกนิสิตผูเขารวมโครงการทุกคน 
 

วัตถุประสงค 
๑. เพ่ือใหนิสติชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตร มีความรูความเขาใจในเนื้อหาของราวิชากายวิภาคศาสตร 

สรีรวทิยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย เพื่อเปนรากฐานทางความคดิและสามารถพัฒนาได
ในระดับตอไป 

๒. เพ่ือใหนิสติชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตรสามารถนําความรูที่ไดเรียนมาไปใชประกอบกับการเรียนใน
รายวิชากายวิภาคศาสตร สรีรวทิยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย 

๓. เพ่ือสงเสริมทกัษะความรู กระบวนการคิด และ การถายทอดความรู ความสามารถทางดานวิชาการ
ของนิสติคณะสหเวชศาสตร 

๔. นิสิตชั้นปที่ ๓ คณะสหเวชศาสตร ไดฝกฝนทักษะการถายทอดความรู และมีการจัดกระบวนการทาง
ความคดิ อีกทัง้ยังเปนการทบทวนความรูที่ไดเรียนมา 

 
 



 
ลักษณะของกิจกรรม 
 เปนการจัดการเรียนการสอนเพื่อเปนการเตรียมความพรอมใหกับนิสติชัน้ปที ่๒ คณะสหเวชศาสตร 
โดยเชญินิสิตที่มีประสบการณในรายวิชาดังกลาวมาใหความรู 
 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 
๑. ประชุมปรึกษาเพื่อวางแผนและจัดทํากิจกรรม 
๒. นําเสนอกิจกรรมเพ่ือพิจารณาอนุมัต ิ
๓. จัดเตรียมกิจกรรม 
๔. ตดิตอนิสิตผูทาํการสอน 
๕. ตดิตอคณะสาธารณสุขศาสตร 
๖. ตดิตอคณะวิทยาศาสตรการแพทย 
๗. ดําเนนิการตามแผนที่วางไว 
๘. สรุปและประเมินผลกิจกรรม 

 

ระยะเวลาการดําเนินกจิกรรม 
วันที่ ๒๘ เมษายน - ๒ ,๖ – ๘,๑๒ - ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๑ 

 

สถานที่ดําเนินกิจกรรม 
ณ   อาคารเรยีนรวมฯ คณะสหเวชศาสตร   และคณะวิทยาศาสตรการแพทย  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
๑. หอง AHS ๒๒๐๑, AHS ๒๓๐๘  
๒. หอง MD ๕๑๘ 
 

ผูเขารวมกิจกรรม 
 ๑. นิสิตคณะสหเวชศาสตรชั้นปที ่๒  จํานวน  ๒๐๐  คน 
 ๒. นิสิตคณะสหเวชศาสตรชั้นปที ่๓ จํานวน   ๓๕  คน 
               รวมทั้งส้ิน     ๒๓๕   คน 
 

 
งบประมาณการดําเนินงาน 
  จากเงินจากงบประมาณรายไดคณะ กองทนุกิจการนิสิตแผนงานจดัการศึกษาอุดมศึกษา   
งานสนับสนนุการจัดการศึกษา   สํานักงานเลขานุการคณะ   หมวดเงินอดุหนนุทั่วไป   โครงการสงเสริม
วิชาการแกนิสิต  “กิจกรรมพ่ีชวยนองเรียนประจําปการศกึษา ๒๕๕๑”  จํานวนเงนิ ๘,๐๐๐ บาท  (แปดพัน
บาทถวน)   
 



โดยมีประมาณการคาใชจายดังน้ี 
๑. คาจางเหมาถายเอกสาร                 ๔,๐๐๐  บาท  
๒. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม  ( ๒๐๐ คน x ๑๕ บาท x ๑ วัน )   ๓,๐๐๐  บาท 
๓. คาใชจายอื่น ๆ                    ๑,๐๐๐  บาท 

                     รวมประมาณการทั้งส้ิน                      ๘,๐๐๐  บาท   
                                                                    (แปดพันบาทถวน) 

 *หมายเหต ุ ทุกรายการสามารถถัวเฉลีย่ได 
 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 
๑. นิสิตชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตร มคีวามรูความเขาใจในเนื้อหาของรายวิชากายวิภาคศาสตร

สรีรวิทยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย 
๒. ไดในระดับหนึง่และสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในภายภาคหนาได 
๓. เพื่อใหนิสติชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตรสามารถนําความรูที่ไดเรียนมาไปใชประกอบกับการเรียน

ในรายวิชากายวิภาคศาสตร สรรีวิทยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย 
๔. นิสิตชั้นปที่ ๓ คณะสหเวชศาสตร ไดฝกฝนทักษะการถายทอดความรู และมีการจัดกระบวนการ

ทางความคดิ อีกทั้งยังเปนการทบทวนความรูที่ไดเรียนมาอีกทางหนึ่งดวย 
 

สรุปและประเมินผล  
หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมแลวภายใน ๗ วัน 

 

ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธิ์ของกจิกรรม 
 ตัวชี้วัดเชงิปรมิาณ  (Out put) 
 ๑.  นิสิตเขารวมกิจกรรมอยางนอยรอยละ  ๘๐  ของจํานวนนิสติชั้นปที ่๒ 
 ตัวชี้วัดเชงิผลผลิต  (Out come) 
 ๑.  รอยละ ๘๐ ของนิสิตที่เขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมอยูในระดับ มาก 

๒. รอยละ ๘๐ ของนิสติที่เขารวมกิจกรรมมีผลการวัดผลการเรียนรูหลังเขารวมกิจกรรม  ดีกวา     
      ผลการวัดผลการเรียนรูกอนเขารวมกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ ๒  การดําเนินกิจกรรม 
 

ตารางท่ี ๒.๑  แสดงตารางเรียนสําหรบันิสิตสาขารงัสีเทคนิค และ สาขากายภาพบาํบัด  
คณะสหเวชศาสตร      ระหวางวันที ่ ๒๘ เมษายน - ๒, ๖ – ๘, ๑๒ - ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๑ 

 

สถานที่   หองเรียนบรรยาย  ภาควิชากายภาพบําบัด หอง AHS ๒๓๐๘   
   หองปฏิบัติการ   MD ๕๑๘ 
ผูจัดการรายวิชา นายธนพัตน  ชองสาร  รายวิชากายวิภาคศาสตร ๑, ๒ 
   นายฉัตรชัย บานเย็น รายวิชาสรีรวิทยา 
 

วัน/เดือน/ป บรรยาย หัวขอ ผูสอน หมาย
เหตุ 

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Introduction to Anatomy (Anatomy I) เล็ก PT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Superficial and deep back (Anatomy I) โบว RT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Thoracic wall, pleurae, lung (Anatomy II) แตง PT  

๒๘/๔/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Respiratory (Physiology) โอCVT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Cardiovascular (Physiology) โอ CVT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Occipital & suboccipital regions (Anatomy I) แปง PT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Pectoral region, Axilla & brachial plexus (Anatomy I) โอต RT  

๒๙/๔/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Mediastinum (Anatomy II) โอต RT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Skull, scalp, meninges, brain & spinal cord 
(Anatomy II) 

ฉัตร PT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Neurophysiology (Physiology) ฉัตร PT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Shoulder and arm, Shoulder joint & elbow joint 
(Anatomy I) 

โหนง PT  

๓๐/๔/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Forearm and cubital fossa (Anatomy I) ตั้ม RT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Hand and wrist (Anatomy I)  ตั้ม RT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Peritoneal cavity (Anatomy II) โอต RT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Abdominal viscera (Anatomy II) ปอย PT  

๑/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ KUB (Physiology) แตง PT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Anteromedial aspect of  thigh (Anatomy I) เบนซ  PT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Reproductive (Physiology) กอลฟ MT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Gluteal region and hip joint (Anatomy I) เบิรด RT  

๒/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Back of thigh and popliteal fossa (Anatomy I) ตอม PT  



วัน/เดือน/ป บรรยาย หัวขอ ผูสอน หมาย
เหตุ 

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Leg and foot (Anatomy I) เบิรด RT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Knee joint, ankle joint, joint of leg (Anatomy I) ปอย PT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Anterolateral abdominal wall and goid (Anatomy II) พราว PT  

๖/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Gastrointestinal (Physiology) โอต RT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Retroperitoneal organs, diaphragm, posterior 
abdominal wall, Lx plexus (Anatomy II) 

ฟรี RT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Endocrine (Physiology)  บอล CVT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Perineum, external genitalia (Anatomy II) บอย PT  

๗/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Bony & muscles & vessels of pelvis, and pelvic joint 
(Anatomy II)   

ฟรี RT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Pelvic viscera, sacral plexus, and ANS (Anatomy II)  โหนง PT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Face, parotid, temporal and infratemporal regions 
(Anatomy II) 

บูม RT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ 

๘/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ 

Lab : Anatomy I Staff  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Nose, pharynx, larynx, trachea (Anatomy II)   ออฟ RT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Oral, eye, ear (Anatomy II)   แพท PT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ 

๑๒/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ 

Lab : Anatomy II Staff  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Test : Lab Anatomy I , II Staff  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ - -  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕  

๑๓/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ 
เลี้ยงอาหารวางและเครื่องดืม่ Staff 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางท่ี ๒.๒  แสดงตารางเรียนสําหรับนิสิตสาขาเทคนิคการแพทย และสาขาเทคโนโลยีหัวใจและทรวง
อก  คณะสหเวชศาสตร ระหวางวันท่ี  ๒๘ เมษายน - ๒, ๖ – ๘, ๑๒ - ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๑ 
 
สถานที่   หองเรียนบรรยาย  ภาควิชารังสีเทคนิค หอง AHS ๒๓๐๘ 
  

ผูจัดการรายวิชา  นางสาวจันทนา  นันตะภูมิ รายวิชาชีวเคมี 
   นายอนิวรรตน  อินตุ  รายวิชาจุลชีววทิยาทางการแพทย 
   นายพิทยา  นาระกันทา รายวิชากายวิภาคศาสตรพื้นฐาน 
   นายฉัตรชัย บานเย็น  รายวิชาสรีรวิทยา 

 

วัน/เดือน/
ป 

บรรยาย หัวขอ ผูสอน หมาย
เหตุ 

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Introduction to Anatomy (Anatomy) ขวัญ CVT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Muscle (Anatomy) กอลฟ MT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Reproductive (Physiology) กอลฟ MT  

๒๘/๔/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Endocrine (Physiology)  บอล CVT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Respiratory (Anatomy) บอยCVT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Respiratory (Physiology) โอ CVT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Cardiovascular (Anatomy) ฟาง CVT  

๒๙/๔/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Cardiovascular (Physiology) โอ CVT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ KUB (Anatomy) เงียบ MT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ KUB (Physiology) แตง PT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Gastrointestinal (Anatomy) หนึง่ MT  

๓๐/๔/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Gastrointestinal (Physiology) โอต RT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Nervous (Anatomy) เดียร MT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Neurophysiology (Physiology) ฉัตร PT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Lab : Anatomy Staff  

๑/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐    

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Test : Lecture Anatomy & Physiology Staff  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐    

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Introduction to Biochemistry (Biochemistry) ขวัญ CVT  

๒/๕/๕๑ 
 
 
 
 
 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Carbohydrate (Biochemistry) บอม MT  



๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Immune (Micro)   นก MT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Protein (Biochemistry)   บอล CVT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Lipid (Biochemistry) อิ๋ว & สนุก 
MT 

 

๖/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Hormone (Biochemistry) กวาง CVT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Virus (Micro)   เบญ  CVT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Bacteria (Micro)    แตม MT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Met-Carbohydrate (Biochemistry) บอย CVT  

๗/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Met-Lipid & Protein (Biochemistry) ปารม MT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕  ๘/๕/๕๑ 
๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ 

Lab : Anatomy Staff 
 

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Fungi  (Micro)    บอม MT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Parasite  (Micro)     จอย CVT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ 

๑๒/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ 

Test : Biochemistry  & Micro  Staff  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ - บทนําเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก 
- เทคนคิพื้นฐานทางเวชศาสตรชันสูตร 

-  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ - -  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕  

๑๓/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ 
เลี้ยงอาหารวางและเครื่องดืม่ Staff 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
ตารางท่ี ๒.๓  แสดงตารางแสดงรายการ การยืมอุปกรณประกอบการเรยีนการสอน 
          โครงการสงเสริมวิชาการแกนิสิต “กิจกรรมพี่ชวยนองเรียน ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑” 

 

ลําดับที ่ รายการ จํานวน
(ชุด) ผูรับผิดชอบ 

๑ โครงกระดูกอาจารยใหญ ๓ Staff 
๒ กลองกระดูกอาจารยใหญ ๓ Staff 
๓ สมองและไขสันหลงั ๓ Staff 
๔ ศรีษะผาซีก ๒ Staff 
๕ ตาวัว ๒ Staff 
๖ รางอาจารยใหญแสดงกลามเนื้อบริเวณคอ ๒ Staff 
๗ รางอาจารยใหญแสดงกลามเนื้อบริเวณอก ๒ Staff 
๘ รางอาจารยใหญแสดงกลามเนื้อบริเวณหลัง ๒ Staff 
๙ รางอาจารยใหญสวนแขน (Upper limbs) ๒ Staff 
๑๐ รางอาจารยใหญสวนขา (Lower limbs) ๒ Staff 
๑๑ อวัยวะภายในชองอก ( หัวใจ ปอด ) ๑ Staff 

๑๒ อวัยวะภายในชองทอง ( ตับ กระเพาะอาหาร ไต 
ลําไส ตับออน มาม) 

๑ Staff 

๑๓ อวัยวะระบบสืบพันธุ ๑ Staff 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ ๓  การวิเคราะหและสรุปผลการจัดกิจกรรม 
 
 

๓.๑ สรุปแบบประเมินกิจกรรม 
 

สรุปผลการประเมินกิจกรรม 
 

แบบสํารวจความคิดเห็น   สโมสรนิสติคณะสหเวชศาสตร   มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ช่ือโครงการ  โครงการสงเสริมวิชาการแกนิสิต “กิจกรรมพี่ชวยนองเรยีน ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑”  
        ระหวางวันที่  ๒๘ เมษายน -  ๒, ๖ – ๘, ๑๒ - ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๑ 
 

วัตถุประสงคของการประเมินผล 
 

๑. เพ่ือใหนิสติชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตร มีความรูความเขาใจในเนื้อหาของราวิชากายวิภาคศาสตร 
สรีรวทิยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย เพื่อเปนรากฐานทางความคดิและสามารถพัฒนาได
ในระดับตอไป 

๒. เพ่ือใหนิสติชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตรสามารถนําความรูที่ไดเรียนมาไปใชประกอบกับการเรียนใน
รายวิชากายวิภาคศาสตร สรีรวทิยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย 

๓. เพ่ือสงเสริมทกัษะความรู กระบวนการคิด และ การถายทอดความรู ความสามารถทางดานวิชาการ
ของนิสติคณะสหเวชศาสตร 

๔. นิสิตชั้นปที่ ๓ คณะสหเวชศาสตร ไดฝกฝนทักษะการถายทอดความรู และมีการจัดกระบวนการทาง
ความคดิ อีกทัง้ยังเปนการทบทวนความรูที่ไดเรียนมา 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

       จากการออกแบบสอบถามเปนจํานวน ๒๐๐ ฉบับ ไดมีการตอบแบบสอบถามเพื่อประเมินผล และสงกลับ  
มีจํานวน ๑๓๐ ฉบับ คิดเปน ๖๕ % และไมมีการตอบแบบสอบถามมีจํานวน ๗๐ ฉบับ คิดเปน ๓๕ %  



สรุปตารางประเมินกิจกรรมพี่ชวยนองเรียนประจาํปการศึกษา ๒๕๕๑ 
          สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร   มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตอนที ่ ๑   ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
เพศ   ชาย ๒๗.๖๙ %       หญิง   ๗๒.๓๑ %            
สาขาวิชา             เทคนิคการแพทย     ๒๖.๗๙ % เทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก    ๒๕.๐๐ % 
                                รังสีเทคนิค    ๑๙.๖๔ %         กายภาพบําบัด     ๒๘.๕๗ %  
                         

ตอนที ่ ๒   กรุณาทําเคร่ืองหมาย  / ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุด 
เร่ืองท่ีประเมิน มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

๑.การประชาสมัพันธของกิจกรรม ๑๒.๕๐ % ๔๖.๔๓ % ๔๑.๐๗ % - - 
๒.ความเหมาะสมของวิชาที่จดัสอน 
(เฉพาะในรายวิชาที่ตนเขาเรียน) 

     

     ๒.๑ กายวภิาคศาสตร       ๑๒.๕๐ % ๕๓.๕๗ % ๓๓.๙๓ % - - 
     ๒.๒ สรีรวิทยา ๘.๙๓ % ๕๑.๗๘ % ๓๙.๒๙ % - - 
     ๒.๓ ชวีเคมี                       ๕.๘๘ % ๖๑.๗๖ % ๒๙.๔๑ % ๒.๙๔ % - 
     ๒.๔ จุลชวีวิทยาทางการแพทย ๕.๘๘ % ๕๘.๘๒ % ๒๖.๔๗ % ๒.๙๔ % - 
๓.ทานทราบตารางเรียนและวิชาเรียนในแตละวัน ๕๐.๐๐ % ๓๒.๑๔ % ๑๔.๒๙ % ๓.๕๗ % - 
๔.ความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม ๘.๙๓ % ๕๕.๓๖ % ๓๕.๗๑ % - - 
๕.ความเหมาะสมของชวงเวลาที่ใชสอนในแตละวิชา ๑๐.๗๑ % ๕๗.๑๔ % ๓๒.๑๔ % - - 
๖.ความเหมาะสมของสถานที่ ๑๙.๖๔ % ๔๖.๔๓ % ๒๘.๕๗ % ๕.๓๖ % - 
๗.ความพรอมของโสตทัศนูปกรณ ๑๐.๗๑ % ๖๐.๗๑ % ๒๘.๕๗ % - - 
๘.ความเหมาะสมของเอกสารและสื่อการสอน ๑๔.๒๙ % ๕๕.๓๖ % ๓๐.๓๖ % - - 
๙.ความเหมาะสมของเนื้อหาในแตละวิชา ๘.๙๓ % ๖๒.๕๐ % ๒๘.๕๗ % - - 
๑๐.มีความพึงพอใจในการดําเนินการสอนและทีมผูสอน ๑.๗๙ % ๖๐.๗๑ % ๓๗.๕๐ % - - 
๑๑.ขอสอบสามารถวัดความรูที่เรียนได ๘.๙๓ % ๕๕.๓๖ % ๓๕.๗๑ % - - 
๑๒.ทานไดรับความรูหลังผานกิจกรรมนี้ ๘.๙๓ % ๖๔.๒๙ % ๒๖.๗๙ % - - 
๑๓.ทานคิดวากิจกรรมนี้มีความนาสนใจและเปนการใช
เวลาวางใหเกิดประโยชน 

๒๓.๒๑ % ๕๑.๗๘ % ๑๖.๐๗ % - - 

๑๔. ทานคิดวากิจกรรมน้ีมีประโยชนตอตัวทาน ๓๒.๑๔ % ๕๑.๗๘ % ๑๖.๐๗ % - - 
๑๕.ทานสามารถนําความรูที่ไดรับจากการเขารวม 
     กจิกรรม ไปใชในการประกอบวชิาชพีของตน 

๑๗.๘๖ % ๖๐.๗๑ % ๒๑.๔๓ % - - 

๑๖.ทานพงึพอใจในการเขารวมกิจกรรมนี้ ๑๙.๖๔ % ๔๘.๒๑ % ๓๒.๑๔ % - - 
๑๗.ทานตองการใหมีกิจกรรมนี้ในปถัดไป ๔๖.๔๓ % ๓๗.๕๐ % ๑๖.๐๗ % - - 

 



สรุปตารางประเมินกิจกรรมพี่ชวยนองเรียนประจาํปการศึกษา ๒๕๕๑ (ตอ) 
          สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร   มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตอนท่ี  ๑   ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
เพศ  ชาย ๒๗.๖๙ %         หญิง   ๗๒.๓๑ %            
สาขาวิชา             เทคนิคการแพทย     ๒๖.๗๙ % เทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก    ๒๕.๐๐ % 
                                รังสีเทคนิค    ๑๙.๖๔ %         กายภาพบําบัด     ๒๘.๕๗  
 

ตอนท่ี  ๒   กรุณาทําเคร่ืองหมาย  / ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด 
เรื่องที่ประเมิน สรุปผลการ

ประเมิน 
๑.การประชาสมัพันธของกิจกรรม มาก 
๒.ความเหมาะสมของวิชาที่จดัสอน 
(เฉพาะในรายวิชาที่ตนเขาเรียน) 

 

     ๒.๑ กายวภิาคศาสตร       มาก 
     ๒.๒ สรีรวิทยา มาก 
     ๒.๓ ชวีเคมี                       มาก 
     ๒.๔ จุลชวีวิทยาทางการแพทย มาก 
๓.ทานทราบตารางเรียนและวิชาเรียนในแตละวัน มากที่สุด 
๔.ความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม มาก 
๕.ความเหมาะสมของชวงเวลาที่ใชสอนในแตละวิชา มาก 
๖.ความเหมาะสมของสถานที่ มาก 
๗.ความพรอมของโสตทัศนูปกรณ มาก 
๘.ความเหมาะสมของเอกสารและสื่อการสอน มาก 
๙.ความเหมาะสมของเนื้อหาในแตละวิชา มาก 
๑๐.มีความพึงพอใจในการดําเนินการสอนและทีมผูสอน มาก 
๑๑.ขอสอบสามารถวัดความรูที่เรียนได มาก 
๑๒.ทานไดรับความรูหลังผานกิจกรรมน้ี มาก 
๑๓.ทานคิดวากิจกรรมน้ีมีความนาสนใจและเปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน มาก 
๑๔. ทานคิดวากิจกรรมนี้มีประโยชนตอตัวทาน มาก 
๑๕.ทานสามารถนําความรูที่ไดรับจากการเขารวมโครงการ ไปใชในการประกอบวิชาชีพของตน มาก 
๑๖.ทานพงึพอใจในการเขารวมกิจกรรมนี้ มาก 
๑๗.ทานตองการใหมีกิจกรรมนี้ในปถัดไป มากที่สุด 

 
 



๓.๒ สรุปงบประมาณ 
 

          ๓.๒.๑ สรุปรายรบั 
 จากเงินงบประมาณรายไดคณะ กองทุนกิจการนิสิต แผนงานจดัการอุดมศึกษา งานสนับสนนุ
การจัดการศึกษา สํานักงานเลขานุการคณะ หมวดเงนิอุดหนุน โครงการสงเสรมิวิชาการแกนิสิต 
“กิจกรรมพี่ชวยนองเรียน ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑”  จํานวนเงนิ ๘,๐๐๐ บาท ( แปดพันบาทถวน ) 

         

          ๓.๒.๒ สรุปคาใชจาย 
 

 

 

     โดยเบิกงบประมาณจากงบประมาณรายได  กองทุนกิจการนิสิต  แผนงานจัดการศึกษา
อุดมศึกษา  งานสนับสนุนการจัดการศึกษา สํานักงานเลขานุการคณะ หมวดเงินอุดหนุนทั่วไป  โครงการ
สงเสริมวิชาการแกนิสิต  “กิจกรรมพี่ชวยนองเรียน ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑”  
 

๓.๓ สรุปและอภิปรายภาพรวมของกิจกรรม 
 

๓.๓.๑ สรุปผลการประเมิน  
โครงการสงเสริมวิชาการแกนิสิต “กิจกรรมพี่ชวยนองเรยีน ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑” จัดขึน้ 

ใน ระหวางวันที ่๒๘ เมษายน - ๒, ๖ – ๘, ๑๒ – ๑๓  พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๕๑ ณ  อาคารเรยีนรวมฯ 
คณะสห เวชศาสตร   และคณะวิทยาศาสตรการแพทย  มหาวิทยาลัยนเรศวร มีจุดประสงคเพื่อใหนิสิต 
ชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตร มีความรูความเขาใจในเนื้อหาของราวิชากายวิภาคศาสตร  สรรีวิทยา ชีวเคม ี  
และจุลชีววิทยาทางการแพทย และสามารถนําความรูที่ไดเรียนมาไปใชประกอบกับการเรียนในรายวิชา
ดังกลาว 
 จากการประเมินโครงการสงเสรมิวิชาการแกนิสิต  “กิจกรรมพ่ีชวยนองเรียน  ประจําปการศึกษา 
๒๕๕๑”   พบวา ผูเขารวมกิจกรรมเปนผูชายทั้งหมด ๒๗.๖๙ % และเปนผูหญิงทั้งหมด ๗๒.๓๑ % และ
จากวัตถุประสงคของกิจกรรม พบวา ผูเขารวมกิจกรรมไดรบัความรูหลังผานกิจกรรมนี้อยูในระดบัดี และ
ผูเขารวมกิจกรรมสามารถนาํความรูที่ไดรบัจากการเขารวมกิจกรรม ไปใชในการประกอบวิชาชีพของตนอยู
ในระดับดีเชนกัน 
 
 

รายการ งปม.ท่ีไดรับ จํานวนเงิน 
ที่จาย คงเหลือ 

งบประมาณท่ีไดรับ 
      - เงินรายไดคณะ 

 
๘,๐๐๐ 

  

๑. คาจางเหมาถายเอกสาร  ๖,๓๔๐    
๒. คาอาหารวางและเคร่ืองดื่ม  ๑,๖๖๐  

รวม ๘,๐๐๐ ๘,๐๐๐ ๐ 



 
๓.๓.๒ ประโยชนตอผูเขารวมกิจกรรม 
 

๑.   นิสิตชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตร มคีวามรูความเขาใจในเนื้อหาของรายวิชากายวิภาคศาสตร
สรีรวิทยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย 

๒. ไดในระดับหนึง่และสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในภายภาคหนาได 
๓. เพื่อใหนิสติชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตรสามารถนําความรูที่ไดเรียนมาไปใชประกอบกับการเรียน

ในรายวิชากายวิภาคศาสตร สรรีวิทยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย 
๔. นิสิตชั้นปที่ ๓ คณะสหเวชศาสตร ไดฝกฝนทักษะการถายทอดความรู และมีการจัดกระบวนการ

ทางความคดิ อีกทั้งยังเปนการทบทวนความรูที่ไดเรียนมาอีกทางหนึ่งดวย 
 

๓.๓.๓ ปญหาและอุปสรรค 
๑.   ชวงเวลาการจัดกิจกรรม ตรงกับกิจกรรมอื่นๆ ของผูเขารวมกิจกรรม อาทิเชน การเรียนชวงปดภาค 
      เรียนเลยทําใหผูเขารวมกิจกรรมไมสามารถมาเรียนไดครบตามจํานวนวันในการจัดทํากิจกรรม 
๒. สถานที่ที่ใชในการจัดกิจกรรม ไมเพียงพอตอผูเขารวมกิจกรรม 
๓. จํานวนผู เขารวมกิจกรรม  มีจํานวนไมแนนอนในแตละวัน  เนื่องจากผู เขารวมกิจกรรม  

บางสวนมีการเรียนในชวงปดภาคเรียน 
๔. ระยะเวลาที่จัดทํากิจกรรมไมเพียงพอกับจํานวนเนื้อหาของแตละรายวิชา 

 

๓.๔ ขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากนิสิตผูเขารวมกิจกรรม 
๑.   ยังไมคอยเขาใจในเนื้อหาบางเรื่อง เนื่องจากระยะเวลาในแตละเนื้อหาไมเพียงพอตอระยะเวลา 
๒.  ในแตละรายวิชามักจะมีแตคําศัพทภาษาอังกฤษ อาจทําใหเรียนไมคอยรูเรื่อง 
๓.  ตัวหนังสือในเอกสารประกอบการสอนและรูปภาพมองเห็นไมชัดเจน เวลานําเอกสารไปทบทวนจึง 
      ไมคอยเขาใจ 
๔.   ผูทําการสอนมีความตั้งใจในการสอนมาก 

      ๕.   ตองการใหมีกิจกรรมนี้ตอไปเรื่อยๆ เพื่อเปนการเตรยีมความพรอมของรุนนอง และเพ่ือความเขาใจ 
  ในการเรียนตอไป 
 

 ๓.๕  ขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษากิจกรรม 
 เปนโครงการที่ดี ทําใหนิสิตรุนพี่ไดทบทวนความรูที่ไดเรียนมาแลว และเปนการแสดงถึงความเอื้อ
อาทรที่รุนพี่มีตอรุนนอง  กิจกรรมนี้สมควรที่จะจัดอีกในปตอ ๆ ไป  และควรจะจัดแบงหนาที่ความ
รับผิดชอบกันใหชัดเจน  เพื่อวางานจะไดไมโหลดอยูที่บุคคลใดบุคคลหนึ่ง และเรื่องหัวขอที่สอนก็ควรเลือก
หัวขอที่เขาใจยากจริง ๆ เพราะถาสอนในทุกหัวขอ  และเปนหัวขอที่มีเนื้อหาไมยากตอการทําความเขาใจ
นัก ก็อาจจะทําใหรุนนองไมใหความสนใจเทาที่ควร และรุนพี่ก็จะเสียเวลาในการทบทวนให 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


