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คํานํา 
  

 ตามที่ สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร ไดจัดโครงการ“สงเสริมวิชาการแกนิสิต 
กิจกรรมพ่ีชวยนองเรียนประจําปการศึกษา ๒๕๕๑”  ในระหวางวันที่  ๒๘  เมษายน -  ๒ ,๖ – ๘, ๑๒ - ๓ 
พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๑ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเตรียมความพรอมกอนเรียนใหกับนิสิตชั้นปที่ ๒  
คณะสหเวชศาสตร   ใหมีความรูความเขาใจในรายวิชากายวิภาคศาสตร  สรีรวิทยา  ชีวเคมีและ  
จุลชีววิทยาทางการแพทย   ซึ่งเปนรายวิชาที่นิสิตสายวิทยาศาสตรสุขภาพ จําเปนจะตองมีความรูความ
เขาใจอยางถองแท  และสามารถนําไปประยุกตใชกับวิชาชีพของตนไดอยางเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ 
 บัดนี้  การดําเนินงานไดเสร็จสิ้นเปนที่เรียบรอยแลว สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร จึงไดจัดทํา
รายงานผลการปฏิบัติงาน และการประเมินผลการจัดกิจกรรม  เพื่อเปนประโยชนในการดําเนินกิจกรรมใน
ครั้งตอๆไป 
 

        สโมสรนิสติคณะสหเวชศาสตร 
                 มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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บทที่ ๑  รายละเอียดโครงการ สงเสริมวิชาการแกนิสิต 
“กิจกรรมพี่ชวยนองเรียนประจําปการศึกษา ๒๕๕๑” 

 

ช่ือโครงการ สงเสรมิวิชาการแกนิสิต 
 

ช่ือกิจกรรม พ่ีชวยนองเรียนประจําปการศึกษา ๒๕๕๑  
 

หนวยกิจกรรม สโมสรนิสติคณะสหเวชศาสตร    มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

อาจารยท่ีปรกึษากิจกรรม 
 อาจารยรัมภรดา  อนิทโฉม              
 

นิสิตผูรับผิดชอบกิจกรรม 
 ๑. นายเทวฤทธิ์  เบิกบาน   ผูรับผดิชอบกิจกรรม 
 

หลักการและเหตุผล 
 เนื่องดวยในรายวิชากายวิภาคศาสตร  สรีรวิทยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย จัดเปน
รายวิชาที่มีความจําเปนตอนิสิตในสายวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพโดยนิสิตจะตองสามารถนําความรูที่ไดรับ
ไปประยุกตใชในอาชีพของตนไดอยางถูกตองเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ เพื่อเปนการสรางรากฐานทาง
ความรูที่มั่นคงใหกับนิสิตช้ันปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตร กอนที่จะไดพบกับการเรียนการสอนจริงในชวงเปด
ภาคเรียน  

ดังนั้นทางสโมสรนิสิต คณะสหเวชศาสตร จึงเห็นควรจัดโครงการสงเสริมวิชาการแกนิสิต กิจกรรม
พ่ีชวยนองเรียน ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑ ข้ึน เพ่ือเตรียมความพรอมกอนเรียนใหกับนิสิตชั้นปที่ ๒ 
คณะสหเวชศาสตร โดยมีความหวังอยางยิ่งวาจะเปนประโยชนแกนิสิตผูเขารวมโครงการทุกคน 
 

วัตถุประสงค 
๑. เพ่ือใหนิสติชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตร มีความรูความเขาใจในเนื้อหาของราวิชากายวิภาคศาสตร 

สรีรวทิยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย เพื่อเปนรากฐานทางความคดิและสามารถพัฒนาได
ในระดับตอไป 

๒. เพ่ือใหนิสติชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตรสามารถนําความรูที่ไดเรียนมาไปใชประกอบกับการเรียนใน
รายวิชากายวิภาคศาสตร สรีรวทิยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย 

๓. เพ่ือสงเสริมทกัษะความรู กระบวนการคิด และ การถายทอดความรู ความสามารถทางดานวิชาการ
ของนิสติคณะสหเวชศาสตร 

๔. นิสิตชั้นปที่ ๓ คณะสหเวชศาสตร ไดฝกฝนทักษะการถายทอดความรู และมีการจัดกระบวนการทาง
ความคดิ อีกทัง้ยังเปนการทบทวนความรูที่ไดเรียนมา 

 
 



 
ลักษณะของกิจกรรม 
 เปนการจัดการเรียนการสอนเพื่อเปนการเตรียมความพรอมใหกับนิสติชัน้ปที ่๒ คณะสหเวชศาสตร 
โดยเชญินิสิตที่มีประสบการณในรายวิชาดังกลาวมาใหความรู 
 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 
๑. ประชุมปรึกษาเพื่อวางแผนและจัดทํากิจกรรม 
๒. นําเสนอกิจกรรมเพ่ือพิจารณาอนุมัต ิ
๓. จัดเตรียมกิจกรรม 
๔. ตดิตอนิสิตผูทาํการสอน 
๕. ตดิตอคณะสาธารณสุขศาสตร 
๖. ตดิตอคณะวิทยาศาสตรการแพทย 
๗. ดําเนนิการตามแผนที่วางไว 
๘. สรุปและประเมินผลกิจกรรม 

 

ระยะเวลาการดําเนินกจิกรรม 
วันที่ ๒๘ เมษายน - ๒ ,๖ – ๘,๑๒ - ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๑ 

 

สถานที่ดําเนินกิจกรรม 
ณ   อาคารเรยีนรวมฯ คณะสหเวชศาสตร   และคณะวิทยาศาสตรการแพทย  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
๑. หอง AHS ๒๒๐๑, AHS ๒๓๐๘  
๒. หอง MD ๕๑๘ 
 

ผูเขารวมกิจกรรม 
 ๑. นิสิตคณะสหเวชศาสตรชั้นปที ่๒  จํานวน  ๒๐๐  คน 
 ๒. นิสิตคณะสหเวชศาสตรชั้นปที ่๓ จํานวน   ๓๕  คน 
               รวมทั้งส้ิน     ๒๓๕   คน 
 

 
งบประมาณการดําเนินงาน 
  จากเงินจากงบประมาณรายไดคณะ กองทนุกิจการนิสิตแผนงานจดัการศึกษาอุดมศึกษา   
งานสนับสนนุการจัดการศึกษา   สํานักงานเลขานุการคณะ   หมวดเงินอดุหนนุทั่วไป   โครงการสงเสริม
วิชาการแกนิสิต  “กิจกรรมพ่ีชวยนองเรียนประจําปการศกึษา ๒๕๕๑”  จํานวนเงนิ ๘,๐๐๐ บาท  (แปดพัน
บาทถวน)   
 



โดยมีประมาณการคาใชจายดังน้ี 
๑. คาจางเหมาถายเอกสาร                 ๔,๐๐๐  บาท  
๒. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม  ( ๒๐๐ คน x ๑๕ บาท x ๑ วัน )   ๓,๐๐๐  บาท 
๓. คาใชจายอื่น ๆ                    ๑,๐๐๐  บาท 

                     รวมประมาณการทั้งส้ิน                      ๘,๐๐๐  บาท   
                                                                    (แปดพันบาทถวน) 

 *หมายเหต ุ ทุกรายการสามารถถัวเฉลีย่ได 
 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 
๑. นิสิตชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตร มคีวามรูความเขาใจในเนื้อหาของรายวิชากายวิภาคศาสตร

สรีรวิทยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย 
๒. ไดในระดับหนึง่และสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในภายภาคหนาได 
๓. เพื่อใหนิสติชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตรสามารถนําความรูที่ไดเรียนมาไปใชประกอบกับการเรียน

ในรายวิชากายวิภาคศาสตร สรรีวิทยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย 
๔. นิสิตชั้นปที่ ๓ คณะสหเวชศาสตร ไดฝกฝนทักษะการถายทอดความรู และมีการจัดกระบวนการ

ทางความคดิ อีกทั้งยังเปนการทบทวนความรูที่ไดเรียนมาอีกทางหนึ่งดวย 
 

สรุปและประเมินผล  
หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมแลวภายใน ๗ วัน 

 

ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธิ์ของกจิกรรม 
 ตัวชี้วัดเชงิปรมิาณ  (Out put) 
 ๑.  นิสิตเขารวมกิจกรรมอยางนอยรอยละ  ๘๐  ของจํานวนนิสติชั้นปที ่๒ 
 ตัวชี้วัดเชงิผลผลิต  (Out come) 
 ๑.  รอยละ ๘๐ ของนิสิตที่เขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมอยูในระดับ มาก 

๒. รอยละ ๘๐ ของนิสติที่เขารวมกิจกรรมมีผลการวัดผลการเรียนรูหลังเขารวมกิจกรรม  ดีกวา     
      ผลการวัดผลการเรียนรูกอนเขารวมกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ ๒  การดําเนินกิจกรรม 
 

ตารางท่ี ๒.๑  แสดงตารางเรียนสําหรบันิสิตสาขารงัสีเทคนิค และ สาขากายภาพบาํบัด  
คณะสหเวชศาสตร      ระหวางวันที ่ ๒๘ เมษายน - ๒, ๖ – ๘, ๑๒ - ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๑ 

 

สถานที่   หองเรียนบรรยาย  ภาควิชากายภาพบําบัด หอง AHS ๒๓๐๘   
   หองปฏิบัติการ   MD ๕๑๘ 
ผูจัดการรายวิชา นายธนพัตน  ชองสาร  รายวิชากายวิภาคศาสตร ๑, ๒ 
   นายฉัตรชัย บานเย็น รายวิชาสรีรวิทยา 
 

วัน/เดือน/ป บรรยาย หัวขอ ผูสอน หมาย
เหตุ 

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Introduction to Anatomy (Anatomy I) เล็ก PT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Superficial and deep back (Anatomy I) โบว RT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Thoracic wall, pleurae, lung (Anatomy II) แตง PT  

๒๘/๔/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Respiratory (Physiology) โอCVT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Cardiovascular (Physiology) โอ CVT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Occipital & suboccipital regions (Anatomy I) แปง PT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Pectoral region, Axilla & brachial plexus (Anatomy I) โอต RT  

๒๙/๔/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Mediastinum (Anatomy II) โอต RT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Skull, scalp, meninges, brain & spinal cord 
(Anatomy II) 

ฉัตร PT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Neurophysiology (Physiology) ฉัตร PT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Shoulder and arm, Shoulder joint & elbow joint 
(Anatomy I) 

โหนง PT  

๓๐/๔/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Forearm and cubital fossa (Anatomy I) ตั้ม RT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Hand and wrist (Anatomy I)  ตั้ม RT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Peritoneal cavity (Anatomy II) โอต RT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Abdominal viscera (Anatomy II) ปอย PT  

๑/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ KUB (Physiology) แตง PT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Anteromedial aspect of  thigh (Anatomy I) เบนซ  PT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Reproductive (Physiology) กอลฟ MT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Gluteal region and hip joint (Anatomy I) เบิรด RT  

๒/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Back of thigh and popliteal fossa (Anatomy I) ตอม PT  



วัน/เดือน/ป บรรยาย หัวขอ ผูสอน หมาย
เหตุ 

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Leg and foot (Anatomy I) เบิรด RT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Knee joint, ankle joint, joint of leg (Anatomy I) ปอย PT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Anterolateral abdominal wall and goid (Anatomy II) พราว PT  

๖/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Gastrointestinal (Physiology) โอต RT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Retroperitoneal organs, diaphragm, posterior 
abdominal wall, Lx plexus (Anatomy II) 

ฟรี RT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Endocrine (Physiology)  บอล CVT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Perineum, external genitalia (Anatomy II) บอย PT  

๗/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Bony & muscles & vessels of pelvis, and pelvic joint 
(Anatomy II)   

ฟรี RT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Pelvic viscera, sacral plexus, and ANS (Anatomy II)  โหนง PT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Face, parotid, temporal and infratemporal regions 
(Anatomy II) 

บูม RT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ 

๘/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ 

Lab : Anatomy I Staff  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Nose, pharynx, larynx, trachea (Anatomy II)   ออฟ RT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Oral, eye, ear (Anatomy II)   แพท PT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ 

๑๒/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ 

Lab : Anatomy II Staff  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Test : Lab Anatomy I , II Staff  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ - -  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕  

๑๓/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ 
เลี้ยงอาหารวางและเครื่องดืม่ Staff 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางท่ี ๒.๒  แสดงตารางเรียนสําหรับนิสิตสาขาเทคนิคการแพทย และสาขาเทคโนโลยีหัวใจและทรวง
อก  คณะสหเวชศาสตร ระหวางวันท่ี  ๒๘ เมษายน - ๒, ๖ – ๘, ๑๒ - ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๑ 
 
สถานที่   หองเรียนบรรยาย  ภาควิชารังสีเทคนิค หอง AHS ๒๓๐๘ 
  

ผูจัดการรายวิชา  นางสาวจันทนา  นันตะภูมิ รายวิชาชีวเคมี 
   นายอนิวรรตน  อินตุ  รายวิชาจุลชีววทิยาทางการแพทย 
   นายพิทยา  นาระกันทา รายวิชากายวิภาคศาสตรพื้นฐาน 
   นายฉัตรชัย บานเย็น  รายวิชาสรีรวิทยา 

 

วัน/เดือน/
ป 

บรรยาย หัวขอ ผูสอน หมาย
เหตุ 

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Introduction to Anatomy (Anatomy) ขวัญ CVT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Muscle (Anatomy) กอลฟ MT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Reproductive (Physiology) กอลฟ MT  

๒๘/๔/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Endocrine (Physiology)  บอล CVT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Respiratory (Anatomy) บอยCVT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Respiratory (Physiology) โอ CVT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Cardiovascular (Anatomy) ฟาง CVT  

๒๙/๔/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Cardiovascular (Physiology) โอ CVT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ KUB (Anatomy) เงียบ MT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ KUB (Physiology) แตง PT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Gastrointestinal (Anatomy) หนึง่ MT  

๓๐/๔/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Gastrointestinal (Physiology) โอต RT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Nervous (Anatomy) เดียร MT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Neurophysiology (Physiology) ฉัตร PT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Lab : Anatomy Staff  

๑/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐    

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Test : Lecture Anatomy & Physiology Staff  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐    

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Introduction to Biochemistry (Biochemistry) ขวัญ CVT  

๒/๕/๕๑ 
 
 
 
 
 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Carbohydrate (Biochemistry) บอม MT  



๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Immune (Micro)   นก MT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Protein (Biochemistry)   บอล CVT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Lipid (Biochemistry) อิ๋ว & สนุก 
MT 

 

๖/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Hormone (Biochemistry) กวาง CVT  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Virus (Micro)   เบญ  CVT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Bacteria (Micro)    แตม MT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ Met-Carbohydrate (Biochemistry) บอย CVT  

๗/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ Met-Lipid & Protein (Biochemistry) ปารม MT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕  ๘/๕/๕๑ 
๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ 

Lab : Anatomy Staff 
 

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ Fungi  (Micro)    บอม MT  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ Parasite  (Micro)     จอย CVT  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕ 

๑๒/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ 

Test : Biochemistry  & Micro  Staff  

๐๘.๓๐-๑๐.๑๕ - บทนําเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก 
- เทคนคิพื้นฐานทางเวชศาสตรชันสูตร 

-  

๑๐.๑๕-๑๒.๐๐ - -  

๑๒.๓๐-๑๔.๑๕  

๑๓/๕/๕๑ 

๑๔.๑๕-๑๖.๐๐ 
เลี้ยงอาหารวางและเครื่องดืม่ Staff 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
ตารางท่ี ๒.๓  แสดงตารางแสดงรายการ การยืมอุปกรณประกอบการเรยีนการสอน 
          โครงการสงเสริมวิชาการแกนิสิต “กิจกรรมพี่ชวยนองเรียน ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑” 

 

ลําดับที ่ รายการ จํานวน
(ชุด) ผูรับผิดชอบ 

๑ โครงกระดูกอาจารยใหญ ๓ Staff 
๒ กลองกระดูกอาจารยใหญ ๓ Staff 
๓ สมองและไขสันหลงั ๓ Staff 
๔ ศรีษะผาซีก ๒ Staff 
๕ ตาวัว ๒ Staff 
๖ รางอาจารยใหญแสดงกลามเนื้อบริเวณคอ ๒ Staff 
๗ รางอาจารยใหญแสดงกลามเนื้อบริเวณอก ๒ Staff 
๘ รางอาจารยใหญแสดงกลามเนื้อบริเวณหลัง ๒ Staff 
๙ รางอาจารยใหญสวนแขน (Upper limbs) ๒ Staff 
๑๐ รางอาจารยใหญสวนขา (Lower limbs) ๒ Staff 
๑๑ อวัยวะภายในชองอก ( หัวใจ ปอด ) ๑ Staff 

๑๒ อวัยวะภายในชองทอง ( ตับ กระเพาะอาหาร ไต 
ลําไส ตับออน มาม) 

๑ Staff 

๑๓ อวัยวะระบบสืบพันธุ ๑ Staff 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ ๓  การวิเคราะหและสรุปผลการจัดกิจกรรม 
 
 

๓.๑ สรุปแบบประเมินกิจกรรม 
 

สรุปผลการประเมินกิจกรรม 
 

แบบสํารวจความคิดเห็น   สโมสรนิสติคณะสหเวชศาสตร   มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ช่ือโครงการ  โครงการสงเสริมวิชาการแกนิสิต “กิจกรรมพี่ชวยนองเรยีน ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑”  
        ระหวางวันที่  ๒๘ เมษายน -  ๒, ๖ – ๘, ๑๒ - ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๑ 
 

วัตถุประสงคของการประเมินผล 
 

๑. เพ่ือใหนิสติชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตร มีความรูความเขาใจในเนื้อหาของราวิชากายวิภาคศาสตร 
สรีรวทิยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย เพื่อเปนรากฐานทางความคดิและสามารถพัฒนาได
ในระดับตอไป 

๒. เพ่ือใหนิสติชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตรสามารถนําความรูที่ไดเรียนมาไปใชประกอบกับการเรียนใน
รายวิชากายวิภาคศาสตร สรีรวทิยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย 

๓. เพ่ือสงเสริมทกัษะความรู กระบวนการคิด และ การถายทอดความรู ความสามารถทางดานวิชาการ
ของนิสติคณะสหเวชศาสตร 

๔. นิสิตชั้นปที่ ๓ คณะสหเวชศาสตร ไดฝกฝนทักษะการถายทอดความรู และมีการจัดกระบวนการทาง
ความคดิ อีกทัง้ยังเปนการทบทวนความรูที่ไดเรียนมา 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

       จากการออกแบบสอบถามเปนจํานวน ๒๐๐ ฉบับ ไดมีการตอบแบบสอบถามเพื่อประเมินผล และสงกลับ  
มีจํานวน ๑๓๐ ฉบับ คิดเปน ๖๕ % และไมมีการตอบแบบสอบถามมีจํานวน ๗๐ ฉบับ คิดเปน ๓๕ %  



สรุปตารางประเมินกิจกรรมพี่ชวยนองเรียนประจาํปการศึกษา ๒๕๕๑ 
          สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร   มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตอนที ่ ๑   ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
เพศ   ชาย ๒๗.๖๙ %       หญิง   ๗๒.๓๑ %            
สาขาวิชา             เทคนิคการแพทย     ๒๖.๗๙ % เทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก    ๒๕.๐๐ % 
                                รังสีเทคนิค    ๑๙.๖๔ %         กายภาพบําบัด     ๒๘.๕๗ %  
                         

ตอนที ่ ๒   กรุณาทําเคร่ืองหมาย  / ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุด 
เร่ืองท่ีประเมิน มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

๑.การประชาสมัพันธของกิจกรรม ๑๒.๕๐ % ๔๖.๔๓ % ๔๑.๐๗ % - - 
๒.ความเหมาะสมของวิชาที่จดัสอน 
(เฉพาะในรายวิชาที่ตนเขาเรียน) 

     

     ๒.๑ กายวภิาคศาสตร       ๑๒.๕๐ % ๕๓.๕๗ % ๓๓.๙๓ % - - 
     ๒.๒ สรีรวิทยา ๘.๙๓ % ๕๑.๗๘ % ๓๙.๒๙ % - - 
     ๒.๓ ชวีเคมี                       ๕.๘๘ % ๖๑.๗๖ % ๒๙.๔๑ % ๒.๙๔ % - 
     ๒.๔ จุลชวีวิทยาทางการแพทย ๕.๘๘ % ๕๘.๘๒ % ๒๖.๔๗ % ๒.๙๔ % - 
๓.ทานทราบตารางเรียนและวิชาเรียนในแตละวัน ๕๐.๐๐ % ๓๒.๑๔ % ๑๔.๒๙ % ๓.๕๗ % - 
๔.ความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม ๘.๙๓ % ๕๕.๓๖ % ๓๕.๗๑ % - - 
๕.ความเหมาะสมของชวงเวลาที่ใชสอนในแตละวิชา ๑๐.๗๑ % ๕๗.๑๔ % ๓๒.๑๔ % - - 
๖.ความเหมาะสมของสถานที่ ๑๙.๖๔ % ๔๖.๔๓ % ๒๘.๕๗ % ๕.๓๖ % - 
๗.ความพรอมของโสตทัศนูปกรณ ๑๐.๗๑ % ๖๐.๗๑ % ๒๘.๕๗ % - - 
๘.ความเหมาะสมของเอกสารและสื่อการสอน ๑๔.๒๙ % ๕๕.๓๖ % ๓๐.๓๖ % - - 
๙.ความเหมาะสมของเนื้อหาในแตละวิชา ๘.๙๓ % ๖๒.๕๐ % ๒๘.๕๗ % - - 
๑๐.มีความพึงพอใจในการดําเนินการสอนและทีมผูสอน ๑.๗๙ % ๖๐.๗๑ % ๓๗.๕๐ % - - 
๑๑.ขอสอบสามารถวัดความรูที่เรียนได ๘.๙๓ % ๕๕.๓๖ % ๓๕.๗๑ % - - 
๑๒.ทานไดรับความรูหลังผานกิจกรรมนี้ ๘.๙๓ % ๖๔.๒๙ % ๒๖.๗๙ % - - 
๑๓.ทานคิดวากิจกรรมนี้มีความนาสนใจและเปนการใช
เวลาวางใหเกิดประโยชน 

๒๓.๒๑ % ๕๑.๗๘ % ๑๖.๐๗ % - - 

๑๔. ทานคิดวากิจกรรมน้ีมีประโยชนตอตัวทาน ๓๒.๑๔ % ๕๑.๗๘ % ๑๖.๐๗ % - - 
๑๕.ทานสามารถนําความรูที่ไดรับจากการเขารวม 
     กจิกรรม ไปใชในการประกอบวชิาชพีของตน 

๑๗.๘๖ % ๖๐.๗๑ % ๒๑.๔๓ % - - 

๑๖.ทานพงึพอใจในการเขารวมกิจกรรมนี้ ๑๙.๖๔ % ๔๘.๒๑ % ๓๒.๑๔ % - - 
๑๗.ทานตองการใหมีกิจกรรมนี้ในปถัดไป ๔๖.๔๓ % ๓๗.๕๐ % ๑๖.๐๗ % - - 

 



สรุปตารางประเมินกิจกรรมพี่ชวยนองเรียนประจาํปการศึกษา ๒๕๕๑ (ตอ) 
          สโมสรนิสิตคณะสหเวชศาสตร   มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตอนท่ี  ๑   ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
เพศ  ชาย ๒๗.๖๙ %         หญิง   ๗๒.๓๑ %            
สาขาวิชา             เทคนิคการแพทย     ๒๖.๗๙ % เทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก    ๒๕.๐๐ % 
                                รังสีเทคนิค    ๑๙.๖๔ %         กายภาพบําบัด     ๒๘.๕๗  
 

ตอนท่ี  ๒   กรุณาทําเคร่ืองหมาย  / ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด 
เรื่องที่ประเมิน สรุปผลการ

ประเมิน 
๑.การประชาสมัพันธของกิจกรรม มาก 
๒.ความเหมาะสมของวิชาที่จดัสอน 
(เฉพาะในรายวิชาที่ตนเขาเรียน) 

 

     ๒.๑ กายวภิาคศาสตร       มาก 
     ๒.๒ สรีรวิทยา มาก 
     ๒.๓ ชวีเคมี                       มาก 
     ๒.๔ จุลชวีวิทยาทางการแพทย มาก 
๓.ทานทราบตารางเรียนและวิชาเรียนในแตละวัน มากที่สุด 
๔.ความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม มาก 
๕.ความเหมาะสมของชวงเวลาที่ใชสอนในแตละวิชา มาก 
๖.ความเหมาะสมของสถานที่ มาก 
๗.ความพรอมของโสตทัศนูปกรณ มาก 
๘.ความเหมาะสมของเอกสารและสื่อการสอน มาก 
๙.ความเหมาะสมของเนื้อหาในแตละวิชา มาก 
๑๐.มีความพึงพอใจในการดําเนินการสอนและทีมผูสอน มาก 
๑๑.ขอสอบสามารถวัดความรูที่เรียนได มาก 
๑๒.ทานไดรับความรูหลังผานกิจกรรมน้ี มาก 
๑๓.ทานคิดวากิจกรรมน้ีมีความนาสนใจและเปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน มาก 
๑๔. ทานคิดวากิจกรรมนี้มีประโยชนตอตัวทาน มาก 
๑๕.ทานสามารถนําความรูที่ไดรับจากการเขารวมโครงการ ไปใชในการประกอบวิชาชีพของตน มาก 
๑๖.ทานพงึพอใจในการเขารวมกิจกรรมนี้ มาก 
๑๗.ทานตองการใหมีกิจกรรมนี้ในปถัดไป มากที่สุด 

 
 



๓.๒ สรุปงบประมาณ 
 

          ๓.๒.๑ สรุปรายรบั 
 จากเงินงบประมาณรายไดคณะ กองทุนกิจการนิสิต แผนงานจดัการอุดมศึกษา งานสนับสนนุ
การจัดการศึกษา สํานักงานเลขานุการคณะ หมวดเงนิอุดหนุน โครงการสงเสรมิวิชาการแกนิสิต 
“กิจกรรมพี่ชวยนองเรียน ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑”  จํานวนเงนิ ๘,๐๐๐ บาท ( แปดพันบาทถวน ) 

         

          ๓.๒.๒ สรุปคาใชจาย 
 

 

 

     โดยเบิกงบประมาณจากงบประมาณรายได  กองทุนกิจการนิสิต  แผนงานจัดการศึกษา
อุดมศึกษา  งานสนับสนุนการจัดการศึกษา สํานักงานเลขานุการคณะ หมวดเงินอุดหนุนทั่วไป  โครงการ
สงเสริมวิชาการแกนิสิต  “กิจกรรมพี่ชวยนองเรียน ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑”  
 

๓.๓ สรุปและอภิปรายภาพรวมของกิจกรรม 
 

๓.๓.๑ สรุปผลการประเมิน  
โครงการสงเสริมวิชาการแกนิสิต “กิจกรรมพี่ชวยนองเรยีน ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑” จัดขึน้ 

ใน ระหวางวันที ่๒๘ เมษายน - ๒, ๖ – ๘, ๑๒ – ๑๓  พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๕๑ ณ  อาคารเรยีนรวมฯ 
คณะสห เวชศาสตร   และคณะวิทยาศาสตรการแพทย  มหาวิทยาลัยนเรศวร มีจุดประสงคเพื่อใหนิสิต 
ชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตร มีความรูความเขาใจในเนื้อหาของราวิชากายวิภาคศาสตร  สรรีวิทยา ชีวเคม ี  
และจุลชีววิทยาทางการแพทย และสามารถนําความรูที่ไดเรียนมาไปใชประกอบกับการเรียนในรายวิชา
ดังกลาว 
 จากการประเมินโครงการสงเสรมิวิชาการแกนิสิต  “กิจกรรมพ่ีชวยนองเรียน  ประจําปการศึกษา 
๒๕๕๑”   พบวา ผูเขารวมกิจกรรมเปนผูชายทั้งหมด ๒๗.๖๙ % และเปนผูหญิงทั้งหมด ๗๒.๓๑ % และ
จากวัตถุประสงคของกิจกรรม พบวา ผูเขารวมกิจกรรมไดรบัความรูหลังผานกิจกรรมนี้อยูในระดบัดี และ
ผูเขารวมกิจกรรมสามารถนาํความรูที่ไดรบัจากการเขารวมกิจกรรม ไปใชในการประกอบวิชาชีพของตนอยู
ในระดับดีเชนกัน 
 
 

รายการ งปม.ท่ีไดรับ จํานวนเงิน 
ที่จาย คงเหลือ 

งบประมาณท่ีไดรับ 
      - เงินรายไดคณะ 

 
๘,๐๐๐ 

  

๑. คาจางเหมาถายเอกสาร  ๖,๓๔๐    
๒. คาอาหารวางและเคร่ืองดื่ม  ๑,๖๖๐  

รวม ๘,๐๐๐ ๘,๐๐๐ ๐ 



 
๓.๓.๒ ประโยชนตอผูเขารวมกิจกรรม 
 

๑.   นิสิตชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตร มคีวามรูความเขาใจในเนื้อหาของรายวิชากายวิภาคศาสตร
สรีรวิทยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย 

๒. ไดในระดับหนึง่และสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในภายภาคหนาได 
๓. เพื่อใหนิสติชั้นปที่ ๒ คณะสหเวชศาสตรสามารถนําความรูที่ไดเรียนมาไปใชประกอบกับการเรียน

ในรายวิชากายวิภาคศาสตร สรรีวิทยา ชีวเคมี และจุลชีววิทยาทางการแพทย 
๔. นิสิตชั้นปที่ ๓ คณะสหเวชศาสตร ไดฝกฝนทักษะการถายทอดความรู และมีการจัดกระบวนการ

ทางความคดิ อีกทั้งยังเปนการทบทวนความรูที่ไดเรียนมาอีกทางหนึ่งดวย 
 

๓.๓.๓ ปญหาและอุปสรรค 
๑.   ชวงเวลาการจัดกิจกรรม ตรงกับกิจกรรมอื่นๆ ของผูเขารวมกิจกรรม อาทิเชน การเรียนชวงปดภาค 
      เรียนเลยทําใหผูเขารวมกิจกรรมไมสามารถมาเรียนไดครบตามจํานวนวันในการจัดทํากิจกรรม 
๒. สถานที่ที่ใชในการจัดกิจกรรม ไมเพียงพอตอผูเขารวมกิจกรรม 
๓. จํานวนผู เขารวมกิจกรรม  มีจํานวนไมแนนอนในแตละวัน  เนื่องจากผู เขารวมกิจกรรม  

บางสวนมีการเรียนในชวงปดภาคเรียน 
๔. ระยะเวลาที่จัดทํากิจกรรมไมเพียงพอกับจํานวนเนื้อหาของแตละรายวิชา 

 

๓.๔ ขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากนิสิตผูเขารวมกิจกรรม 
๑.   ยังไมคอยเขาใจในเนื้อหาบางเรื่อง เนื่องจากระยะเวลาในแตละเนื้อหาไมเพียงพอตอระยะเวลา 
๒.  ในแตละรายวิชามักจะมีแตคําศัพทภาษาอังกฤษ อาจทําใหเรียนไมคอยรูเรื่อง 
๓.  ตัวหนังสือในเอกสารประกอบการสอนและรูปภาพมองเห็นไมชัดเจน เวลานําเอกสารไปทบทวนจึง 
      ไมคอยเขาใจ 
๔.   ผูทําการสอนมีความตั้งใจในการสอนมาก 

      ๕.   ตองการใหมีกิจกรรมนี้ตอไปเรื่อยๆ เพื่อเปนการเตรยีมความพรอมของรุนนอง และเพ่ือความเขาใจ 
  ในการเรียนตอไป 
 

 ๓.๕  ขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษากิจกรรม 
 เปนโครงการที่ดี ทําใหนิสิตรุนพี่ไดทบทวนความรูที่ไดเรียนมาแลว และเปนการแสดงถึงความเอื้อ
อาทรที่รุนพี่มีตอรุนนอง  กิจกรรมนี้สมควรที่จะจัดอีกในปตอ ๆ ไป  และควรจะจัดแบงหนาที่ความ
รับผิดชอบกันใหชัดเจน  เพื่อวางานจะไดไมโหลดอยูที่บุคคลใดบุคคลหนึ่ง และเรื่องหัวขอที่สอนก็ควรเลือก
หัวขอที่เขาใจยากจริง ๆ เพราะถาสอนในทุกหัวขอ  และเปนหัวขอที่มีเนื้อหาไมยากตอการทําความเขาใจ
นัก ก็อาจจะทําใหรุนนองไมใหความสนใจเทาที่ควร และรุนพี่ก็จะเสียเวลาในการทบทวนให 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


