
คนหาเสนทาง สรางความรู สูความสําเร็จ 
จตุพร วิศิษฎโชติอังกูร    
สถาบันพระปกเกลา 

ไดรับการติดตอใหไปพูดคุยกับ นศ.ปริญญาโท สาขาหนึ่งของมหาวิทยาลัยเชียงใหม 
เพื่อไปแลกเปลี่ยนเรียนรู ในหัวขอ "เรียนปริญญาโทอยางไรใหประสบความสําเร็จ" การ     
ปฐมนิเทศนักศึกษาครั้งนี้ ทางคณาจารยรวมถึง นักศึกษาไปเก็บตัวทํากิจกรรมกันยัง วิมานดารารี
สอรท อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เรียกวาใชบรรยากาศธรรมชาติเพื่อทํากิจกรรมสัมพันธ
เตรียมตัวสําหรับการกาวเขาสูการเรียนรูระดับปริญญาโท ใหเปน ผูรูรอบ พรอมทั้งคุณธรรม       
จริยธรรม 

ผมตอบตกลงแบบไมลังเล เพราะผมเปนสวนหนึ่งของมหาวิทยาลัยเชียงใหม เปนศิษยเกาที่
นั่น รวมถึงรับผิดชอบสอน-แลกเปลี่ยนในบางกระบวนวิชาที่เกี่ยวของกับ การวิจัย และการวิเคราะห
ชุมชน การกลับไปยังมหาวิทยาลัยเชียงใหมในครั้งนี้ก็เหมือนไดกลับบาน กลับไปเติมเต็มความรูสึก
ดีๆ พรอมกับ พบปะ อาจารยและนักศึกษาใหมสายเลือดเดียวกัน 

ยอนมาถึงประเด็นเรียน ป.โท อยางไรใหประสบความสําเร็จ ...เปนประเด็นที่กวางมาก 
และผมก็คิดวาผมเองก็ไมนาจะใชบุคคลเปาหมายที่ประสบความสําเร็จตามความคาดหวังของหลาย
ทาน แตคิดวาการไดใชความรูอันเปนศาสตร รวมถึงวิธีคิดที่ถูกลับคมในชวงเรียนปริญญาโท การ
เคี่ยวกรําในชวงนั้นหลอหลอมใหเรากลาแกรงในการทํางานในสถานการณจริงมากขึ้น และไดนําผล
ผลิตของการเรียนรูเหลานั้นมาใชในงานโดยตรง...และผลงานเชิงประจักษ รวมถึงผลกระทบที่สงผล
ตอเปาหมายจากการทํางานเปนผลงานที่บอกถึงความสําเร็จในการทํางานหลังจากที่เรียนจบในภาค
การศึกษากระแสหลัก ผมอยากบอกวา มีปจจัยมากมายที่เปนเงื่อนไขของความสําเร็จ การเรียนใน
ระบบแตเพียงอยางเดียว เปนเพียงสวนประกอบหนึ่งเทานั้นเอง แถมยังรูสึกจะออนแรงดวยซ้ําไปหาก
เราไมได บูรณาการความคิดความสนใจ  กับประสบการณ การคิดเชิงระบบ รวมถึงสรางความ
รูจากการปฏิบัติจริง  
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การเรียนระดับปริญญาโทผสานเอาสามสวนเขาไปดวยกัน 

เขียนมาแบบนี้ ดูเหมือนไมเห็นกระบวนการที่พาไปสูความสําเร็จของการเรียนในระบบ ซึ่งเปนองค
ประกอบหนึ่งของความสําเร็จใหญ ผมเขาใจวานักศึกษาเขามาเรียน ส่ิงที่คาดหวังและผมพูดแบบ
จริงใจวา สวนใหญคิดวาทําอยางไรจะใหจบปริญญาโท? ตรงนี้เปนความคาดหวังหลัก เพราะชวง
ที่ผมเรียนผมก็คิดเชนนี้เหมือนกัน 

กระบวนการเรียนการสอน รวมถึงเสนทางสูความสําเร็จ 

ผมขอแยกออกเปนชวงๆ ใหเห็นชัดเจนนะครับ 

ในการเรียนระดับปริญญาโทนั้น หลักๆนาจะมีอยู ๔ ประเด็น คือ กอนเรียน ระหวางเรียน และหลัง
เรียน ที่ลืมไมไดคือหัวใจของการศึกษาระดับนี้คือ วิทยานิพนธ (Thesis) และการคนควาอิสระ 
(Independent Study)  ตามแตละหลักสูตรกําหนด 

กอนเรียน เตรียมตัวอยางไร? 

 

สะสางการงาน หากเรายังเคลียรงานยังใมลงตัว เปนดินพอกหางหมู ยิ่งไปเพิ่มภาระการเรียนใหหนัก
มากขึ้น เพราะการเรียนจะตองทุมเททั้งเวลาและพลังสมอง 
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สุขภาพรางกาย เหมือนเรากําลังขึ้นเวทีเพื่อชกมวย (เวทีนี้มีพี่เลี้ยง) จําเปนตองใชพลังแรงกาย แรง
ใจ รวมถึงองคความรูเดิมที่มีอยูออกมาใช สุขภาพที่ดีจึงเปนเรื่องสําคัญ 

การเงิน การเรียนคือการลงทุน(Invest) ดังนั้นการมีงบประมาณที่เพียงพอทําใหไมมีปญหาในการ
ใชจาย จะหาอยางไร ก็ตามแตละบุคคล 

หัวขอ Thesis ตรงนี้ ผมแนะนําวาเตรียมไวในใจหรือราง(Proposal) ไวกอน คิดเผื่อไว ใหสอด
คลองกับสาขาวิชาที่เรียน เราสนใจ รวมถึงสอดคลองสถานการณมีประโยชนตอสังคม 

ทักษะที่จําเปน บางวิชาจะกําหนดทักษะบางอยางควรตองฝกฝนไว สวนทักษะที่ตองมีทุกคนคือ 
"ทักษะภาษาตางประเทศ" การเรียนการสอนระดับนี้ตองใชทักษะดานนี้เยอะ 

ระหวางเรียน เปนชวงเวลาที่ยาวนานที่สุด และกระบวนการนี้สําคัญ ตองวางแผนใหดี 

  

 

อาจารยที่ปรึกษา อยางที่บอกวาเวทีนี้มีพี่เลี้ยง เราจะมีอาจารยที่ปรึกษาประจําตัว ทานจะคอยดูแล
ใหคําปรึกษา และใหขอเสนอแนะ ดังนั้นการเขาหาอาจารยที่ปรึกษาสม่ําเสมอจึงเปนเรื่องที่ควรอยาง
ยิ่ง 

เครือขาย - กลุมเพ่ือน สําคัญครับ เพราะระบบการเรียนการสอนเปนการฝกฝนดานวิธิคิด การแลก
เปลี่ยนความรูระหวางกัน ทําใหเราไดความรูใหม รวมถึงการชวยเหลือเกื้อกูลในเรื่องตางๆ 

แหลงขอมูลความรู ยุคนี้สะดวกสบายมากขึ้น ทั้งครูกู(กูเกิ้ล)  ที่อยากรูอะไรก็หามาใหได แตตอง
กรอง และหาเพิ่มเติม เอกสารตํารา รวมถึงหองสมุดที่เปนแหลงความรู ใหเราใชประโยชนจากแหลง
ความรูนี้เต็มที่ ที่ลืมไมไดคือแหลงความรูที่เปนตัวบุคคล ตรงนี้ถือวาการสนทนาแลกเปลี่ยนกับผูรูเรา
ไดเรียนรูทางลัดครับ 
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ประสบการณเสริมหลักสูตร จําเปนอยางยิ่ง นอกจากเราเรียนรูทฤษฎี ตําราแลว การปฏิบัติงานเปน
เสมือนสนามทดลอง  การเรียนรูที่มีพลังเกิดจากการปฏิบัติแลวถอดบทเรียน เปนกระบวนการผลัก
วงลอของความรูไปขางหนาอยางมีพลัง 

การวางแผนการเรียน ทุกอยางตองมีการวางแผนที่เปนระบบ การเรียนก็เชนเดียวกัน เพราะมีระยะ
เวลากําหนดอยูตามปการศึกษา เราควรวางแผนใหชัดเจนวา ชวงไหนจะทําอะไร? อยางไร? 

 

หลังเรียน หากสําเร็จไมสําเร็จวัดก็วัดกันตรงนี้ 

 

เรามีกระบวนการนําศาสตรที่เราไดรับมีการนําไปใชใหเกิดประโยชนอยางไร? มีการเชื่อมโยงศาสตร
อยางไร? มีการสรางนวัตกรรมของการเรียนรูใหมๆ หรือไม? การถอดบทเรียนความสําเร็จ เปน
กระบวนการจัดการความรูที่มีทิศทาง และวิทยานิพนธหรือ การคนควาอิสระ ของเรามีคุณคา  มีคุณ
ภาพนําไปตอยอดเพื่อพัฒนาองคกร สังคมไดอยางไร? ผมคิดวาประสิทธิภาพ ประสิทธิผลของระบบ
การเรียนการสอนปริญญาโทควรมี Output ตรงนี้ 

มาคุยถึงหัวใจของ การเรียนการสอนระดับปริญญาโท กันครับ... 
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หลังจากที่เรียนทฤษฏี(ในหลักสูตรที่มี Course work) ผสานกับชุดประสบการณ นําไปสูการทํา
Thesis นั่นเองที่เปน "ผลผลิตของความคิด" ที่เปนการบูรณาการศาสตรของนักศึกษาสูงานเขียน
จากงานศึกษาคุณภาพเปนองคความรูที่ใชอางอิง ตอยอด ขยายผล สรางประโยชนใหกับตนเองในแง
ของการไดเรียนรู สรางประโยชนใหกับองคกรในกรณีที่ตอบโจทยพัฒนาได และสรางคุณูปการใหกับ
สังคมภาพรวมไดเมื่อองคความรูที่มีพลังพัฒนาจากปจเจกและองคกร   

  

ถือวาโชคดีที่เรามีโอกาสไดเขามาเรียนรู ขอใหใชโอกาสที่ดีเหลานี้เปนไปเพ่ือพัฒนาตนเองให
ช่ําชองในศาสตรกระแสหลัก และบูรณาการศาสตรเขาสูการปฏิบัติเพ่ือสรางองคความรูใหม 
พัฒนาองคความรูเดิมเพื่อตอบโจทยใหมๆของสังคม สรางเครือขายการเรียนรูรวมกันเพ่ือ
ความเขมแข็งของระบบปญญาชาติตอไป 

ดวยจิตคาราวะ 

----------------------------------------------------------------------------- 

จตุพร วิศิษฏโชติอังกูร ๑๗ มิ.ย. ๕๑ : ๐๗.๑๐ น.  

นนทบุรี 

  

 

บันทึกนี้จะใชเปนเอกสารประกอบการบรรยายเชิงวิชาการ "เรียนปริญญาโทอยางไรใหประสบความสําเร็จ" ของ 
นักศึกษาปริญญาโท สาขาการสงเสริมสุขภาพ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ปการศึกษา ๒๕๕๑ ณ วิมานดารารีสอรท   
อ.แมแตง จ.เชียงใหม วันที่ ๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๑ 

อางอิงจาก : http://gotoknow.org/blog/mhsresearch/188469 
****************************************************************************************************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://gotoknow.org/blog/mhsresearch/188469
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แลกเปลี่ยนเรียนรู 

คุณ NU 11  
เม่ือ อ. 17 มิ.ย. 2551 @ 07:39 

สวัสดีคะคุณเอก 

• กําลังนึกถึงอยูพอดีเลยคะ เงียบหายไป  
• ขออนุญาตนําขอคิดของอาจารยมา ลปรร.ดวยคะ   อาจารย รศ.ดร.สมบัติ นพรัก ทานเคย

ใหขอคิดไว ซึ่งขอยกมาเปนบางสวนคะ  
• เรียนบัณฑิตศึกษา ควรเกิด 4 สิ่ง ตอไปนี้ คือ ความรู ปญญา คุณคา วิสัยทัศน  ตองฝก

ฝนตนใหเกิดการเรียนรู โดยกระบวนการ สุ(ต)การฟง   จิ(ต)การคิด    ปุ(จฉา)การพูด 
- ถาม   ลิ(ขิต)การเขียน  

• ถาจบปริญญาโท เรียกวา มหาบัณฑิต “มหา” แปลวา ใหญ ย่ิงใหญ มหาบัณฑิต จึงหมาย
ถึง ผูทรงความรูอันย่ิงใหญ ผูมีปญญาอันย่ิงใหญ นักปราชญใหญ  

• ขอบคุณคะ       

ลุงเอก  
เม่ือ อ. 17 มิ.ย. 2551 @ 08:46 

เรื่องการเรียนในระดับปริญญาโท สาขาใดก็แลวแต  เริ่มดวยที่ใจและปรับตัวเขากับสภาพแวด
ลอม   ของชี วิตใหม ในมหาวิทยาลัย   และชี วิตใหมที่ เราเอาภาระมาฝากคนอื่น เขา  เชน
พอ  แม  พี่  นอง  แฟน  ภรรยา สามีแลวแตวาสภาพแวดลอมทานเปนอยางไร  หากเขาไมเขาใจเรา
ก็จบ(ไมใชไดปริญญานะครับ  จบชีวิตที่มีความสุข) 

เวลาเรียนตองมีความสุขครับใครพอเริ่มเรียนแลวมีความทุกขใหกลับไปดูที่ใจเราครับ 

ลุงเอกแนะนําไดเพราะบาเรียนโทมา 3 ปริญญา สิ่งสําคัญเราตองเอาวิชาการผสมผสานไปกับ
สังคม  ถาไมมีสังคมก็จบอีกนั่นแหละ  

การเริ่มตนปฐมนิเทศที่บรรยากาศธรรมชาติก็ดีแลวเพราะหากใชชีวิตไปฝนธรรมชาติก็จบอีก  บางคน
บาเรียนไมเอาเพื่อน  บางคนเอาเปรียบเพื่อน  บางคนเอาแตกิจกรรมวิชาการไมเอา  ตองผสมผสาน
ใหลงตัวลองปรับตัวสักพักก็เขาที่ครับ 

การเรียนปริญญาโทตองทํากรณีศึกษา  ตอบใหไดวามีประสบการณหรือยัง  ถายังตองเปดหูเปดตา
มากๆ  เด็กสมัยนี้ไมคอยไดติดตามดูเหตุการณบานเมือง  ที่พูดอยางนี้คือทั้งเมืองนอกเมืองนาและ
เมืองไทยนะครับ  หากดูแตเมืองไทยก็เนาอีก  เพราะสภาพการณในปจจุบันที่ไหนๆของไทยมีแตเรื่อง

http://gotoknow.org/profile/wangplub2550
http://gotoknow.org/profile/ekkachai-km
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เนา  ต้ังแตทีวีเนาๆ  การเมืองเนาๆ  นักธุรกิจเนาๆ  ขาราชการเนาๆ  มากมายกายกอง  อยาหลง
เอาตัวดีๆไปเกลือกกลั้วกับสิ่งเนาๆก็แลวกัน  เวนแตตัวเราเนาอยูแลวก็มาฟอกตัวใหมที่เวทีนี้ครับ 

การเรียนปริญญาโทเปนทั้งศาสตรและศิลป  รูวาจะบูรณาการความรูอยางไรเพราะแตละกรณีไมมีสูตร
สําเร็จ  

ส่ิงที่สําคัญอยาไปคาดหวังวามาเรียนแลวใหจบไดปริญญาโท  แตควรมาเรียนแลวใหไดความรูกลับ
ไป  ไมใชไดปริญญาแตไรความรู  ดูสถาบันพระปกเกลารับสมัครพนักงานมีคนมาสมัครเกือบ 500 

ผานมาใหสอบสัมภาษณเพียงประมาณ 20 กวาๆแถม 20 กวาๆสัมภาษณผานเพียง 10 กวาคน  นี่
เปนอะไรไปในการศึกษาไทย   

สมัยลุงเอกเรียนแบบโงๆ  สรุปเอกสารเลมหนาเหลือหนึ่งถึงสองหนาหมดยังเก็บไวถึงทุกวันนี้ยังอยูใน
สมองบางสวนหยิบมาเมื่อไรใชไดทันที 

 

อยาไปกังวลตอสิ่งที่ไมรูหาดูไดขอสําคัญ ตองหัดฟง-คิด-
ถาม-จด  ที่จริงก็ สุ-จิ-ปุ-ลิ นั่นแหละประเสริฐแท  แลว
อยาไปติดอัตตาของฉันตองถูกเปดใหพรอมรับ  ทําตัวเปน
น้ําครึ่งแกวครับ 

การเรียนอานไปกอนนะดี  แตขอบอกลุงเอกก็ทําไมไดนี่
คือจุดออนคนไทยครับเอาแคนี้กอนครับเดี๋ยวจะไดเกียรติ
นิยมดีเดนกันหมด 
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จตุพร วิศิษฏโชติอังกูร  
เม่ือ อ. 17 มิ.ย. 2551 @ 08:56   

กระบวนการทํา Thesis แบบคราวๆครับ 

 
 

 

พิสูจน  
เม่ือ อ. 17 มิ.ย. 2551 @ 09:55  

ยอดเยี่ยมมากครับ...สําหรับ..ขอมูล ความรู..และแนวคิดที่นําเสนอ..ในฐานะคนที่เคยเรียนปริญญา
โทแบบ...จวนเจียน..จะจบแหล..มิจบแหล...อยางผม..เห็นดวยกับนองเอก...และยืนยัน..วา..เชื่อ
นองเอก..ของผมเถอะ...ผมเคยไดบทเรียนมาแลว...ของนองเอกนี่แหละ..ของดีรุน..ขลัง..เชียวนัก
ศึกษาปริญญาโททั้งหลาย 

 
Wasawat Deemarn  
เม่ือ อ. 17 มิ.ย. 2551 @ 10:04  
703806 [ลบ]  

ชะแวบ ๆ ครับ ... เพิ่งสอนเสร็จ เหลืออีก 2 หอง 

เขามาก็พบความรูกองใหญครับ :) 

พล.อ.พิจิตร องคมนตรี ถาม คุณเจริญ เจาของบริษัทน้ําเมาวา ทําไมบริษัทไทย ไมมีนโยบายจาง 
GM เปนคนไทยหรือ เห็นมีแตฝรั่ง หรือ คนไทยไมเกงภาษา ? 

http://gotoknow.org/profile/mhsresearch
http://gotoknow.org/profile/pisoot-
http://gotoknow.org/profile/wasawatdeemarn
http://gotoknow.org/blog/mhsresearch/
http://gotoknow.org/blog/mhsresearch/188469/delete-comment/703806
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คุณเจริญ ตอบวา ผมเคยจางไดสัก 2 เดือน แลวผมก็ตองใหออก เพราะ "เขาเอาปริญญามาขาย
ผม" 

เขาใจนะครับ "เอาปริญญามาขาย" หมายถึงวา เรียนจบระดับสูง มหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียง แต
ทํางานไมเปน ไมมีความสามารถ เปรียบเหมือน เอาปริญญามาขาย 

คนเรียน ป.โท ... หวังแคจะเรียนเพื่อใหไดใบปริญญาเพื่อเอาไปขาย มีเยอะครับ ... ไมรูจริง ไมทํา
จริง จางเขาบาง ลอกคนโนนบาง ประเทศชาติคงจะเจริญขึ้นเปนแนแทนะครับ 

:) ชอบวิธีคิดของบันทึกนี้ครับ 

อัยการชาวเกาะ  
เม่ือ อ. 17 มิ.ย. 2551 @ 13:47  
  

ผมถามตัวเองกอนเรียนวาเรียนไปเพื่ออะไร เรียนไปทําไม 

ผมเรียนปริญญาโททางรัฐประศาสนศาสตร เพราะเปนขาราชการที่มีความคาดหวังจะใชความรูที่ไดรับ
ไปทํางานใหสมกับเงินเดือน เพื่อรับใชสังคม ทั้งๆที่เสียตังคเอง เรียนจบแลวก็ไมไดทําใหเงินเดือนขึ้น 
เหนื่อยดวย 

แตสิ่งที่ไดคือการมองโลกที่กวางขึ้น คิดเปนระบบมากขึ้น สามารถนําความรูที่เรียนไปชวยงานสังคม
หลากหลายดาน จนเปนที่ยอมรับในสังคม 

อยาคิดเรียนโดยหวังกระดาษใบเดียว ไมมีประโยชนใดๆเลย 

แลวขณะเรียน เคยยายไปรับราชการหางจากเพื่อนที่เรียนดวยกัน วิชานั้นแยเลย แตพอยายกลับมาได
คุยไดปรึกษาพูดคุยถึงแนวความคิดตางๆ ทั้งในบทเรียนในสภาพสังคมที่เราเห็นจริง แลวเอามา
วิเคราะหเขากับทฤษฎี คราวนี้รูสึกวาการเรียนมีประโยชนกับตัวเองอยางยิ่ง 

การเรียนปริญญาโทจึงตองเรียนเปนกลุม เพราะจะทําใหเกิดการพูดคุยแสดงความคิดเห็น และมันจะ
แตกฉาน มุมมองของแตละคนลวนมีประโยชน หยิบจับมาใหได การเรียนก็จะประสบความสําเร็จครับ 

แผนของลุงเอกดูคุนๆตอนเรียนนิดา อิอิ 

หิ่งหอย  
เม่ือ อ. 17 มิ.ย. 2551 @ 21:01   

สวัสดีจะ เอก วันที่29 มิย. คุยกับ นศ.ป.โท ที่กําแพงเพชรดวยนะจะ พี่อยากเพิ่ม ปจจัยสําคัญ ใจ สู 
อดทน ทอไดแตถอยไมได 

http://gotoknow.org/profile/islandpk
http://gotoknow.org/profile/waitforyou
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กวิน  
เม่ือ พ. 18 มิ.ย. 2551 @ 09:10  

มาเปนกําลังใจใหพี่ จตุพร วิศิษฏโชติอังกูร  

• ขอใหการบรรยายพิเศษ ประเด็นเรียน ป.โท อยางไรใหประสบความสําเร็จ บรรลุผลตามท่ี
มุงหวังนะครับ  

• มาแลกเปลี่ยนเรียนรู (ลปรร.) นิดนึงนะครับ  
• ศาสดาทุกศาสดา เผยแพรคําสอนดวยการเทศนา/สนทนา ยกตัวอยางเชน พุทธศาสนา  
• พุทธองคเทศนาสั่งสอนบรรดาเหลาพุทธบริษัท ทั้งหลายมีจํานวนเหลือคณานับที่บรรลุธรรม

ขั้น พระโสดาปตติมรรคหรือพระโสดาปตติผล หรือการที่เราเรียกกันวา บรรลุธรรมเปน
พระโสดาบัน   

• โสดาบัน= โสต+อาบัน  
• โสต,  [โสด, โสตะ–] น. หู, ชองหู. (ป.; ส. โศฺรตฺร).  

โสตเปนคํานามแปลวาหู ถาเปนคํากริยา นาจะแปลวา ฟง 
• อาบัน  ก. ตอง เชน อาบัติอาบัน วา ตองอาบัติ; ถึง, ลุ, เชน โสดาบัน วาถึงโสตธรรม คือ 

กระแสพระนิพพาน. (ป., ส. อาปนฺน).  
•  ผูที่บรรลุโสดาปตติผล ก็ดวยการละ สังโยชน เบ้ืองตํ่า 3 ประการ คือ  

1. สักกายทิฏฐิ คือ ความเห็นเปนเหตุถือตัวตน  
2. วิจิกิจฉา คือ ความลังเลสงสัย   
3. สีลัพพตปรามาส คือ ความเชื่อถือยึดมั่นวาความศักดิ์สิทธิ์มีไดดวยศีลและพรต

อยางนั้นอยางนี้ (รักษาศีลแตเพียงทางกาย ทางวาจา แตใจยังไมเปนศีล)   
• โดยสรุป การพูด+การฟง ที่ดี ทําใหเกิด ปญญา  
• ผูที่เกิดปญญาเพราะการฟง เรียก บรรลุโสดาบัน  
• การพูด ใหผูอื่นฟงเพื่อใหเกิดปญญา จึงตอง  
• พูดใหเขาหมดสิ้น สักกายทิฏฐิ (คือ ความเห็นเปนเหตุถือตัวตน /พูดทําลายอัตตา ของผูฟง 

ผูฟงก็ตองทําลายอัตตา ของตัวเองดวย)  
• พูดทําลาย วิจิกิจฉา คือ ความลังเลสงสัย (พูดชี้แจงใหเขาหายสงสัย)   
• พูดทําลาย สีลัพพตปรามาส คือ พูดชี้แจงใหเขา ทําวิจัยดวยใจ มิใชทําวิจัยดวยกระดาษ) 

อะไรทํานองนี้ นะครับ  
• โยงพุทธศาสนามา ประยุกตนิดนึงนะครับ ชวงนี้กําลังฝกใฝในพระธรรมคําสอน  
• ขอบคุณครับ  

 

 

http://gotoknow.org/profile/kelvin
http://gotoknow.org/profile/mhsresearch
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สิงหปาสัก  
เม่ือ พ. 18 มิ.ย. 2551 @ 12:14  
สวัสดีครับ  

• แวะมาเยี่ยมเยียน  
• จะวาแลกเปลี่ยนก็ไมเชิง  
• การเรียน ป.โท สิ่งสําคัญอยูที่จะตองมีความรูกลับไปรับใชสังคม สิ่งที่ชวยสนับสนุนไดทาง

หนึ่งก็คือการทําวิทยานิพนธ ซึ่งเปนกระบวนการฝกใหคิดเปนระบบ แตก็เปนเพียงแบบฝก
หัดเพียง 1 เรื่อง 

กวิน  
เม่ือ พ. 18 มิ.ย. 2551 @ 13:27  

มาเสริมนิดนึงนะครับ 
สีลัพพตปรามาส =ระเบียบวิธีวิจัย (method) 

ความยึดถือวาบุคคลจะทําวิจัยสําเร็จไดดวยระเบียบวิธีวิจัย (Method)  (คือ ถือวาเพียงประพฤติตาม 
ระเบียบวิธีวิจัย  ใหเครงครัดก็พอที่จะทําใหการวิจัยนั้นลุลวงไปได ไมตองอาศัยสมาธิและปญญาก็ตาม 
ถือระเบียบวิธีวิจัยที่งมงาย หรืออยางงมงายก็ตาม), ความถือระเบียบวิธีวิจัยที่สักวา ทําตามๆ กันไป
อยางงมงาย หรือโดยนิยมวาขลังวาศักดิ์สิทธิ์ ไมเขาใจความหมายและความมุงหมายที่แทจริง, ความ
เชื่อผลสัมฤทธิ์แหงงานวิจัยดวยเขาใจวา จะมีไดดวยระเบียบวิธีวิจัยอยางนั้นอยางนี้ลวงธรรมดาวิสัย   
ประยุกตจากคํานิยามความหมายของ “สีลัพพตปรามาส” ใน “พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับ
ประมวลศัพท” ของพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 

**************************************************************************************************** 

http://gotoknow.org/profile/yutkpp
http://gotoknow.org/profile/kelvin
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