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ตัวอักษรเป็นส่วนประกอบสำคัญอย่างหนึ่งของสิ่งพิมพ์ เพราะการสื่อสารใน
ปัจจุบันยังคงต้องใช้ตัวอักษรเพื่อถ่ายทอดความคิดจากคนหนึ่งไปสู่อีกคนหนึ่ง รูปแบบ
ตัวอักษรมีวิวัฒนาการต่อเนื่องมายาวนาน จากการเขียนด้วยมือมาสู่ยุคที่ใช้คอมพิวเตอร์
รูปรอยอักขระท่ีเกิดจากฝีมือมนุษย์และนำไปออกแบบเพ่ือส่ือสารแทนคำพูด เรียกว่า “ตัวอักษร
(letter)” ส่วนรูปรอยตัวอักขระที่เกิดจากเครื่องจักร เครื่องคอมพิวเตอร์ หรืออุปกรณ์ทาง
ดา้นเทคโนโลยต่ีาง ๆ  แล้วนำไปสือ่สารสูผู้่คนจำนวนมาก เรียกวา่ “ตัวพิมพ์ (type)” เม่ือกลา่ว
ถึงการออกแบบสิง่พิมพ์  จึงมักปรากฏคำวา่ตัวอักษร  และตัวพิมพ์อยู่ปะปนคาบเกีย่วกันเสมอ
ซ่ึงต้องพิจารณาจากบรบิทของตวัอักขระ จะได้ไม่สับสนในความหมายทีจ่ะเกิดข้ึน

ยุคแรกของการสร้างต้นฉบับงานพิมพ์หรือเรียกว่า “การเรียงพิมพ์” นั้นเริ่มต้น
จากวิธีแกะไม้ แล้วพัฒนาต่อมาเป็นการเรียงพิมพ์ด้วยตัวพิมพ์ที่หล่อด้วยโลหะ มาถึงการ
เรียงพิมพ์ด้วยแสง  จนปัจจุบันเป็นการเรียงพิมพ์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ทำให้การเรียง
พิมพ์ในปัจจุบันมีขีดความสามารถในการสร้างรูปแบบสิ่งพิมพ์ได้กว้างขวางมากขึ้น กล่าวคือ
ได้ตัวพิมพ์ที่คมชัด การจัดช่องไฟตัวพิมพ์สวยงามเหมาะสม ให้จังหวะในการอ่านดีขึ้น
และสามารถสร้างตัวพิมพ์บนแผ่นฟิล์มแยกสีได้โดยตรง

นักออกแบบสิ่งพิมพ์ต้องเรียนรู้เกี่ยวกับการนำตัวพิมพ์ไปสร้างสรรค์ให้เกิด
ภาพทางความคิด  วิธีการใช้  ชนิด  และแบบอย่างของตัวอักษรเพื่อสิ่งพิมพ์ การกำหนด
ขนาดของตัวอักษรให้เหมาะสมกับกลุ่มคำ ประโยค  ย่อหน้า  คอลัมน์และความสะดวกในการอ่าน
กับการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ในการเรียงพิมพ์ การจัดประกอบหน้า รวมทั้งความเหมาะสม
ของรูปเล่ม เพ่ือให้ไดส้ิง่พิมพ์ทีมี่คณุภาพ (ปราโมทย ์แสงพลสทิธ.์  2539: 101)

คำศัพท์เก่ียวกับตัวอักษรและตัวพิมพ์
ความรู้ที่ว่าด้วยเรื่องการออกแบบตัวอักษรและการออกแบบตัวพิมพ์ในปัจจุบัน

เป็นความรู้ มีพื้นฐานมาจากตัวอักษรโรมันเป็นหลัก  และได้นำความรู้เหล่านี้มาเทียบเคียง
ใช้กับตัวอักษร และตัวพิมพ์ไทย ทำให้คำศัพท์หลายๆ คำมีความหมายคลาดเคลื่อนไปจาก
ความเข้าใจดั้งเดิม จึงควรมีทำความเข้าใจร่วมกันในคำศัพท์เหล่านี้ก่อน เพื่อจะได้ไม่สับสน
เมื่อพบคำศัพท์เหล่านี้ในภายหลัง  คำศัพท์ที่จะได้อธิบายในลำดับต่อไปนี้ เป็นคำศัพท์ที่
เร ียบเรียงมาจากหนังสือ “ศัพท์บัญญัติวิชาการพิมพ์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน” และ
“การออกแบบตัวอักษร” ของ ดร.สันติ คุณประเสริฐ และยังประมวลจากคำศัพท์ที่บุคลากร
ในวงการผลิตส่ิงพิมพ์ใช้กันอยู่ จริงในปัจจุบัน
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ตัวอักษร (letter) หมายถงึ ตัวอักขระ ตัวเลข สญัลักษณตา่งๆ รวมถงึสระและ
วรรณยุกต์  ที่สร้างขึ้นด้วยการขีดเขียนเพื่อนำไปใช้ในการออกแบบสิ่งพิมพ์และเพื่อการ
ส่ือความหมายแทนคำพดู

ตัวพิมพ์ (type) หมายถึง ตัวอักษรที่สร้างขึ้นเพื่อให้เกิดการผลิตสิ่งพิมพ์ใน
ปริมาณมาก เพ่ือการส่ือสารไปผู้คนเป็นจำนวนมาก

ฟอนต์ (font) หมายถึง ตัวพิมพ์แบบหนึ่งที่มีทั้ง พยัญชนะ วรรณยุกต์ สระ
เคร่ืองหมายและตัวเลขครบชุด  ฟอนต์ใช้เรียกกันเฉพาะแบบตัวพิมพ์พวกเย็น (cold type) เช่น
แบบตัวตัวพิมพ์ท่ีใช้ในคอมพิวเตอร์หรือแบบตัวพิมพ์จากเคร่ืองเรียงพิมพ์ด้วยแสง (phototype-
setting) และแบบตวัพิมพ์ทีเ่ป็นโปรแกรมใชใ้นเครือ่งคอมพวิเตอร์

ไทป์เฟส (typeface) หมายถึง ฟอนต์อย่างน้อย 4 แบบมารวมกันเป็นสกุล
ตัวพิมพ์ (family of type) ประกอบดว้ยตัวพิมพ์ แบบตัวธรรมดา(regular)  แบบตัวหนา(bold)
แบบตัวเอน(italic)  และแบบตัวหนาเอน(bold italic)

เส้นกิ่ง (serif) เส้นยื่นเล็กๆ ที่ฐานหรือที่หางของตัวพิมพ์บางแบบ

ภาพที ่ 4.1 เส้นกิ่งมีหนาบางหลายชนิดแตกต่างกันไปตามลักษณะของตัวพิมพ์แต่ละแบบ

ขนาดตวัพมิพ ์(point size) คือการกำหนดขนาดตวัพิมพ์ตามแนวตัง้ โดยนบั
จากระดบัสระลา่งไปจนถงึระดบัวรรณยกุตบ์นสดุ มีหน่วยวัดเปน็ พอยต์ (point)

ภาพที ่ 4.2   ขนาดตวัพิมพ์เทา่กนั  ความสงูของตวัอักษร (สงู บ) อาจไมเ่ทา่กนัได้

ระดับสระล่าง

ระดับวรรณยุกต์บน
ขนาดตวัพิมพ์

(72 พอยต ์= 1 น้ิว)
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ความกว้างตัวพิมพ์ (width)  คือการกำหนดขนาดตัวพิมพ์ตามแนวนอน
โดยทีค่วามสงูเทา่เดมิ เม่ือบีบตัวพิมพ์ให้ผอมลง เรียก ตัวแคบ(condensed)  กวา้งปกตเิรียก
ตัวธรรมดา(regular) ขยายกว้างกว่าปกติเรียก ตัวกว้าง(extensed)

ภาพที ่ 4.3 ตัวธรรมดาจะมสีดัสว่นเฉลีย่ประมาณ  6 : 8 ( กวา้ง : สงู)
ทีม่า  : มาตรฐานโครงสรา้งตวัอักษรไทย ฉบับราชบณัฑิตยสถาน. 2540: 30-31.

น้ำหนักตัวพิมพ์ (weight)  คือความเข้มหรือความหนาของเส้นตัวพิมพ์
ที่ส่งผลให้ตัวพิมพ์ดูเบาบาง ปานกลาง หรือหนา การกำหนดน้ำหนักเส้นว่าจะหนักหรือ
เบาเพยีงใดตอ้งพิจารณาใหไ้ดส้ดัสว่นกบัขนาดตวัพิมพ์เป็นหลัก  ในคอมพวิเตอร์เราจะพบวา่
มีน้ำหนักตวัพิมพ์เพียง 2 แบบคอื แบบตัวธรรมดา และแบบตวัหนา

หัวเรื่อง (heading)  เป็นตัวพิมพ์ที่โดดเด่นที่สุดของสิ่งพิมพ์ เพื่อดึงดูดให้ผู้
อ่านสนใจในตัวส่ิงพิมพ์เป็นอันดับแรก

ชื่อเรื่อง  (title) ตัวพิมพ์ที่ดูโดดเด่นกว่าเนื้อเรื่อง เพื่อเป็นการแสดงตัวให้
ปรากฏอย่างชัดเจนถึงการแบ่งเนื้อหาออกเป็นเรื่องต่างๆหลายๆเรื่อง  อาจมีแบ่งลดหลั่นกัน
ไปอีกตามความสำคญัของเร่ือง

เนื้อเรื่อง (body text)  ตัวพิมพ์ขนาด 14 - 16 พอยต์ มีลักษณะอ่านง่าย
สะอาดตา ใช้เป็นส่วนเน้ือหาของสิง่พิมพ์  อาจมีจำนวนหลายบรรทดั ทำให้ต้องใช้เวลานาน

ภาพที ่ 4.4   ตัวพิมพ์แสดงบทบาทแตกตา่งกนัไปเป็น 3 ลักษณะ คอื เป็นหัวเร่ือง ช่ือเร่ือง และเนือ้เร่ือง

6 สว่น

8 สว่น



ตัวแคบ




ตัวธรรมดา




ตัวกว้าง
บ

หัวเรื่อง

ชื่อเรื่อง

เนื้อเรื่อง
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ระยะบรรทัด (leading) เป็นการเรียกตามวิธีการเว้นระยะในการพิมพ์แบบ
เดิมระบบเล็ตเตอร์เพรส (letter press)  ที่เคยใช้เส้นตะกั่วคั่นให้เกิดระยะห่างระหว่างแนว
บรรทดั เช่น ตัวพิมพ์ขนาด 28 พอยต์ เม่ือใช้เสน้ตะกัว่ขนาด 6 พอยต์ เป็นตัวคัน่แนวบรรทดั
ระยะบรรทดัทีเ่กดิขึน็้คอืขนาด 6 พอยต์ เทา่กบัความหนาของเสน้ตะกัว่

ภาพที ่  4.5 ระยะบรรทดัแบบเดมิ  ครัง้ทีใ่ช้ระบบการพมิพ์แบบเลต็เตอรเ์พรส

ในระบบคอมพิวเตอร์ การเว้นระยะบรรทัดใช้ผลรวมของขนาดตัวพิมพ์
กับระยะที ่ต้องการเว้นนับจากฐานลงมา เช่น ตัวพิมพ์ขนาด 28 พอยต์ บวกกับการ
เว้นระยะเพิม่อีก 6 พอยต์  รวมเปน็ระยะบรรทดั 34 พอยต์ (สนัติ คณุประเสรฐิ. ม.ป.ป.)

ภาพที ่  4.6 ขนาดตัวพิมพ์กับระยะที่ต้องการเว้น รวมกันเป็นระยะบรรทัดที่ใช้ในปัจจุบัน

แนวบรรทัด (the line) การนำตัวพิมพ์หลายๆตัวมารวมกันจะเกิดเป็นคำ
การนำคำหลายๆคำมารวมกนัจะเกิดเป็นประโยค การนำประโยคหลายๆประโยคมารวมกนัจะ
เกิดเป็นแนวบรรทัด  แนวบรรทัดจึงเป็นที่รวมของตัวพิมพ์ที่ถูกจัดเรียงไว้ในแนวนอน
เราสามารถจัดเรียงแนวบรรทัดให้มีลักษณะต่างๆได้ แต่ที ่สำคัญต้องให้ผู ้อ่านสามารถ
อ่านได้ง่ายและสะดวกชดัเจน

ตัวพิมพ์ขนาด 28 พอยต์
ระยะบรรทดัเทา่กบั 6 พอยต์

เส้นตะกั่วขนาด 6 พอยต์
คัน่ระหวา่งแถวตวัพิมพ์

 

ขนาดตวัพิมพ์ 28 พอยต์

ระยะทีต้่องการเวน้ 6 พอยต์
รวมเป็นระยะบรรทดั 34 พอยต์
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การปรับแนวบรรทัด (alignment) คือการจัดแนวบรรทัดให้เรียงไล่กัน
เป็นลำดับลงมาตามแนวเส้นสมมุติ การปรับแนวบรรทัดอาจทำได้หลายรูปแบบ เช่น
แบบเรียงชิดซา้ย (flush left)  แบบเรียงชิดขวา (flush right)  แบบเรียงกลาง (flush centre)
และแบบปรับเต็มแนว (justification)  (ศัพท์บัญญัติวิชาการพิมพ์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน.
2532: 30-31.)

ภาพที ่ 4. 7 รูปแบบแนวบรรทัดจัดได้หลายรูปแบบ แบบเรียงชิดซ้ายและแบบปรับเต็มแนวเหมาะ
สำหรับการจัดเนื้อเรื่อง เพราะมีจุดเริ่มต้นบรรทัดเท่ากัน ทำให้สะดวกต่อการอ่าน

แบบปรับเต็มแนว

แบบเรียงชิดขวาแบบเรียงชิดซ้าย

แบบเรียงกลาง

เรียงชิดขวา
คือการจัดแนวบรรทัดให้เรียงไล่
กันเป็น ลำดับลงมาตามแนว

เส้นสมมุติ การปรับแนวบรรทัด
อาจทำได้หลายรูปแบบ เช่น
แบบเรียงชิดซ้าย (flush left)
แบบเรียงชิดขวา(flush right)
แบบเรียงกลาง (flushcentre)

และ  แบบปรับเต็มแนว
(justification)

เรียงชิดซ้าย
คือการจัดแนวบรรทัดให้เรียงไล่
กันเป็น ลำดับลงมาตามแนว
เส้นสมมุติ การปรับแนวบรรทัด
อาจทำได้หลายรูปแบบ เช่น
แบบเรียงชิดซ้าย (flush left)
แบบเรียงชิดขวา(flush right)
แบบเรียงกลาง (flushcentre)
และ  แบบปรับเต็มแนว
(justification)

เรียงกลาง
คือการจัดแนวบรรทัดให้เรียงไล่
กันเป็น ลำดับลงมาตามแนว
เส้นสมมุติ การปรับแนวบรรทัด
อาจทำได้หลายรูปแบบ เช่น
แบบเรียงชิดซ้าย (flush left)
แบบเรียงชิดขวา(flush right)
แบบเรียงกลาง (flushcentre)
และ  แบบปรับเต็มแนว

(justification)

คือการจัดแนวบรรทัดให้เรียงไล่
ก ันเป ็น ลำด ับลงมาตามแนว
เส้นสมมุติ การปรับแนวบรรทัด
อาจทำได ้หลายร ูปแบบ เช ่น
แบบเรียงชิดซ้าย (flush left)
แบบเร ียงชิดขวา(flush right)
แบบเร ียงกลาง (flushcentre)
และ  แบบปรับเต็มแนว (justifi
cation)

ปรับเต็มแนว
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คอลัมน์ (column) หมายถงึ พ้ืนทีส่ำหรบัจัดเรยีงตัวพิมพ์หรือจัดแนวบรรทดั
ตัวพิมพ์ มีความยาวตอ่เน่ืองกันลงมาตามแนวตัง้ อาจมีได้หลายคอลัมน์ในหน่ึงหน้า

ภาพที ่  4.8 สิง่พิมพ์ขนาด  A4 สามารถแบง่คอลมัน์ไดต้ั้งแต ่2-4 คอลมัน์  ถ้ามากหรอืน้อยกวา่นี้
จะทำให้แนวบรรทัดสั้นหรือยาวเกินไป ตัวพิมพ์จะมีประจักษภาพต่ำทำให้อ่านยาก

ประจักษภาพ (legibility) หมายถึง คุณสมบัติเฉพาะของตัวพิมพ์ที่ส่งผลต่อ
การรับรู้และแยกแยะว่ามีตัวพิมพ์อะไรปรากฏต่อสายตา ประจักษภาพมุ่งเน้นไปทางด้าน
กายภาพของตัวพิมพ์ คือตัวพิมพ์ตัวหนึ่งแบบหนึ่ง ขนาดหนึ่ง บนกระดาษลักษณะหนึ่ง
ด้วยสีคู่หนึ่ง สภาพแสงสว่างหนึ่ง จะส่งผลต่อการรับรู้ของมนุษย์อย่างไรบ้าง เห็นได้ชัดเจน
หรือไม่ชัดเจนมากนอ้ยเพียงใด อ่านได้ง่ายหรือยาก

ภาพที ่ 4.9 คุณสมบัติบางประการที่ส่งผลถึงประจักษภาพของตัวพิมพ์

ประจักษภาพต่ำกว่า ประจักษภาพสูงกว่า

ตัวเล็ก ตัวใหญ่
 ตัวหนา

ตัวแบบหลัก

สีเข้มสีจาง

สีไม่แตกต่างกัน สีแตกต่างกัน

คอลัมน์
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รูปแบบและบุคลิกของตัวพิมพ์
ตัวพิมพ์แต่ละชนิดมีรูปแบบและบุคลิกแตกต่างกัน  บางชนิดมีลักษณะที่อ่าน

ง่ายเหมาะท่ีจะนำมาใช้เป็นเน้ือเร่ือง  ขณะท่ีบางชนิดดูเด่นชัด  สะดุดตา เหมาะท่ีจะนำมาใช้เป็น
หัวเร่ือง ช่ือเร่ือง เม่ือนำตัวพิมพ์เหล่านีม้าออกแบบจดัสรา้งและออกแบบสิง่พิมพ์  จะสง่ผลให้
ส่ิงพิมพ์มีบุคลิกท่ีแตกต่างกันไป  บางชนิดดูเป็นทางการให้ความรู้สึกถึงอำนาจหน้าท่ี บางชนิดดู
สบายๆ ไม่เคร่งครัดนัก  ความหลากหลายของตัวพิมพ์รวมกับวิธีจัดรูปแบบสิ่งพิมพ์ที่ดี
สามารถเสรมิภาพลักษณ์ของส่ิงพิมพ์ให้ดูเด่นย่ิงข้ึน  การเลอืกใช้ตัวพิมพ์จึงเป็นปัจจัยสำคญัท่ี
ช่วยให้ผู้อ่านเขา้ใจถงึเน้ือหาและความหมายทีต้่องการไดง่้าย (ธวัชชัย ศรสีภุาพ. 2549: 22)

ภาพที ่ 4.10 ตัวอักษรแต่ละแบบให้ภาพลักษณ์ที่แตกต่างกันออกไป มีผลต่อความหมายและการรับรู้

แบบของตัวพิมพ์
เมื่อมีผู้นำวิธีการพิมพ์เข้ามาใช้ในประเทศไทยตั้งแต่สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น

ได้มีการประดิษฐ์ตัวพิมพ์อักษรไทยขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยอาศัยรูปแบบตัวเขียนของสมัย
รัตนโกสินทร์มาปรับปรุงเป็นตัวพิมพ์อักษรไทย แต่ตัวพิมพ์ดังกล่าวก็มิได้มีผู ้กำหนด
หลักเกณฑ์โครงสร้างรูปแบบและลักษณะให้ลงตัวเป็นมาตรฐานเดียวกันสำหรับใช้
เป็นแบบแผนทั่วประเทศ
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ช่วงปี พ.ศ. 2535 – พ.ศ. 2539 ราชบัณฑิตยสถานมอบหมายให้คณะ
กรรมการชุดหน่ึงกำหนดหลักเกณฑ์เก่ียวกับการใช้ภาษาไทย พิจารณาร่างหลักเกณฑ์โครงสร้าง
ของตัวอักษรไทยจนสำเร็จสมบูรณ์ สามารถจัดทำเป็นมาตรฐานโครงสร้างตัวอักษรไทย
และจัดพิมพ์ออกเป็นหนังสือเพื ่อเผยแพร่ต่อสาธารณชน   เมื ่อปี พ.ศ. 2540 ชื่อว่า
“มาตรฐานโครงสรา้งตวัอักษรไทย ฉบับราชบณัฑิตยสถาน”

 1. แบบตัวพิมพ์ไทย
ราชบัณฑิตยสถานแบ่งรูปแบบตัวพิมพ์ เป็น 3 แบบ คือ ตัวแบบหลัก

ตัวแบบเลือก และตัวแบบแปร  (มาตรฐานโครงสร้างตัวอักษรไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน.
2540: 1-3)

1.1  ตัวแบบหลัก เป็นตัวพิมพ์ที ่มีหัวกลม ความหนักเบาของเส้น
เสมอกันหมด นอกจากส่วนที่เป็นเส้นโค้ง เส้นหัก รวมทั้งส่วนต้นหรือปลายของตัวอักษร
และเคร่ืองหมายต่าง ๆ  บางตัว  ขนาดของเส้นอาจหนาหรือบางกว่าได้บ้าง  ซ่ึงถือว่าเป็นรูปแบบ
ท่ีถูกต้องสมบูรณ์ตามหลักเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้

ภาพที ่ 4.11 ตัวพิมพ์แบบ เจเอสประสพลาภ (JS Prasoplarpas)   มีลักษณะใกลเ้คยีงกบัตัวแบบหลัก
มากที่สุด

1.2  ตัวแบบเลอืก เป็นรูปแบบท่ีต่างจากตวัแบบหลักเล็กน้อย เช่นมีเส้นก่ิง
เส้นลำตัวอาจมีหนักเบาแตกต่างกัน เป็นแบบที่ใช้กันทั่วไปและถือว่าเป็นแบบที่ถูกต้อง
เช่นเดียวกัน

ภาพที ่  4.12 สิง่พิมพ์เป็นเอกสารและตำรา สว่นมากนยิมใช้ตัวแบบเลอืก เพราะอา่นไดล่ื้นไหลดี

เป็นรูปแบบท่ีต่างจากตัวแบบหลัก
เล็กนอ้ย เช่น มีเสน้กิง่ เสน้ลำตัว
อาจมีหนักเบาแตกตา่งกัน
(โบรวาลเลยียูพีซี : BrowalliaUPC)

เป็นรูปแบบที่ต่างจากตัวแบบหลัก
เล็กน้อย  เช่น  มีเส้นกิ่ง เส้นลำตัว
อาจมีหนักเบา แตกต่างกัน
(อังศนายพีูซี  : AngsanaUPC)

⌫⌫ 
  
⌫ 
   ☺ 
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1.3  ตัวแบบแปร เป็นรูปแบบทีใ่ช้กนัอยู่แต่ไม่อาจจดัเขา้หลกัเกณฑน้ี์ได้
เช่น ตัวทีมี่หัวบอดหรอืตัน หัวแฝงเรน้ ตัวแบบคดัลายมอื เขียนลายมอื และตัวประดษิฐ์อ่ืนๆ
(ศนูย์เทคโนโลยอิีเล็กทรอนกิสแ์ละคอมพวิเตอรแ์ห่งชาต.ิ  2537: 224-229)

ภาพที ่  4.13 ตัวแบบแปรเหมาะสำหรับใช้ทำเป็นหัวเรื่องและชื่อเรื่อง เพราะมีการออกแบบให้น่าสนใจ

 2. บทบาทของตัวพิมพ์
ตัวพิมพ์ที่ปรากฏในงานสิ่งพิมพ์ แสดงบทบาทและบุคลิกแตกต่างกันไป

ตามหน้าที่ที่ถูกกำหนด บางกลุ่มทำให้หน้าที่เป็น หัวเรื่อง บางกลุ่มทำหน้าที่เป็น ชื่อเรื่อง
บางกลุม่ทำหนา้ทีเ่ป็น เน้ือเร่ือง  แต่ละหนา้ทีมี่การใชแ้บบตวัพิมพ์แตกตา่งกนัออกไป

2.1 หัวเรื่อง  เป็นตัวพิมพ์ที่โดดเด่นที่สุดของสิ่งพิมพ์  เพราะมีหน้าที่
ในการดึงดูดให้ผู้อ่านมาสนใจในตัวส่ิงพิมพ์เป็นอันดับแรก  เพ่ือจะได้สืบค้นไปยังส่วนต่างๆ ของ
สิง่พิมพ์เป็นลำดบัต่อไป รูปแบบ ขนาด สสีนั และการออกแบบจงึต้องเน้นเป็นพิเศษ  สง่ผลให้
ประจักษภาพลดลง    แต่บางคร้ังก็เป็นความจงใจของนักออกแบบส่ิงพิมพ์ท่ีต้องการให้หัวเร่ือง
อ่านยาก เพ่ือเป็นการตรงึให้ผู้อ่านใช้เวลาอยูกั่บหัวเร่ืองให้มากขึน้












หัวบอดตัน










⌫
⌫

⌫









⌫


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2.2  ช่ือเร่ือง  จะดูโดดเด่นกว่าเน้ือเร่ือง  เพ่ือแสดงตัวให้ปรากฏอย่างชัดเจน
ถึงการแบ่งเนื้อเรื ่องออกเป็นเรื ่องต่างๆ หลายเรื่อง แต่ละเรื ่องคืออะไร อยู่ตำแหน่งใด
ตัวพิมพ์จึงควรมีขนาดใหญ่กว่าเนื้อเรื่องเล็กน้อย มีสีสดกว่า เส้นตัวหนากว่า แบบของ
ตัวพิมพ์จึงควรเป็นตัวแบบเลือกหรือตัวแบบแปร ถ้าเลือกตัวแบบแปรควรเลือกใช้
ตัวพิมพ์ทียั่งคงมปีระจักษภาพระดบักลาง ๆ ยังคงอา่นไดโ้ดยไมย่ากเยน็นัก

2.3 เนื้อเรื่อง เป็นตัวเนื้อหาของสิ่งพิมพ์ บางทีอาจมีเป็นจำนวนมาก
กนิเน้ือท่ีหลายบรรทดั  ต้องใช้เวลาในการอา่นนานจงึต้องเลือกใชตั้วพิมพ์ขนาดเลก็ ลักษณะ
เรียบง่าย ดูสะอาดตา มีประจักษภาพสูง อาจเป็นตัวแบบหลักหรือตัวแบบเลือกก็ได้โดย
ทั่วไปจะใช้ตัวพิมพ์สีดำ ในภาษาไทยนิยมใช้ตัวพิมพ์ขนาด 12-16 พอยต์ ภาษาอังกฤษ
ใช้ตัวพิมพ์ขนาด 10-14 พอยต์ ทัง้น้ีต้องข้ึนอยู่กบัขนาดของสิง่พิมพ์  ถ้าจะใชตั้วพิมพ์ภาษา
ไทยและตัวพิมพ์ภาษาอังกฤษในเนื้อเรื่องเดียวกัน ต้องให้ตัวพิมพ์ภาษาอังกฤษเล็กกว่า
ตัวพิมพ์ภาษาไทยประมาณ 2 พอยต์ จึงจะดูกลมกลืนกันพอดี (ศัพท์บัญญัติวิชาการพิมพ์
ฉบับราชบณัฑิตยสถาน. 2532: 37)

การออกแบบเน้ือเร่ือง
เนื ้อเรื ่องที ่เลือกใช้แบบตัวพิมพ์หรือระยะบรรทัดผิดพลาด การจัดวาง

หรือเริ่มต้นพารากราฟ(paragraph)ไม่เหมาะสม  จะทำให้ประสิทธิภาพของสิ่งพิมพ์ลดลง
ทั้งในด้านของ ภาพลักษณ์และการสื่อสาร  ข้อความรู้ต่อไปนี้จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพให้กับ
ส่วนท่ีเป็นเน้ือเร่ือง ซ่ึงจะส่งผลโดยตรงต่อไปถึงงานส่ิงพิมพ์เป็นลำดับต่อไป

สิ่งแรกที่ต้องตัดสินใจก่อนออกแบบเนื้อเรื ่อง คือ จะเลือกตัวพิมพ์แบบใด
ตัวพิมพ์ขนาดเท่าไร ระยะบรรทัดควรจะเป็นเท่าไร การจัดแนวบรรทัดแบบใดจึงเหมาะสม
และจะเริ่มต้นบรรทัดแรกของพารากราฟอย่างไร คำตอบสุดท้ายของ ปัญหาทั้งหมดจะอยู่ที่
ความเหมาะสม หรือ ไม่เหมาะสม เท่าน้ัน ไม่สามารถชีชั้ดลงไป ได้ว่าอะไรคอืส่ิงท่ีถูกต้องท่ีสุด
(โชคชยั เตชพรรุ่ง และวันชัย เตชพรรุ่ง. 2538: 103-106)

 1. แบบตัวพิมพ์ที่เหมาะสม
แบบตัวพิมพ์ช่ือ “ฟอนต์ ฟช๒” หรือ “ครุฑ” (Garuda) เป็นแบบตัวพิมพ์

มีเสน้คงที ่ ซ่ึงศนูย์เทคโนโลยอิีเล็กทรอนกิสแ์ละคอมพวิเตอรแ์ห่งชาต ิไดรั้บความรว่มมือจาก
บจก.ยูนิต้ี โปรเกรส ในการพฒันาตวัพิมพ์แบบน้ีข้ึนมาเพือ่ให้เป็นสาธารณสมบติัของคนไทย
แบบตัวพิมพ์  “ฟอนต์ ฟช๒” พัฒนาขึ้นโดยใช้ต้นแบบจากตัวพิมพ์ชื่อ “โบรวาลเลียยูพีซี ”
(BrowalliaUPC) จัดได้ว่าเป็นแบบตัวพิมพ์มีคุณสมบัติอ่านง่ายสบายตา ดูสะอาดเรียบร้อย
และให้ความต่อเน่ืองในการอ่านได้ดี
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แบบตัวพิมพ์ “ฟอนต์ ฟช๒” และ/หรือ โบรวาลเลีย ใช้ได้ดีในการ
ทำเป็นเนื้อเรื่อง เป็นแบบตัวพิมพ์ที่อ่านง่าย มีลักษณะหัวกลมโปร่ง เส้นลำตัวเสมอกันหมด
ช่วยทำให้การอ่านน้ันไหลล่ืน เช่ือมโยงไปยังแต่ละตัวได้อย่างต่อเน่ือง นอกจากน้ียังช่วยจำแนก
รูปร่างของตวัพิมพ์แต่ละตัวให้เห็นแตกตา่งกนัอย่างเดน่ชัด นอกจากตวัพิมพ์แบบดงักลา่ว ตัว
พิมพ์อื่นๆ ที่มีคุณสมบัติตาม ที่กล่าวมานี้ เช่น ตัวพิมพ์แบบ คอร์เดียยูพีซี (CordiaUPC)
ก็ถือว่าเป็นแบบตัวพิมพ์เน้ือเร่ืองท่ีเหมาะสมไดเ้ช่นกัน

ภาพที ่  4.14 ภาพการเปรยีบเทยีบ แบบตัวพิมพ์ “ฟอนต์ ฟช๒” และแบบตวัพิมพ์ “โบรวาลเลยียูพีซี”

เมื่อเลือกแบบตัวพิมพ์สำหรับเนื้อเรื่องได้แล้ว ให้พิจารณาเลือกแบบตัว
พิมพ์ทีมี่สกลุตัวพิมพ์ติดมาดว้ย เช่น มีแบบ  ตัวธรรมดา  ตัวหนา  ตัวเอน  และ ตัวหนาเอน
สกุลตัวพิมพ์เหล่านี้ทำให้มีทางเลือกในการออกแบบได้หลายทิศทาง อีกทั้งยังจะทำให้
ส่ิงพิมพ์มีเอกภาพดีย่ิงข้ึน เม่ือได้ใช้ตัวพิมพ์สกุลเดียวกันในการออกแบบ

ภาพที ่  4.15 โปรแกรมฟอนต์ที่ใช้ในคอมพิวเตอร์ปัจจุบัน ฟอนต์หลายๆแบบจะมีสกุลติดมาด้วย
โดยเฉพาะฟอนต์ที่ใช้ทำเป็นเนื้อเรื่อง

“ฟอนต์ ฟช๒” จะมีลำตัวแคบกว่า
“โบรวาลเลยียูพีซี” เล็กนอ้ย

โบรวาลเลยียูพีซี (BrowalliaUPC) :  ตัวธรรมดา (Normal)

โบรวาลเลยียพีูซี  (BrowalliaUPC) :  ตวัหนา (Bold)

โบรวาลเลยียูพีซี  (BrowalliaUPC) :  ตัวเอน (Italic)

โบรวาลเลยียพูซีี (BrowalliaUPC) :  ตัวหนาเอน (Bold Italic)
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 2. ขนาดตัวเนื้อเรื่องที่เหมาะสม
ยังไม่มีวิธีการที่จะเลือกขนาดของตัวพิมพ์ที่เหมาะสมได้  จึงมีทางเดียวที่

ใช้สำหรับกำหนดขนาดตัวพิมพ์ที่เหมาะสมคือการลองผิดลองถูก  ขนาดของแบบตัวพิมพ์
เน้ือเร่ืองในภาษาไทยจะกำหนดไวท่ี้ 14-16 พอยต์ ภาษาองักฤษ จะกำหนดไวท่ี้ 12-14 พอยต์
ทดลองปรบัเพ่ิมลดคราวละ 1 พอยต์ แล้วพิมพ์ผลออกเพือ่ทดสอบดคูวามหมาะสม ให้ทดลอง
เปรียบเทยีบตัวพิมพ์ขนาด 14 พอยต์  15 พอยต์ และ 16 พอยต์ จะพบความประหลาดใจเมือ่
พบว่าตวัพิมพ์ขนาด  16  พอยต์อาจใหญเ่กนิไป และขนาด 14 พอยต์ กอ็าจเลก็เกนิไปแต่
ขนาด 15  พอยต์น้ันพบว่าเหมาะสมด ี  ทัง้น้ีข้ึนอยู่กบัตัวพิมพ์แต่ละแบบ และประสบการณ์
ของนักออกแบบแต่ละคนตัวตัดสินว่าควรเลือกใช้ตัวพิมพ์ขนาดเท่าใดจึงจะเหมาะสม

ภาพที ่  4.16 นักออกแบบส่ิงพิมพ์จะต้องใช้ประสบการณแ์ละความสามารถเฉพาะตนพจิารณาตัวพิมพ์ ท่ีมี
ขนาดแตกตา่งกนัเพียงเล็กนอ้ยคราวละ 1 พอยต์ ว่าขนาดใดคอืขนาดทีเ่หมาะสมกบั
สิ่งพิมพ์ที่จะออกแบบ

เปรียบเทยีบตัวพิมพ์ขนาด 14 พอยต์  15 พอยต์ และ 16 พอยต์
จะพบความประหลาดใจเมื่อพบว่าตัวพิมพ์ขนาด 16 พอยต์ใหญ่
เกนิไป และขนาด 14 พอยตก์อ็าจเลก็เกนิไป แตข่นาด 15 พอยต์
นั ้นพบว่าเหมาะสมดีทั ้งนี ้ขึ ้นอยู่กับแบบตัวพิมพ์แต่ละแบบและ
ประสบการณ์ของนักออกแบบ

14 พอยต์

เปรียบเทยีบตัวพิมพ์ขนาด 14 พอยต์  15 พอยต์ และ 16 พอยต์
จะพบความประหลาดใจเมื่อพบว่าตัวพิมพ์ขนาด 16 พอยต์
น่ันใหญ่เกินไป และขนาด 14 พอยต์ก็อาจเลก็เกนิไป แต่ขนาด
15 พอยต์นั้นพบว่าเหมาะสมดีทั้งนี้ขึ้นอยู่กับแบบตัวพิมพ์แต่
ละแบบ และประสบการณข์องนกัออกแบบ

15 พอยต์

เปรียบเทยีบตัวพิมพ์ขนาด 14 พอยต์  15 พอยต์ และ 16
พอยต ์จะพบความประหลาดใจเมือ่พบว่าตวัพิมพ์ขนาด 16
พอยต์ใหญ่เกินไป และขนาด 14 พอยต์ก็อาจเล็กเกินไป
แต่ขนาด 15 พอยต์นั้นพบว่าเหมาะสมดีทั้งนี้ขึ ้นอยู่กับ
แบบตัวพิมพ์แต่ละแบบ และประสบการณข์องนักออกแบบ

16 พอยต์
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 3. ระยะบรรทัดที่เหมาะสม
เมื่อได้เลือกแบบและขนาดของตัวพิมพ์แล้ว ก็ต้องปรับแต่งระยะบรรทัด

ขนาดของตัวพิมพ์จะเป็นตัวกำหนดระยะบรรทัด ตัวพิมพ์ที่มีส่วนสูงไม่มาก ต้องการระยะ
บรรทดัน้อยกวา่ตัวพิมพ์ท่ีมีส่วนสงูมากกวา่ ระยะบรรทดัทีนิ่ยมใช้กันอยู่ในวงการผลติส่ิงพิมพ์
คือกำหนดให้มากกว่าขนาดความสูงของตัวพิมพ์อยู่  1-3  พอยต์  เช่น ถ้าเลือกใช้ ตัวพิมพ์ขนาด
15 พอยต์ ระยะบรรทัดก็ควรจะมีขนาด 16  17 หรือ 18 พอยต์ เป็นต้น ระยะบรรทัด
ขนาดใดจะเหมาะสมทีสุ่ดต้องใช้วิธีลองผิดลองถกูช่วยตัดสนิใจ  ทดลองพมิพ์เน้ือเร่ืองตัวอย่าง
โดยกำหนดระยะบรรทัดให้แตกต่างกันไปทีละ 1 พอยต์ จะพบว่าสิ่งพิมพ์แต่ละตัวอย่างให้
ประจักษภาพในการอ่านแตกต่างกันจนสังเกตได้

ภาพที ่ 4.17 ตัวพิมพ์แบบโบรวาลเลยี ขนาด 15 พอยต์ ใช้ระยะบรรทดัแตกตา่งกนัไปคราวละ 1 พอยต์

เปรียบเทยีบตัวพิมพ์ขนาด 15 พอยต์  ระยะบรรทดัเริม่ต้นที ่15
พอยต์ และเพ่ิมระยะบรรทดัคราวละ 1 พอยต์เป็นลำดับไปจนถึง
20  พอยต์ จะพบว่าประจกัษภาพมคีวามแตกตา่งกนั

ระยะบรรทดั 15 พอยต์

เปรียบเทยีบตัวพิมพ์ขนาด 15 พอยต์  ระยะบรรทดัเริม่ต้นที ่15
พอยต์ และเพ่ิมระยะบรรทดัคราวละ 1 พอยต์เป็นลำดับไปจนถึง
20  พอยต์ จะพบว่าประจกัษภาพมคีวามแตกตา่งกนั

เปรียบเทยีบตัวพิมพ์ขนาด 15 พอยต์  ระยะบรรทดัเริม่ต้นที ่15
พอยต์ และเพ่ิมระยะบรรทดัคราวละ 1 พอยต์เป็นลำดับไปจนถึง
20  พอยต์ จะพบว่าประจกัษภาพมคีวามแตกตา่งกนั

เปรียบเทยีบตัวพิมพ์ขนาด 15 พอยต์  ระยะบรรทดัเริม่ต้นที ่15
พอยต์ และเพ่ิมระยะบรรทดัคราวละ 1 พอยต์เป็นลำดับไปจนถึง
20  พอยต์ จะพบว่าประจกัษภาพมคีวามแตกตา่งกนั

เปรียบเทยีบตัวพิมพ์ขนาด 15 พอยต์  ระยะบรรทดัเริม่ต้นที ่15
พอยต์ และเพ่ิมระยะบรรทดัคราวละ 1 พอยต์เป็นลำดับไปจนถึง
20  พอยต์ จะพบว่าประจกัษภาพมคีวามแตกตา่งกนั

เปรียบเทยีบตัวพิมพ์ขนาด 15 พอยต์  ระยะบรรทดัเริม่ต้นที ่15
พอยต์ และเพ่ิมระยะบรรทดัคราวละ 1 พอยต์เป็นลำดับไปจนถึง
20  พอยต์ จะพบว่าประจกัษภาพมคีวามแตกตา่งกนั

ระยะบรรทดั 16 พอยต์

ระยะบรรทดั 17 พอยต์

ระยะบรรทดั 18 พอยต์

ระยะบรรทดั 19 พอยต์

ระยะบรรทดั 20 พอยต์

Noontoon
Underline



⌫ 


 4. การจัดแนวบรรทัดที่เหมาะสม
การจัดแนวบรรทัด หมายถึงรูปแบบการจัดข้อความลงในคอลัมน์ การจัด

แนวบรรทดัของเนือ้เร่ืองมีรูปแบบทีเ่หมาะสม 2 รูปแบบ คือ

4.1  จัดแบบเรียงชิดซ้าย เป็นการจัดให้จุดเร่ิมต้นของทุกบรรทัดอยู่ชิดขอบ
คอลัมน์ด้านซ้ายมือเป็นแนวเดียวกันหมดทุกบรรทัด  ส่วนท้ายบรรทัดปล่อยให้เว้าแหว่ง
อย่างอสิระ จะทำใหร้ะยะเวน้วรรคและระยะหา่งระหวา่งตวัอักษรเทา่กนั ขณะทีค่วามยาวของ
แต่ละบรรทัดจะไม่เท่ากัน การจัดเนื้อความแบบเรียงชิดซ้ายจะทำให้มีพื้นที่ว่างด้านขวามือ
มากขึน้ เพราะแตล่ะบรรทดัจะมคีวามยาวแตกตา่งกนัเล็กนอ้ย

4.2  จัดแบบปรบัเตม็แนว เป็นการจดัเนือ้ความใหค้วามยาวของบรรทดั
เท่ากันหมดทุกบรรทัด ระยะเว้นวรรคและระยะระหว่างตัวพิมพ์จะถูกขยายหรือลดแตกต่าง
กันไป  เพ่ือให้ตัวพิมพ์ตัวสุดทา้ยของแตล่ะบรรทัดวางไดพ้อดีกับการกัน้ขอบด้านขวาของแถว

การพิจารณาว่าจะเลือกใช้การจัดแถวบรรทัดแบบใดในการจัดเนื้อเรื่องนั้น
มีข้อควรพิจารณาจากสิง่ต่อไปน้ี

ก.  ภาพพจน์ที่ต้องการนำเสนอ เนื้อเรื่องจัดแบบเรียงชิดซ้ายมีลักษณะ
เป็นกันเอง  และไม่เป็นทางการเหมอืนเน้ือเร่ืองท่ีจัดแบบปรับเต็มแนว   ท่ีมักจะใช้เพ่ือนำเสนอ
ภาพพจน์ท่ีจริงจังมากกวา่

ข.  ความยาวของบรรทัด หลีกเล ี ่ยงการใช ้เน ื ้อเร ื ่องแถวสั ้นๆ
กับการจัดแนวบรรทัดแบบปรับเต็มแนว โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อใช้ตัวพิมพ์ ขนาดใหญ่
จะทำใหเ้กิดช่องว่างของเวน้วรรคและระยะหา่งระหวา่งตวัพิมพ์ไม่น่าดู

ค.  เวลาในการทำงาน ต้องใช้เวลามากในการปรับเนื้อเรื่องให้พอดีทั้ง
ซ้ายและขวาเพือ่ให้ออกมาดดีู เพราะต้องเสียเวลาในการทบทวนการใชเ้ว้นวรรค

ง.  ความหนาแน่นของตัวพิมพ์ เพราะในแต่ละบรรทัดของการจัดแบบ
ปรับเต็มแนวจะขยายจนพอดีท้ังซ้ายและขวา  จึงบรรจุตัวพิมพ์ไว้ครบถ้วนพอดีจนส้ินสุดบรรทัด
ทำใหป้ระหยัดพ้ืนทีพิ่มพ์มากกวา่การจดัแบบเรยีงชิดซา้ย

จ.  ความง่ายในการอ่าน ถึงแม้ว่าจะไม่มีงานวิจัยท่ีสนับสนุนอย่างเป็น ทางการ
แต่จากหลักฐานทางการพิมพ์ที่มีอยู่ทั่วไปพบว่าการจัดแบบเรียงชิดซ้ายนั้นอ่านได้ง่ายกว่า
เน่ืองมาจากระยะเวน้วรรคและระยะระหวา่งตัวอักษรมีความสมำ่เสมอกัน

ฉ.  เมื ่อเลือกจัดแบบเรียงชิดซ้าย  ในส่วนขวาที ่เว้าแหว่งของแต่ละ
บรรทัดจะต้องไม่แตกต่างกันมากเกินไป  อย่างเช่นบรรทัดท่ียาวมากอยู่ถัดจากบรรทัดท่ีส้ันมาก
หลีกเล่ียงการปล่อยด้านขวาท่ีทำให้รูปร่างของขอบด้านขวาดูไม่ปกติ อย่างเช่นรูปส่ีเหล่ียมขนม
เปียกปนูหรือเป็นเสน้ทแยงมมุ
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ภาพที ่ 4.18 ภาพแสดงการเปรยีบเทยีบการจดัแนวบรรทดั 4 แบบ

 5. การออกแบบบรรทัดแรกของเนื้อเรื่อง
สิ่งที ่จะต้องพิจารณาเป็นลำดับต่อไปคือ จะทำอย่างไรกับบรรทัดแรก

ของเน้ือเร่ือง  จะเลือกเพ่ิมระยะห่างพิเศษเหนือเน้ือเร่ือง หรือจะเลือกเว้นช่องว่างในบรรทัดแรก
โดยการทำใหเ้ป็นย่อหน้า  วิธีการใดดทีีส่ดุ

5.1 การย่อหน้าในบรรทัดแรก  ใช้ได้ดีกับเน้ือเร่ืองท่ีจัดแบบปรับเต็มแนว
การเว้นย่อหน้าในบรรทัดแรก  ทำให้เห็นเปรียบเทียบกับการกันขอบท่ีตรงเท่ากันได้อย่างชัดเจน
วิธีน้ีไม่เหมาะกับข้อความท่ีจัดแบบเรียงชิดขวา  เพราะการปล่อยทางด้านขวามักทำให้เกิดความ
สมดุลกับการเว้นช่องว่างทางซ้าย ถ้าบรรทัดที่มีย่อหน้านั้นสั้นด้วยแล้วจะทำให้ดูเหมือนเป็น
การจัดวางให้พอดีตรงกลางคอลัมน์ไปได้อย่างไม่ต้ังใจ

แบบปรับเต็มแนว

แบบเรียงชิดขวา

แบบเรียงชิดซ้าย

แบบเรียงกลาง

เรียงชิดขวา
คือการจัดแนวบรรทัดให้เรียงไล่
กันเป็น ลำดับลงมาตามแนว

เส้นสมมุติ การปรับแนวบรรทัด
อาจทำได้หลายรูปแบบ เช่น
แบบเรียงชิดซ้าย (flush left)
แบบเรียงชิดขวา(flush right)
แบบเรียงกลาง (flushcentre)

และ  แบบปรับเต็มแนว
(justification)

เรียงชิดซ้าย
คือการจัดแนวบรรทัดให้เรียงไล่
กันเป็น ลำดับลงมาตามแนว
เส้นสมมุติ การปรับแนวบรรทัด
อาจทำได้หลายรูปแบบ เช่น
แบบเรียงชิดซ้าย (flush left)
แบบเรียงชิดขวา(flush right)
แบบเรียงกลาง (flushcentre)
และ  แบบปรับเต็มแนว
(justification)

คือการจัดแนวบรรทัดให้เรียงไล่
ก ันเป ็น ลำด ับลงมาตามแนว
เส้นสมมุติ การปรับแนวบรรทัด
อาจทำได ้หลายร ูปแบบ เช ่น
แบบเรียงชิดซ้าย (flush left)
แบบเร ียงชิดขวา(flush right)
แบบเร ียงกลาง (flushcentre)
และ  แบบปรับเต็มแนว (justifi
cation)

ปรับเต็มแนว

เรียงกลาง
คือการจัดแนวบรรทัดให้เรียงไล่
กันเป็น ลำดับลงมาตามแนว
เส้นสมมุติ การปรับแนวบรรทัด
อาจทำได้หลายรูปแบบ เช่น
แบบเรียงชิดซ้าย (flush left)
แบบเรียงชิดขวา(flush right)
แบบเรียงกลาง (flushcentre)
และ  แบบปรับเต็มแนว

(justification)

มีประจักษภาพสูงกว่า

มีประจักษภาพต่ำกว่า
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การย่อหน้าในบรรทัดแรกให้ดูดี ต้องเอาความกว้างของคอลัมน์มาพิจารณา
ร่วมด้วย เนื้อเรื่องที่บรรจุอยู่ในคอลัมน์ที่มีความกว้างต่างกัน จะมีความกว้างของย่อหน้า
ต่างกันไปด้วย คอลัมน์ที่แคบย่อมต้องมีย่อหน้าน้อยกว่าคอลัมน์ที่กว้าง ขนาดของย่อหน้า
ไม่มีกฎแน่นอนตายตัว  การจะรู้ว่าย่อหน้าควรมีขนาดเท่าไรนั้น  ต้องใช้ประสบการณ์ของ
นักออกแบบส่ิงพิมพ์พิจารณาใช้ให้เกิดความเหมาะสม ถ้าสังเกตจากส่ิงพิมพ์โดยท่ัวๆ ไปจะพบว่า
ความกวา้งของยอ่หน้าทีใ่ช้กนัจะกว้างประมาณรอ้ยละ 10-30 ของความกวา้งคอลมัน์

5.2 ระยะหา่งพิเศษเหนอืพารากราฟ  ใช้ไดด้มีากกบัเน้ือเร่ืองทีมี่หลายๆ
พารากราฟและมกีารจดัแนวบรรทดัแบบจดัชดิซา้ย  แต่การใชก้มี็ทัง้วิธีถูกและผดิ วิธีทีผิ่ดคอื
การเวน้วา่งใตพ้ารากราฟแรกไว ้ 1 ระยะบรรทดั  แล้วเร่ิมเนือ้เร่ืองในบรรทดัถดัไป รวมเปน็
ความกว้างเท่ากับ 2 ระยะบรรทัด  วิธีนี้จะทำให้ระยะห่างระหว่างพารากราฟทั้งสองกว้าง
มากเกินไป  ทำให้ดูเหมือนว่าเนื้อเรื่องทั้งหมดกำลังถูกแบ่งออกเป็นท่อนๆ ดูขาดเอกภาพ
วิธีที่ถูกต้องคือการเว้นระยะห่างเหนือพารากราฟไว้ประมาณ 1.5 ระยะบรรทัด อย่าให้ถึง 2
ระยะบรรทดัจะดพูอดแีละลงตวัมากกวา่

5.3 ข้อควรระวัง เลือกวิธีใดวิธีหนึ่งหรือวิธีอย่างอื่น แต่ไม่ควรเลือก
ทั้งสองวิธีพร้อมกัน การย่อหน้าในบรรทัดแรกพร้อมกับการเพิ่มระยะห่างพิเศษระหว่าง
พารากราฟพร้อมกันน้ันแสดงให้เห็นว่าเร่ิมฝึกหัดสำหรับการออกแบบส่ิงพิมพ์

ถ้าเลือกย่อหน้าในบรรทัดแรก จงระวังอย่าย่อหน้าในบรรทัดแรกของ
ย่อหน้าที่ถัดจากชื่อเรื่อง เหตุผลในการย่อหน้าบรรทัดแรกก็เพื่อเป็นการบอกให้รู้ว่าเป็น
พารากราฟใหม่  ข้อความที่ตามหลังหัวเรื่องนั้นแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนอยู่แล้วว่าเป็น
พารากราฟใหม ่(โชคชยั เตชพรรุง่ และวันชัย เตชพรรุง่. 2538: 103-113)

5.4 ทางเลือกในการออกแบบบรรทัดแรกของพารากราฟ ถึงแม้ว่า
การใช้ย่อหน้าและการใช้ระยะห่างเหนือพารากราฟจะเป็นวิธีการหลักในการออกแบบ
บรรทัดแรก แต่ยังมีวิธีอื ่นๆที ่น่าสนใจสามารถนำไปใช้เพื ่อให้เกิดความหลากหลาย
และเพ่ือเป็นการประดับตกแต่งให้ส่ิงพิมพ์ดูมีสีสันน่าชมย่ิงข้ึน  วิธีการท่ีเป็นตัวอย่างต่อไปน้ีเป็น
อีกทางเลือกหน่ึงท่ีน่าสนใจ

5.4.1 การเยื้องหน้า  ถ้ามีระยะขอบด้านซ้ายมือของคอลัมน์กว้างพอ
การจัดให้บรรทัดแรกของพารากราฟเยื้องออกมาด้านหน้า จะทำให้พารากราฟดูสะดุดตา
และเกดิการแบง่แยกอยา่งชดัเจน

5.4.2 อักษรเริ่มต้น  เหมาะสำหรับใช้กับเนื้อเรื่องที่ไม่สู้จะมีชื่อเรื่อง
อักษรเริ่มต้น(drop cap) เป็นเหมือนสัญลักษณ์กราฟิกที่ช่วยให้เนื้อเรื่องดูมีชีวิตชีวายิ่งขึ้น
อักษรเริม่ต้นมีอยู่ 3 แบบ คือ แบบฝัง (drop) แบบยกลอย (raise) และแบบแขวน (hang)
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5.4.3 เปลี ่ยนแบบตัวพิมพ ์ การเปลี ่ยนแบบตัวพิมพ์ให้ผ ิดแผกไป
จากเนื้อเรื่องหลัก เป็นการดึงความสนใจของผู้อ่านให้กลับมาสู่การอ่านแบบกระชุ่มกระชวย
อีกคร้ังหน่ึง  หลังจากทีอ่่อนล้าจากการอา่นเม่ือส้ินสุดพารากราฟทีผ่่านมา

5.4.4 สัญลักษณ์กราฟิก  การใช้สัญลักษณ์กราฟิกมาไว้ที่จุดเริ่มต้นของ
พารากราฟ เป็นทางเลอืกทีห่ลากหลายและใหอิ้สระในการสรา้งสรรคง์านสิง่พิมพ์เป็นอย่างยิง่
เพราะสัญลักษณ์กราฟิกมีให้เลือกอย่างอิสระหลายรูปแบบ

ภาพที ่  4.19 ภาพแสดงการเริม่ตน้บรรทดัแรกของพารากราฟ

ารจัดแนวบรรทัดให้เรียงไล่กัน
เป็นลำดับลงมาตามแนวเส้น
สมมุติ การปรับแนวบรรทัด

อาจทำได้หลายรูปแบบเช่น แบบเรียง
ชิดซ้าย (flush left) แบบเร ียงชิด
ขวา(flush right)  แบบเร ียงกลาง
(flushcentre) และ  แบบปรับเต็มแนว
(justifi cation

 ารจัดแนวบรรทัดให้เรียงไล่กัน
เป็นลำดับลงมาตามแนวเส้น สมมุติ
การปรับแนวบรรทัด อาจทำได้หลาย
รูปแบบเช่น แบบเรียง ชิดซ้าย (flush
left) แบบเรียงชิด ขวา(flush right)
แบบเรียงกลาง (flushcentre) และ
แบบปรับเต็มแนว (justifi cation

 ารจัดแนวบรรทัดให้เรียง
ไล ่ก ัน เป ็นลำด ับลงมา
ตามแนวเส ้นสมมุต ิการ
ปร ับแนวบรรทัดอาจทำ
ได้หลาย รูปแบบเช่น แบบ
เรียง ชิดซ้าย (flush left)
แบบเรียงชิด ขวา(flush
r i g h t )แบบ เ ร ี ย งกลาง
(flushcentre)และ แบบ
ปรับเต็มแนว



     คือการจัดแนวบรรทัดให้เรียงไล่
ก ันเป็นลำดับลงมาตามแนวเส้นสม
มุติการปรับแนวบรรทัด
     คือการจัดแนวบรรทัดให้เรียงไล่
ก ันเป็นลำดับลงมาตามแนวเส้นสม
มุติการปรับแนวบรรทัด

คือการจัดแนวบรรทัดให้เรียงไลกันเป็นลำดับ
ลงมาตามแนวเส้นสมมุติการปรับแนว
บรรทัดอาจทำได้หลายวิธี

คือการจัดแนวบรรทัดให้เรียงไลกันเป็นลำดับ
ลงมาตามแนวเส้นสมมุติการปรับแนว
บรรทัดอาจทำได้หลายวิธี

ค ือการจ ัดแนวบรรท ัดให ้ เร ียงไล ่
ก ันเป็นลำดับลงมาตามแนวเส้นสม
มุติการปรับแนวบรรทัด

ค ือการจ ัดแนวบรรท ัดให ้ เร ียงไล ่
ก ันเป็นลำดับลงมาตามแนวเส้นสม
มุติการปรับแนวบรรทัด

 ให้เรียงไล่กัน
เป็นลำดับลงมาตามแนวเส้น สมมุติ
การปรับแนวบรรทัด อาจทำได้หลาย

⌫   ชิดซ้าย(flush
left) แบบเรียงชิด ขวา(flush right)
แบบเรียงกลาง (flushcentre) และ
แบบปรับเต็มแนว (justifi cation

การจัดแนวบรรทดัให้เรียงไล่กันเป็น
ลำดับลงมาตามแนวเส้นสมมุตการ
ปรับแนวบรรทัดอาจทำได้หลาย

รูปแบบเช่นแบบเรียงชิดซ้ายแบบ
เรียงชิดขวา(flushright)แบบเรียง
กลาง(flushcentre)และแบบปรับ
เต็มแนว (justification)

การจัดแนวบรรทดัให้เรียงไล่กันเป็น
ลำดับลงมาตามแนวเส้นสมมุตการ
ปรับแนวบรรทัดอาจทำได้หลาย

รูปแบบเช่นแบบเรียงชิดซ้ายแบบ
เรียงชิดขวา(flushright)แบบเรียง
กลาง(flushcentre)และแบบปรับ
เต็มแนว (justification)

เริ่มต้นแบบย่อหน้า เร่ิมต้นโดยเพ่ิมระยะห่างพิเศษ เริ่มต้นแบบเยื้องหน้า

อักษรเริ่มต้นแบบฝัง อักษรเริ่มต้นแบบยกลอย อักษรเริ่มต้นแบบแขวน

เริ่มต้นแบบเปลี่ยนตัวพิมพ์ เริ่มต้นแบบใช้สัญลักษณ์กราฟิก (ควรเลือกเพียงแบบเดียว)
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การออกแบบช่ือเร่ือง
ชื่อเรื่องเป็นทางเข้าที่นำไปสู่เนื้อเรื่อง ผู้อ่านส่วนมากจะเข้าสู่เนื้อเรื่องโดย

คำสองสามคำทีว่างไวเ้หนือพารากราฟทีมี่ขนาดตวัพิมพ์ใหญ่กวา่หรอืสสีะดดุตากวา่ สามารถ
สร้างความอยากรู้อยากเห็นและกระตุ้นให้ผู้อ่านอ่านเนื้อเรื่องที่อยู่ถัดไปได้  ชื่อเรื่องควรมี
รูปแบบทีแ่ตกตา่งอยา่งเดน่ชัดจากเนือ้เร่ืองทีต่ามมา การใชช่ื้อเร่ืองจะลม้เหลวเมือ่มันเปน็แค่
ขนาดทีใ่หญ่กว่าและเข้มกว่าเน้ือเร่ืองท่ีมันนำเท่าน้ัน

เนื่องจากชื่อเรื ่องนั้นจะปรากฏอยู่อย่างสม่ำเสมอตลอดในเนื้องานสิ่งพิมพ์
จึงจำเป็นต้องเลือกใช้ให้ถูกต้องตั้งแต่เริ่มต้น เลือกแบบตัวพิมพ์ที่ถูกต้องนี้รวมถึงการเลือก
น้ำหนักและความกวา้งของตัวพิมพ์ท่ีถูกต้องด้วย

 1. แบบตัวพิมพ์ที่เหมาะสม
มีวิธีการอยู ่ 2 วิธีให้ใช้เพื ่อประกอบการตัดสินใจเลือกแบบตัวพิมพ์

ท่ีเหมาะสมสำหรบัการใชท้ำช่ือเร่ือง

1.1 แบบคลาสสิก ใช้ตัวพิมพ์ที่เป็น “ตัวแบบหลัก” หรือ “ตัวแบบเลือก”
ซ่ึงมีความใกล้เคียงกับส่วนท่ีเป็นเน้ือเร่ือง  แต่ให้มีขนาดใหญ่กว่าและเข้มกว่า  วิธีแบบคลาสสิกน้ี
ใช้ไดด้เีม่ือจะสือ่สารอยา่งเปน็ทางการ  สภุาพ  และตรงไปตรงมา

1.2 แบบตรงข้าม ใช้แบบตัวพิมพ์ที่แตกต่างไปจากเนื้อเรื่องโดยสิ้นเชิง
เป็น“ตัวแบบแปร” อาจมีหัวทึบตัน หัวแฝงเร้น หรืออาจไม่มีหัวเลยก็ได้ เพราะชื่อเรื่อง
แบบนี ้ไม่ต้องการแบบตัวพิมพ์ที ่มีประจักษภาพสูงมากนัก แต่ต้องการความโดดเด่น
สะดดุตาเปน็อันดบัแรก  ความอา่นงา่ยจงึเป็นคณุสมบติัรอง

เมื่อเลือกแบบตัวพิมพ์สำหรับชื่อเรื่องได้แล้ว ต่อไปก็คือการพิจารณา
เร่ืองของน้ำหนักและสัดส่วนของตัวพิมพ์  มีข้อให้พิจารณาดงัน้ี

ก. ช่ือเร่ืองควรเปน็ตัวหนา (bold)

ข. ช่ือเร่ืองควรจะมสีดัสว่นทีแ่ตกตา่งไปจากตวัปกตธิรรมดา
    หมายความวา่เปน็ตวัแคบหรอืตัวกวา้งกวา่ปกตกิไ็ด้

ค. ระยะระหวา่งตวัพิมพ์ควรจะแคบกวา่ปกติ

วิธีการดงักล่าวนีช่้วยให้ช่ือเร่ืองโดดเดน่แตกตา่งจากเนือ้เร่ืองอย่างชัดเจน
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ภาพที ่ 4.20 ภาพแสดงขั้นตอนการสร้างตัวพิมพ์ที่ใช้เป็นชื่อเรื่อง

 2. ขนาดตัวพิมพ์ชื่อเรื่องที่เหมาะสม
เร่ิมจากขนาดเทา่กบัตัวพิมพ์เน้ือเร่ือง แล้วเพ่ิมอย่างเปน็ลำดบั คราวละ 2

พอยต์ ตามระดบัขนาดของชือ่เร่ือง เช่น ถ้างานสิง่พิมพ์มีช่ือเร่ืองอยู่ 3 ระดบั คอื ระดบัที ่ 1
ใหญ่ทีส่ดุ ระดบัที ่2 และระดบัที ่3 ลดหลัน่ลงมา ช่ือเร่ืองระดบัที ่3 ควรมขีนาดตวัพิมพ์เทา่กบั
16 พอยต์ (ถ้าตวัเน้ือเร่ืองมีขนาด 16 พอยต์) ดงัน้ันช่ือเร่ืองระดบัที ่2 จะมีขนาด 18 พอยต์
และชื่อเรื่องระดับที่ 1 จะเป็น 20 พอยต์ แต่ก็ยังไม่ใช่กฎตายตัว การตัดสินใจสุดท้าย
ยังคงเปน็การลองผดิลองถกู และใช้ประสบการณเ์ป็นตัวตัดสนิความเหมาะสม

ภาพที ่  4.21 ชื่อเรื่องที่ลดหลั่นกันอย่างเป็นระบบ ทำให้ผู้อ่านสามารถแยกแยะเนื้อเรื่องได้ชัดเจนขึ้น

 

                    
                                       

        


               

ทำให้เป็นตัวหนา

ทำให้เป็นตัวกว้าง
หรือ ตัวแคบ

ลดช่องว่างระหว่างตัวพิมพ์

จากตวัธรรมดา

ชื่อเรื่องระดับที่ 1
เริ ่มจากขนาดเท่ากับตัวพิมพ์เนื ้อเรื ่อง แล้วเพิ่ม

อย่างเป็นลำดับ คราวละ 2 พอยต์ ตามระดับขนาด
ของชื่อเรื่อง เช่น  ถ้าในงานสิ่งพิมพ์มีชื่อเรื่อง อยู่3 ระดับ

ชื่อเรื่องระดับที่ 2
ชื่อเรื ่องระดับที่ 2 และระดับที่ 3 ลดหลั่นลงมา

ชื่อเรื่อง ระดับที่ 3 ควรมีขนาดตัวพิมพ์เท่ากับ 16 พอยต์
(ถ้ากำหนด ตัวเน ื ้อเร ื ่องไว ้ท ี ่ 16 พอยต์) ดังน ั ้น
ช ื ่อเร ื ่องระด ับที ่ 2 จะมีขนาด 18 พอยต์ แล้ว
ชื ่อเร ื ่องระดับที ่ 1 จะเป็น 18 พอยต์ แต่ก็ย ังไม่ใช่
กฎตายตัว

         ช่ือเร่ืองระดับท่ี 3
      ชื่อเรื่องระดับที่ 3 ควรมีขนาดตัวพิมพ์เท่ากับ

16 พอยต์ (ถ้ากำหนดตัวเนื ้อเร ื ่องไว้ท ี ่ 16 พอยต์)
ดังนั ้นชื ่อเรื ่องระดับที ่ 2 จะมีขนาด 18 พอยต์ แล้ว
ชื่อเรื่องระดับที่ 1 จะเป็น 18 พอยต์

ช่ือเร่ืองระดบัที ่3 = 16 พอยต์  ตัวหนา

เนื้อเรื่อง  = 16 พอยต์

ช่ือเร่ืองระดบัที ่2 = 18 พอยต์  ตัวหนา

ช่ือเร่ืองระดบัที ่1 = 20 พอยต์  ตัวหนา
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 3. ระยะบรรทัดที่เหมาะสม
นักออกแบบสิ่งพิมพ์มือใหม่มักจะไม่ใส่ใจในเรื่องระยะบรรทัดของชื่อเรื่อง

ปล่อยให้เป็นหน้าที่ของคอมพิวเตอร์กำหนดระยะบรรทัดให้โดยอัตโนมัติ (leading auto)
เมื่อชื่อเรื่องมีขนาดใหญ่ขึ้น ระยะบรรทัดก็กว้างมากขึ้น  ผลที่ตามมาก็คือทำให้เกิดช่องว่าง
ใต้ชื่อเรื่องกว้างมากกว่าปกติจนเกินงาม  เกิดการแบ่งแยกกันระหว่างชื่อเรื่องและเนื้อเรื่อง
ที่ตามมา “ระยะบรรทัดที่ถูกต้องนั้นจะต้องมีขนาดเท่ากับระยะบรรทัดของเนื้อเรื่อง” จุดนี้
ถือเป็นหลักที่ต้องปฏิบัติอย่างเคร่งครัด เพราะการมีระยะบรรทัดมากกว่า 1 แบบเกิดขึ้น
ในงานสิ่งพิมพ์ จะส่งผลความผิดพลาดต่อเนื่องเป็นลูกโซ่ไปถึงเส้นบรรทัด ระบบตาราง
ตลอดจนเอกภาพในการจดัวางองค์ประกอบของส่ิงพิมพ์

 4. การจัดแนวบรรทัดที่เหมาะสม
เป็นการยากมากในการจัดวางชื่อเรื่องให้อยู่กลางหน้ากระดาษด้วยเครื่อง

พิมพ์ดีด บางครั้งจำเป็นต้องคำนวณ บวก ลบ คูณ หาร แต่ก็ยังหาตำแหน่งที่ถูกต้องไม่ได้
คอมพิวเตอร์ได้ช่วยขจัดปัญหาเหล่านี้ให้หมดไป การจัดชื่อเรื่องให้อยู่กลางหน้ากระดาษหรือ
กลางคอลัมน์เป็นสิ่งที่ทำได้ง่ายมาก  จนทำให้มีการใช้การจัดกลางหน้ามากจนเกินไป
ชื่อเรื่องอยู่กลางหน้ามีที่ใช้เฉพาะ ไม่ได้ใช้กับทุกๆ ที่ ชื่อเรื่องที่จัดกลางหน้านั้นเหมาะ
สำหรับการออกแบบสิ่งพิมพ์ที่ต้องการแสดงถึงความคลาสสิก การอนุรักษ์ และภาพลักษณ์
ที่เป็นทางการ

มีปัญหาอยู่หลายอย่างที่เกิดขึ้นเมื่อใช้ชื ่อเรื ่องที่อยู่กลางหน้ากระดาษ
เปรียบเทยีบกบัข้อดีเม่ือจัดช่ือเร่ืองให้อยู่ชิดซา้ย คือ

ช่องว่างถูกปล่อย เมื่อชื่อเรื่องจัดกลางหน้ากระดาษ  ช่องว่างทั้งด้าน
ซ้ายและดา้นขวาจะมเีทา่กนั ขณะทีช่ื่อเร่ืองจัดชิดซา้ย จะทำใหเ้กดิชอ่งว่างทัง้หมดทีด่า้นขวา
ช่องว่างท่ีรวมอยู่ทางด้านขวาชุดเดียว  ให้ผลดูดีกว่าการมีช่องว่างเล็กๆ ท่ีเกิดจากการจดักลาง

ความสับสน  ชื่อเรื ่องกลางหน้ากระดาษที่มีขนาดยาวมากจนขยาย
ไปเกือบจะเต็มหน้า  จะทำให้ผู้อ่านสงสัยว่าตั้งใจให้ชื่อเรื่องยาวไปจนเต็มหน้ากระดาษ
หรือเกิดการผิดพลาดในการเว้นระยะห่างระหว่างหัวบรรทัดและท้ายบรรทัด ความกำกวมเช่นน้ี
จะไม่เกิดข้ึนเม่ือช่ือเร่ืองจัดชิดซ้าย

จุดการจัดวางที่กระจัดกระจาย  ผู้อ่านมักจะกำหนดจุดเริ่มต้นและจุด
สิ้นสุดของบรรทัดเอาไว้ในใจเพื่อการค้นหาชื่อเรื่องในลำดับต่อๆ ไป แต่เมื่อพบว่าตำแหน่ง
ถูกเปลียนไป  ผู้อ่านจะเร่ิมสับสันต่อการออกแบบของงานส่ิงพิมพ์ช้ินน้ี   แต่จุดเร่ิมต้นของช่ือเร่ือง
ท่ีจัดชิดซ้ายจะอยูท่ี่เดิมเสมอ ทำให้ผู้อ่านสามารถหาชือ่เร่ืองพบโดยสะดวก



⌫ 
 

ภาพที ่ 4.22 ชื่อเรื่องจะ “ดูดี” ต้องให้ความสำคัญกับระยะบรรทัดและการจัดแนวบรรทัดประกอบกัน

ระยะบรรทัดชื ่อเรื ่องที ่เหมาะสม
นักออกแบบสิ่งพิมพ์มือใหม่มักจะไม่ใส่ใจในเรื่องระยะบรรทัด
ของชื่อเรื่อง ปล่อยให้เป็นหน้าที่ของคอมพิวเตอร์ กำหนดระยะ
บรรทัด ให้โดยอัตโนมัติ (leading auto) เม่ือช่ือเร่ืองมีขนาดใหญ่ข้ึน
ระยะบรรทัดก็กว้างมากขึ้น  ผลที่ตามมาก็คือทำให้เกิดช่องว่าง
ใต้ช่ือเร่ืองกว้างมากกวา่ปกต

ขนาดตัวพิมพ์ที ่เหมาะสม
นักออกแบบสิ่งพิมพ์มือใหม่มักจะไม่ใส่ใจในเรื่องระยะบรรทัด
ของชื่อเรื่อง ปล่อยให้เป็นหน้าที่ของคอมพิวเตอร์ กำหนดระยะ
บรรทัด ให้โดยอัตโนมัติ (leading auto) เม่ือช่ือเร่ืองมีขนาดใหญ่ข้ึน
ระยะบรรทัดก็กว้างมากขึ้น  ผลที่ตามมาก็คือทำให้เกิดช่องว่าง
ใต้ช่ือเร่ืองกว้างมากกวา่ปกติ

แนวบรรทัดที ่เหมาะสมทำให้เกิดเอกภาพ
นักออกแบบสิ่งพิมพ์มือใหม่มักจะไม่ใส่ใจในเรื่องระยะบรรทัด
ของชื่อเรื่อง ปล่อยให้เป็นหน้าที่ของคอมพิวเตอร์ กำหนดระยะ
บรรทัด ให้โดยอัตโนมัติ (leading auto) เม่ือช่ือเร่ืองมีขนาดใหญ่ข้ึน
ระยะบรรทัดก็กว้างมากขึ้น  ผลที่ตามมาก็คือทำให้เกิดช่องว่าง
ใต้ชื่อเรื่องกว้างมากกว่าปกติจนเกิน

ระยะบรรทัดที ่ไม่เหมาะสม

นักออกแบบสิ ่งพิมพ์มือใหม่มักจะไม่ใส่ใจในเรื ่องระยะบรรทัด
ของชื ่อเรื ่อง ปล่อยให้เป็นหน้าที ่ของคอมพิวเตอร์ กำหนดระยะ
บรรท ัด  ให ้ โดยอ ัตโนม ัต ิ  ( leading auto) เม ื ่ อช ื ่ อ เร ื ่ องม ี
ขนาดใหญ่ขึ ้น ระยะบรรทัดก็กว้างมากขึ้น  ผลที่ตามมาก็คือทำ
ให้เกิดช่องว่าง ใต้ชื ่อเรื ่องกว้างมากกว่าปกติ

ขนาดตัวพิมพ์ที ่เหมาะสม

นักออกแบบสิ ่งพิมพ์มือใหม่มักจะไม่ใส่ใจในเรื ่องระยะบรรทัด
ของชื ่อเรื ่อง ปล่อยให้เป็นหน้าที ่ของคอมพิวเตอร์ กำหนดระยะ
บรรท ัด  ให ้ โดยอ ัตโนม ัต ิ  ( leading auto) เม ื ่ อช ื ่ อ เร ื ่ องม ี
ให้เกิดช่องว่าง ใต้ชื ่อเรื ่องกว้างมากกว่าปกติ

แนวบรรทัดที ่จัดชิดขวาไม่เหมาะสม

นักออกแบบสิ ่งพิมพ์มือใหม่มักจะไม่ใส่ใจในเรื ่องระยะบรรทัด
ของชื ่อเร ื ่อง ปล่อยให้เป็นหน้าที ่ของคอมพิวเตอร์กำหนด
มีขนาด ใหญ่ขึ ้น ระยะบรรทัดก็กว้างมากขึ ้นผลที ่ตามมา
ก็คือ ทำให้เกิดช่องว่างใต้

ชื ่อเรื ่องจัดกลาง
นักออกแบบสิง่พิมพ์มือใหม่มักจะไมใ่สใ่จในเรือ่งระยะ

บรรทัด ของชื่อเรื่อง ปล่อยให้เป็นหน้าที่ของคอมพิวเตอร์
กำหนดระยะ บรรทัด ให้โดยอัตโนมัติ (leading auto) เมื่อชื่อ
เรื่องมีขนาดใหญ่ขึ้น ระยะบรรทัดก็กว้างมากขึ้น ผลที่ตามมา
กค็อื ทำใหเ้กดิชอ่งว่าง ใต้ช่ือเร่ืองกวา้งมากกวา่ปกติ

แนวบรรทัดที ่ไม่เหมาะสมและมีความยาวมาก
นักออกแบบสิง่พิมพ์มือใหม่มักจะไมใ่สใ่จในเรือ่งระยะ

บรรทัด ของชื่อเรื่อง ปล่อยให้เป็นหน้าที่ของคอมพิวเตอร์
กำหนดระยะ บรรทัด ให้โดยอัตโนมัติ (leading auto) เมื่อชื่อ
เรื่องมีขนาดใหญ่ขึ้น ระยะบรรทัดก็กว้างมากขึ้น ผลที่ตามมา
กค็อื ทำใหเ้กดิชอ่งว่าง ใต้ช่ือเร่ืองกวา้งมากกวา่ปกติ

ระยะบรรทัดที ่ไม่เหมาะสม
นักออกแบบสิง่พิมพ์มือใหม่มักจะไมใ่สใ่จในเรือ่งระยะ

บรรทัด ของชื่อเรื่อง ปล่อยให้เป็นหน้าที่ของคอมพิวเตอร์
กำหนดระยะ บรรทัด ให้โดยอัตโนมัติ (leading auto) เมื่อชื่อ
เรื่องมีขนาดใหญ่ขึ้น ระยะบรรทัดก็กว้างมากขึ้น ผลที่ตามมา
กค็อื ทำใหเ้กดิชอ่งว่าง ใต้ช่ือเร่ืองกวา้งมากกวา่ปกติ

ระยะบรรทัดที่กว้างมากเกินไป ทำให้ชื่อเรื่องกับเนื้อเรื่อง
แยกจากกันแบบขาดเอกภาพ

ชื ่อเรื ่องจัดชิดขวา ทำให้จุดเริ ่มต้นของแต่ละชื ่อเรื ่อง
ไม่เทา่กนั  เกดิความสบัสนในการหาชือ่เร่ือง

ชื่อเรื่องจัดชิดขวากับเนื้อเรื่องที่จัดชิดซ้าย ทำให้เกิดที่ว่าง
ด้านขวามือที่ไม่น่าดู

ช่ือเร่ืองจัดชิดซ้าย ทำให้จุดเร่ิมต้นของแต่ละ ช่ือเร่ืองเท่ากัน
ทำให้ง่ายต่อการหาจุดเริ่มต้น

ระยะบรรทัดขนาดเดียวกัน ทำให้ชื ่อเรื ่องกับเนื้อเรื ่อง
อยู่รวมกลุ่มมีเอกภาพสัมพันธ์กันดี

ชื่อเรื่องจัดกลางกับเนื้อเรื่องจัดชิดซ้าย ทำให้เกิดที่ว่างเว้า
แหว่งด้านขวาและซ้ายที่ขาดดุลยภาพ

ชื่อเรื่องจัดกลางกับการเริ่มต้นพารากราฟแบบมีย่อหน้า
ทำให้เกิดความสับสนในความสัมพันธ์ของจุดเร่ิมต้นบรรทัด
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การออกแบบหัวเร่ือง
หัวเรื่องเป็นกลุ่มของตัวพิมพ์ที่สำคัญที่สุดในงานสิ่งพิมพ์  ซึ่งมีเพียงหนึ่งเดียว

เท่านั้น  หัวเรื่องเป็นจุดเริ่มต้นสำคัญเพราะเป็นจุดเริ่มในการนำผู้อ่านให้สืบค้นเข้าไปยัง
ส่วนต่างๆ ของเน้ือเร่ืองในส่ิงพิมพ์ จากหัวเร่ืองไปสู่ช่ือเร่ือง  จากช่ือเร่ืองไปสู่เน้ือเร่ืองตามลำดับ
ถ้าหัวเรื ่องไม่น่าสนใจ  การอ่านแบบต่อเนื่องก็จะไม่เกิดขึ้น การออกแบบหัวเรื ่องให้มี
ประสทิธภิาพจงึมีความสำคญัอย่างยิ่ง (ประจักษ ์พรประเสรฐิถาวร. 2539: 95-126)

เพราะว่าหัวเรื่องมีเพียงหนึ่งเดียว จึงไม่ต้องคำนึงถึงความสัมพันธ์กลมกลืน
กับส่วนอื่นๆ มากนัก แนวคิดในการออกแบบจึงทำได้หลายทิศทาง แต่จุดบรรจบสุดท้าย
ของทิศทางที่หลากหลายก็จะมาพบกันที่ “ความแปลกแตกต่าง (contrast)” เพราะความ
แปลกแตกต่างนอกจากจะทำให้เกิดความสวยงามแล้ว ยังช่วยเสริมให้งานสิ่งพิมพ์ดูน่าสนใจ
การออกแบบหวัเร่ืองให้เกดิความแปลกแตกตา่งมข้ัีนตอนตา่ง ๆ ดังน้ี

 1. การดำเนินการออกแบบขั้นต้น
เป็นการเตรียมพร้อมหรืออุ่นเครื่องก่อนเข้าสู่การสร้างความแปลกแตกต่าง

อย่างจรงิจัง  มีข้อปลีกยอ่ยตามลำดบัดงัน้ี

1.1 แบ่งหวัเรือ่งออกเปน็ 2 ส่วน  การแบง่หัวเร่ืองออกเปน็  2  ส่วนทำให้
เกิดหัวเรื ่องระดับที ่ 1 และระดับที ่ 2  เลือกใช้ตัวพิมพ์แบบแปร และจัดแนวบรรทัด
ให้ชิดไปด้านหน่ึงด้านใด  เพ่ือให้ง่ายต่อการสรา้งความแปลกแตกตา่ง ในข้ันตอนต่อไป

ภาพที ่ 4.23 หัวเรือ่งทีม่ ี 2 บรรทดั ทำใหม้ทีางเลอืกในการออกแบบมากขึน้

1.2 ใช้ระยะบรรทัดแคบๆ ไม่ว่าหัวเรื่องจะมีขนาดใหญ่เท่าใดก็ตาม
ระยะบรรทัดของหัวเรื ่องควรจะมีขนาดเท่ากับระยะบรรทัดของตัวพิมพ์ที ่เป็นเนื ้อเรื ่อง
เพื่อให้หัวเรื่องทั้ง 2 ส่วนจะอยู่ใกล้ชิดกันแบบมีเอกภาพ ถ้ามีเหตุจำเป็นที่ต้องใช้ระยะ
บรรทัดที่มากกว่าระยะบรรทัดของตัวพิมพ์ที่เป็นเนื้อเรื ่อง ให้เพิ่มระยะบรรทัดแบบเป็น
ทวีคูณกับระยะบรรทัดเนื้อเรื่อง

“การออกแบบสิ่งพิมพ์สำหรับมือใหม่”






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ภาพที ่ 4.24 ระยะบรรทัดที่แคบ จะทำให้หัวเรื่องทั้ง 2 บรรทัดมีเอกภาพมากขึ้น

1.3 ใช้สัดส่วนตัวพิมพ์ที่ไม่ธรรมดา การทำหัวเรื่องให้เป็นตัวกว้างหรือ
ตัวแคบมากกวา่ปกต ิจะทำใหหั้วเร่ืองดโูดดเดน่มากยิง่ข้ึน

ภาพที ่ 4.25 สัดส่วนของตัวพิมพ์ที่กว้างหรือแคบกว่าปกติ จะทำให้หัวเรื่องดูโดดเด่นและแตกต่าง
จากเนื้อเรื่องอย่างชัดเจน

 2. การออกแบบให้เกิดความแปลกแตกต่าง
การสร้างความแปลกแตกต่างให้เกิดขึ ้นกับหัวเร ื ่องทำได้หลายวิธ ี

แต่ละวิธีมีหลักการแตกตา่งกันออกไปดังน้ี

2.1 ความแปลกแตกต่างด้านขนาด   การสร้างความแปลกแตกต่าง
ดา้นขนาดตอ้งทำใหป้รากฏอยา่งโดดเดน่และชัดเจน  การจดัตวัพิมพ์ขนาดใหญคู่ก่บัตัวพิมพ์
ขนาดเล็กเพ่ือให้เกิดความแปลกแตกต่างจะสัมฤทธ์ิผลได้น้ัน ไม่ควรสร้างด้วยตัวพิมพ์ขนาด 22
พอยต์ กับ 24 พอยต์ หรือขนาด 24 พอยต์ กับ 26 พอยต์ บ่อยครั้งที่การกระทำดังกล่าว
จะกลายเป็นความไม่เข้ากัน ถ้าจะสร้างความแปลกแตกต่างให้กับหัวเรื ่องทั้ง 2 ระดับ
ต้องทำให้เห็นอย่างชัดเจนกระจา่งตา
























  
  
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2.2 ความแปลกแตกตา่งด้านน้ำหนักของตัวพิมพ์   น้ำหนักของตัวพิมพ์
หมายถึง ความหนาของเสน้ตัวพิมพ์ ตัวพิมพ์ในสกลุเดียวกันมักจะมีหลายน้ำหนักแตกตา่งกนั
เช่น ตัวธรรมดา ตัวหนา ตัวบาง เป็นต้น เม่ือต้องผสมตวัพิมพ์หลายน้ำหนักเข้าดว้ยกัน จงเน้น
ให้ปรากฏอยา่งชดัเจน  มิเช่นน้ันจะทำใหเ้กดิความสงสยัว่า “ทำไปทำไม”

2.3 ความแปลกแตกต่างด้านรูปทรง  รูปทรงของตัวพิมพ์หรืออีกนัย
หนึ่งก็คือรูปร่างของตัวพิมพ์ ที่อาจจะมีโครงสร้างเส้นลำตัวเหมือนกัน  แต่แตกต่างกันเรื่อง
ทรวดทรงองค์เอว

2.4 ความแปลกแตกต่างด้านทิศทาง การให้ความหมายของคำว่า
“ทิศทาง” หมายถงึ การจดัตวัพิมพ์ให้หมุนเอียงไปตามมมุต่างๆ ทีไ่ม่อยู่ในแนวระนาบ แต่มีสิง่
หนึ่งที่ควรคำนึงไว้เสมอก็คือจะต้องตอบคำถามให้ได้ว่า “ทำไมคำๆ นั้นจึงต้องวางมุมเอียง
ทำแล้วเป็นการเพ่ิมความสวยงามหรอืเพ่ือส่ือสารความหมาย”

2.5 ความแปลกแตกต่างด้านส ี  สีโทนร้อนจะพุ่งเข้าสู ่ความสนใจ
ของผู้อ่านทันที  ผู้อ่านมักจะให้ความสนใจเป็นพิเศษกับสีโทนร้อน  ดังนั ้นจึงควรใช้
สีแดงในปรมิาณนอ้ยเพ่ือสร้างความแปลกแตกตา่ง  ในทางกลบักันสโีทนเยน็จะทำใหถ้อยห่าง
จากสายตาและผู้อ่านสามารถละสายตาออกจากสีโทนเย็นได้ง่าย   ความหมายที่แท้จริง
คือจำเป็นต้องใช้สีโทนเย็นในปริมาณท่ีมากกว่าเพ่ือสร้างความแปลกแตกตา่งให้สัมฤทธ์ิผล

ภาพที ่ 4.26 ภาพแสดงการออกแบบหวัเร่ืองให้เกิดความแปลกแตกตา่งทัง้  5 วิธี



  ความแปลกแตกตา่งด้าน ขนาดตัวพิมพ์

ความแปลกแตกตา่งด้าน สี

ความแปลกแตกตา่งด้าน ทิศทาง

ความแปลกแตกตา่งด้าน รูปทรง

ความแปลกแตกตา่งด้าน น้ำหนักตัวพิมพ์

  































  


  
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ภาพที ่  4.27 ภาพแสดงการบรูณาการความแปลกแตกตา่งใหกั้บหัวเร่ืองหน่ึงๆ ซ่ึงทำไดม้ากกวา่ 1 วิธี
ขึ้นอยู่กับการสร้างสรรค์ของนักออกแบบสิ่งพิมพ์

สรุป
รูปแบบของตัวอักษรมีวิวัฒนาการมายาวนานจากการเขียนด้วยมือจนมาสู่

การเรียงพิมพ์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ในปัจจุบัน นักออกแบบสิ่งพิมพ์ต้องเรียนรู้เกี่ยวกับ
ตัวอักษรและตัวพิมพ์ให้เข้าใจ เพื่อนำไปใช้ในการออกแบบสิ่งพิมพ์ให้เกิดภาพลักษณ์
ท่ีถูกต้องตามจุดประสงคข์องการสือ่สาร

ข้อควรจำ
1. ตัวอักขระที่มนุษย์เขียนขึ้นเพื่อใช้สื ่อสารแทนคำพูด เรียกว่าตัวอักษร

เมื่อตัวอักษรนั้นถูกนำมาสร้างให้ได้จำนวนมากๆเพื่อการผลิตสิ่งพิมพ์ จะเรียกว่าตัวพิมพ์
การจัดหรือออกแบบตัวพิมพ์เพ่ือเป็นต้นแบบสำหรับงานพิมพ์จะเรียกว่าการเรยีงพิมพ์

2. การเรียงพิมพ์มีพัฒนามาเป็นลำดับตั้งแต่การเรียงพิมพ์ด้วยวิธีแกะไม้
การเรียงพิมพ์ด้วยตัวพิมพ์ที่หล่อจากโลหะ การเรียงพิมพ์ด้วยแสง และการเรียงพิมพ์ด้วย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์

3. ตัวพิมพ์แต่ละแบบจะให้ภาพลักษณ์ในการสื ่อสารแตกต่างกันออกไป
การออกแบบส่ิงพิมพ์ต้องเลือกแบบตัวพิมพ์ให้ตรงกับภาพลักษณ์ท่ีต้องการจะส่ือสาร

                    
   

 





































 


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4. แบบของตัวพิมพ์ตามมาตรฐานโครงสร้างตัวอักษรไทย  ฉบับราช
บัณฑิตยสถาน  มี  3  แบบ  คอื  “ตัวแบบหลกั”  “ตัวแบบเลอืก”  และ “ตัวแบบแปร”

5. ตัวพิมพ์แสดงบทบาท ใน 3 ลักษณะ คือ เป็น”หัวเร่ือง”  เพ่ือดึงดูดผู้อ่านให้สนใจ
ในตัวส่ิงพิมพ์และพร้อมท่ีจะสืบค้นเข้าไปยังส่วนต่าง ๆ ของส่ิงพิมพ์  เป็น “ช่ือเร่ือง”   เพ่ือบ่งบอก
ถึงการแบ่งเนื้อเรื ่องออกเป็นเรื ่องต่างๆหลายๆ เรื ่อง และเป็น”เนื้อเรื ่อง” เพื่อการอ่าน
ท่ีชัดเจนต่อเน่ืองยาวนาน

6.  ลักษณะของตัวพิมพ์ “หัวเรื่อง” ควรเป็นตัวแบบแปร มี  2 ระดับ คือ
หัวเร่ืองระดบัที ่1 และหัวเร่ืองระดบัที ่2 เพ่ือให้ง่ายตอ่การสรา้งความแปลกแตกตา่ง

7. ลักษณะของตัวพิมพ์ “ชื่อเรื่อง” ควรเป็นตัวพิมพ์แบบเลือกหรือแบบแปร
ขนาดใหญก่วา่เนือ้เร่ืองเป็นระดบัไปคราวละ  2  พอยต์ และมีสสีนัทีแ่ตกตา่งเพือ่ความชดัเจน
มีระยะบรรทดัเทา่กบัเน้ือเร่ือง  จัดแนวบรรทดัแบบเรยีงชิดซ้าย

8. ลักษณะของตวัพิมพ์ “เน้ือเร่ือง” ควรเปน็ตัวพิมพ์แบบหลัก ขนาด 14 – 16
พอยต์  มีระยะบรรทัดมากกวา่ขนาดตวัพิมพ์อยู่ 1 – 3  พอยต์ จัดแนวบรรทดัแบบเรียงชิดซ้าย
หรือแบบปรับเต็มแนว แต่ละแนวบรรทดัไมค่วรจะยาวหรอืสัน้เกนิไป
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