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แผนบริหารการสอนประจำบทท่ี 13
ดุลยภาพ

หัวข้อเน้ือหาประจำบท

ความหมายของดุลยภาพ

การนำหลักดุลยภาพมาใช้ในงานออกแบบ

1. ดุลยภาพท่ีเท่ากัน
2. ดุลยภาพแบบสองข้างไม่เท่ากัน

วัตถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม

หลังจากได้ศึกษาบทท่ี 13 จบแล้ว ผู้ศึกษาสามารถ
1. อธิบายความหมายดุลยภาพได้
2. จำแนกลักษณะของดุลยภาพได้
3. นำหลักดุลยภาพเท่ากันมาปฏิบัติงานออกแบบ 2 มิติได้
4. นำหลักดุลยภาพเท่ากันมาปฏิบัติงานออกแบบ 3 มิติได้
5. นำหลักดุลยภาพแบบสองข้างเท่ากัน มาปฏิบัติงานออกแบบ 2 มิติได้
6. นำหลักดุลยภาพแบบสองข้างไม่เท่ากันมาปฏิบัติงานออกแบบ 3 มิติได้
7. สร้างวินัยและความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม

วิธีสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน

วิธีสอน

1. บรรยาย
2. อภิปราย

กิจกรรมการเรียนการสอน

1. ตอบคำถามในเน้ือหาท่ีบรรยาย
2. ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมจากส่ือต่างๆ รวบรวมเป็นแฟ้มสะสมผลงาน
3. คัดเลือกผลงานออกแบบท่ีดีมาวิเคราะห์และอภิปราย
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ส่ือการเรียนการสอน

1.  เอกสารการสอนเร่ือง  ดุลยภาพ
2.  ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ (power point)
3.  ตัวอย่างงานจริงและภาพน่ิง

การวัดและประเมินผล

1. ใช้วิธีสังเกต
1.1  สังเกตจากการตอบคำถาม
1.2  สังเกตจากการทำงาน
1.3  สังเกตจากการอภิปรายผลงานท่ีได้รับมอบหมาย

2.  ใช้วิธีตรวจผลงาน
2.1  ผลงานท่ีถูกต้องตามโจทย์กำหนด
2.2  ผลงานท่ีถูกต้องตามเกณฑ์ประเมินผลท่ีแจ้งในใบงาน
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ดุลยภาพ (balance) เป็นสิ่งที่มนุษย์สัมผัสอยู่ตลอดเวลา เป็นส่วนของการ
ดำรงชีวิต เช่น การทรงตัวไม่ให้ล้ม การนั่ง ยืน เดิน หรือทำกิจกรรมต่างๆ ซึ่งธรรมชาติได้
พยายามสร้างการทรงตัวให้อยู่ได้โดยอัตโนมัติ เช่นเดียวกับในงานออกแบบต่างๆ ที่ใช้ชีวิต
ประจำวันต้องใช้หลักดุลยภาพเข้าช่วยเช่นกัน เพราะส่ิงจำเป็นพ้ืนฐานคือดูง่าย ใช้ง่าย ดึงดูดใจ
น่าสนใจ และมีพลังดึงดูดสายตา

ความหมายของดุลยภาพ
ดุลยภาพเป็นคุณลักษณะสำคัญของเอกภาพ ดุลยภาพทั ่วไป หมายถึง

การถ่วงน้ำหนักหรือแรงปะทะที่เท่ากัน แต่ในทางศิลปะ ดุลยภาพมีความหมายรวมไปถึง
การประสานกลมกลืน ความพอเหมาะพอดีของส่วนต่างๆ ในรูปทรงหน่ึงหรือในงานศิลปะช้ินหน่ึง
(ชลูด น่ิมเสมอ. 2539: 128)

ดลุยภาพ คอื ภาวะของความเทา่กนัหรือความเสมอกนั เป็นสิง่ทีเ่กีย่วเนือ่งกนั
กับน้ำหนักที่เท่ากัน และเมื่อนำมาวางลงบนคานโดยมีระยะห่างจากจุดศูนย์กลางเท่ากัน
แล้วจะเกิดการน่ิงอยู่กับท่ี คือมีดุลยภาพ แต่ถ้าก้อนน้ำหนักไม่เท่ากันแล้วคานจะเอียงเราจะต้อง
นำก้อนท่ีมีน้ำหนักมากวางใกลจุ้ดศูนย์กลางและกอ้นท่ีมีน้ำหนักน้อยวางห่างจากจดุศูนย์กลาง
จึงจะทำให้เกิดดุลยภาพได้ ในทางศิลปะและการออกแบบนั้น เราแทนค่าของก้อนน้ำหนัก
เป็นภาพที่เห็นด้วยตา เช่น น้ำหนักที่เป็นเส้น รูปร่าง รูปทรง และสี ซึ่งเป็นการรับรู้ได้
ดว้ยประสาทตา (มาโนช กงกะนนัทน.์ 2538: 143)

ความสมดุล คือองค์ประกอบในงานออกแบบทัศนศิลป์ท่ีเก่ียวข้องกับการมองเห็น
สิง่ทีน่่าสนใจ ทีจั่ดวางภายในงานออกแบบนัน้ ว่า “อะไร” อยู่ “ตรงไหน” (“what” is “where”)
และเมื่อมองแล้วให้ความรู้สึกไปสองทาง คือรู้สึกว่ามีความเท่ากันทั้งสองข้าง (symmetry)
และรู้สกึวา่หนกัไปขา้งใดขา้งหนึง่ (asymmetry) (วัฒนาพร เข่ือนสวุรรณ. ม.ป.ป.: 129)

ความสมดุลในทางการออกแบบ หมายถึง ความสมดุลตามสภาพการมองเห็น
หรือการรับรู้เก่ียวกับน้ำหนัก แรง และความมัน่คงบนพ้ืนภาพทางดา้นงานออกแบบ 3 มิติ เช่น
งานโครงสร้าง ประติมากรรม สถาปัตยกรรม ปัญหาความสมดุลนับเป็นปัญหาหลักที่จะต้อง
ออกแบบให้งาน 3 มิติน้ันม่ันคงอยู่ได้ เท่าน้ันยังไม่พอ ยังมีปัญหาทางรูปแบบท่ีจะต้องออกแบบ
ให้ไดค้วามรูสึ้กวา่มีความสมดลุอีกดว้ย ซ่ึงปัญหานีเ้ป็นปัญหาสำคญัย่ิงสำหรบัการออกแบบ 2
มิติ (วิรุฬ ต้ังเจรญิ. 2539: 35)
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สรุปได้ว่า ดุลยภาพ หมายถึง น้ำหนักท่ีเสมอกันเม่ือวัดด้วยสายตาจากแกนกลาง
ของภาพในงานสองมิติ และน้ำหนักที่เสมอกันจากจุดศูนย์กลาง ไม่เอียงไปทางใดทางหนึ่ง
ในงานสามมติิ ดลุยภาพแบง่เป็น 2 ลักษณะ คอื

1.  ดลุยภาพทีเ่ทา่กนั (symmetry balance หรือ formal balance)

2.  ดุลยภาพทีไ่ม่เทา่กนั (asymmetry balance หรือ informal balance)

การนำหลักดุลยภาพมาใช้ในงานออกแบบ
ในการสร้างงานออกแบบทศันศิลป์ ไม่ว่าจะเป็นการสร้างงาน 2 มิติ หรืองาน

3 มิติ ให้ม่ันคง มีความสมบูรณ์ ดุลยภาพของทัศนธาตุและองค์ประกอบต่างๆ มีผลต่อความรู้สึก
ในการเห็น เพราะมนุษย์เคยชินกับความสมดุลในธรรมชาติและรูปแบบต่างๆ ที่อยู่ในชีวิต
ประจำวันล้วนต้องอาศยัลักษณะดลุยภาพ 2 ลักษณะดงักล่าวแลว้ข้างตน้คือดุลยภาพทีเ่ท่ากนั
และดุลยภาพท่ีไม่เท่ากัน

 1.  ดุลยภาพท่ีเท่ากัน
ดลุยภาพทีเ่ทา่กนัมีลักษณะทีส่มดลุแบบเปน็ทางการ หมายถงึ การจดัวาง

องค์ประกอบสองข้างเท่ากัน คล้ายการวางองค์ประกอบข้างกระจกเงาและเห็นองค์ประกอบ
อีกขา้งเหมอืนกนั (mirror image) โดยมเีสน้แบ่งครึง่ตามแนวตัง้เป็นเสน้กลาง (vertical axis)
ดุลยภาพลักษณะน้ีเข้าใจได้ง่ายท่ีสุด เพราะมนุษย์คุ้นเคยกับความเท่ากันท้ังสองข้างเป็นอย่างดี
ในธรรมชาติ เช่น ร่างกายของมนุษย์และสัตว์ แม้กระทั่งข้าวของเครื่องใช้หรือยานพาหนะ
ท่ีต้องรับน้ำหนักกถู็กออกแบบใหมี้สองขา้งเทา่กนั ดุลยภาพนียั้งสามารถแบง่ตามแนวนอนได้
โดยเส้นแกนสมมุติแนวนอน (horizontal axis) แต่ดุลยภาพท่ีแบ่งตามเส้นแกนแนวนอนน้ีให้พลัง
และความรู ้สึกน้อยกว่าดุลยภาพที่แบ่งตามเส้นแกนแนวตั้ง ในการจัดให้เกิดดุลยภาพ
ตามแนวนอน ส่วนล่างของภาพควรมีน้ำหนักมากกว่า หรือมีองค์ประกอบมากกว่าด้านบน
ภาพจึงมีความรู้สึกม่ันคง

ดุลยภาพท่ีเท่ากันเป็นระเบียบ แน่นอน เป็นทางการ น่าเช่ือถือ ง่ายต่อการมอง
แต่ก็ดูเป็นรูปแบบสมัยเก่าเพราะเป็นการบังคับอยู่ในกฎเกณฑ์ (form) มากเกินไป ในการ
ออกแบบจึงต้องเลือกใช้ให้เหมาะสมกบัวัตถุประสงคข์องงาน
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ภาพที ่13.1 มนษุยเ์คยชนิกบัความสมดลุในธรรมชาต ิ เพราะมนษุยแ์ละสตัวท์ีม่รีา่งกายสองขา้งเทา่กนั
1.  ร่างกายมนษุย์มีดลุยภาพเทา่กนั
2.  ร่างกายสตัว์มีดุลยภาพเทา่กนั

ทีม่า : Shapiro. 1994: 1049.

ภาพที ่13.2 เครื่องใช้ในชีวิตประจำวันหรือยานพาหนะที่ถูกออกแบบให้มีดุลยภาพสองข้างเท่ากัน
ทีม่า : Shapiro. 1994: 1021.
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ภาพที ่13.3 งานทัศนศิลป์ที่ออกแบบให้มีดุลยภาพที่เท่ากันโดยใช้เส้นแบ่งครึ่งตามแนวตั้ง
ทีม่า : Shapiro. 1994: 1045.

ภาพที ่13.4 งานทัศนศิลป์ที่ออกแบบให้มีดุลยภาพที่เท่ากันโดยใช้เส้นแบ่งครึ่งตามแนวนอน
ทีม่า : Shapiro. 1994: 1119.

ดุลยภาพท่ีเท่ากันดังกล่าวข้างต้นเป็นการจัดท่ีคล้ายการวางองค์ประกอบข้าง
กระจกเงาเพือ่สะทอ้นอีกดา้นออกมาใหเ้ทา่กนั อาจแบง่ย่อยออกเปน็ 4 ชนิดดงัน้ี

1.1  ดลุยภาพทีเ่ทา่กนัชนิดกลบัข้าง (invert symmetry)

1.2  ดลุยภาพทีเ่ทา่กนัชนิดสองแกน (biaxial symmetry)

1.3  ดุลยภาพแบบรศัมีวงกลม (radial symmetry)

1.4  ดุลยภาพแบบสองขา้งเทา่กนัชนิดใกลเ้คยีง (near symmetry)
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1.1  ดุลยภาพที่เท่ากันชนิดกลับข้าง ดุลยภาพที่เท่ากันชนิดกลับข้างมี
ลักษณะเดยีวกบัทีไ่ดอ้ธิบายไปแลว้ คอืคลา้ยกบัสะทอ้นของกระจกเงา แต่แทนทีจ่ะเหมือนกนั
ทั้งสองข้างเช่นปีกของผีเสื้อ หรืออวัยวะของคนและสัตว์ในธรรมชาติก็กลับค่าให้เกิดความ
แตกต่างบ้าง เช่น ด้านหน่ึงเป็นภาพเหมือนจริง อีกด้านเป็นการกลบัข้างแบบหน้าไพ่ หรือกลับ
ค่าน้ำหนักกลบัด้านของทศิทาง ทำให้ภาพ เกิดความหลากหลายนา่สนใจ

ภาพที ่13.5 ภาพแสดงดุลยภาพท่ีเท่ากันชนิดกลับข้างเหมือนหน้าไพ่ แทนท่ีจะสะท้อนกลับเหมือนกระจก
เงา

ภาพที ่13.6 ภาพแสดงดุลยภาพท่ีเท่ากันแต่กลับค่าน้ำหนักซ่ึงอาจทำให้เกิดการเน้นหรือเกิดความ เคล่ือน
ไหวได้บ้าง
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ภาพที ่13.7 ภาพแสดงดุลยภาพที่เท่ากันแต่กลับทิศทาง
1.  ภาพแสดงดลุยภาพทีเ่ท่ากนัโดยเปลีย่นทศิทาง แต่ไม่มีสว่นใดในภาพทีเ่ปล่ียนแปลง
2.  ภาพแสดงดุลยภาพท่ีเท่ากันโดยเปล่ียนทิศทางไปในทางตรงข้าม และเพ่ือเกิดความเคล่ือน
ไหวในงานจึงเปล่ียนภาพวงกลมในนำ้ให้เกิดความเคลือ่นท่ีในงานโดยทำระลอกคลืน่ช่วย ให้
ภาพ น่าสนใจขึน้

ทีม่า : Shapiro. 1994: 938.

 1.2  ดุลยภาพท่ีเท่ากันชนิดสองแกน ดุลยภาพท่ีเท่ากันชนิดสองแกนเป็น
ดุลยภาพที่เท่ากันทั้งแกนสมมุติแนวตั้ง และแกนสมมุติแนวนอน บางครั้งมีมากกว่าสองแกน
จนดูคล้ายดุลยภาพแบบรัศมีวงกลม เพราะบางคร้ังมีถึงส่ีแกน ดูเป็นดุลยภาพท่ีเท่ากันโดยรอบ
ศูนย์กลาง

ภาพที ่13.8 ภาพแสดงดลุยภาพท่ีเท่ากันสองแกน ซ่ึงภาพจะน่ิงหรือไม่ข้ึนอยู่กับองค์ประกอบท่ีอยู่ในภาพ
ถ้าองค์ประกอบมีการเคลื่อนไหวบ้างจะไม่ทำให้ภาพนิ่งจนน่าเบื่อ
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ภาพที ่13.9 ภาพแสดงดุลยภาพที่เท่ากันสี่แกน บางครั้งดูเป็นดุลยภาพที่เท่ากันโดยรอบศูนย์กลาง
ทีม่า : Shapiro. 1994: 1038.

1.3  ดุลยภาพแบบรศัมีวงกลม ดุลยภาพแบบรศัมวีงกลมคลา้ยดลุยภาพ
เท่ากันชนิดสองแกนแต่ดุลยภาพชนิดนี้มีแกนมากกว่าสี่แกนพุ่งเป็นรัศมีโดยรอบออกจาก
ศนูย์กลาง หรือบางครัง้กห็มุนเป็นเกลยีวออกไป

ภาพที ่13.10 ภาพแสดงดลุยภาพแบบรศัมีวงกลม ดลุยภาพชนดินีมี้แกนมากกวา่สีแ่กนพุง่เป็นรัศมโีดย
รอบออกจากศูนย์กลาง

ภาพที ่13.11 ภาพแสดงดุลยภาพแบบเป็นเกลียวพุ่งออกจากศูนย์กลาง
ทีม่า : Shapiro. 1994: 355.
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1.4  ดุลยภาพแบบสองขา้งเทา่กันชนดิใกลเ้คียง ดุลยภาพแบบสองขา้ง
เท่ากันชนิดใกล้เคียง หมายถึงดุลยภาพที่รู้สึกได้ว่า องค์ประกอบสองข้างมีน้ำหนักเท่ากัน
แต่ส่ิงท่ีปรากฏจะไม่เหมือนการสะท้อนของกระจกเงา หรือดุลยภาพท้ังสามชนิดดังกล่าวข้างต้น
ดุลยภาพชนิดน้ีอาจพิจารณาให้แตกต่างจากดุลยภาพแบบสองข้างไม่เท่ากันได้ว่า จะมีส่วนหน่ึง
ส่วนใดขององค์ประกอบในภาพเชื่อมอยู่ระหว่างแกนสมมุติ ซึ่งส่วนใหญ่มักเป็นแกนสมมุติ
ในแนวต้ัง

ภาพที ่13.12 ภาพแสดงดุลยภาพแบบสองข้างเท่ากันชนิดใกล้เคียง โดยมีองค์ประกอบของภาพเชื่อมอยู่
ชัดเจนระหว่างแกนสมมุติ
1.  สิง่ทีเ่ช่ือมให้ให้ภาพนีด้เูป็นดลุยภาพทีเ่ทา่กนัดว้ยกรอบสามเหลีย่ม ซ่ึงรวมองคป์ระกอบ
ที่กระจัดกระจายให้เป็นหนึ่งเดียวกัน
2.  ภาพชายหญงิ องคป์ระกอบของภาพทีเ่ช่ือมอยู่ระหว่างแกนสมมติุ คอืจมูกและปากซึง่
ประกบกันอยู่

ทีม่า : Shapiro. 1994: 363.

ภาพที ่13.13 ภาพแสดงดุลยภาพแบบสองข้างเท่ากันชนิดใกล้เคียง โดยมีองค์ประกอบของภาพกระจาย
อยู่ทั้งสองด้าน
1.  งานเลีย้งสงัสรรคท์ีวุ่่นวาย ภาพชายคนหนึง่ทีห้่อยตัวลงมาถกูวางตำแหนง่ทีแ่กนสมมติุ
เป็นการเชื่อมองค์ประกอบโดยรวมได้
2.  ภาพพอ่แกวง่ชิงช้าใหลู้กสาวองคป์ระกอบในภาพดา้นซา้ยและขวาไมเ่หมือนกนั แต่มีต้น
ไม้ใหญ่ที่ผูกชิงช้าเป็นการเชื่อมองค์ประกอบที่แยกจากกันได้

ทีม่า : Shapiro. 1994: 157.
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 2.  ดุลยภาพแบบสองข้างไม่เท่ากัน
ดุลยภาพแบบสองข้างไม่เท่ากันมีลักษณะเป็นความสมดุลแบบไม่เป็นทางการ

หมายถึง การจัดวางทัศนธาตุหรือองค์ประกอบทางศิลปะลงบนแกนสมมุติท้ังแนวต้ังและแนวนอน
โดยอิสระ ส่ิงท่ีควรคำนึงถึงคือเร่ืองของน้ำหนัก สัดส่วน และมวลท่ีสมดุลกัน ส่วนท่ีเป็นมวลจะดู
มีน้ำหนักมากกว่าพ้ืนท่ีว่าง ดังน้ันจึงควรเล่ือนส่วนท่ีเป็นมวลเข้าใกล้แกนสมมุติ และจัดพ้ืนท่ีว่าง
ให้ห่างออกไปใกล้กรอบภาพจะเกิดความสมดลุได้

ในการออกแบบส่วนใหญ่จะนิยมใช้หลักดุลยภาพแบบสองข้างไม่เท่ากัน
เพราะเป็นอิสระและยดืหยุ่นได้ดีกว่า สามารถกำหนดตำแหนง่จุดสนใจไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ
มากกวา่ดุลยภาพแบบสองขา้งเทา่กัน มีรูปแบบท่ีทันสมัย เป็นรูปทรงเปิดให้อารมณ์ความรูสึ้ก
เคล่ือนไหวน่าสนใจ ให้การรับรู้ตรงกับแผนท่ีต้ังไว้ อย่างไรก็ตามหากไม่มีทักษะเพียงพออาจเกิด
ความผิดพลาดได้ โดยพื้นฐานแล้วควรนำทัศนธาตุและหลักการออกแบบที่ได้ศึกษามาแล้ว
ในบทเรียนท่ีผ่านมาเปน็แนวทางในการจดัดุลยภาพแบบสองขา้งไม่เท่ากัน ดังน้ี

2.1  ดุลยภาพโดยตำแหนง่ (balance by position)

2.2  ดลุยภาพโดยรปูร่าง (balance by shape)

2.3  ดลุยภาพโดยส ี(balance by color)

2.4  ดุลยภาพโดยนำ้หนัก (balance by value )

2.5  ดุลยภาพโดยพืน้ผิว (balance by texture)

2.6  ดลุยภาพโดยทศิทาง (balance by direction)

2.7  ดุลยภาพโดยรายละเอยีด (balance by detail)

2.1  ดุลยภาพโดยตำแหนง่

วิธีนี ้อาจเกิดจากองค์ประกอบในภาพมีส่วนที่เป็นมวลขนาดไม่เท่ากัน
หรือเป็นมวลเพียงหน่วยเดียวแต่ไม่ต้องการให้อยู ่กึ ่งกลางภาพ จึงต้องสร้างดุลยภาพ
โดยวางส่วนที่เป็นมวลหนักกว่าให้ใกล้แกนสมมุติ และให้มวลส่วนที่เบาหรือเล็กกว่าอยู่ห่าง
แกนสมมุติออกไป เหมือนเวลาช่ังน้ำหนักส่ิงของด้วยตาช่ังหรือการน่ังเล่นบนไม้กระดก

ในแนวทางเดียวกันถ้ามีมวลเพียงกลุ่มเดียวอาจให้มวลนั้นอยู่ใกล้แกนสมมุติ
และส่วนท่ีเป็นพ้ืนท่ีว่างให้อยู่ห่างแกนสมมติุโดยให้เข้าใกล้กรอบภาพ
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ภาพที ่13.14 มวลที่หนักกว่าเมื่ออยู่ใกล้เส้นสมมุติ แล้วจัดให้มวลที่เบากว่าอยู่ห่างแกนสมมุติทำให้เกิด
ดุลยภาพได้

ทีม่า : University of Kentucky Art Museum. 2005.

ภาพที ่13.15 มวลทีมี่หน่วยเดยีวอยู่ใกล้แกนสมมติุ พ้ืนทีว่่างในดา้นตรงขา้มตอ้งมากกวา่และอยูใ่กล้กรอบ
ภาพ
1.   ภาพหนงัสอือยู่ใกลแ้กนสมมติุทีส่ดุ พ้ืนทีชิ่ดกรอบภาพคอืดา้นซา้ยเปน็หน้าผาดา้นขวา
เป็นท้องฟ้าไม่มีรายละเอียดอื่นที่จะลดความสำคัญของหนังสือ
2.  ภาพนกอยู่ใกล้แกนสมมุติท่ีสุด พ้ืนท่ีชิดกรอบภาพคอืด้านซ้ายเป็นอิฐ ด้านขวาเป็นท้องฟ้า
ไม่มีรายละเอียดอื่นที่สำคัญพอที่จะลดความสำคัญของนกได้

ทีม่า : Shapiro. 1994: 1150.
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2.2  ดุลยภาพโดยรูปร่าง ในบทที่ 9 ซึ่งได้กล่าวถึงการเน้นว่า รูปร่างที่
แตกต่างออกไปทำให้เกิดจุดสนใจได้แม้มีเพียงจำนวนน้อย หรือมีขนาดที่เล็กกว่าก็สามารถ
ทำให้เกิดดุลยภาพได้

ภาพที ่13.16 รูปร่างที่แตกต่างจากส่วนที่ซ้ำกัน แม้มีขนาดเล็กก็น่าสนใจได้ทำให้เกิดดุลยภาพ
1.  องค์ประกอบในภาพเต็มไปด้วยปิรามิดบนท้องฟ้ามีคนตัวเล็กอยู่กึ่งกลางระหว่างนกที่มี
ปีกเป็นครึ่งท้องฟ้าครึ่งปิรามิด ทำให้คนเป็นจุดสนใจได้แม้จะมีขนาดเล็ก
2.  ภาพคนตวัเล็กอยูท่า่มกลางขาขนาดใหญ ่ทำใหเ้กดิจดุสนใจอยูท่ีค่นตวัเล็ก

ทีม่า : Shapiro. 1994: 1105.

2.3  ดุลยภาพโดยสี จากบทท่ี 7 เร่ืองการจัดโครงสีจะเห็นได้ว่าสีท่ีสดใสกว่า
แม้มีจำนวนเพียงเล็กน้อยก็สามารถแสดงความเด่นออกมาได้ ในทำนองเดียวกันในการจัด
ดุลยภาพสีที่สดใส ในพื้นที่ที่เล็กกว่าสามารถสร้างพลังดึงดูดสายตา และให้ความรู้สึกสมดุล
กับพ้ืนท่ีขนาดใหญ่ท่ีมีสีไม่สดใสได้

ภาพที ่13.17 สีที่สดใสแต่มีพื้นที่เล็กกว่าก็สามารถดึงดูดสายตาได้ ทำให้เกิดดุลยภาพ
1.  ชายเปลอืยใช้สีน้ำตาลออ่น ซ่ึงเป็นสีในวรรณะรอ้นย่อมดูสว่างกวา่สฟ้ีาทีอ่ยู่ในวรรณะเยน็
2.  แสงไฟในภาพเปน็การใชส้ปีรากฏเดน่แม้ในพ้ืนทีเ่พียงเล็กนอ้ย แต่สว่นสวา่งกด็เูดน่กวา่

ทีม่า : Shapiro. 1994:  701.
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2.4  ดุลยภาพโดยน้ำหนัก การจัดดุลยภาพโดยน้ำหนักอาจนำเรื่องค่า
น้ำหนักของสใีนบทที ่6 มาใชไ้ด ้โดยเริม่จากสดีำทีมี่น้ำหนักแกส่ดุ มีสเีทาทีเ่บาไปตามลำดบั
จนถึงสีขาวที่มีน้ำหนักอ่อนสุด วัตถุสีดำในภาพจะมีขนาดเล็กกว่าส่วนที่เป็นสีเทาหรือสีขาว
หรือถ้าใช้สัดส่วนของสีก็ต้องให้สีดำ มีสัดส่วนท่ีน้อยกว่าสีเทาหรือสีขาว

ภาพที ่13.18 ภาพที่มีสีสว่างเป็นบริเวณกว้างและสีเข้มเป็นส่วนน้อยจะเกิดดุลยภาพโดยน้ำหนักได้
1.  ภาพโดยรวมเปน็สสีวา่ง มีสว่นเงาเพยีงเล็กนอ้ย จุดเดน่ของภาพคอืกลอ้งถ่ายรปู ซ่ึงมีสี
เข้มสุดและอยู่บริเวณตอนหน้าสุดของภาพ
2.  สเีข้มในภาพกระจายไปยงัผีเสือ้ ใบไม้และลกูเชอรี ่ทำใหเ้กดิจงัหวะของการเนน้

ทีม่า : Shapiro. 1994: 1021.

2.5  ดุลยภาพโดยพืน้ผิว ในบทที ่8 ไดก้ลา่วถงึเร่ืองพ้ืนผิวว่าพืน้ผิวทีแ่ตก
ต่างกนัจะให้ความรูส้กึเกีย่วกบัน้ำหนักทีแ่ตกตา่งกนัออกไป ซ่ึงสามารถนำมาใชเ้กีย่วกบัเร่ือง
การจัดดุลยภาพได้ เช่น บริเวณเล็กๆ ที่มีประกายระยิบระยับ หรือเปล่งประกายของความ
แวววาวจะเด่นกว่าบริเวณท่ีมีพ้ืนผิวเรียบหรือด้าน บริเวณท่ีมีผิวหยาบแม้มีบริเวณเพียงเล็กน้อย
กใ็ห้ความรูส้กึหนกักวา่บรเิวณทีมี่พ้ืนผิวเรียบ เป็นต้น

ภาพที ่13.19 ภาพเรือท่ีอยู่ชิดโขดหนิ ซ่ึงมีพ้ืนผิวหยาบ แม้มีพ้ืนท่ีเพียงเล็กน้อยก็ทำให้รู้สึกม่ันคงกวา่เรือท่ี
ลอยลำอยู่ บนผิวน้ำที่ราบเรียบ

ทีม่า : Shapiro. 1994:  1021.
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ภาพที ่13.20 ภาพพื้นผิวที่เป็นประกายดูเด่นกว่าพื้นผิวเรียบแม้มีบริเวณน้อยกว่า
1. ภาพดาวดวงนอ้ยท่ีกระจ่างอยู่บนท้องฟ้าสะทอ้นแสงลงมาตอ้งผิวน้ำและเงือกในภาพ การ
เน้นที่เป็นจังหวะสามารถดึงสายตาผู้ชมมองผ่านเป็นจุดๆ ทำให้เกิดดุลยภาพได้
2.  แสงอาทิตย์ที่สาดส่องเหนือพื้นน้ำ และอยู่ใกล้แกนสมมุติทำให้เกิดดุลยภาพได้

ทีม่า : Shapiro. 1994:  1148.

2.6  ดุลยภาพโดยทศิทาง ดลุยภาพโดยทศิทางอาจใชห้ลักทศันยีภาพ จุด
เส้น ที่มองเห็นหรือที่อยู่ในความนึกคิดเป็นตัวชี้นำสายตาให้ไปสู่จุดสนใจของภาพ เพราะ
โดยธรรมชาติของมนุษย์ เมื่อมีเครื่องหมายใดที่ชี้นำสายตาก็จะมองตามไปยังทิศทางนั้น
โดยอัตโนมัติ ซ่ึงเป็นการสรา้งดุลยภาพท่ีน่าสนใจอีกวิธีหน่ึง

ภาพที ่13.21 ทิศทางสามารถดึงสายตาไปสู่จุดสนใจเป็นการสร้างดุลยภาพได้วิธีหนึ่ง
1.  ภาพคนอยูต่รงกลาง ถูกรายลอ้มด้วยองคป์ระกอบตา่งๆ ท่ีพุ่งสูศู่นย์กลางของภาพ ทำให้
เกิดทิศทางสู่แกนสมมุติ
2.  ภาพชิน้สว่นของโลกทีก่ระจดักระจายออกจากศนูย์กลางของภาพ ลอยข้ึนสูท้่องฟ้าทำให้
เกิดทิศทางเป็นรัศมีวงกลมให้ติดตาม

ทีม่า : Shapiro. 1994:  64.
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2.7  ดุลยภาพโดยรายละเอยีด ตามหลกัทศันยีภาพสว่นทีอ่ยู่ข้างหนา้จะ
แสดงรายละเอียดมากกว่าส่วนที่อยู ่ด้านหลังดูเหมือนว่าส่วนที่ชัดกว่าจะเป็นภาพและ
ส่วนที่พร่ามัวขาดรายละเอียดจะกลายเป็นพื้นภาพ ดังนั้นส่วนที่มีรายละเอียดมากกว่าแม้จะ
มีพื้นที่เพียงเล็กน้อยก็สามารถแสดงจุดเด่นได้มากกว่าส่วนที่พร่ามัว บางครั้งวัตถุอาจอยู่บน
ระนาบเดียวกัน แต่เพื่อต้องการเน้นหรือแสดงความสำคัญ ก็สามารถแสดงรายละเอียดบน
วัตถุน้ันได ้เป็นการสรา้งทัง้เอกภาพ ดุลยภาพ และการเนน้ในเวลาเดยีวกนั

ภาพที ่13.22 ภาพที่ให้รายละเอียดจะช่วยเน้นหรือแสดงความสำคัญขององค์ประกอบได้
1.  แว่นขยายอยู่กลางแกนสมมติุแสดงนัยของจุดเด่นและการขยายแสดงรายละเอยีดขององค์
ประกอบสำคัญ ดังนั้นด้านซ้ายและขวาของภาพแม้ว่าไม่เท่ากันก็สามารถเกิดดุลยภาพได้
2.  ลูกเบสบอลกลางภาพแสดงรายละเอยีด ขณะทีส่ว่นอ่ืนๆ  ของภาพไมชั่ดเจนแสดงใหเ้ห็น
ว่าต้องการเน้นลูกเบสบอล

ทีม่า : Shapiro. 1994:  419.

สรุป
ดุลยภาพ หมายถงึ น้ำหนักทีเ่สมอกนัเม่ือวัดดว้ยสายตาจากแกนกลางของภาพ

ในงาน 2 มิติ และน้ำหนักทีเ่สมอกนัจากจดุศนูย์กลางไมเ่อียงไปทางใดทางหนึง่ในงาน 3 มิติ

ดุลยภาพแบง่เป็น 2 ชนิด คือ

 1.  ดุลยภาพท่ีเท่ากัน แบ่งย่อยเป็น 4 ชนิด คือ
1.1  ดุลยภาพท่ีเท่ากันชนิดกลับข้าง หมายถึง ดุลยภาพท่ีมีลักษณะคล้าย

การสะทอ้นภาพในกระจกเงา แต่มีการกลบัคา่ เช่น กลบัคา่นำ้หนัก หรือกลบัทศิทาง เป็นต้น

1.2  ดุลยภาพทีเ่ท่ากันชนดิสองแกน หมายถงึ ดุลยภาพทีเ่ทา่กนัทัง้แกน
สมมุติแนวต้ังและแกนสมมุติแนวนอน
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1.3  ดุลยภาพแบบรศัมีวงกลม หมายถึง ดุลยภาพทีมี่ลักษณะพุ่งเป็นรัศมี
โดยรอบออกจากศนูย์กลาง หรือบางครัง้กห็มุนเป็นเกลยีวออกไป

1.4  ดุลยภาพแบบสองข้างเท่ากันชนิดใกล้เคียง หมายถึง ดุลยภาพท่ีรู้สึก
ได้ว่ามีน้ำหนักเท่ากัน แต่องค์ประกอบทั้งสองข้างอาจไม่เหมือนกันเหมือนการสะท้อนของ
กระจกเงา แต่กมี็สว่นเช่ือมองคป์ระกอบดา้นซา้ยและดา้นขวาเขา้ดว้ยกนั

 2.  ดุลยภาพแบบสองข้างไม่เท่ากัน แบ่งย่อยเป็น 7 ชนิด คือ
2.1  ดุลยภาพโดยรปูร่าง หมายถงึ ดลุยภาพทีมี่องคป์ระกอบเปน็รูปร่างที่

แตกออกมาจากการซ้ำของรูปร่าง และมีจำนวนน้อยกว่าแต่ก็เป็นจุดสนใจกว่าทำให้เกิด
ดุลยภาพได้

2.2  ดุลยภาพโดยตำแหน่ง หมายถึง ดุลยภาพสองข้างท่ีมีมวลไม่เท่ากันจึง
ให้มวลที่มีน้ำหนักมากกว่าอยู่ใกล้เส้นสมมุติ และส่วนที่เป็นที่ว่างหรือมวลที่เบากว่าให้ห่าง
ออกไปหรือค่อนไปทางกรอบภาพ

2.3  ดุลยภาพโดยสี หมายถึง สีท่ีสดใสกว่าจะสะดุดตากว่าแม้มีจำนวนเพียง
เล็กน้อย ทำให้เกิดดุลยภาพไดเ้ม่ืออยู่กับสีหม่นทีมี่จำนวนมากกวา่

2.4  ดุลยภาพโดยน้ำหนัก หมายถึง การจัดดุลยภาพโดยใช้น้ำหนักของโทน
ไร้สี ได้แก่ ดำ ขาว เทา ส่วนที่เป็นสีขาวจะดูเบากว่าให้มีบริเวณกว้างกว่าส่วนที่เป็นสีดำ
และให้สีเทาเปน็ตัวเช่ือมระหว่างสขีาวกบัสีดำ

2.5  ดุลยภาพโดยพ้ืนผิว หมายถึง พ้ืนผิวท่ีแตกต่างกันให้ความรู้สึกหนักเบา
ที่ต่างกัน พื้นผิวที่หยาบจะดูหนักกว่าพื้นผิวที่เรียบจึงสามารถสร้างดุลยภาพโดยจัดสัดส่วน
ของพ้ืนผิว

2.6 ดุลยภาพโดยทิศทาง หมายถึง ดุลยภาพที่เกิดโดยใช้จุด เส้น หลัก
ทัศนียภาพ หรือองค์ประกอบใดในภาพชีน้ำไปสู่จุดสนใจ

2.7 ดุลยภาพโดยรายละเอียด หมายถึง การสร้างดุลยภาพโดยใช้หลัก
ทัศนียภาพหรือพื้นที่ว่าง เพราะรายละเอียดจะทำให้รู้สึกว่าวัตถุนั้นอยู่ในระยะใกล้หรือไกล
เม่ือมีส่วนท่ีพร่ามัวอยู่กับส่วนท่ีมีรายละเอียดชัดเจนย่อมมีดุลยภาพเกิดข้ึนได้ แต่ก็ต้องมีเร่ืองของ
ตำแหน่งการวางภาพทีเ่หมาะสมดว้ย

ดุลยภาพที่เท่ากันมีกฎเกณฑ์มากกว่าดุลยภาพแบบสองข้างไม่เท่ากัน
ดังนั้นดุลยภาพแบบสองข้างไม่เท่ากันจึงมีอิสระมากกว่า ให้ความรู้สึกที่เคลื่อนไหว มากกว่า
ท้ังน้ีการเลอืกวิธีใช้ต้องข้ึนอยู่กับวัตถุประสงคข์องงาน
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คำถามท้ายบท
1.  จงอธิบายความหมายของดลุยภาพ

2.  อธิบายลกัษณะของดลุยภาพทีเ่ทา่กนั พร้อมยกตวัอย่าง

3.  อธิบายลกัษณะของดลุยภาพทีไ่ม่เทา่กนั พร้อมยกตวัอย่าง

4.  อธิบายลกัษณะของดลุยภาพทีเ่ทา่กนัชนิดสองแกน พร้อมยกตวัอย่าง

5.  อธิบายลกัษณะของดลุยภาพแบบรศัมวีงกลม พร้อมยกตวัอย่าง

6.  จงอธิบายหลกัการสรา้งดลุยภาพทีไ่ม่เทา่กนัให้เกดิความรูส้กึสมดลุ

7.  จงอธิบายถงึการสรา้งดลุยภาพโดยสี

8.  จงอธิบายถงึการสรา้งดลุยภาพโดยทศิทาง

แบบฝึกหัดท้ายบท

ปฏิบัติงานเร่ืองดุลยภาพ
ให้ผู้ศึกษาปฏิบัติงานออกแบบโดยใช้หลักดุลยภาพแบบสองข้างไม่เท่ากัน

ซ่ึงการเกิดดุลยภาพน้ีต้องพิจารณาท่ีแกนสมมุติซ่ึงมีท้ังแกนสมมุติแนวด่ิง และแกนสมมุติแนวนอน

การที่จะทำให้เกิดดุลยภาพได้ต้องให้มวลที่หนักกว่าอยู่ใกล้แกนสมมุติ
ให้มวลท่ีเบากว่าอยู่ห่างออกไป หรืออาจสร้างดุลยภาพโดยรูปร่าง สี น้ำหนัก ทิศทาง รายละเอียด
ก็ทำได้โดยยึดหลักให้ส่วนสำคัญอยู่ใกล้แกนสมมุติ แม้เพียงส่วนน้อยก็สามารถทำให้เกิด
ดุลยภาพได้

(ใบงานครัง้ที ่14 ในภาคผนวก)



ชลูด  น่ิมเสมอ. (2539).  องคป์ระกอบของศลิปะ. กรงุเทพฯ: ไทยวฒันาพานชิ.

มาโนช  กงกะนนัทน.์ (2538). ศลิปะการออกแบบ. กรงุเทพฯ: ไทยวฒันาพานชิ.

วัฒนาพร เข่ือนสวุรรณ. (ม.ป.ป.). เอกสารคำสอนทศันศลิป์. เชียงใหม:่ มหาวทิยาลยัพายพั.

Administrator
Highlight



⌫  

วิรุฬ  ต้ังเจริญ. (2539). การออกแบบ. กรงุเทพฯ: โอเดยีนสโตร.์

Shapiro, I. (1994). American Showcase.17. Newyork: American Showcase.

University of Kentucky. (2005). Modernism. Alexander calder.The star, 1960 [Online]
1(1). Avialable HTTP://www.uky.edu/ArtMuseum/luce50.html.



⌫  


	ดุลยภาพ
	ความหมายของดุลยภาพ
	การนำหลักดุลยภาพมาใช้ในงานออกแบบ
	1. ดุลยภาพที่เท่ากัน
	1.1 ดุลยภาพที่เท่ากันชนิดกลับข้าง
	1.2 ดุลยภาพที่เท่ากันชนิดสองแกน
	1.3 ดุลยภาพแบบรัศมีวงกลม

	2. ดุลยภาพแบบสองข้างไม่เท่ากัน
	2.1 ดุลยภาพโดยตำแหน่ง
	2.2 ดุลยภาพโดยรูปร่าง
	2.3 ดุลยภาพโดยสี
	2.4 ดุลยภาพโดยน้ำหนัก
	2.5 ดุลยภาพโดยพื้นผิว
	2.6 ดุลยภาพโดยทิศทาง
	2.7 ดุลยภาพโดยรายละเอียด

	สรุป
	1. ดุลยภาพที่เท่ากัน แบ่งย่อยเป็น 4 ชนิด คือ
	2. ดุลยภาพแบบสองข้างไม่เท่ากัน แบ่งย่อยเป็น 7 ชนิด

	คำถามท้ายบท


