
 
เอกสารประกอบการเรียน 

กลุมสาระ การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี   6 

ชุดผลิตภัณฑจากปลา ภมูิปญญาบานสันเวียงใหม  
เลมท่ี 6 เร่ือง ดอกไมสวยดวยเกล็ดปลา                                     

            

               
 

                          

นางพงษลดา   ชาวนาน 
ครู ชํานาญการ โรงเรียนบานสันเวียงใหม 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาพะเยา เขต  1 



    ( ก ) 
 
 

    คํานํา 
         
             เอกสารประกอบการเรียนชดุผลิตภัณฑจากปลา ภูมิปญญาบานสันเวียงใหม 
เลมท่ี 6  เรื่อง ดอกไมสวนดวยเกล็ดปลา เลมน้ี จัดทําข้ึนเพ่ือใชประกอบการเรียนการ
สอนกลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี      ซึง่เปนการจัดการเรียนรูทีบู่รณาการ
ภายในกลุมสาระ    การใชเกล็ดปลา     ซึ่งเปนวัตถุดิบที่เหลือทิ้งอยูมากในทองถิ่นมา
ใชใหเกิดประโยชน  และนําไปประดิษฐ เปนของตกแตง เปนการสงเสริมความคิด
สรางสรรค ปลูกฝงนิสัยรักการทํางาน  รกัทองถิ่นภาคภูมิใจเห็นคุณคาของทองถิ่น 
และการนําไปใชในการดําเนินชีวิตในอนาคต ผูจัดทําจึงไดนํามาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใหนักเรียนได  ฝกปฏิบัติและเรียนรูตามสถานการณจริงตรงกับหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   พุทธศักราช 2544    ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ   รูจักการแกปญหา  
มีคานิยมท่ีดีดํารงตนอยูในสังคมอยางเปนสุข โดยการนําเอาหลักปรชัญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใชกับตนเองและครอบครัว   
              ผูจัดทําหวังวาเอกสารประกอบการเรียน เลมน้ีจะชวยเปนแนวทางในการ 
นําไปใชพัฒนาการเรียนการสอน   กลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เพ่ือให
เกิดประโยชนสูงสุดตอผูเรียนซ่ึงเปนทรัพยากรอันมีคาท่ีสําคัญของชาติ ขอขอบคุณ 
คุณครูนงนิด บุญประสิทธิ์ ครูเชี่ยวชาญโรงเรียนบานหวยแกว คุณครูนัฏฐิณี บุญสูง 
ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบานสาง  คุณครูวิไล  วัฒนาพร  ครูชํานาญการพิเศษ 
โรงเรียนพะเยาประสาทธวิทยสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาพะเยา เขต 1  กลุมสตรี
สหกรณผูผลิตปลาสมบานสันเวียงใหม และผูมีสวนเกี่ยวของทุกทาน ที่กรณุาให 
คําแนะนํา ปรึกษา ในการจัดทําเอกสารประกอบการเรียนชุดน้ีใหสําเร็จลุลวงไป
ดวยดี จึงขอกราบขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสน้ี 

            นางพงษลดา    ชาวนาน 



    ( ข ) 

 
 

สารบัญ 
 

           เรื่อง        หนา 
 
 คํานํา        ก 
 สารบัญ       ข 
 คําชี้แจง       ค 
            ทดสอบกอนเรียน                                                                    จ 
 การเตรียมวัสดุอุปกรณ     1 
            ข้ันตอนและวิธีการทํา      4 

กิจกรรมท่ี 1 การตอบคําถามทายบทเรียน   8 
            กิจกรรมท่ี 2 การบันทึกผลการปฏิบัติงาน   9 

กิจกรรมท่ี 3 การสรุปองคความรู    10 
แบบทดสอบหลังเรียน      11 
แนวทางการเฉลยคําตอบและเฉลยแบบทดสอบ  14 

          วิทยากรภายนอกและแหลงขอมูล                                             15 
ประวัติผูจัดทํา                                     - พิเศษ - 

 
 
 
 
 



( ค ) 
 
 

คําช้ีแจง 
 

                เอกสารประกอบการเรียน ชดุผลิตภัณฑจากปลาภูมิปญญาบานสันเวียงใหม 
เลมท่ี 6  เรื่อง ดอกไมสวยดวยเกล็ดปลา  ม ีวัตถุประสงค  เพ่ือ                                                     
 1.  ใหมีความรูและเขาใจ ข้ันตอนวิธีการประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลา  
 2.  ฝกปฏิบัติงานการประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลาได  
 3.  ฝกใชวัสดุ อุปกรณใหถูกตองเหมาะสมกับชนิดของงาน 
 4.  ปลูกฝงนิสัยรักการทํางาน  
            5.  ปลูกฝงความรับผิดชอบ  ขยัน ประหยัดและอดออม 
 6. นําไปใชในชีวิตประจําวัน   และชวยเหลือครอบครัว 
 7.  สงเสริมการนําส่ิงท่ีมอียูในทองถิ่นมาสรางมูลคาเพ่ิม 
 8.  สงเสริมใหเกิดความรัก ความภาคภูมิใจและเห็นคุณคาในทองถิ่น 
 9.  รวมสืบสานและอนุรักษภูมิปญญาในทองถิ่น 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   ชุด ผลิตภัณฑจากปลาภูมิปญญาบาน
สันเวียงใหม    มุงเนนใหผูเรียน  เรียนรูดวยการปฏบิัติจริง จากวิทยากรในทองถิ่น
โดยผูจัดทําไดจัดแบงเนื้อหาออกเปนเรื่อง ๆ ดังน้ี              

             เรื่องท่ี  1. อาหารนิยมปลาสมพะเยา 
                         เรื่องที่  2. ปลาสมฟกรกัถิ่นเกิด 
                         เรื่องที่  3. ปลาเจาเราสืบสาน 
                         เรื่องที่  4. ไขปลาดองของดีบานเรา 
                         เรื่องที่  5. ภูมิปญญาหนังปลากรอบ 

 เรื่องที่  6. ดอกไมสวยดวยเกล็ดปลา 
   เรื่องที่  7. ปุยประหยัดนํ้าสกัดจากเศษปลา 



 ( ง ) 
 
 

 เอกสารประกอบการเรียนทุกเรื่องประกอบดวยสวนของเนื้อหาและกิจกรรม
ทายบท ในสวนของเนื้อหาเปนการเตรียมวัสดุอุปกรณ   ข้ันตอนวิธีกา  ร และเนื้อหา
จะมีรูปภาพประกอบคําบรรยาย  ในสวนของกิจกรรมทายบทประกอบดวย   

1. กิจกรรมท่ี 1 การตอบคําถามทายบทเรียน 
2. กิจกรรมท่ี 2 การปฏิบัติงานและบันทึกผล 
3. กิจกรรมท่ี 3 การสรุปองคความรู 
4. แบบทดสอบหลังเรียน 
5. แนวทางการเฉลยคําตอบและแบบทดสอบ 
6. ประวัติผูจัดทําชุดกิจกรรมฝกปฏิบัติ 

          เอกสารประกอบการเรียน เลมนี้       จึงเปนแนวทางการฝกปฏิบัติงาน และ
พัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรู ไดเปนอยางดี สงผลใหบรรลจุุดมุงหมายตามผลการ
เรียนรูที่คาดหวัง 

                  
ขอสังเกต 
               คําถามในกิจกรรมท่ี 1-3 เปนคําถามปลายเปด   ดังน้ันการเฉลยตอบคําตอบ
ในกิจกรรมน้ี  จึงไมสามารถทําไดเพราะการตอบคําถามในแตละกิจกรรม   เปนการ
แสดงความคิดเห็นของนักเรียนท่ีบงบอกถึงความรู ความเขาใจและความเปนตัวตน
ของนักเรียน ซึ่งในการตรวจคําตอบควรใชดุลยพินิจของ ครูผูสอน 
 
 
 
 
 
 



( จ ) 
 

 
       แบบทดสอบกอนเรียน 

เรื่อง  ดอกไมสวยดวยเกล็ดปลา                  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาททับอักษร  ก  ข  ค  ง   หนาขอ 
                 ทีถู่กตอง  ( ขอละ 1 คะแนน )   

---------------------------------------------------------------------------------- 
  

   1.   การประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลาควรใชสิ่งใดทํากานดอก 
  ก.  ลวด 
  ข.  เชือก 
  ค.  กิ่งไม 
  ง.  ทางมะพราว 
 
 2.  ควรเลือกวัสดุใดท่ีสะดวกและเหมาะสมในการพันกานดอก 
  ก. กระดาษยน 
  ข.  ฟอราเทป 
  ค.  กระดาษสีเขียว 
  ง.  เทปหนังไกสีเขียว 
 
 3.  ขอใดสําคัญท่ีสุดในการประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลา 
  ก.  การเลือกใชวัสดุ 
  ข.  การตัดกลีบดอกไม 

ค.  การเตรียมวัสดุอุปกรณ 
  ง.  การติดกลีบดอกและใบ 



( ฉ ) 
 
 
4.  ของประดับตกแตงมีประโยชนอยางไร 

  ก.  ทําใหสะดวก 
ข.  ทําใหสวยงาม 

  ค.  ทําใหเพลิดเพลิน 
  ง.  ทําใหเปนระเบียบ 
 
 5.  เครื่องมือในขอใดท่ีใชประกอบสวนตาง ๆ ของดอกไมไดสะดวกท่ีสุด  
  ก.  คีม 
  ข.  มีด 
  ค.  กรรไกร 
  ง.  กาวแทงและปนยิงกาวไฟฟา 
 
 6.  เครื่องมือในขอใดท่ีตองระมัดระวังในการใชมากท่ีสุด 
  ก.  ลวด 
  ข.  เกล็ดปลา 
  ค.  กรรไกร 
  ง.  ปนยิงกาวไฟฟา 
 
 7.  ขอใดไมใชอุปกรณในการประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลา 
  ก.  เข็ม 
  ข.  มีด 
  ค.  พูกัน 
  ง.  กรรไกร 



( ช ) 
 
 

8.  การประดิษฐของตกแตงขอใดสําคัญท่ีสุด 
  ก.  ความทันสมัย 
  ข.  ความเปนประโยชน 
  ค.  ความคิดสรางสรรค 
  ง.  ความประณีตสวยงาม 
 
 9.  ขอใดไมใชข้ันตอนในการประดิษฐดอกไม 
  ก.  ลงมือประดิษฐ 
  ข.  เตรียมวัสดุอุปกรณ 
  ค.  สงผลงานใหครูตรวจ 
  ง.  ดูตัวอยางชิ้นงานสําเร็จ 
 

10.  จงเรียงลาํดับข้ันตอนการประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลาใหถูกตอง 
 ก.  พันกานดอก   ประกอบกลีบดอก  ตัดกลีบดอก  ติดเกสร 
 ข.  ประกอบกลีบดอก   ตัดกลีบดอก  ติดเกสร  พันกานดอก   
 ค.  ตัดกลีบดอก  ติดเกสร  ประกอบกลีบดอก  พันกานดอก 
 ง.  ติดเกสร  ตัดกลีบดอก   ประกอบกลีบดอก  พันกานดอก 

 
 
 
 
 
 



1 
 
 

การประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลา 
ในการประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลา  เปนการสรางสรรคงานประดิษฐ โดย

ใชสิ่งท่ีเหลือใชจากปลามาทําใหเกิดประโยชน และเปนการสรางมูลคาเพ่ิม ชิ้นงานท่ี
สําเร็จแลวสามารถใชประดับตกแตงใหสวยงาม  เกล็ดปลาทุกชนิดสามารถนํามาใช
ในการประดิษฐดอกไมได  แตถาตองการดอกไมประดิษฐขนาดโตๆ ตองใชปลาไน 
และปลาตะเพียน เทาน้ันถึงจะมีเกล็ดปลาที่ใหญพอ 

 
การเตรียมวัสดุและอุปกรณ 
 

 1.  เกล็ดปลา   
 

   
 

   



2 
 

 
 
2.  ฟอราเทป     3. ใบไมสําเร็จรูป 
 

   
 

4.  เกสรสําเร็จรูป    5.  ลวดกาน 
 

   
 

6.  กาวแทง     7.  ปนยิงกาว 
 

   



3 
 

 
 
8.  เข็ม      9.  กรรไกร 
 

   
 

10.  พูกัน    11.  กระดาษแข็งสี    
 

   
 

12.  น้ําอุน     13.  สยีอมผา  
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14  ถวย     15. ผาเช็ดมือ 

    
 
ขั้นตอนวิธีการทํา 
 

1.    ลางทําความสะอาดเกล็ดปลา  แลวตากใหแหงสนิท 
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2.  นํามายอมสีแตละสีแลวนําไปตากแดด 
 

   
 

    
 

3.  นํากระดาษแข็งมาตัดเปนรูปวงกลม     
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4. ใชเข็มเจาะกระดาษแข็งใหเปนรูตรงกลาง 2 ร ู

 
 

5.  ใชลวดกานสอดเขาในรูและมวนลวดยึดกระดาษใหแนน 

            
 

6.  นําเกล็ดปลามาตัดกลีบดอกตามตองการ 
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7.  นํามาติดเปนรูปดอกไมบนแปนกระดาษโดยเริ่มจากวงนอกสุด 
    ไปหาตรงกลางโดยสับหวางกลีบดอก                 

 

       
     

8. นําเกสรมาติดดอกประกอบใบสําเร็จรูปและพันกานดวยฟอราเทป 
 

       
 

9.  ผลงานดอกไมสําเร็จ 
 

 



8 
 
 

10. นําดอกไมที่ทําสําเร็จแลวมาจัดแจกัน เปนรูปทรงตาง ๆ หรือนําไป 
เปนของตกแตงวัสดุอ่ืน ๆ ได 

 

     
 

   
  
 
   หมายเหตุ    ถาเปนเกลด็ปลาขนาดเล็กสามารถนํามาติดเปนดอกไมไดเลย      
                        โดยไมตองตัดเกล็ดปลา 
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กิจกรรมที่  1 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานคําถาม แลวเขียนคําตอบมาใหเขาใจ  
 
1.   เกล็ดปลาท่ีนิยมนํามาประดิษฐดอกไม ไดแก   
    ตอบ ........................................................................................................  
2.   ใหบอกวัสดุอุปกรณที่ใชในการประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลา มีอะไรบาง 
     ตอบ ........................................................................................................  
.....................................................................................................................................
................................................................................................................. 
3.   ใหบอกข้ันตอนวิธีการประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลา มาอยางส้ัน ๆ พอเขาใจ 
     ตอบ .......................................................................................................... 
.....................................................................................................................................
............................................................................................................................. 
.....................................................................................................................................
............................................................................................................................. 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
4.  ใหนักเรียนบอกประโยชนของการประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลา 
       ตอบ .......................................................................................................... 
............................................................................................................................ 
5.  หลังจากการประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลา ข้ันตอนสุดทายของการทํางานคือ 
      ตอบ ..........................................................................................................  
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กิจกรรมที่  2 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนแบงกลุม   ปฏิบติังาน การประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลา 
                และบันทึกผลการปฏิบัติงาน ดังน้ี                 

บันทึกผลการปฏิบัติงาน  เรื่อง ...........................              
 

อุปกรณและเครื่องมือ 
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 

ขั้นตอนและวิธีการทํา 
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
ปญหาและอุปสรรค 

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................ 

ประโยชน 
...........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 

ประมาณราคา 
...........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
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กิจกรรมที่  3 
คําชี้แจง  ใหนักเรียน เขียนแผนผังความคิด  สรุปประโยชนทีไ่ดจากการฝกปฏิบัติ   
                ประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลา       
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  

1………………………

2…………………… 3……………………

4…………………… 5……………………

6……………………

ประโยชนท่ีไดจาก  
การประดิษฐ ดอกไมจากเกล็ดปลา 
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                         แบบทดสอบ หลังเรียน 
เรื่อง  ดอกไมสวยดวยเกล็ดปลา                ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาททับอักษร  ก  ข  ค  ง   หนาขอ 
                 ทีถู่กตอง  ( ขอละ 1 คะแนน )   
-------------------------------------------------------------- 
  

1.  ขอใดสําคัญท่ีสุดในการประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลา 
  ก.  การเลือกใชวัสดุ 
  ข.  การตัดกลีบดอกไม 

ค.  การเตรียมวัสดุอุปกรณ 
 ง.  การติดกลีบดอกและใบ   

 
 2.  ควรเลือกวัสดุใดท่ีสะดวกและเหมาะสมในการพันกานดอก 
  ก. กระดาษยน 
  ข.  ฟอราเทป 
  ค.  กระดาษสีเขียว 
  ง.  เทปหนังไกสีเขียว 

 
3.   การประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลาควรใชสิ่งใดทํากานดอก 

  ก.  ลวด 
  ข.  เชือก 
  ค.  กิ่งไม 
  ง.  ทางมะพราว 
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4. เครื่องมือในขอใดท่ีใชประกอบสวนตาง ๆ ของดอกไมไดสะดวกท่ีสุด                   
  ก.  คีม 
  ข.  มีด 
  ค.  กรรไกร 

 ง.  กาวแทงและปนยิงกาวไฟฟา 
 
5.  อุปกรณในขอใดท่ีตองระมัดระวังในการใชมากท่ีสุด 

  ก.  ลวด 
  ข.  เกล็ดปลา 
  ค.  กรรไกร 

 ง.  ปนยิงกาวไฟฟา 
 
6.  ของประดับตกแตงมีประโยชนอยางไร 

  ก.  ทาํใหสะดวก 
ข.  ทําใหสวยงาม 

  ค.  ทําใหเพลิดเพลิน 
  ง.  ทําใหเปนระเบียบ  
 
 7.  ขอใดไมใชอุปกรณในการประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลา 
  ก.  เข็ม 
  ข.  มีด 
  ค.  พูกัน 
  ง.  กรรไกร 
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 8.  ขอใดไมใชข้ันตอนในการประดิษฐดอกไม 
  ก.  ลงมือประดิษฐ 
  ข.  เตรียมวัสดุอุปกรณ 
  ค.  สงผลงานใหครูตรวจ 
  ง.  ดูตัวอยางชิ้นงานสําเร็จ 
 

9.  การประดิษฐของตกแตงขอใดสําคัญท่ีสุด 
  ก.  ความทันสมัย 
  ข.  ความเปนประโยชน 
  ค.  ความคิดสรางสรรค 
  ง.  ความประณีตสวยงาม 
 

10.  จงเรียงลาํดับข้ันตอนการประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลาใหถูกตอง 
 ก.  พันกานดอก   ประกอบกลีบดอก  ตัดกลีบดอก  ติดเกสร 
 ข.  ประกอบกลีบดอก   ตัดกลีบดอก  ติดเกสร  พันกานดอก   
 ค.  ตัดกลีบดอก  ติดเกสร  ประกอบกลีบดอก  พันกานดอก 
 ง.  ติดเกสร  ตัดกลีบดอก   ประกอบกลีบดอก  พันกานดอก 
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เฉลย แบบทดสอบ กอนเรียน – หลังเรียน 
เรื่อง  ดอกไมสวยดวยเกล็ดปลา 

…………………………. 
    
                  กอนเรียน    หลังเรียน   

1.   ก    1.     ค 
2.   ข    2.     ข 
3.   ค    3.     ก 
4.   ข    4.     ง 
5.   ง    5.     ค 
6.   ง    6.     ข 
7.   ข    7.     ข 
8.   ง    8.     ค 
9.   ค    9.     ง 

                            10.   ค              10.    ค 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
-  พิเศษ- 

 

                         ประวัติผูจัดทํา 
 
 ช่ือ                    นางพงษลดา   ชาวนาน 
             ตําแหนง           ครู  
             วิทยฐานะ         ชํานาญการ 
             สถานที่ทํางาน โรงเรียนบานสันเวียงใหม 

                            สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพะเยา เขต  1 
   ที่อยูปจจบัุน     18 หมู  4   ตําบลบานสาง  อําเภอเมือง 
                                      จังหวัดพะเยา  56000 
             การศึกษา          การศึกษาบัณฑิต 
             วิชาเอก             ประถมศึกษา 
             สถาบัน             มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


