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จัดขึ้นเพื่อประสานงานความชวยเหลือในการปรับปรุงสิ่งแวดลอมทางการศึกษาใหแกเด็กและเยาวชน 

รวมทัง้เสริมสรางความเขาใจและความสมัพันธอันดีระหวางผูเกี่ยวของผานกิจกรรมรวมกนั  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

จากประธานมูลนิธ ิ
 

 มูลนิธิพูนพลัง มีเปาหมายในระดับคุณคา อยูที่การ “พูนพลัง” (empower) ความเขมแข็งของชนบท โดย

ทํางานผานการชวยเหลือนักเรียนที่ดอยโอกาสทางการศึกษา มีการชวยเหลือในรูปแบบตางๆที่หลากหลาย ทั้งทางตรง

และทางออม เนนชวยเหลือผูที่ขวนขวายชวยเหลือตนเองในระดับหนึ่ง พนูพลังดําเนินการมาได 8 ปแลว และไดยื่นคํา

ขอเปนองคการสาธารณกุศล เมื่อวันที่ 1 เมษายน 2553 ปจจุบันอยูในขั้นตอนการพิจารณาของกรมสรรพากร 

 มูลนิธิพูนพลังไมเนนเปาหมายการทํางานเชิงปริมาณ แตเนนทํางานอยางมีคุณภาพ เนนการเปนกลไก

อาสาสมัครเล็กๆของสังคมไทย ที่ทํางานเพื่อรวมสรางสังคมที่พึ่งตนเองได ดังรายละเอียดในรายงานฉบับน้ี 

   ในรอบปที่ผานมา คณะกรรมการมูลนิธิฯมกีารประชมุกันอยางสม่ําเสมอประมาณ 2 เดือนตอคร้ัง มีการนํา

ประสบการณของแตละกิจกรรมมาแลกเปลี่ยนเรียนรู และมีอาสาสมัครมาชวยกันทํางานในทุกดาน  มูลนิธิขอขอบคุณ 

คุณ ปรัชญเกษม เวสารชัช  คุณศุภธิดา รัตนมณีฉัตร  คุณสมเกียรติ ไกรเกรียงศรี ในการจัดทําและดูแลเวบไซตของ

มูลนิธิ  คุณ ธาวิน พิศาบดนิทร ในการติดตอส่ือสารกับนักศึกษาทุนอุดมศึกษา และอาสาสมัครทกุทานที่ชวยกัน

ทํางานอยางกระตือรือรน หวังเปนอยางยิ่งวาผูทํางานอาสา ผูบริจาคเงิน และผูใหความชวยเหลือดานอื่นๆ ทุกทาน จะ

ไดรับประสบการณและความอิ่มเอมใจ ในการเรยีนรูจากการปฏิบัติเพื่อชวยเหลือเพื่อนมนุษยดวยกัน  

 
 

         วิจารณ  พานชิ   

             1 เมษายน 2554 

คายรวมใจ ไทย-ญี่ปุน 

 

     คายซอมแซมบานพักนักเรียน และกอสรางเพิม่เตมิหองพักเจาหนาที่ 

หองน้ํา-หองอาบน้าํ บานกาสะลอง (มนีาคม 2553) (ในโครงการสนบัสนุน

การศึกษาชนเผา) ดําเนนิการซอมแซมผนังอาคารหอพักนกัเรียนซึง่เปน

อาคารดินดิบไมเผา โดยการฉาบสีผนังใหมดวยดินผสมแปงเปยก ปพูื้น

กระเบื้อง และกอสรางเพิ่มเติมหองพักเจาหนาที ่ หองน้าํ-หองอาบน้ําติด

กับหอพกันกัเรียนหญงิเพื่อความปลอดภยัในการพักอาศัย  

มูลนิธพิูนพลังนําอาสาสมัครรวมกันทาํงานกอสราง เปนชาวญี่ปุน 6 คน 

ไทย 4 คน และอาสาสมัครในพืน้ที่ประมาณ 40 คน งบประมาณสนับสนุน

จาก C.A.N. H.E.L.P. Thailand   150,000 บาท   
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มูลนิธพิูนพลังรวมสนับสนุนการศึกษาชนเผา ผานการดําเนนิงานของมูลนธิิไทย-ลาหู ที่ดาํเนนิโครงการตางๆ

เพื่อรณรงคการทําความเขาใจและรักษาสุขภาพในชมุชนชนเผามาเปนเวลานาน  ในป 2553 ไดประสานงานความ

รวมมือจากองคกรและบุคคลตางๆเพื่อสนบัสนุนการศึกษาชนเผาดงันี ้
 

•  สนับสนุนทนุการศึกษาแกเด็กชนเผาที่อาศัยอยูในบริเวณ อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม เนื่องจากบริเวณ อ.ดอย

สะเก็ด (ซึง่เปนที่ตัง้บานพกันักเรียนของมลูนิธิไทย-ลาหู) มีชาวลาหูอพยพมาหางานทาํเปนจํานวนมาก และมี

หลายครอบครัวที่มีปญหาทางเศรษฐกิจ ไมสามารถสงลูกเขาโรงเรียน มูลนธิิพูนพลงัจึงประสานงานความ

ชวยเหลือจากองคกร C.A.N. H.E.L.P. Thailand เปนทนุการศึกษาใหแกนักเรียน รวม 19,600 บาท   
  
• สนับสนนุทุนการศึกษาแกเดก็ชนเผาทีพ่ักอาศัยอยูในบานกาสะลอง 

   แมบานกาสะลองจะดําเนนิการในรูปแบบที่ผูปกครองตองสนับสนุนคา

หอพักปละ 3,500 บาท แตกม็ีหลายรายที่ไมสามารถรับผิดชอบ

คาใชจายดงักลาวได     
  
• ในป 2553 บานกาสะลองมนีักเรียนพกัอาศัยทั้งหมด 25 คน มูลนิธิ

พูนพลังประสานงานความชวยเหลือจาก C.A.N. H.E.L.P. Thailand ประเทศญีปุ่น เปนคาใชจายดานอาหาร

และอื่นๆ ในหอพักเปนเงนิ 120,000 บาท และสนับสนนุเบี้ยเลี้ยงรายเดือนเจาหนาทีดู่แลบานพกักาสะลอง โดย

ประสานงานเงินบริจาค 91,200 บาท จากผูมีจิตศรัทธาชาวไทย  

 

บานกาสะลองเปนหอพกัทีดู่แลนักเรียนเสมือนเปนครอบครัว

ใหญ นักเรียนทกุคนตั้งแตระดับอนุบาล ไดรับการฝกหัดใหดูแล

ตนเองและบรเิวณแวดลอมในบานพกั มีกิจกรรมตางๆชวยเสริม

ทักษะในการดํารงชีวิต เชน การปลูกผกั เลี้ยงสัตว ทาํของใชจาก

วัสดุธรรมชาต ิ เพื่อใหนักเรียนไดรับการศกึษาทั้งในโรงเรียน และ

การศึกษาตามธรรมชาติในบานพัก 
 

บานพักกาสะลองเปดดําเนนิการตัง้แตป 2548 เปนรูปแบบหนึง่

ของบานพักนกัเรียนที่ใชเงนิลงทนุและคาบริหารจัดการต่ํา ใชการ

ประยุกตวิถชีีวติและภูมิปญญาของทองถิน่ในการดูแลนกัเรียนและ

บริหารจัดการ  

โครงการสนับสนุนการศึกษาชนเผา 
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ป 2553 มลูนิธิพนูพลังสนับสนนุทุนการศึกษาทนุละ 2,000 บาทตอป แกนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา ถึง 

มัธยมศึกษาตอนตน  รวม 196 ทนุ และทนุการศึกษาทนุละ 3,000 บาทตอป แกนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย

ขึ้นไป รวม 53 ทุน รวมทัง้สิน้ 249 ทุน เปนเงนิ 493,000 บาท ในจํานวนนีม้ีนกัเรียนกําลงัศึกษาระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลายการศึกษานอกโรงเรียน (เรียนพรอมทาํงาน) 2 คน  
 

การติดตอของนักเรียนในปนี ้  มีจดหมายเขามาประมาณ 200 ฉบับ  e-mail จํานวนเล็กนอย และโทรศัพทอีก

จํานวนหนึ่ง   ทั้งเรื่องเกี่ยวกบัทุนการศึกษา  และการพูดคุยทั่วไป       การติดตอทางโทรศัพทมีแนวโนมเพิม่มากขึ้น 
และมีการเดินทางไปเยี่ยมนกัเรียนที่สถานศึกษาหรือที่บานโดยการสุมเลือกจากนักเรียนที่ติดตอกนัอยางสม่าํเสมอ

และมีความยนิดีใหไปเยี่ยม  

 
 

 
 

จังหวัด /ชั้น ป6 ม1 ม2 ม3 ม4 ม5 ม6 ปวช.1 ปวช.2 ปวช.3 ปวส1 ปวส.2 อ่ืนๆ รวม 

กรุงเทพฯ 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 3 

บุรีรัมย 2 3 7 3 2 0 0 0 0 0 1 0 0 18 

กาฬสินธุ 1 4 14 2 1 0 3 0 1 0 0 0 0 26 

เลย 0 0 2 4 1 1 0 0 0 0 0 0 0 8 

มุกดาหาร 0 2 6 0 3 0 0 1 1 0 0 2 0 15 

มหาสารคาม 1 8 6 5 2 0 0 0 0 0 0 0 0 22 

นครพนม 4 2 7 3 2 0 1 0 0 0 0 1 0 20 

สระแกว 4 7 7 6 3 0 0 0 0 0 1 1 0 29 

รอยเอ็ด 2 3 8 4 2 0 0 1 0 0 0 0 0 20 

สกลนคร 2 9 4 4 0 0 1 0 0 0 0 1 0 21 

ศรีสะเกษ 0 5 8 4 4 0 1 0 0 0 0 1 0 23 

สุรินทร 0 6 1 10 1 4 1 0 0 0 0 0 0 23 

อุดรธาน ี 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 3 

ยโสธร 2 3 6 4 2 1 0 0 0 0 0 0 0 18 

รวม 18 52 76 49 24 6 10 2 2 0 3 6 1 249 
 

จํานวนนักเรียนทนุการศึกษาตอเนื่อง ปการศึกษา 2553 แยกตามจงัหวัดและชัน้เรยีน 

โครงการทุนการศึกษาตอเน่ือง
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มูลนิธพิูนพลังจัดใหมีทนุการศึกษาสําหรบัระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาขึน้ เพื่อขยายโอกาสในการศึกษาตอ

ใหกับนกัเรียนขาดแคลนที่ตัง้ใจเรียน มีความประพฤติดี ผลการเรียนดี หรือมีความสามารถพิเศษในดานตางๆ และ

มีความสามารถในการชวยเหลือตนเองไดในระดับหนึ่ง โดยตั้งแตปการศึกษา 2554 จะมุงเนนสนับสนนุทนุใหแก

นักศึกษาสายอาชีวศึกษา เนื่องจากในปจจุบัน ผูที่จบสายอาชวีศึกษามีตําแหนงงานรองรับเปนจาํนวนมาก 
 

รายละเอียดในการสนับสนนุตอนักศึกษาแตละราย เปนคาใชจายเพื่อการดํารงชพีระหวางการศึกษา และ

คาใชจายที่เกีย่วของกับการศึกษา รวมไมเกินปละ 30,000 บาท ทุนนี้เปนทนุการศึกษาใหเปลา โดยนกัศึกษา

จะตองรายงานความเปนอยู คาใชจาย และผลการเรียนตอมูลนธิิทุกเดือน 
 

ป 2553 มูลนธิิสนับสนุนทุนการศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา จาํนวน 15 ทุน ดังนี ้
 

ชื่อ จังหวัด สถานศกึษา สาขาที่เรียน ชั้นป 

น.ส. วีณา จําเริญบุญ กาฬสินธุ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พยาบาลศาสตร 4 

น.ส. ดียานา มะเด็ง นราธิวาส มหาวิทยาลัยทักษิณ ศึกษาศาสตร (ชีววิทยา) 4 

น.ส. ฟูซียะห อาแวกือจิ นราธิวาส มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา วิทยาศาสตร (สุขศึกษา) 3 

นาย พิทยา จูมแพง มุกดาหาร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พยาบาลศาสตร 3 

น.ส. นิภาวรรณ ขาวสังข สระแกว มหาวิทยาลัยรามคําแหง นิติศาสตร 4 

นาย พงษศิริ  วิสาทาโส สระแกว มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี วิศวกรรมศาสตร (ไฟฟา) 4 

น.ส. เสาวลักษ  พรหมศิริ สกลนคร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแกน พยาบาลศาสตร 3 

น.ส. นฤมล  ไชยนาน นครพนม มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครุศาสตร (ภาษาอังกฤษ)  3 

น.ส. ยาวาเฮ  บูละ นราธิวาส มหาวิทยาลัยทักษิณ ศึกษาศาสตร (ภาษาไทย) 3 

น.ส. มารียานี  บือราเฮง นราธิวาส มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ศึกษาศาสตร (วิทยาศาสตร)  3 

นาย วัฒนพงศ เตรียมกรม กาฬสินธุ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ศึกษาศาสตร (วิทยาศาสตร) 2 

นาย ธันวา  ยาทาว บุรีรัมย 
วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 

อุบลราชธาน ี
ทันตสาธารณสุข ปวส.2 

น.ส. วรรณี  สาเมาะ นราธิวาส มหาวิทยาลัยทักษิณ ศึกษาศาสตร (ชีววิทยา) 1 

น.ส. ซูรีนิง หะยีอาซา นราธิวาส มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา วิทยาศาสตร  1 

น.ส. วิไลพร  นายปูง เชียงใหม วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร สาธารณสุขชุมชน ปวส.1 
 

โครงการทุนการศึกษาระดับ

อาชีวศึกษาและอุดมศึกษา 
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จัดขึ้นเพื่อสงเสริมการเขาถงึสื่อการเรียนรู โดยแลกเปลี่ยนหนงัสือและสื่อเพื่อเยาวชนกับโรงเรียน รวมทัง้

สงเสริมกิจกรรมการเขียน การวาดภาพ เพื่อขยายโอกาสและรูปแบบการแสดงออกทางดานศิลปะอยางเปนอิสระ

และสรางสรรค 
     

 ป 2553 มูลนิธิพนูพลังไดจัดประกวดนทิานภาพ 1 คร้ัง ประกวดภาพเขียนและเรียงความ 1 ครั้ง มีผลงาน

สงเขารวม 182 ชิ้น จาก 15 โรงเรียน มูลนิธิพนูพลังมีความตองการเนนใหนกัเรียนไดแสดงออกมากกวาการแขงขัน

เพื่อชิงรางวัล คณะกรรมการจงึชวยกนัใหความเห็นสําหรับทุกผลงานที่สงเขารวมประกวด และไดสงความเหน็

ดังกลาวไปใหเจาของผลงานทกุชิ้น เพื่อเปนกําลงัใจและใชเปนแนวทางในการปรับปรุงผลงานในอนาคต  
 

ในปนี้มูลนิธพินูพลงัไดมอบรางวัลประกวดนิทานภาพ ภาพวาด และขอเขียน ทั้งสิ้นจํานวน 11,500 บาท 

จัดซื้อส่ือและอุปกรณดานศลิปะตางๆเพื่อมอบแกนักเรยีนและโรงเรียนอีกจํานวน 55,202 บาท และจัดสงหนังสือ

และสื่ออ่ืนๆเพือ่แลกเปลี่ยนไปยังโรงเรียนดงักลาว รวมทัง้จัดสงนิทานที่ไดรับคัดเลือก เขาประกวดหนงัสือนทิานทาํ

มือ เมืองคาน ิจังหวัดอายจ ิประเทศญี่ปุน จํานวน 4 ผลงาน 
 

 “แสงของผีเสื้อนอย” ผลงานรวมโดย ด.ช. ชนชน นาสุวรรณ 

และ อาจารย ปยะนาฏ นาสุวรรณ จากจังหวัดกาฬสินธุ ไดรับรางวัลชมเชย 

ตัวแทนจากองคกร C.A.N. H.E.L.P. Thailand เปนผูแทนรับมอบ

ประกาศนยีบตัรและเงินรางวัล 10,000 เยน  
 

ความเห็นจากกรรมการ :  
 

 

• ผีเสื้อที่ใชจับนารักมาก ! (คิตะยามะ) 

• นิทานเลนได การที่ขยบัแลวภาพเปลี่ยนไปเปนไอเดีย 
     ที่ดี เน้ือเรื่องคอนขางธรรมดาไปนิด ... (ทาคาฮาตะ) 

• เน้ือหาก็ดี สวนที่ใหขยบัไดก็ทําเกง สวยมากคะ (มิวะ) 

• ทําใหภาพมีการเปลี่ยนแปลงไดนาสนใจ ขอใหสนุกกับ
การทําหนังสือนิทาน ปหนาสงมาอีกนะครับ (อิโตะ) 

 

ความเห็นจากผูเขาชมนิทรรศการ : 
 

  ทํานิทานเพื่อลูกชายหรือคะ ทําใหภาพเคลื่อนไหวไดยอดเยี่ยมมาก ดูเพลินเลยคะ 
 

 

โครงการแลกเปลี่ยนและสนับสนุนสื่อเพื่อเยาวชน 
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     เปนโครงการสนับสนุนการเกษตรเพื่ออาหารกลางวนั เพื่อให

นักเรียนไดรับสารอาหารอยางพอเพยีง และเนนใหนักเรียนเปนผูรวม

ปฏิบัติเพื่อเปนความรูในการดํารงชีวิตและประกอบอาชพีตอไป โดย

มอบทนุดําเนนิการจาํนวน 20,000 บาท แกโรงเรียนที่เสนอโครงการ

ไดเหมาะสม โดยโรงเรียนจะตองรายงานผลอยางนอยปละ 2 คร้ัง 

เปนเวลาอยางนอย 2 ป ในปการศึกษา 2553 มีโครงการตอเนื่องที่

ดําเนนิอยู 5 โครงการในจงัหวัดนครพนม มุกดาหาร สกลนคร 

และโครงการสนับสนนุใหม 5 โครงการ ใน 2 จงัหวัด ดงันี ้
 

 
 

 

 

 

โรงเรียน จังหวัด อําเภอ โครงการ 

1. บานสําโรง สุรินทร โนนนารายณ ปลูกผัก เลีย้งปลา ทํานา เลีย้งกบ  

ทําปุยอนิทรีย 

2. บานจารย สุรินทร ศีขรภูมิ เลี้ยงไกพื้นบาน เลีย้งเปด 

เลี้ยงปลาดุก ปลูกผัก 

3. บานจรวย  สุรินทร ลําดวน ปลูกผัก เลีย้งกบ เลี้ยงหมูปา  

เลี้ยงจิง้หรีด 

4. นิคม 2 (ตชด. สงเคราะห) ศรีสะเกษ ขุขันธ เลี้ยงปลานิล เลี้ยงเปด 

5. บานหนองกันจอ ศรีสะเกษ วังหิน ปลูกผัก เลีย้งปลา ทํานา เพาะเห็ด 

โครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวันแบบยั่งยืน

 

      ไผ่เอ๋ยไผ่เลี้ยง    เจ้ากล่อมเกลี้ยงเลี้ยงใครบ้างเล่าหนอ 
ดูเจ้าช่างขยันแตกกิ่งกอ  เกิดแหนงหน่อให้ใครๆเขาได้กิน 
เจ้าเป็นไม้มีประโยชน์สารพัด  หน่อทั้งต้มแกงผัดอร่อยลิ้น 
ต้นจักสานเครื่องมือไว้ทํากิน  เจ้าเป็นทรัพย์ในดินที่มีคุณ 
สานสุ่มข้องกระบุงมุงยุ้งฉาง  เส้นตอกบางสร้างรายได้ช่วยเกื้อหนุน 
สานกระติ๊บสิ่งประดิษฐ์ลดต้นทุน   เปลี่ยนเวียนหมุนทุกสว่นล้วนเป็นเงิน 
เจ้าเป็นไผ่เลี้ยงน้องคนเขาว่า   ท่ีเกิดมาเลี้ยงใครได้ไม่ขาดเขิน 
ใช่ว่าแกล้งยกยอปั้นปอเกิน  ใช่สรรเสริญในน้ําใจท่ีไหลริน 
ช่างเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่แก่ผู้อื่น  น่าชมชื่นในน้ําใจใคร่ถวิล 
หากคนเป็นเช่นเจ้าท่ัวแผนดิน  สังคมสิ้นคนเห็นแก่ตัวเอย 

   โครงการไผเล้ียงนอง   โรงเรียน 

ดอนถอนโคกกลางวิทยา จ.นครพนม 
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ในรอบปที่ผานมา มูลนธิิพนูพลงัไดรับเงนิบริจาคทัง้สิน้ 61 รายการ จากผูบริจาค 40 ราย เปนจํานวนเงนิ

ทั้งสิน้ 1,652,450.38  บาท  เปนเงนิบริจาคจากองคกร C.A.N. H.E.L.P.  Thailand 1,130,408.00 บาท 

(68.41%) และเงนิบริจาคจากบุคคลทัว่ไป 522,042.38  บาท (31.59 %)  

ในป 2554 มูลนิธิมนีโยบายเนนการสนบัสนุนใหเกิดกจิกรรมเพื่อสงเสริมแนวคิดและแนวทางการปฎิบัติ 

รวมทัง้สรางเครือขายตางๆใหกับกลุมผูรับการสนับสนุน โดยมูลนธิิจะยงัคงนโยบายใชจายอยางประหยัดตอไป 

 

 

 

สินทรพัย  ป 2553 ป 2552 

สินทรัพยหมนุเวียน    

 เงินสดและเงินฝากธนาคาร  2,403,968.17 2,393,300.42 

รวมสินทรัพยหมุนเวียน  2,403,968.17 2,393,300.42 

สินทรัพยไมหมุนเวียน    

อุปกรณ-สุทธิ  1.00 1.00 

รวมสินทรัพยไมหมุนเวียน  1.00 1.00 

รวมสินทรัพย  2,403,969.17 2,393,301.42 

     

หนี้สินและสวนของมลูนธิ ิ

หนี้สินหมุนเวียน    

 คาใชจายคางจาย  2,000.00 2,000.00 

 ภาษีเงินไดนิติบุคคลคางจาย  63.42 49.99 

รวมหนี้สินหมนุเวียน  2,063.42 2,049.99 

สวนของมูลนิธิ    

 ทุนจดทะเบียนเริ่มแรก  200,000.00 200,000.00 

 รายไดสูงกวารายจายสะสม 2,201,905.75 2,191,251.43 

รวมสวนของมูลนิธิ  2,401,905.75 2,391,251.43 

รวมหนี้สินและสวนของมูลนิธิ  2,403,969.17 2,393,301.42 

รายงานการเงิน ประจําป 2553 

งบดุล ณ วันที่ 31 ธันวาคม 2553 และ 2552 
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โครงการ  รายการ รายรับ  รายจาย

เกษตรแบบยั่งยืน เงินบริจาค 50,000.00 100,000.00
คาดําเนินการหักจากเงินบริจาค 1,000.00
ยกยอดมา - ยกยอดไป 103,226.20 52,226.20
รวม 153,226.20 153,226.20

กอสราง เงินบริจาค 150,000.00 150,000.00
ยกยอดมา - ยกยอดไป 0.00 0.00
รวม 150,000.00 150,000.00

ทุนการศึกษาตอเนื่อง เงินบริจาค 492,503.33 551,000.00
คาดําเนินการหักจากเงินบริจาค 6,650.33
เงินสมทบจากเงินสะสม 65,147.00
ยกยอดมา - ยกยอดไป 0.00 0.00
รวม 557,650.33 557,650.33

ทุนการศึกษาอุดมศึกษา เงินบริจาค 5,000.00 419,820.00
คาดําเนินการหักจากเงินบริจาค 500.00
เงินสมทบจากเงินสะสม 415,320.00
ยกยอดมา - ยกยอดไป 0.00 0.00
รวม 420,320.00 420,320.00

โครงการอื่นๆ, ไมระบุโครงการ เงินบริจาค 401,254.05
คาดําเนินการหักจากเงินบริจาค 40,125.41
ยกยอดมา - ยกยอดไป 92,333.00 453,461.65
รวม 493,587.05 493,587.05

สนับสนุนการศึกษาชนเผา เงินบริจาค 156,285.00 214,800.00
คาดําเนินการหักจากเงินบริจาค 3,628.50
ยกยอดมา - ยกยอดไป 162,250.00 100,106.50
รวม 318,535.00 318,535.00

ส่ือเพื่อเยาวชน เงินบริจาค 13,051.00 66,702.00
คาดําเนินการหักจากเงินบริจาค 300.00
เงินสมทบจากเงินสะสม 53,951.00
ยกยอดมา - ยกยอดไป 0.00 0.00
รวม 67,002.00 67,002.00

สํานักงาน เงินบริจาคเพืองานสํานักงาน 276,725.00
ดอกเบียธนาคาร 8,311.07
เงินสมทบใหโครงการอืน 534,418.00
คาดําเนินการโครงการ 107,632.00 107,632.00
คาดําเนินการสํานักงาน 52,204.24 40,153.13
ยกยอดมา - ยกยอดไป 1,833,442.23 1,596,111.41
รวม 2,278,314.54 2,278,314.54

บัญชีรายรับรายจาย แยกตามโครงการ ป 2553

หมายเหตุ: มูลนิธิหัก 10% ของเงินบริจาคเปนคาดําเนินการ ยกเวนเงินบริจาคจากองคกรที่สนับสนุนคาดําเนินการตางหากแลว 9



 
 
     เคยถามตวัเองบางไหมคะวา เปาหมายในชีวติหรือความฝนของคุณคืออะไร และจะทาํอยางไร
ใหไปถึงฝงที่ฝนไว ใชคะทกุคนมีความฝน ไมวาจะยากดีมีจนอยางไรก็ตาม ความใฝฝนเกิดขึน้ได

โดยไมจํากดัเพศ วัย หรือฐานะ สําหรับดิฉันแลวฝนวาอยากเปนในสิ่งที่พอกับแมภาคภูมใิจ นัน่คือ

ความฝน... 
 

     ยอนเวลาไปประมาณ 11 ปกอน ที่โรงเรียนบานหวยตาเปอะ ต.บานคอ อ.คําชะอี จ.มุกดาหาร 

โรงเรียนแหงน้ีเปนโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สอนนักเรียนตั้งแตชั้นอนุบาลไปจนถึงชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3  มีนักเรียนไมถึง 400 คนจากหลายหมูบาน  นักเรียนสวนใหญมีฐานะคอนขาง

ยากจน พอ-แมประกอบอาชีพรับจางทั่วไป  บางคนอาศยัอยูอีกหมูบานซึ่งไกลมาก บางครัง้มา

โรงเรียนสาย  บางคนเรียนแคชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ก็

ตองออกจากโรงเรียนไปทํางานชวยครอบครัว อุปกรณ

การเรยีนการสอนมีไมพรอมเทาที่ควร โรงเรียนของเรา

อยูหางไกลความเจริญมาก  ดิฉันยายโรงเรียนมาจาก จ.

อํานาจเจริญ ตอนเรียนอยูชั้นประถมศึกษาปที ่ 4 ไฟฟา 
ยังมาไมถึงหมูบานแถบนี้ มีเพียงตะเกียงน้ํามันกับเทียน

ที่ใชเปนแสงสวางตอนกลางคืนเทานั้น 
  

     ดิฉันไดรบัทุนการศึกษาจากมูลนิธิครั้งแรกขณะนัน้เรียนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ครูบอกวา

มีมูลนิธิหนึ่งจากกรุงเทพฯ จะมามอบทุนการศึกษาใหแกนักเรียนที่เรียนด–ียากจน และจะมาสราง

อาคารเรยีนเพิ่มใหกับโรงเรียน ขณะนัน้รูเพียงเทานี ้ ตื่นเตนที่จะไดพบกับผูทีจ่ะมาชวยโรงเรียน

ของเรา สงสัยวาเคาเปนใคร?  ทุกคนตืน่เตนกันมากๆ ทีจ่ะมีคนจากเมืองใหญอยางกรงุเทพฯ มา

เยี่ยมโรงเรียนของเรา  คนจากเมืองหลวงจะเปนอยางไรบาง? ดีใจคะที่ถูกเลือกใหไดรับทุน แตเปน

ความดใีจแบบงงๆ วาเราไดรับทุนไดอยางไร และความดใีจมมีากขึ้นเมื่อรูวาพ่ีสาวก็ไดรับทุน

เหมือนกัน  แมกับพอตองดใีจมากแนๆ  จํานวนเงินที่ไดรับในตอนนัน้คือ 2,000 บาท ตอป อาจจะ

เปนจํานวนที่ไมไดมากมายอะไรนักสําหรบัหลายๆคน แตเงินจํานวนนี้ชวยลดภาระไปไดเยอะมาก 

เงิน 2,000 บาทกวาจะหามาไดตองแลกกบัหยาดเหงื่อแรงกายของพอกับแม ลําบากมากที่จะไดเงิน

จํานวนนี้มา  
 

นั่นเปนจุดเริ่มตนที่สองนําทางไปสูความฝน เปนจุดเปลี่ยนในชีวิตที่ทาํใหไดรูจักโลกกวาง 

จากเด็กบานนอกคนหนึ่งที่ไมรูวาอนาคตจะเปนอยางที่ฝนไดหรอืไม ความประทับใจรวมถึง

ความคิดที่เปลี่ยนไปคอยๆกอตัวขึ้นหลังจากที่ไดรับทนุการศึกษา เริ่มจากการทีต่องเขียนจดหมาย 

ถึงผูที่ใหทุนกบัเรา ตอนนั้นผูที่ใหทุนคือคุณเกรแฮม จดหมายฉบับแรกถูกเขียนออกมาแบบไมคอย

ม่ันใจเพราะตองเขียนเปนภาษาอังกฤษ ถึงแมครูจะชวยดูดวยกต็าม แตกย็ังเปนกังวลใจอยูวา   

เราเขียนถูกหรือเปลา? ผูทีอ่านจดหมายจะวาอยางไรบาง? ที่เปนกงัวลใจที่สุดคือจดหมายจะไปถึง 

  จากความฝนสูความจริง 
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ผูรับหรือเปลา?   แลวเวลาก็ผานโดยไมคิดวาจะมีจดหมายตอบกลบัมา  จดหมายฉบับแรกจากผูที่

ใหทุนจากตางแดนก็เดินทางมาถึงในเวลาไมนานนัก “จดหมายจากคุณเกรแฮม” ไมรูวาจะอธิบาย

ถึงความดใีจออกมาอยางไรดี  ถึงเน้ือความในจดหมายจะแปลออกบางแปลไมออกบาง กส็ราง

ความประทับใจใหกับเด็กนกัเรียนบานนอกคนนี้โดยไมมีวันลืม การเขียนจดหมายกลายมาเปน

ความเคยชิน จากความเคยชินกลายมาเปนความชอบ  ชอบที่จะเขียนเลาถึงส่ิงตางๆที่ผานเขามา

ในแตละชวงเวลาของชีวิต  อีกทั้งยังมีพ่ีๆของมูลนิธิสงจดหมายมาคุยดวยหรือไมก็แนะนําส่ิงดีๆให 

อยางเชน หนงัสือ  ฯลฯ  และจากการชอบเขียนก็กลายมาเปนชอบอานเรื่อยมาจนถึงทุกวันนี้ 
 

     การรับทุนในแตละปจะตองเดินทางไปรับที่ตัวจังหวัด 

เปนระยะทางที่ไกลพอสมควร และความตื่นเตนก็เพ่ิม

มากขึ้นตามระยะทาง ไปถึงจะทําอยางไร? จะพูด

อยางไร? ตองทําอะไรบาง? ฯลฯ คําถามมากมายทยอย

ผุดขึ้นมาในความคิดในชวงแรก คาํถามเริ่มจะนอยลงเมื่อ

ปการศกึษาตอๆมามาถึง ซึ่งไมแตกตางจากคนอื่นๆทีม่า

รับทุนดวยกันเทาไรนัก ดิฉนัไดทุนเรียนตั้งแต ประถม 6 
จนเรียนจบปริญญาตร ีครัง้สุดทายที่ไปรับทุนตอนป 4 ยังจําไดดี เพราะไมไดอาบน้ํา และที่สําคัญ

ยังไมไดนอนดวย เปนครั้งสุดทายทีจ่ะไมลืมเลย  
  

     หลังจากเรียนจบแลว ชวงปแรกชีวติยังไมเปนไปตามที่ฝนเอาไว  งานที่อยากจะทาํ... งานที่

ตองทาํ...  งานที่ตอนนั้นไมไดทาํ...  ความฝนกับความจริง?  เปนความเควงควางของนักศกึษาจบ

ใหม จนในวนัหนึ่งดิฉันไปอยูกับพอที่โครงการกอสรางในมหาวิทยาลัยรามคาํแหง แลวอาชีพที่ไม

เคยคดิอยากจะเปนเลยในชีวิตนี้ก็เริ่มอยูในความสนใจ เม่ือไดเห็นวาฐานะความเปนอยูยังเปน

อุปสรรคตอการศกึษาของเยาวชนอยู เด็กๆจากชนบทตามครอบครัวมาทาํงานกอสรางในเมือง

หลวงและยายที่ไปเรื่อยๆเมือ่โครงการนั้นๆจบลง ความยากจนยังเปนปจจัยสําคญัตอการพัฒนา  

นั่นเปนเหตุผลที่ทาํใหดฉิันตัดสินใจมาเปน “ครู” ในปจจุบันนี้ แมจะไมไดชวยอะไรมากมายนัก 

อยางนอยก็ไดถายทอดสิ่งที่เรารู ถายทอดประสบการณ  และแนะแนวทางใหเด็กๆไดรูบาง   
 

     การเริ่มตนเปนการยากเสมอ แตการประคับประคองการเริม่ตนใหคง

อยูยากยิ่งกวา หากในตอนนั้นไมใชดิฉนัที่ไดรับทุนแตเปนคนอื่น ดิฉัน

อาจจะเรียนจบแคชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  ชีวิตอาจไมไดเปนเชนทุกวันนี้ 

ความฝนแรกจบลงไปแลว... พอกับแมคงภูมิใจมาก และในตอนนี้ความฝน

ใหมเพ่ิงจะเริม่ตน... 
 

     ขอบคุณสําหรับทุกๆกําลังใจ  ขอบคณุสําหรับทุกๆความชวยเหลือ 
        

   นางสาวอุษา  เพลินจิตร 
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         รวมพูนพลัง 

 
 

รับขาวสารจากพูนพลงัทางอินเตอรเน็ต! 
สะดวก รวดเร็วทนัเหตกุารณ  สีสันสวยงาม ไมเกิดขยะ    

                               สมัครรับขาวสาร สง e-mail ไปที ่poonpalang-subscribe@yahoogroups.com  
 

หรือติดตามความเคลื่อนไหวลาสุดของพูนพลังไดที่   blog:     gotoknow.org/blog/poonpalang  

ดวยกําลงัแรงงาน 

- ชวยงานสํานกังาน (งานบญัชี, งานริเร่ิมโครงการ, งานระดมทุน, งานประชาสัมพันธ ฯลฯ) 

-  ตอบจดหมายนกัเรียน 

-  รวมเปนแรงงานคาย 

-  แสดงความเห็น / รวมปรบัปรุงงาน 

 

-  โครงการทนุการศึกษาตอเนื่อง 

   ทนุละ 2,500 บาท ตอป 

    บริจาคสาํหรับ 1 ป จาํนวน    ทุน 

    บริจาคสาํหรับ 3 ป จาํนวน    ทุน 

-  โครงการเกษตรแบบยั่งยนื  

   ทนุละ 5,000 บาท จํานวน    ทุน 

-  โครงการสนบัสนุนสื่อเพื่อเยาวชน 

   ทนุละ 500 บาท  จาํนวน    ทุน 

-  สนับสนนุการศึกษาชนเผา 

   ทนุละ 500 บาท  จาํนวน    ทุน 

- (อ่ืนๆ).........................................  

  จาํนวน      บาท 

 

 

 

 

 

โดย 

     เช็คสั่งจาย มูลนธิิพนูพลงั 

     หรือ โอนเงนิเขาบัญช ี มลูนิธิพนูพลัง 

      -  ธนาคารกรุงเทพ สาขาถนนนานาเหนือ 

         เลขที่บัญชี  197-0-54978-6 

       - ธนาคารกรุงไทย  

         สาขาอนุสาวรียชัยสมรภูมิ   

         เลขที่บัญชี   007-1-30175-5 
      แลวแจงมายงัสํานักงาน 

 เมษายน 2551 

มูลนิธพิูนพลัง  

47/217 หมูบานสวิลีติวานนท ถ.สุขาประชาสรรค 3 ต.บางพูด อ.ปากเกร็ด จ.นนทบุรี 11120  

โทรศัพท/โทรสาร : 0-2963-1483 

website: http://www.poonpalang.org    e-mail: poonpalang@yahoo.com 




