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ประมวลรายวิชา  
รหัสรายวิชา 651363  

ชื่อรายวิชา วิทยาการระบาดและการควบคุมโรค  

จํานวนหนวยกิต 2(2-0)  

เงื่อนไขรายวชิา มีรายวิชาบังคับกอน มีรายวิชาบังคับรวม ไมมีเงื่อนไข  

ระดับรายวิชา ปริญญาตร ี  ปริญญาโท  ปริญญาเอก  

จํานวนคาบที่ใชสอน บรรยาย 2 คาบ/สัปดาห  

สังกัดคณะ สหเวชศาสตร สาขาวิชา เทคนิคการแพทย  

ใชสําหรับหลักสูตร วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเทคนิคการแพทย  

 หลักสูตรใหม พ.ศ. 2540 

 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2548 

 ปกต ิ

นานาชาต ิ

รายชื่อผูรับผิดชอบรายวิชา ดร.ดวงดาว  นันทโกมล 

รายชื่อผูประสานงานรายวชิา อ. แสงชัย  นทีวรนารถ 

รายชื่อผูสอน   1. อ.สมเกยีรติ  ศรประสิทธ์ิ 

2. ดร.พรลดา  นุชนอย 

3. ดร.ดวงดาว  นันทโกมล 

คําอธิบายรายวิชา เปนการศึกษาเกีย่วกับลกัษณะการเกดิโรคในชุมชน สาเหตุและสิ่งแวดลอมทีก่อใหเกิดโรค 

ระเบียบวิธีวิจยัปญหาสาธารณสุขชุมชน การเก็บขอมูลดานสาธารณสุขตาง ๆ และวิธีการ

ของระบาดวิทยาและการควบคมุโรค 
ประมวลการเรียนรายวชิา  
1. วัถตุประสงค เมื่อนิสิตเรยีนจบรายวิชานี้ นิสิตสามารถ  

1.1) อธิบายนิยาม ขอบเขต จุดมุงหมาย ประโยชนและหลักการของการศึกษาทางวิทยาการ ระบาด ตลอดจนศพัทที่

เกี่ยวของไดถูกตอง 

1.2) เขาใจและอธิบายธรรมชาติของการเกิดโรค และหลักการในการปองกันและควบคุมโรคไดถูกตอง  

1.3) เขาใจและอธิบายรปูแบบการศึกษาทางระบาดวิทยาชนดิตาง ๆ ไดถูกตอง รวมถึงขอดีและขอจํากัดของแตละ

รูปแบบ  

1.4) เขาใจและอธิบายการวัดทางระบาดวิทยา รวมถึงการเลือกใชสถติิที่เหมาะสมกับขอมูลที่วิเคราะหได  

1.5) เขาใจและอธิบายการประยุกตใชระบาดวิทยาในงานสาธารณสุข  

1.6) อธิบายหลักการ ระบบ และรูปแบบในการเฝาระวังทางระบาดวิทยาได  
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1.7) ทราบความหมายและอธิบายขั้นตอนในการสอบสวนทางระบาดวิทยาไดถูกตอง รวมถึงทราบบทบาทของหอง

ปฏิบัตกิารทางดานเวชศาสตรชันสูตรทีม่ีตองานทางดานระบาดวิทยา  

1.8) เขาใจ และอธิบายการใชความรูทางระบาดวิทยาในภาพรวมมาอธิบายกรณีศกึษาที่เกดิข้ึนได  

1.9) ทราบความหมายของเวชศาสตรชุมชน เรียนรูปญหาของชุมชน การหาแนวทางแกไขปญหา  

1.10) เรียนรูแนวทางการปฏิบัตใินการเก็บรวบรวมขอมูล ตลอดจนการออกชมุชนเพื่อเรียนรูปญหา  

 
2. เนื้อหารายวชิา  

บทที่  หัวขอที่สอน  เนื้อหาที่สอน  จํานวน

คาบ  

1  บทนําวิทยาการระบาด  

(Introduction to epidemiology)  

-ความเปนมาของวิทยาการระบาด  

-นิยามและขอบเขตของระบาดวิทยา  

-วัตถุประสงคของการศกึษาระบาดวิทยา  

-ประโยชนของระบาดวิทยา  

-ตัวชี้วัดภาวะสขุภาพและการวิเคราะหดัชนี-  

อนามัยที่ใชในงานสาธารณสุข  

2  

2  ธรรมชาติของการเกิดโรคและ

หลักการปองกันควบคมุโรค  

(Natural history of disease)  

-ความหมาย  

-ปจจัยสามทางวิทยาการระบาดและ  

ปฏิกริยาตอกัน  

-ธรรมชาติของการเกิดโรค  

-ปรากฏการณไอซเบอรก  

(Iceberg phenomenon)  

-หลักในการปองกันและควบคมุโรค  

2  

3  การเฝาระวังทางระบาดวิทยา  -นิยาม / วัตถุประสงค  

-รูปแบบการเฝาระวังทางระบาดวิทยา  

-ระบบเฝาระวังทางระบาดวิทยา  

-การดําเนินงาน  

-ประโยชน  

2  
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4  การสอบสวนทางระบาดวิทยา  -ความหมายของการสอบสวนโรคทางระบาด  

วิทยา  

-ชนิดของแหลงโรคในการสอบสวนทาง  

ระบาดวิทยา  

-แนวคิดของข้ันตอนในการสอบสวน  

-ตัวอยางการสอบสวนโรค  

2  

5  รูปแบบการศึกษาทางระบาดวิทยา  

(Study design in epidemiology)  
• วิธีการศึกษาทางระบาดวิทยา  

(Basic method in epidemiology)  

- ความสัมพันธ  

- วิธีการตั้งสมมติฐาน  

- การสังเกตและการทดลอง  

• รูปแบบการศึกษาทางระบาดวิทยา  

- Case report / Case Series  

- Cross-sectional studies  

- Correlation studies  

- Cohort studies  

- Case-control studies  

- Experimental studies  

- จุดประสงค ขอดี ขอจํากัด ของแตละรูปแบบ  

• ลําดับของการศึกษาทางระบาดวิทยาในการหาสาเหตุ

ของโรค 

2  

6 สถติิที่ใชในทางระบาดวิทยา  -การเลือกใชสถติิสําหรับวิเคราะหขอมูลใหเหมาะกับ

รูปแบบการศึกษาทางระบาดวิทยาแตละชนิด  

2 

 

3. การดําเนินการจัดการเรียนการสอน  
3.1) นําเขาสูบทเรียนดวยการซกัถามความรูพื้นฐานตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  

3.2) บรรยาย อภิปราย ซักถาม และสรุปความเขาใจในชั้นเรียน  
4. สื่อการเรียนการสอน  

4.1) เอกสารประกอบการสอน หรือเอกสารคําสอนที่แจกในชั้นเรียน  

4.2) โปรแกรมนําเสนอดวยเครื่องคอมพวิเตอร และเครื่องถายทอดสามมิติ  

4.3) เครื่องฉายภาพเหมือนจริง  

4.4) แผนภาพแสดงสาธิต  
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5. การวัดและประเมินผลการเรียน  
5.1) เกณฑการวัดผล วัดผล 2 วิธีโดย  

5.1.1) การสอบขอเขียน  

- ใชวิธีการสอบขอเขียน ประกอบดวยขอสอบแบบอัตนัย ขอสอบแบบอัตนัยตอบสั้น และ ขอสอบ

แบบปรนัย  

-ใชวิธีการสอบยอย ประกอบดวยขอสอบแบบอัตนัย และ/หรือ ขอสอบแบบตอบสั้นและ/หรือ 

ขอสอบแบบปรนัย  

5.1.2) นําเสนอกรณีศกึษา และทํารายงาน  

 

สอบขอเขียน สอบครั้งที่ 1   ใหคาน้ําหนักคะแนน รอยละ 35 

สอบครั้งที่ 2   ใหคาน้ําหนักคะแนน รอยละ 35 

นําเสนอ งานที่ไดรับมอบหมายดวยวาจา 1 ครั้ง  ใหคาน้ําหนักคะแนน รอยละ 10 

งานที่ไดรับมอบหมายโดยจดัทํารายงาน ใหคาน้ําหนักคะแนน รอยละ 15 

จิตพิสัยและการเขาชั้นเรียน    ใหคาน้ําหนักคะแนน รอยละ 5 

5.2) เกณฑการประเมิน  

เกณฑการตดัเกรดโดยพิจารณาตามชวงคะแนน ดังนี้  

เกรด A มีชวงคะแนน 80-100  

เกรด B+ มีชวงคะแนน 75-79  

เกรด B มีชวงคะแนน 70-74  

เกรด C+ มีชวงคะแนน 65-69  

เกรด C มีชวงคะแนน 60-64  

เกรด D+ มีชวงคะแนน 55-59  

เกรด D มีชวงคะแนน 50-54  

เกรด F มีชวงคะแนน นอยกวา 50  

รวมกับการใชคะแนนมาตรฐาน Z (Z score)  

•  นิสิตมีเวลาเขาช้ันเรียนไมถึง 80% หรือ ทุจริตในการสอบ = เกรด F  

 

6. แหลงคนควาขอมูลเพิ่มเติม  
6.1) ขอมูลในสารสนเทศ  

http://www.med.cmu.ac.th/dept/commed/lak/StudyDesign.pdf  

http://www.med.cmu.ac.th/dept/commed/lak/Surveillance.pdf 

6.2) หนังสือ/ตําราที่ใชอานประกอบ  
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- ธีระ รัฐถาวร, ประหยัด แดงสุภา. ระบาดวิทยาเชิงปฏิบัติการ. พิมพครั้งที่ 1. ขอนแกน: โรงพิมพ  

คลังนานา วิทยา. พ.ศ.2537.  

-สาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. เอกสารการสอนชุดวิขา 

วิทยาการระบาด และควบคมุโรค. พิมพครั้งที่ 14. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช.

2540.  

- ชยันตรธร ปทุมานนท. ระบาดวิทยาการแพทย. พิมพครั้งที่ 1. เชียงใหม: สุขโสภา. 2541.  

- ไพบูลย โลหสนุทร. ระบาดวิทยา. พิมพครั้งที่ 1. กรุงเทพ ฯ: โรงพิมพจุฬาลงกรณ. 2524.  

- กองระบาดวิทยา สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข. คูมือการดําเนินงานทางระบาดวิทยา. 

โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ. สิงหาคม 2542.  

- พิพัฒน ลักษมจีรัลกุล. วิทยาการระบาดประยุกตในงานโรคตดิเชื้อ. พิมพครั้งที่ 2. กรุงเทพ ฯ: เจริญดี

การพิมพ. 2542.  

- ธวัชชัย วรพงศธร. หลักการวิจัยทางสาธารณสุขศาสตร พิมพครั้งที่ 4. สํานักพิมพจุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลยั. 2543.  

6.3)  คนควาจากหนังสือในหองสมดุของมหาวิทยาลยั หรือหองสมดุของคณะ ฯ  


