
 
 
 

บันทึกขอความ 

สวนราชการ  งานบริการวิชาการ  คณะสหเวชศาสตร  มหาวิทยาลยันเรศวร   โทร. 6560 

ที่  ศธ 0527.13.01(1) /   015   วันที่   1   ธนัวาคม   2551  

เรื่อง ขอสรุปรายงานการปฏิบัติงานการออกใหบริการเคลื่อนที่ ฯ (Mobile unit) คร้ังที่ 11/2551 
 

 
เรียน ผูชวยคณบดฝีายสหเวชศาสตรชมุชน 

ตามที่คณะสหเวชศาสตร รวมกับมหาวทิยาลยันเรศวร ในการปฏบัิติงานออกหนวยบรกิาร

เคลื่อนที่เพื่อพฒันาสุขภาพและอาชีพประชาชน ในเขตพืน้ที่ภาคเหนือตอนลาง โดยใหบริการดานการตรวจ

สุขภาพ และเผยแพรความรูเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยในครั้งที ่ 11/2551 เมื่อวันที ่ 15 – 16 พฤศจิกายน 2551 

ไดใหบริการ ณ โรงเรียนคันโชงพทิยาคม ตําบลคันโชง อําเภอวัดโบสถ จงัหวัดพิษณุโลก 

คณะสหเวชศาสตร ใหบริการทางดานการตรวจหาหมูเลือด ตรวจหาปริมาณน้ําตาลในเลือด 

ไขมัน โคเลสเตอรอล และไตรกลีเซอไรดในเลือด ตรวจหาระดับเอนไซมที่บงบอกถึงสภาวะของการเกิดพิษ

หรือพยากรณการสัมผัสยาฆาแมลง และการตรวจคัดกรองสภาวะการสัมผัสยาฆาหญา1.1    ใหคําแนะนํา

เกี่ยวกับการออกกําลังกายสําหรับผูที่มีปญหาปวดหลังอันเนื่องมาจากการทํางาน และใหคําปรึกษาทาง

กายภาพบําบัด1.2    ใหบริการประเมินภาวะในเรื่องอุบัติการณของภาวะความดันโลหิตสูง และศึกษาปจจัยที่

สงผลตอการเกิดภาวะความดันโลหิตสูง ใหคําแนะนําในเรื่องการปองกันและการปฏิบัติตนเพื่อลดปจจัยเสี่ยง

ตอการเกิดโรคความดันโลหิตสูง และใหคําปรึกษาดานสุขภาพเกี่ยวกับระบบหัวใจและหลอดเลือด1.3    และ

ใหบริการตรวจความหนาแนนของกระดูกแกสตรีวัยหลังหมดประจําเดือน1.4    โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

1. จํานวนผูมารับบริการ 
 

การใหบริการ 
จํานวนผูเขารับบริการ (ราย) 

15 พศจิกายน 51 16 พศจิกายน 51 รวม 

1.1 เจาะเลือดตรวจสุขภาพ 29 25 54 

1.2 ใหคําแนะนําดานกายภาพบาํบัด 11 3 14 

1.3 ประเมินภาวะความดันโลหติสูง 27 20 47 

1.4 ตรวจวัดมวลกระดูก 40 22 62 

รวม 107 70 177 

 

 



 
2. รายชื่อผูที่ไปปฏิบัติงานจํานวน 16 คน ดังนี้ 

1. ดร.วันวิสาข   บุญเลิศ 

2. อาจารยแสงชัย   นทีวรนารถ 

3. อาจารยไชยวัฒน  ไชยสมบูรณ 

4. อาจารยฐิติพงศ   แกวเหล็ก 

5. อาจารยสาวิตรี   สุวรรณสิงห 

6. อาจารยเตือนจิตร  นวมจิตร 

7. อาจารยวัชรา   แกวมหานิล 

8. นางสาวนิภาพร   แสงอรุณ 

9. นางรวิศกุล   รุงเรือง 

10. นางสาวสุทธิวรรณ  มีแทง 

11. นางสาวกัลยา   อยูรัศมี 

12. นางสาวปนัดดา   เจิมศรี 

13. นางสาวสุวดี   มีมาก 

14. นางสาวยุพิน   แสนยังกูล (นิสิต) 

15. นางสาวจินตรา   นันโช (นิสิต) 

16. นายอภิชัย   ใหลเจริญ (นิสิต) 

 
3. การประเมินผลการปฏิบัติงาน 

- การบริการดานเทคนิคการแพทย มีประชาชนเขารับบริการตรวจหาระดับน้ําตาล  โคเลสเตอรอล 

และไตรกลีเซอรอลในเลือด ตรวจหมูเลือด และฟงผลการตรวจเลือดพรอมทั้งคําแนะนําเกี่ยวกับการดูแล

สุขภาพใหกับผูเขารับบริการ  และตรวจหาระดับเอนไซมที่บงบอกถึงสภาวะของการเกิดพิษหรือพยากรณ

การสัมผัสยาฆาแมลง และการตรวจคัดกรองสภาวะการสัมผัสยาฆาหญา 

- การบริการดานกายภาพบําบัด ประชาชนที่เขารับบริการการใหคําปรึกษาและคําแนะนํา

ทางดานกายภาพบําบัด อาการสวนใหญที่ผูรับบริการมารับบริการคือ อาการปวดตามขอตาง ๆ 

โดยเฉพาะอาการปวดหลัง ปวดเขา และปวดคอ ซึ่งสาเหตุอาจเกิดจากการเสื่อมของสภาพรางกาย การ

ทํางานยกของหนัก น้ําหนักตัวที่มากเกิน 

-  การบริการดานเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก มีประชาชนเขารับบริการตรวจสุขภาพขั้นพื้นฐาน

และใหความรู ความเขาใจทางดานสุขภาพเกี่ยวกับระบบหัวใจและหลอดเลือด 

- การบริการตรวจความหนาแนนของกระดูกแกสตรีวัยหมดประเดือน 

 

 



 
4. ความพึงพอใจของผูมารับบริการ 

และจากการแจกแบบสอบถามความพงึพอใจของผูรับบริการในครั้งนี ้จํานวน 10 ฉบับ และผลการ

วิเคราะหแบบสอบถามแสดงดังตารางที่ 1 

ตารางที ่1 ความพึงพอใจของผูรับบริการการใหบริการเคลื่อนที่เพื่อสุขภาพและอาชีพประชาชน 

คณะสหเวชศาสตร ณ โรงเรียนคันโชงพิทยาคม ตําบลคนัโชง อําเภอวดัโบสถ จงัหวดัพิษณุโลก 

 

ที ่ หัวขอประเมนิ 
ระดับความพงึพอใจ 

ผลการประเมนิ ความหมาย 

  ดานบุคลากรที่ใหบริการ   

1 ใหบริการดวยกิริยาสุภาพ/เปนมิตร/อัธยาศัยดี/เปนกันเอง 4.50 มากที่สุด 

2 ใหบริการดวยความเต็มใจ/กระตือรือรน/เอาใจใส 4.60 มากที่สุด 

3 ใหคําอธิบาย/แนะนาํ ชัดเจน ตรงประเดน็ 4.60 มากที่สุด 

คาเฉลี่ย ดานบุคลากรใหบริการ 4.57 มากทีสุ่ด 

  ดานกระบวนการ/ข้ันตอนการใหบริการ   

4 ทานไดรับบริการที่เปนธรรมตามลําดับกอนหลงั 4.60 มากที่สุด 

5 ระยะเวลารอคอยจนรับบริการแลวเสร็จเหมาะสม 4.60 มากที่สุด 

6 ข้ันตอนที่ใชบริการไมยุงยาก 4.60 มากที่สุด 

คาเฉลี่ย ดานกระบวนการ/ขั้นตอนการใหบริการ 4.60 มากทีสุ่ด 

  ดานสิ่งอาํนวยความสะดวก   

7 มีเครื่องมือ/อุปกรณ พรอมใหบริการ 4.70 มากที่สุด 

8 มีเจาหนาที่บริการติดตอสอบถามไดตลอด 4.60 มากที่สุด 

คาเฉลี่ย ดานสิ่งอํานวยความสะดวก 4.65 มากทีสุ่ด 

  ดานผลจากการใชบริการ   

9 ทานไดรับบริการที่เปนประโยชน 4.80 มากที่สุด 

10 ทานพงึพอใจในการใชบริการครั้งนี้ 4.80 มากที่สุด 

คาเฉลี่ย ดานผลจากการใชบริการ 4.80 มากทีสุ่ด 

คาเฉลี่ยทั้งหมด 4.64 มากที่สุด 
 

 

 

 



 

หมายเหต ุ ระดับความพึงพอใจแบงเปน 5 ระดับ ดังนี้ 

1.00 – 1.49 หมายถึง นอยที่สุด 3.50 – 4.49 หมายถึง มาก 

1.50 – 2.49 หมายถึง นอย 4.50 – 5.00 หมายถึง มากที่สุด 

2.50 – 3.49 หมายถึง ปานกลาง 

สรุปจากตารางที่ 1 พบวา ผูรับบริการการบริการเคลื่อนที่เพื่อสุขภาพและอาชีพประชาชน โดย

คณะสหเวชศาสตร ณ โรงเรียนคันโชงพิทยาคม ตําบลคันโชง อําเภอวัดโบสถ จังหวัดพิษณุโลก มีความพึง

พอใจโดยรวมอยูในระดับ มากที่สุด ( 4.64 ) และมีความพึงพอใจดานผลจากการใชบริการสูงสุด    ( 4.80 ) 

และมีความพึงพอใจดานบุคลากรที่ใหบริการนอยที่สุด ( 4.57 ) 
 

  

จึงเรียนมาเพือ่โปรดทราบ  
 
 

.............................................   ........................................... 
         ดร.วนัวิสาข     บุญเลิศ           อาจารยแสงชยั     นทีวรนารถ 

 
 

...............................................   ............................................ 
   อาจารยไชยวัฒน    ไชยสมบูรณ           อาจารยฐิติพงศ      แกวเหล็ก 

 
 

............................................   ........................................... 
  อาจารยสาวิตรี      สุวรรณสิงห         อาจารยเตือนจิตร     นวมจิตร 

 
 

.................................................   ........................................... 
 อาจารยวัชรา       แกวมหานิล    นางรวิศสกุล      รุงเรือง 
 
 

.................................................   ........................................... 
 นางสาวนิภาพร     แสงอรุณ         นางสาวสุทธิวรรณ       มีแทง 

 
 

.................................................   ........................................... 
    นางสาวกัลยา     อยูรัศมี   นางสาวปนัดดา     เจิมศรี 
 
 

................................................. 
    นางสาวสุวดี        มีมาก     



 

ภาคผนวก 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


