
 
 

บันทึกขอความ 

สวนราชการ  งานธุรการ   คณะสหเวชศาสตร    มหาวทิยาลยันเรศวร     โทร. 6560 

ที่  ศธ 0527.13.01(1) /      วันที่   30   พฤษภาคม   2551  

เรื่อง ขอสรุปรายงานการปฏิบัติงานการออกใหบริการเคลื่อนที่ฯ คร้ังที่ 5/2551 
 

 
เรียน ผูชวยคณบดฝีายสหเวชศาสตรชุมชน 

ตามที่คณะสหเวชศาสตร รวมกับมหาวทิยาลยันเรศวร ในการปฏบัิติงานออกหนวยบริการ

เคลื่อนที่เพื่อพฒันาสุขภาพและอาชีพประชาชน ในเขตพืน้ที่ภาคเหนือตอนลาง โดยใหบริการดานการตรวจ

สุขภาพ และเผยแพรความรูเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยในครั้งที ่5/2551 เมื่อวันที ่24 – 25 พฤษภาคม 2551 ได

ใหบริการ ณ โรงเรียนรัฐราษฎรสงเคราะห ตําบลนิคมพฒันา อําเภอบางระกาํ จงัหวดัพิษณุโลก 

คณะสหเวชศาสตร ใหบริการทางดานการตรวจหาหมูเลือด ตรวจหาปริมาณน้ําตาลในเลือด 

ไขมัน โคเลสเตอรอล และไตรกลีเซอไรดในเลือด ตรวจหาระดับเอนไซมที่บงบอกถึงสภาวะของการเกิดพิษ

หรือพยากรณการสัมผัสยาฆาแมลง และการตรวจคัดกรองสภาวะการสัมผัสยาฆาหญา1.1    ใหคําแนะนํา

เกี่ยวกับการออกกําลังกายสําหรับผูที่มีปญหาปวดหลังอันเนื่องมาจากการทํางาน และใหคําปรึกษาทาง

กายภาพบําบัด1.2    ใหบริการประเมินภาวะในเรื่องอุบัติการณของภาวะความดันโลหิตสูง และศึกษาปจจัยที่

สงผลตอการเกิดภาวะความดันโลหิตสูง ใหคําแนะนําในเรื่องการปองกันและการปฏิบัติตนเพื่อลดปจจัยเสี่ยง

ตอการเกิดโรคความดันโลหิตสูง และใหคําปรึกษาดานสุขภาพเกี่ยวกับระบบหัวใจและหลอดเลือด1.3    และ

ใหบริการตรวจความหนาแนนของกระดูกแกสตรีวัยหลังหมดประจําเดือน1.4    โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

1. จํานวนผูมารับบริการ 
 

การใหบริการ 
จํานวนผูเขารับบริการ (ราย) 

24 พฤษภาคม 51 25 พฤษภาคม 51 รวม 

1.1 เจาะเลือดตรวจสุขภาพ 167 95 262 

1.2 ใหคําแนะนาํดานกายภาพบาํบัด 20 15 35 

1.3 ประเมินภาวะความดันโลหติสูง 10 9 19 

1.4 ตรวจวัดมวลกระดูก 100 64 164 

รวม 297 183 480 

 

 

 



2. รายชื่อผูที่ไปปฏิบัติงานจํานวน 15 คน ดังนี้ 
1. อาจารยดร.วันวิสาข  บุญเลิศ 

2. อาจารยแสงชัย   นทีวรนารถ 

3. อาจารยพท.หญิงรัชนีวรรณ มณีมาโรจน 

4. อาจารยฐิติพงศ   แกวเหล็ก 

5. อาจารยชิษณุพงศ  บุตรดี 

6. อาจารยโอปอร   วีรพันธุ 

7. อาจารยพจน   พงศเผาพัฒนกุล 

8. นางสาวอรชร   พุมเมือง 

9. นางสาวสุทธิวรรณ  มีแทง 

10. นางสาวธารารัตน  กิตติตระการ 

11. นางสาวกัลยา   อยูรัศมี 

12. นางสาวปนัดดา   เจิมศรี 

13. นางสาวสุวดี   มีมาก 

14. นางสาวขนิษฐา   คงแรงดี 

15. นางสาวกาญจนา  ครุฑอาจ 

 
3. การประเมินผลการปฏิบัติงาน 

- การบริการดานเทคนิคการแพทย มีประชาชนเขารับบริการตรวจหาระดับน้ําตาล  โคเลสเตอรอล 

และไตรกลีเซอรอลในเลือด ตรวจหมูเลือด และฟงผลการตรวจเลือดพรอมทั้งคําแนะนําเกี่ยวกับการดูแล

สุขภาพใหกับผูเขารับบริการ  และตรวจหาระดับเอนไซมที่บงบอกถึงสภาวะของการเกิดพิษหรือพยากรณ

การสัมผัสยาฆาแมลง และการตรวจคัดกรองสภาวะการสัมผัสยาฆาหญา 

- การบริการดานกายภาพบําบัด ประชาชนที่เขารับบริการการใหคําปรึกษาและคําแนะนํา

ทางดานกายภาพบําบัด สวนใหญเปนผูประกอบอาชีพทํานา ทําไร ทําสวน ซึ่งลักษณะของการทํางาน มี

โอกาสเสี่ยงตอการบาดเจ็บของหลังและเขาได อีกทั้งผูที่มาเขารับบริการสวนใหญไมรูจักวิธีการปองกัน

และรักษาอาการบาดเจ็บข้ันตนได จึงทําใหมีปญหาปวดหลังเรื้อรังตามมา 

-  การบริการดานเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก มีประชาชนเขารับบริการตรวจสุขภาพขั้นพื้นฐาน

และใหความรู ความเขาใจทางดานสุขภาพเกี่ยวกับระบบหัวใจและหลอดเลือด 

- การบริการตรวจความหนาแนนของกระดูกแกสตรีวัยหมดประเดือน 

 

 

 

 



 
4. ความพึงพอใจของผูมารับบริการ 

และจากการแจกแบบสอบถามความพงึพอใจของผูรับบริการในครั้งนี ้จํานวน 71 ฉบับ และผลการ

วิเคราะหแบบสอบถามแสดงดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ความพึงพอใจของผูรับบริการการใหบริการเคลื่อนที่เพื่อสุขภาพและอาชีพประชาชน 

คณะสหเวชศาสตร ณ โรงเรียนรัฐราษฎรสงเคราะห ตําบลนิคมพฒันา อําเภอบางระกํา จงัหวัดพษิณุโลก 

 

ที ่ หัวขอประเมนิ 
ระดับความพงึพอใจ 

ผลการประเมนิ ความหมาย 

  ดานบุคลากรที่ใหบริการ   

1 ใหบริการดวยกิริยาสุภาพ/เปนมิตร/อัธยาศัยดี/เปนกันเอง 4.41 มาก 

2 ใหบริการดวยความเต็มใจ/กระตือรือรน/เอาใจใส 4.33 มาก 

3 ใหคําอธิบาย/แนะนาํ ชัดเจน ตรงประเดน็ 4.49 มาก 

คาเฉลี่ย ดานบุคลากรใหบริการ 4.41 มาก 

  ดานกระบวนการ/ข้ันตอนการใหบริการ   

4 ทานไดรับบริการที่เปนธรรมตามลําดับกอนหลงั 4.29 มาก 

5 ระยะเวลารอคอยจนรับบริการแลวเสร็จเหมาะสม 4.15 มาก 

6 ข้ันตอนที่ใชบริการไมยุงยาก 4.10 มาก 

คาเฉลี่ย ดานกระบวนการ/ขั้นตอนการใหบริการ 4.18 มาก 

  ดานสิ่งอาํนวยความสะดวก   

7 มีเครื่องมือ/อุปกรณ พรอมใหบริการ 4.41 มาก 

8 มีเจาหนาที่บริการติดตอสอบถามไดตลอด 4.29 มาก 

คาเฉลี่ย ดานสิ่งอํานวยความสะดวก 4.35 มาก 

  ดานผลจากการใชบริการ   

9 ทานไดรับบริการที่เปนประโยชน 4.49 มาก 

10 ทานพงึพอใจในการใชบริการครั้งนี้ 4.57 มากที่สุด 

คาเฉลี่ย ดานผลจากการใชบริการ 4.53 มากทีสุ่ด 

คาเฉลี่ยทั้งหมด 4.35 มาก 
 

 

 

 



 

หมายเหต ุ ระดับความพึงพอใจแบงเปน 5 ระดับ ดังนี้ 

1.00 – 1.49 หมายถึง นอยที่สุด 3.50 – 4.49 หมายถึง มาก 

1.50 – 2.49 หมายถึง นอย 4.50 – 5.00 หมายถึง มากที่สุด 

2.50 – 3.49 หมายถึง ปานกลาง 

สรุปจากตารางที่ 1 พบวา ผูรับบริการการบริการเคลื่อนที่เพื่อสุขภาพและอาชีพประชาชน โดย

คณะสหเวชศาสตร ณ โรงเรียนรัฐราษฎรสงเคราะห ตําบลนิคมพัฒนา อําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก มี

ความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับ มาก ( 4.35 ) และมีความพึงพอใจดานผลจากการใชบริการสูงสุด    ( 

4.53 ) และมีความพึงพอใจดานกระบวนการ/ข้ันตอนการใหบริการนอยที่สุด ( 4.18 ) 
  

จึงเรียนมาเพือ่โปรดทราบ  
 

.............................................   ........................................... 
    อาจารยดร.วันวิสาข    บุญเลศิ          อาจารยแสงชยั     นทีวรนารถ 

 
 

...............................................   ............................................ 
อาจารยพท.หญิงรัชนวีรรณ   มณีมาโรจน          อาจารยฐิติพงศ     แกวเหลก็ 

 
 

............................................   ........................................... 
    อาจารยชิษณุพงศ       บุตรดี           อาจารยโอปอร      วีรพันธุ 

 
 

.................................................   ........................................... 
  อาจารยพจน       พงศเผาพัฒนกุล   นางสาวอรชร       พุมเมือง 

 
 

.................................................   ........................................... 
 นางสาวสุทธิวรรณ       มีแทง       นางสาวธารารัตน    กิตติตระการ 
 
 

.................................................   ........................................... 
    นางสาวกัลยา     อยูรัศมี   นางสาวปนัดดา     เจิมศรี 
 
 

................................................. 
    นางสาวสุวดี        มีมาก  
 



ภาคผนวก 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


