
 
 

บันทึกขอความ 

สวนราชการ  งานธุรการ  คณะสหเวชศาสตร  มหาวทิยาลัยนเรศวร   โทร. 6560 

ที่  ศธ 0527.13.01(1) /      วันที่   25   กรกฎาคม   2551  

เรื่อง ขอสรุปรายงานการปฏิบัติงานการออกไปใหบริการเคลือ่นที่ฯ คร้ังที่ 7/2551 
 

 
เรียน ผูชวยคณบดฝีายสหเวชศาสตรชุมชน 

ตามที่คณะสหเวชศาสตร รวมกับมหาวทิยาลยันเรศวร ในการปฏิบัติงานออกหนวยบริการ

เคลื่อนที่เพื่อพฒันาสุขภาพและอาชีพประชาชน ในเขตพื้นที่ภาคเหนอืตอนลาง โดยใหบริการดานการตรวจ

สุขภาพ และเผยแพรความรูเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยในครั้งที ่ 7/2551 เมื่อวันที ่ 12 – 13 กรกฎาคม 2551 ได

ใหบริการ ณ โรงเรียนไทรยอยพทิยาคม ตําบลไทรยอย อําเภอเนนิมะปราง จงัหวัดพษิณุโลก 

คณะสหเวชศาสตร ใหบริการทางดานการตรวจหาหมูเลือด ตรวจหาปริมาณน้ําตาลในเลือด 

ไขมัน โคเลสเตอรอล และไตรกลีเซอไรดในเลือด ตรวจหาระดับเอนไซมที่บงบอกถึงสภาวะของการเกิดพิษหรือ

พยากรณการสัมผัสยาฆาแมลง และการตรวจคัดกรองสภาวะการสัมผัสยาฆาหญา1.1    ใหคําแนะนําเกี่ยวกับ

การออกกําลังกายสําหรับผูที่มีปญหาปวดหลังอันเนื่องมาจากการทํางาน และใหคําปรึกษาทางกายภาพบําบัด
1.2    ใหบริการประเมินภาวะในเรื่องอุบัติการณของภาวะความดันโลหิตสูง และศึกษาปจจัยที่สงผลตอการเกิด

ภาวะความดันโลหิตสูง ใหคําแนะนําในเรื่องการปองกันและการปฏิบัติตนเพื่อลดปจจัยเสี่ยงตอการเกิดโรค

ความดันโลหิตสูง และใหคําปรึกษาดานสุขภาพเกี่ยวกับระบบหัวใจและหลอดเลือด1.3    และใหบริการตรวจ

ความหนาแนนของกระดูกแกสตรีวัยหลังหมดประจําเดือน1.4    โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

1. จํานวนผูมารับบริการ 
 

การใหบริการ 
จํานวนผูเขารับบริการ (ราย) 

12 กรกฎาคม 51 13 กรกฎาคม 51 รวม 

1.1 เจาะเลือดตรวจสุขภาพ 

เจาะเลือดตรวจหาหมูเลือด 

137 

19 

132 

1 

269 

20 

1.2 ใหคําแนะนาํดานกายภาพบาํบัด 16 21 37 

1.3 ประเมินภาวะความดันโลหติสูง 14 10 24 

1.4 ตรวจวัดมวลกระดูก 59 58 117 

รวม 245 222 467 

 

 



2. รายชื่อผูที่ไปปฏิบัติงานจํานวน 15 คน ดังนี้ 
1. ผศ.ดร.อรทัย   ต้ังวรสิทธิชัย 

2. อาจารยพท.หญิงรัชนีวรรณ มณีมาโรจน 

3. อาจารยจิรภาส   จงจิตวิมล 

4. อาจารยมณฑาทิพย  ภูมิวนิชชา 

5. อาจารยพจน   พงศเผาพัฒนกุล 

6. อาจารยโอปอร   วีรพันธุ 

7. อาจารยวรุณนภา  ศรีโสภาพ 

8. อาจารยธันยวีร   เพ็งแปน 

9. อาจารยฐิติพงศ   แกวเหล็ก 

10. นางสาวสุทธิวรรณ  มีแทง 

11. นางสาวกัลยา   อยูรัศมี 

12. นายสําเริง   ฟากฟน 

13. นางสาวสุวดี   มีมาก 

14. นางสาวขนิษฐา   คงแรงดี 

15. นางสาวกาญจนา  ครุฑอาจ 

 
3. การประเมินผลการปฏิบัติงาน 

- การบริการดานเทคนิคการแพทย มีประชาชนเขารับบริการตรวจหาระดับน้ําตาล  โคเลสเตอรอล 

และไตรกลีเซอรอลในเลือด ตรวจหมูเลือด และฟงผลการตรวจเลือดพรอมทั้งคําแนะนําเกี่ยวกับการดูแล

สุขภาพใหกับผูเขารับบริการ  และตรวจหาระดับเอนไซมที่บงบอกถึงสภาวะของการเกิดพิษหรือพยากรณ

การสัมผัสยาฆาแมลง และการตรวจคัดกรองสภาวะการสัมผัสยาฆาหญา 

- การบริการดานกายภาพบําบัด ประชาชนที่เขารับบริการการใหคําปรึกษาและคําแนะนําทางดาน

กายภาพบําบัด ผูมารับบริการสวนใหญเปนผูสูงอายุที่มีปญหาเรื่องการปวดเขา ปวดไหล ปวดหลัง 

ตามลําดับ สาเหตุมาจากปญหาความเสื่อมสภาพของรางกาย และทาทางในการทํางาน 

-  การบริการดานเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอก มีประชาชนเขารับบริการตรวจสุขภาพขั้นพื้นฐาน

และใหความรู ความเขาใจทางดานสุขภาพเกี่ยวกับระบบหัวใจและหลอดเลือด 

- การบริการตรวจความหนาแนนของกระดูกแกสตรีวัยหมดประเดือน 

 

 

 

 

 



4. ความพึงพอใจของผูมารับบริการ 
และจากการแจกแบบสอบถามความพงึพอใจของผูรับบริการในครั้งนี ้จํานวน 29 ฉบับ และผลการ

วิเคราะหแบบสอบถามแสดงดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ความพึงพอใจของผูรับบริการการใหบริการเคลื่อนที่เพื่อสุขภาพและอาชีพประชาชน 

คณะสหเวชศาสตร ณ โรงเรียนไทรยอยพทิยาคม ตําบลไทรยอย อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก 

 

ที ่ หัวขอประเมนิ 
ระดับความพงึพอใจ 

ผลการประเมนิ ความหมาย 

  ดานบุคลากรที่ใหบริการ   

1 ใหบริการดวยกิริยาสุภาพ/เปนมิตร/อัธยาศัยดี/เปนกันเอง 3.66 มาก 

2 ใหบริการดวยความเต็มใจ/กระตือรือรน/เอาใจใส 3.62 มาก 

3 ใหคําอธิบาย/แนะนาํ ชัดเจน ตรงประเดน็ 3.37 ปานกลาง 

คาเฉลี่ย ดานบุคลากรใหบริการ 3.66 มาก 

  ดานกระบวนการ/ข้ันตอนการใหบริการ   

4 ทานไดรับบริการที่เปนธรรมตามลําดับกอนหลงั 3.38 ปานกลาง 

5 ระยะเวลารอคอยจนรับบริการแลวเสร็จเหมาะสม 3.21 ปานกลาง 

6 ข้ันตอนที่ใชบริการไมยุงยาก 3.32 ปานกลาง 

คาเฉลี่ย ดานกระบวนการ/ขั้นตอนการใหบริการ 3.30 ปานกลาง 

  ดานสิ่งอาํนวยความสะดวก   

7 มีเครื่องมือ/อุปกรณ พรอมใหบริการ 3.48 ปานกลาง 

8 มีเจาหนาที่บริการติดตอสอบถามไดตลอด 3.45 ปานกลาง 

คาเฉลี่ย ดานสิ่งอํานวยความสะดวก 3.47 ปานกลาง 

  ดานผลจากการใชบริการ   

9 ทานไดรับบริการที่เปนประโยชน 3.90 มาก 

10 ทานพงึพอใจในการใชบริการครั้งนี้ 3.97 มาก 

คาเฉลี่ย ดานผลจากการใชบริการ 3.94 มาก 

คาเฉลี่ยทั้งหมด 3.57 มาก 
 

 

 

 

 



หมายเหต ุ ระดับความพึงพอใจแบงเปน 5 ระดับ ดังนี้ 

1.00 – 1.49 หมายถึง นอยที่สุด 3.50 – 4.49 หมายถึง มาก 

1.50 – 2.49 หมายถึง นอย 4.50 – 5.00 หมายถึง มากที่สุด 

2.50 – 3.49 หมายถึง ปานกลาง 

สรุปจากตารางที่ 1 พบวา ผูรับบริการการบริการเคลื่อนที่เพื่อสุขภาพและอาชีพประชาชน โดย

คณะสหเวชศาสตร ณ โรงเรียนไทรยอยพิทยาคม ตําบลไทรยอย อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก มีความ

พึงพอใจโดยรวมอยูในระดับ มาก ( 3.57 ) และมีความพึงพอใจดานผลจากการใชบริการสูงสุด    ( 3.94 ) และ

มีความพึงพอใจดานขั้นตอน/กระบวนการใชบริการนอยที่สุด ( 3.30 ) 
  

จึงเรียนมาเพือ่โปรดทราบ  
 
 

.............................................   ........................................... 
    ผศ.ดร.อรทัย      ต้ังวรสิทธชิัย           อาจารยจิรภาส    จงจิตวิมล 

 
 

...............................................   ............................................ 
อาจารยพท.หญิงรัชนวีรรณ   มณีมาโรจน        อาจารยมณฑาทิพย   ภูมวินิชชา 

 
 

............................................   ........................................... 
  อาจารยพจน    พงศเผาพัฒนกุล          อาจารยโอปอร     วีรพันธุ 

 
 

.................................................   ........................................... 
 อาจารยวรุณภา   ศรีโสภาพ   อาจารยธันยวีร     เพ็งแปน 

 
 

.................................................   ........................................... 
  อาจารยฐิติพงศ     แกวเหล็ก         นางสาวสุทธิวรรณ       มีแทง 

 
 

.................................................   ........................................... 
    นางสาวกัลยา     อยูรัศมี   นายสําเริง     ฟากฟน 

 
 

.................................................   
    นางสาวสุวดี        มีมาก   
 
 



ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


