
หัวขอขาวหนังสือพิมพรายวันบางสวน 
• รวบพอขมขืนลูกในไส ๓ คน-๑๘ ยัน ๘ ขวบ - ขาวสด ๒๓ มี.ค. ๕๑ 
• หนุมเครียดปญหาความรักดิ่งตึกดับ – กรุงเทพธุรกิจ ๒๒ มี.ค. ๕๑ 

• พบประวัติคลั่งเผาตัว ประสาทกําเริบทุกวันพระ – เดลินิวส ๒๒ มี.ค. ๕๑  
• คลั่งการเมือง บุกเผาตัว ที่หนารัฐสภา – ไทยรัฐ ๒๒ มี.ค. ๕๑  
• อจ.สาวม.เอแบค ดิ่งตึกดับ แฟนติดดาราดัง – ไทยรัฐ ๒๒ มี.ค. ๕๑ 

• หึงจนคลั่งจับเมยีลูกมีดจี้โหด! ตร.บุกชวย - ขาวสด ๑๙ มี.ค. ๕๑ 
• พอแมอัลไซเมอรลูกมีสิทธิ์ปวยตาม - ขาวสด ๑๘ มี.ค. ๕๑ 

• พบผูปวยโรคประสาท ๑๐ ใน ๑๐๐ คน – ไทยรัฐ  ๑๕ มี.ค. ๕๑ 

• เครยีดตกงาน-เมยีหนี พอจับลูกสาวมัดติดอก โดดแท็งกน้ําดับ
อนาถ - ไทยรัฐ ๑๔ มี.ค. ๕๑ 

• พอคาคลั่งฆาพอคา แลวยิงตัว ลั่นเปนผเีฝาตลาด - แนวหนา ๗ มี.ค. ๕๑ 

• ตะลึงแมวิปริตขังลูกกับสัตวปก เด็กพูดไมไดใชภาษานกสื่อความ - 
ผูจัดการ ออนไลน ๕ มี.ค. ๕๑ 

• จับกัลบกคลั่งเมากระทอม ฆาตัดคอเมยีขาดสุดสยอง - ไทยรัฐ ๔ มี.ค. ๕๑ 

• วิจัยกลุมหญิงโสด-อยูกินไมแตงงาน สถิติฆาตัวเพิ่ม-เสี่ยงภาวะ
ซึมเศรา - ขาวสด ๔ มี.ค. ๕๑ 

• รวบหนุมโรคจิตฆาเปลือย-ยัดขวดโคก - คม-ชัด-ลึก ๑ มี.ค. ๕๑ 

• ดวดเหลาคลุมคลั่งฆาเชือดคอภรรยาดับ - คม-ชัด-ลึก ๑ มี.ค. ๕๑ 
 

๑. หยุดถามตัวเองสักนิด คิดกําจัดหรือบําบัดฟนฟู 
 

 เพราะความที่ผูคนในสังคมของเรายังมีผูที่เจ็บปวยในลักษณะ 
“ความผิดปกติทางจิต” หมายความวา อาการผิดปกติของจิตใจที่
แสดงออกมาทางพฤติกรรม อารมณ ความคิด ความจํา สติปญญา 
ประสาทการรับรู หรือการรูเวลา สถานที่ หรือบุคคล รวมทั้งอาการ
ผิดปกติของจิตใจที่เกิดจากสุราหรือสารอื่นที่ออกฤทธิ์ตอจิตและ
ประสาท อยูเปนจํานวนมากอาศัยอยูในครอบครัว ชุมชน และสงัคมที่
ยังขาดการเอาใจใส ดูแล บําบัดฟนฟู อยางถูกตองและเหมาะสม 
หรือเพิกเฉยตอกลุมบุคคลที่มีความผิดปกติทางจิตดังกลาว         

จนตอเมื่อวันใดวันหนึ่งกลุมบุคคลดังกลาวไดกอเหตุที่ไมพึงประสงค 
ซึ่งครอบครัวและชุมชนเห็นวานาจะจัดการดวยวิธีอยางใดอยางหนึ่ง
หรือหลายอยางนั่นและ ถึงจะไดตระหนักรวมกันวาเปนปญหาที่ควร
ไดรับการแกไขเยียวยาดวยวิธีการที่เหมาะสม 
 ความคิดในการนําสงบุคคลเขาสถานสงเคราะหคนไรที่ พึ่ง 
สังกัดกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย กับการนําสงบุคคลเขารับการบําบัดรักษายัง
สถานพยาบาลเปนแนวคิดคนละดาน คนละความมุงหมาย เพราะ
แนวคิดแรกมีแนวโนมที่จะกําจัดออกใหพนเสียจากครอบครัวและ
ชุมชน ขณะที่แนวคิดหลังมุงที่จะบําบัดรักษาตามกระบวนการ 

 ถึงตรงนี้ เราลองหยุดถามตัวเองกันสักนิดไหม 
วากรณีผูปวยโรคจิต เราคิดกําจัดหรือบําบัดฟนฟู 
 
 
 
 
 
 

 
 

๒. พระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑ 
 

 เพราะความที่ประชาชนสวนใหญยังขาดความรู ความเขาใจ
และมีทัศนคติดานลบตอบุคคลที่มีความผิดปกติทางจิต ทําใหบุคคล
ดังกลาวไมไดรับการบําบัดรักษาอยางถูกตองและเหมาะสม เปนเหตุ
ใหความผิดปกติทางจิตทวีความรุนแรงขึ้นจนกอใหเกิดอันตราย
รายแรงตอชีวิต รางกาย หรือทรัพยสินของตนเองหรือผูอื่น จึง
เห็นสมควรมีกฎหมายวาดวยสุขภาพจิต เพื่อกําหนดกระบวนการใน
การบําบัดรักษาบุคคลที่มีความผิดปกติทางจิต อันเปนการคุมครอง
ความปลอดภัยของบุคคลนั้นและสังคมรวมทั้งกําหนดกระบวนการใน
การบําบัดรักษาบุคคลที่มีความผิดปกติทางจิต ซึ่งอยูระหวางการ
สอบสวนการไตสวนมูลฟองหรือการพิจารณา หรือภายหลังศาลมี  

คําพิพากษาในคดีอาญา จึงจําเปนตองตรา พระราชบัญญัติ
สุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑๑

 

๓. พลเมืองดี มีหนาที่แจงเหตุ 
 

 พระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑ ไดบัญญัติวาผูใดพบ
บุคคลที่มีความผิดปกติทางจิตซึ่งมีพฤติการณอันนาเชื่อวา
บุคคลนั้น  
 ๑) มีภาวะอันตราย ไดแก มีพฤติกรรมที่แสดงออกโดย
ประการที่นาจะกอใหเกิดอันตรายรายแรงตอชีวิต รางกาย หรือ
ทรัพยสินของตนเองหรือผูอื่น และ  
 ๒) มีความจําเปนตองไดรับการบําบัดรักษา ไดแก สภาวะ
ของผูปวยซึ่งขาดความสามารถในการตัดสินใจใหความยินยอมรับ
การบําบัดรักษาและตองไดรับการบําบัดรักษาโดยเร็ว เพื่อปองกัน
หรือบรรเทามิใหความผิดปกติทางจิตทวีความรุนแรงหรือเพื่อปองกัน
อันตรายที่จะเกิดขึ้นกับผูปวยหรือบุคคลอื่น (ม. ๒๒)  
 กําหนดใหผูพบบุคคลซึ่งมีพฤติการณดังกลาวแจงตอ
พนักงานเจาหนาที่ พนักงานฝายปกครอง หรือตํารวจโดยไม
ชักชา (ม. ๒๓) และเมื่อพนักงานเจาหนาที่ พนักงานฝายปกครอง 
หรือตํารวจไดรับแจงหรือพบบุคคลซึ่งมีพฤติการณอันนาเชื่อวาบุคคล
นั้ นมี ลักษณะดั งกล าว  ให ดํ า เนินการนํ า ตัว บุคคลนั้ น ไปยั ง
สถานพยาบาลของรัฐหรือสถานบําบัดรักษาซึ่งอยูใกลโดยไมชักชา 
เพื่อรับการตรวจวินิจฉัยและประเมินอาการเบื้องตน ทั้งนี้ โดยจะมี
ผูรับดูแลบุคคลดังกลาวไปดวยหรือไมก็ได (ม. ๒๔)  
 

๔. การใหความชวยเหลือกรณีฉุกเฉิน 
 
 ในกรณีฉุกเฉิน เมื่อพนักงานเจาหนาที่ พนักงานฝายปกครอง
หรือตํารวจไดรับแจงเหตุดังกลาว หรือพบบุคคลซึ่งมีพฤติการณอัน
นาเชื่อวาบุคคลนั้นเปนบุคคลที่มีความผิดปกติทางจิตซึ่งมีภาวะ

                                          
๑ ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลม ๑๒๕ ตอนที่ ๓๖ ก     ๒๐ กมุภาพันธ ๒๕๕๑ 



อันตรายและเปนอันตรายที่ใกลจะถึง ใหมีอํานาจนําตัวบุคคลนั้นหรือ
เขาไปในสถานที่ใดๆ เพื่อนําตัวบุคคลนั้นสงสถานพยาบาลของรัฐ
หรือสถานบําบัดรักษาซึ่งอยูใกลโดยไมชักชาเพื่อรับการตรวจวินิจฉัย
และประเมินอาการเบื้องตน (ม. ๒๖) 

กรณีผูปวยโรคจิต 
 ถาบุคคลนั้นขัดขวางหรือหลบหนีหรือพยายามจะหลบหนี      
ใหพนักงานฝายปกครองหรือตํารวจมีอํานาจใชวิธีการเทาที่เหมาะสม
และจําเปนแกพฤติการณในการนําตัวบุคคลนั้นสงสถานพยาบาลของ
รัฐหรือสถานบําบัดรักษา 
 

๕. การฟนฟูสมรรถภาพ ในงานสถานสงเคราะห 

 พระราชบัญญัติฉบับนี้ สอดคลองกับคุณสมบัติที่ระบุในระเบียบ
กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ วาดวยการสงเคราะหคนไรที่พึ่งใน
สถานสงเคราะห พ.ศ. ๒๕๔๗ วาบุคคลที่จะเขารับการสงเคราะหวา
ตองไมเปนผูพิการทุพพลภาพจนไมสามารถดูแลตนเองได หรือมีจิต
ฟนเฟอนไมสมประกอบ 
 อย า ง ไ รก็ ดี  มาต ร า  ๔๐  ไ ด กํ า หนด ไ ว ว า  ใ นก รณี ที่
คณะกรรมการสถานบําบัดรักษามีคําสั่ งใหผูปวยตองรับการ
บําบัดรักษา ณ สถานที่อื่นนอกจากสถานบําบัดรักษาเมื่อบุคคลนั้น
ไมมีภาวะอันตราย ทั้งนี้ จะกําหนดเงื่อนไขใดๆ ที่จําเปนเกี่ยวกับการ
บําบัดรักษาใหบุคคลนั้นหรือผูรับดูแลบุคคลนั้นตองปฏิบัติดวยก็ได 
ใหหัวหนาสถานบําบัดรักษามีหนาที่ ดังนี้  
 (๑) แจงใหผูรับดูแลผูปวยรับตัวผูปวยไปดูแล 
 (๒) ในกรณีที่ไมมีผูรับดูแลใหแจงหนวยงานดานสงเคราะหและ
สวัสดิการทั้งภาครัฐและเอกชนตามที่คณะกรรมการประกาศกําหนด 
 (๒) ในกรณีที่ไมมีผูรับดูแลใหแจงหนวยงานดานสงเคราะหและ
สวัสดิการทั้งภาครัฐและเอกชนตามที่คณะกรรมการประกาศกําหนด 
 (๓) แจงใหพนักงานเจาหนาที่ติดตามดูแล ประสานงานและ
ชวยเหลือในการดําเนินการฟนฟูสมรรถภาพผูปวยตาม (๑) และ
หนวยงานตาม (๒) แลวรายงานใหคณะกรรมการสถานบําบัดรักษา
ทราบ และ 

 (๓) แจงใหพนักงานเจาหนาที่ติดตามดูแล ประสานงานและ
ชวยเหลือในการดําเนินการฟนฟูสมรรถภาพผูปวยตาม (๑) และ
หนวยงานตาม (๒) แลวรายงานใหคณะกรรมการสถานบําบัดรักษา
ทราบ และ 
 มาตรา ๔๑ เมื่อผูถูกคุมขังซึ่งไดรับการบําบัดรักษาในระหวาง
ถูกคุมขัง ถึงกําหนดปลอยตัวใหหัวหนาสถานที่คุมขังมีหนาที่
ดําเนินการตามมาตรา ๔๐  

 มาตรา ๔๑ เมื่อผูถูกคุมขังซึ่งไดรับการบําบัดรักษาในระหวาง
ถูกคุมขัง ถึงกําหนดปลอยตัวใหหัวหนาสถานที่คุมขังมีหนาที่
ดําเนินการตามมาตรา ๔๐  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
    
  

  นับแตนี้ไป เมื่อพบบุคคลที่มีความผิดปกติทางจิตซึ่งมีพฤติการณ
อันนาเชื่อวาบุคคลนั้นมีภาวะอันตรายหรือมีความจําเปนตองไดรับการ
บําบัดรักษา ก็ใหแจงตอพนักงานเจาหนาที่ พนักงานฝายปกครอง หรือ
ตํารวจโดยไมชักชา เพือพิจารณาดําเนินการนําตัวไปยังสถานพยาบาลของ
รัฐหรือสถานบําบัดรักษาซึ่งอยูใกล เพื่อรับการตรวจวินิจฉัยและประเมินอาการ
เบื้องตนตอไป 

  นับแตนี้ไป เมื่อพบบุคคลที่มีความผิดปกติทางจิตซึ่งมีพฤติการณ
อันนาเชื่อวาบุคคลนั้นมีภาวะอันตรายหรือมีความจําเปนตองไดรับการ
บําบัดรักษา ก็ใหแจงตอพนักงานเจาหนาที่ พนักงานฝายปกครอง หรือ
ตํารวจโดยไมชักชา เพือพิจารณาดําเนินการนําตัวไปยังสถานพยาบาลของ
รัฐหรือสถานบําบัดรักษาซึ่งอยูใกล เพื่อรับการตรวจวินิจฉัยและประเมินอาการ
เบื้องตนตอไป 
  

ในเอกสารนี้ ในเอกสารนี้ 
โลโกและภาพโปสเตอรภาษาไทย จากเว็บไซตกรมสุขภาพจิต : www.dmh.go.th โลโกและภาพโปสเตอรภาษาไทย จากเว็บไซตกรมสุขภาพจิต : www.dmh.go.th 
โลโกภาษาอังกฤษ จากเว็บไซต The global WPA anti-stigma programme :  
www.openthedoors.com 
โลโกภาษาอังกฤษ จากเว็บไซต The global WPA anti-stigma programme :  
www.openthedoors.com 
  

เอกสารเผยแพรความเขาใจ พ.ร.บ. สุขภาพจติ พ.ศ. ๒๕๕๑ เอกสารเผยแพรความเขาใจ พ.ร.บ. สุขภาพจติ พ.ศ. ๒๕๕๑ 

  

คิดกําจัดหรือบาํบัดฟนฟู 

  

คิดกําจัดหรือบาํบัดฟนฟู 
• Mental Problems, Illness 
• Stigma Discrimination 

• Disadvantages 
• Inability to get work 
• Low Quality of Life 
• Low Self esteem 

• Worsen their condition  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Open the Doors : anti-stigma programme 
 

 

ฝายสวัสดิการสงเคราะห 
สถานสงเคราะหบานนิคมปรอืใหญ 

อําเภอขขุันธ จงัหวัดศรีสะเกษ 
www.preuyaihome.com ติดตอ สอบถาม และเสนอแนะ มีนาคม ๒๕๕๑ 

www.preuyaihome.com 
E-Mail :  preuyai@dsdw.go.th โทร. ๐๔๕–๖๓๐-๖๖๑ 

 

เอกสารเผยแพรชุดสงเสริมการจัดบริการตามมาตรฐานฯ 
 

ลําดับที่ ๕ 


